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ଶଲୀର ଵଙ୍ାକ 


(PHYSIOLOGY) 


ସୂଚନା ( Introduction ) 


ଏନ୍ଦ ରହସ୍ଯମପ୍ତ୍‌ ଜଗତରେ ସଦୁୁଠାରୁ ଅଧ୍ବକ ରହସ୍ଯମମ୍ୃ 
ଆଟେ ନଜେ ଓ ଆମର୍‌ ଦେହ । ଜୁଠ-ରଥର ଉ୍‌ଷରେ ଡୁଠିଥୁକ୍ା 
ଶିଉ୍‌ଳଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କର ବୃଷ, ଲଭ୍ତା, ପଶୁ୨ ପଷୀ, ଗଝ, ପରଙ୍ଗ 
ଏବଂ ମନ୍ମୁଷ୍ଯ ପ୍ରଚ୍ତ୍ଯକେ ଗୋଝିଏ ଗୋଟିଏ ଜୀବ ଏବଂ ଗରଖ୍ପରଠାକ୍ତୁ 
ସଂଷର୍ଣ୍ତ ଭତ୍ଚଢ ଏର କ ଗୋହିଏ ମନ୍ୁଷ୍ଯ ଅନ୍ଯ ଏକ ମନ୍ତୁଷ୍ଯଠାରୁ 
ମଧା ଭ୍ନ୍ନର । କନ୍ଧ ଏନ୍ସ ବତ୍୍ତତନ୍ ଭୀ ଭ୍୍‌ଚରେ ଗୋଝିଏ ମାନ୍ତ କଯ 
ବା ସାମଞ୍ଜସ୍ଯ ଅଚୁ୨ ଚାହା ହେଉଚୁ ଙଜଂବନ । ଏନ୍ସ ଙଂବ୍ରଜ କଂଣ, 
କେଉ୍ଵ୍‌ଠୁ ଆସେ, କୁଆଡ଼େ ସାଏ, ଏଢାର୍‌ ଡ୍‌ଦେଶ୍ଯ କଂଣ ଏବଂ 
ଗତ୍ତ କୁଆଡ଼େ ଚାଦା କେନ୍ଦ୍ର ଜାଣନ୍ତ୍ର ନାହିଁ । ସରୁ ଇଂଦମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ମନ୍ତ ଷ୍ଯ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜୀବଃ କାରଣ ତାହାର ଭୁର୍ଝ୨ ସ୍ଵର୍‌ଶ ଶକ୍ତ, 
ଶନ୍ତୀ ଶକ୍ତ, ବର୍ବର ଶକ୍ତ ପ୍ରଦତ୍ତ କେଚୋଟି ବିଶେଷ ଗୁଣ ଅନ୍ତୁ ଏବଂ 
ଏନ୍ଦି ଗୁଣଗୁଡ଼କର ବିକାଶ ଉତରେ ବ୍ଯକ୍ତର ବୈଣିଷ୍କ୍୍‌ୱ ନ୍ର୍ଭର୍‌ 
କରେ | ଏନ୍ସ ଗୃଣ ବଳରେ ମନୁଷ୍ଯ ସ୍ମ ର୍‌ ରହସ୍ଯ ଭେଦ କରବାକ୍ଲୁ 
ସଦା ଚେର୍ଣ୍ ର |! ଏନ୍ସ ଚେଣ୍କା ଫଳରେ ବଡ଼ ଭ୍‌ତାଦେପ୍ବ ତଥ୍ଯମାଜ 
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> 


ଆକ୍ଟ ତ ହୋଇଛୁ ସ୍ତ କନ୍ଧ `ଗୃଡ଼ ରହସ୍ୟ ବର୍ଚିମାନ ସୁଦ୍ଧା 
ଅଜ୍ୁଦ୍‌ଘାଝିର । କେତେକ ବୈଳ୍ଧନ୍ଧକ ଉର୍ର ଦ ବଷପ୍ଟରେ୨ ବିକଚେକ 
ସ୍ଥାଣୀମାନଙ୍କ ବଷସ୍ଟରେ ଏବଂ କେରେକ ମନ୍ତୁଷ୍ଯମାନଙ୍କ ବଷପ୍ଟରେ ଅଲଗା 
ଅଲଗା ଗବେଷଣା କର ଗ୍ଵଲଛନ୍ତ । ମନ୍ତୁଷ୍ଯମାନଙ୍କ ବଷପ୍ଟରେ ସେଉ୍‌ତାଜେ 
ଶ୍ଗବେଷଣା କରୁ ଛନ୍ତ। ସେମ୍ଭାଜଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ କେନ୍ଦୁ ଶବରର ଗଠନ ସମ୍ବନ୍ଧରେ, 
ଦକନ୍ତ୍ର ଏହାର କାର୍ଯ୍ୟସ୍ରଣାଳୀ ସମ୍ଭଛରେ୨ କେନ୍ଦ ବା ଗେଗ ସମ୍ଭଳରେ, 
ଏନ୍ୟର ବଉ୍ତମନ୍ତର ବଷୟ୍ଟରେ ବଭ୍ତ୍ର ସ୍ତକାର ଗବେଷଣା କରନ୍ତି ଓ 
କଲୁକନ୍ତ । ସେମାନଙ୍କର ସ୍ତର୍ଯେକଙ୍କର ଉ୍‌ଦ୍ଦେଶ୍ଯ ହେଲା ,ଏନ୍ସ ଗଢ଼ 
ଲଦହସୀ୍ୟଵିକ୍ ଉ୍‌ଦ୍‌ଘାଃନ କରବା | ଏନ୍ମସଦୁ ଗବେଷଣାରୁ ସେଉ୍୍‌ସଦୁ ରଥ୍ୟ 
ଆତ ଭ ବୋଇଟଚ୍, ଭାହାର ସାହ୍ାୟ୍“ଯରେ ଆମେ ଆମ ଶସ୍୍‌ର 
କ୍କଷସ୍ଟରେ ବଡ଼ୂର କରୁ ଜାଣିବାକୁ ସକ୍ଷମ ଦ୍ରୋଇଜ୍ୁ । ଶର୍ଵରର ସ୍ଵାଭ୍ତବକ 
ଵ୍କାଯ୍ୟ ସମ୍ବଳ ଚଥ୍ୟଗୁଡ଼କୁ ଶର୍‌ରଂବ୍ଥଜ (Physiology) କୁଢାଯାଏ । 
“ଶନ୍ତ ରଥଯଗୁଡ଼କୁ ସମସ୍ତେ ସେଇର୍‌ ଜାଣିଷାରବେ, ଦୁଝିଷାର୍ବବେ ଓ 
ସେଗୁଡ଼କୁ ଭ୍‌ଦ୍ତି କର ଗବେଷଣାକୁ ଆଗେଇ ଜେଇ ପାର୍‌ଚେ, ସେନ 
ଭ୍‌ଦେଗ୍ଯରେ ସେଗୁଡ଼କ ବଉ୍ତଲ୍ବର ଗ୍ରନ୍ଧମାନଙ୍କରେ ଲପିବଦ୍ଧ କର୍ରଯାଇଚ; 
ଏଲିଲ୍ତୁ ଏଗୁଡ଼କ ଏଚେ ବ୍ଯାସକ ଓ ଜହିଳ ସେ ସେ ସମପସ୍ତକୁ ଏକାବେଳକେ 
କ୍ଦ୍ସ୍ୃଙ୍ଗଁତ କର୍‌ଦା ସହଜ ଜ୍ଵହେ । ବରଶେଷରଃ କୋମ୍ଭଲମତ୍ତ 
ଚାଳ କବାଲକାମାଜଙ୍କ କ୍ଷରେ ଏହା କଦାରି ସମ୍ଭବ ଜ୍ୁହୈ ! ରେଣୁ ଶସ୍ବର 
` ଛଷପ୍ତ୍ରେ।:ଗୋ୫ାଏ ମୋଖଗମୋଝି ଧାରଣା ଆଣିବା ପାଇଁ ସେଵ୍ତକ. 
ଆବଶ୍ୟକ ସେଵ୍ତକ ମାନ୍ ଏନ୍ସ ପୁସ୍ତକରେ ଉଦ୍ଧାର କରା୍ମାଇନ୍ତୁ ! ଏନ୍ସ ବଲ୍ଜାନ 
'ନ୍ଥତ୍ତ ଆକ୍ଧୃଷ୍ଣ ଗ୍ରନତଗ୍ରତ୍ୀଗଣ ସେଚେବେଳେ ଏହ୍ବ ବଜ୍ଞନ ବଷପ୍ଟରେ ତ୍‌ ଶିକ୍ଷା 
ସ୍କଭ କରେ, ସେଚେବେଲେ ଶର୍ବର ବଷସ୍ଟରେ ଆଦର ଅଚେକ ଆଶ୍ତର୍ସ୍ଯ 
ଇଅମ୍ଭାଜ କଢାଣବାକୁ ପାଇବେ ଓ ସଦ୍ଦ୍ର ଏ ବଷୟ୍ଟରେ ଗବେଷଣା କରନ୍ତ, 
ଭବ ନେ ମଧ୍ୟା ଜଆ ଜୁଆ ରଥ୍ଯ ଆବଷ୍ଟୀର କରବାକ୍ସ ସକ୍ଷମ 
୨ଦ୍ଚବର । 
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ପ୍ରଥମ ଅଧା 


ଶ୍ାଲୀରର ଗଠଳ ପ୍ରଣାଳୀ 


ନଜାୀବ ମନୁଷ ଶସ୍ବର ଘୁଳଭଃ ଗୋଝିଏ ମାଝିର ମୃରି ସଙ୍ଗେ 
ସମ୍ମାନ । ମୃତ୍ି ଦେହରୁ ମାଝି କାର୍ଡ଼ ଦେଲେ ବା ମାଝି ଧୋଇ ହୋଇଗଲେ 
ଆମେ ଦେଖିବା ତାଳ ବା ଜଡ୍ରାର ଗୋଂଝିଏ ସ୍ତର ଏବଂ ଏହ୍ବଵ ସ୍ତରଂ 
କାର୍ଡ଼ ଦେଲେ ଦେଖିବା ପରପ୍ରର ଛନ୍ଦାଛଦ ହୋଇ ରନ୍ଧଥବା କେଭେ ଖଣ୍ଡ 
କାଠ ବା ବାଉ୍‌ଶର ଗୋଖଏ ଗ୍ରଞ୍ଚ । ସେନ୍ଦ୍ରଷର୍‌ ମତ୍ୁଷ୍ଯର ଡ୍‌ପରଭ୍ରଗକ୍କ 
ଆତ୍ଧ କରଥିବା ଚର୍ମ ଓ ଉତ୍ସସଂଳ୍‌ଗ୍ଧ ଚର୍ବି ବାହାର କରିବେ ଲ୍‌ ମାଂସ 
ପେର ସ୍ଥର ଦେଖାଯାଏ ଏବଂ ସେ ସ୍ତର? କାଇଁ ଦେଲେ ବଭଭତ୍ ଆକାର, 
ଆସୟ୍ଟଭନ ଓ ପ୍ତକାରର ଭପରପ୍ତର ଛନ୍ଦାଛଦ ହୋଇଥବା ଅନେକଗୁଡ଼ଏ 
ହାଡର ସମର୍ଣ୍ତ ରେ ଗଠିଭ ଗୋଝିଏ ଗ୍ରଞ୍ଚ ଦେଖାଯାଏ, ଯାହାକୁ ଅସ୍ତ କଙ୍କାଳ 
(Bony Skeleton) କୁହାଯାଏ । ମାଝିର ମୁର୍ତି ଓ ମତ୍ୁଷ୍ଯ ଶଟ୍୍‌ର 
ମଧ୍ୟରେ ଏଡକ ଉଫାନତ ସେ ମୂର୍ବିଝ ଲଦା; କନ୍ତୁ ମମ୍ତୁଷ ଶବର ଗୋଝିଏ 
ଫା ପ୍ଭାର୍ଣ୍ଧ କୁ କଣ୍ଠେଇ ପର କେଚ୍ତୋଝି ଗନ୍ଦ୍ରରରେ ବଉକ୍ତ ଓ ସେନ୍ର 
ଗନ୍ଦ୍ରରମ୍ାନଙ୍କରେ ଅଜେକଗୁଡ଼ ଏ ୟନ୍ତ୍ର ଅବର୍୍ର ଭ । ଏସରୁ ଆମେ ଖାଲ 
ଆଖିରେ ଦେଖିଷାରୁ ଓ ଏହା ନଦି ଶଗ୍ବର୍‌ର ଘୁଳ ଗଠନ । 
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ରଭ୍ତନ୍ନ ଆକାର ଓ 
ପ୍ରକାରର ଅସଂଖ“ ଇଖଖଣ୍ଡମାଜ 
ବରତତ୍ନ ପ୍ରକାରରେ ସିକ୍ତ ହୋଇ 
କୋଠାସର ଆର ଦୁଏ ଏବଂ 
ଏନ୍ ଇଖଷଣ୍ତମମାନ କୋଠାସରର 
ହୋ ଲକ ସୃଷ୍ଠାଂଶ । କନ୍ଧ ସିମେଣ୍ଟ 
ପଲ ସ୍ତର ହୋଇଥିବା କୋଠାସରକୁ 
ବାଡ଼ାରୁ ଦେଖିଲେ ଏନ୍ସ ଇଖଂ 
ପୁଡ଼କର୍‌ କୋଣସି ସୂଚନା 
ମିଳେ ନାହିଁ । ସେନ୍ସୟର୍‌ ଶସ୍‌ରର 
ଏନ୍ଗ ଘୁଳ ଗଠଜନର୍ତ ଏହାର 
ଜହିଳ ଓ ରଦସ୍ଯମସ୍ତ ଗଠନ 
ପ୍ରଣାଳୀ ସମ୍ବନ୍ଧରେ କୁ ଧାର୍‌ଣା 
କର୍‌ ଦଡୃଏ ନାନ୍ଥି । ଶବରର 
କୌଣସି ଅଂଶକୁ ଗୋଝିଏ 
ଅନ୍ତ ଧାରୁଆ ଜୁଗ୍‌ କମ୍ବା ଅଣୁ 
ସ୍ବୀଷଣ ଢ୍ଛୁଗ୍ଵ (Microtome) 
ସାଡ଼ାଯ୍ଯରେ ଗୁବ୍‌ ଚଳା କରି 


yp | TL େଖ୍ୟ ସୃରୁ , କାହି ଅଣୁସୀଷଣ ସନ୍ତ୍ର ସାହାସ୍ଯରେ 
a `: ଗସ୍‌କ୍ଷା କଲେ ଆମେ ଶସ୍ର୍‌ର 


ର ୨ : ଗେଣୀସ୍ତର ମୌଲକ ସୃଷ୍ପାଂଶଗୁଡ଼କୁ ଦେଗି- 
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ଘାରବା | ସେଗୁଡ଼ିକ ମତୁଫେଣାର ଖୋସା ଭନ ବା କ୍ରୋଠାଘରର ଇଃ 
ଭଲ ବଦ୍ଭମନ୍ନ କାରରେ ସଜ୍ଜିତ ହୋଇ ଶସଟ୍ବରର ଭ୍ଉତ୍ଲ ଭ୍ମନ୍ ଅଂଶମାନ 
ଗଠନଜ କରଥାନ୍ତ । ଏନ୍ୁ ସୃଷ୍ପାଂଶ ବା ଜୀବକୋଷ ସେ କେବଳ ଶଟ୍ବର 
ଗଠଜର ନୌଲକ ଅଂଶ, ଚାଦ୍ା ନଜୁଦ୍ୈଃ ସେଗୁଡ଼କ ପ୍ତାଣୀ-ଜଗରର 
ସ୍ତାଣକେନ୍ର, ମଧ । ଅଖଥାର୍ସ କୌଣସି ସ୍ଥାଣୀର ଗଠଜପ୍ରଣାଳୀ ଓ କାର୍ସ୍ଯ 
ଏନ ମୌଳକ ସୂଷ୍ଧାଂଶ ବା ଜୀବକ୍ୋଷମାନଙ୍କର ଗଠନପ୍ତଣାଳୀ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ 
ଉପରେ ନ୍ର୍ଭର୍‌ କରେ । ଏହା ଶଟ୍‌ରର ସୃଷ୍ପ ଗଠନ । 


ରେଣୁ ଶଟସ୍‌ରର ଗଠନଜପ୍ରଣାଳୀ ପ୍ରଧାନଭଃ ଦୁଇ ସ୍ତକାରର; 
ସଥୀ—ଘୁଳ ଗଠନ, ଯାହା ଆମେ ଖାଲ ଆଖିରେ ଦେଖ୍‌ ଓ ଅଜ୍ଯଝି 
ସ୍ୃକ୍ମ ଟଠନ, ଯାହା କେବଳ ଅଣୁସଷଣ ମନ୍ତ୍ର ସାହାଯସଯରେ ବଦେଖାସାଏ । 


ଶରୀରର ସ୍ଥ ଲ ଗଠନ :— 


ଶଝ୍ଵରକୁ ଆମ ସମ୍ଭାଜର୍‌ ଯେକୋଣସି ଏକ ସଂସ୍ଥା (Organisa- 
10) ସନ୍ଧିର ରୁଲନା କରାସାଇଗାରେ । କେରେକ ନର୍କ ଲକ୍ଷ୍ଯ 
ଦ୍ରାସଲ୍‌ ଉ୍‌ଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ ସସ୍ଥାମୀନ ଗଠନ କରାଯାଏ ଏବଂ ଏଥୁଗାଇଁ 
ସେଉ୍ଜିସରୁ କାର୍ୟ କରବା ଦରକାର ପଡ଼େ ସେଗୁଡ଼କୁ କରବା ଗାଇଁ 
ଦ୍ଭତ୍ଲ ଭ୍‌ନ୍ତ୍ର ଯୋଗଯଚ୍ା ଓ ଦଷଚ୍ାସମ୍ପିନ୍ତ୍ର କର୍ମଗ୍ଟଗ୍ବମାନେ ୟୁକ୍ତ ଥାଂନ୍ତର । 
ଏନ୍ସସରୁ କାର୍ଯଂରେ ଶ୍ୂଙ୍ଗଳା ଓ ସମନନ୍ଵପ୍ବ ରଷ୍ତାକର୍‌ବା ପାଇଁ ସସ୍ଥାଝିକ୍ସ 
ଅନେଙ୍ଗୁଡ଼ିଏ ବଛସ୍ତଗ ଓ ଅଂଶରେ ବଭକ୍ର କର୍ଵପାଇଥାଏ । ତେଣୁ 
ସରୁଗୁଡ଼କର ସ୍ମ ଳର କାର୍ଯ୍ଯଦ୍ରାଗ ସଂସ୍ଥାର ଲକ୍ଷ ଦ୍ରାସଲ ଦୃଏ । 
ଆମ୍ଭ ଶସ୍‌ର-ସ ସ୍ଥା କେଉ୍୍‌ ଲକ୍ଷ୍ଯ ଦ୍ରାସଲ ପାଇଁ ଉର୍ଦ୍ଦ ଣ୍ଟ ରାହା ବୋଧଡୁଏ 
କେନ୍ଦ୍ର ଜାଣନ୍ତ୍ର ନାଦ । ଭେବେ ଏନ୍ଗ ସଂ୍ଥାହିର କମିଗ୍ୃଗ୍ବ୍‌ାନେ ହେଲେ 
ଏହାର ନୌଲକ ସୂଷ୍ଠାଂଶ ବା ଗୀବକୋଷରୁଡ଼କ । ଏମାନଙ୍କର ସୋଗ୍ଯକ୍ତା 
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ଓ ଦଷଚା ଭ୍‌ନ୍ତ୍ର ଦନ୍ତ । 
ସମଗୁଣ ବ୍ରଗିଷ୍କ ସମ୍ମାନ 
କାର୍ଯ୍ଯ କର୍ରଥଵବା ଜାୀବଂ- 
କୋଷଗୁଡ଼କ ଗୋଝିଏ 
ଗୋହିଏ ଶ୍ରେଣୀ ଗଠଜ 
କରନ୍ତ ଏବଂ ସେନ୍ଗ ଶ୍ରେଣୀକୁ 
ଚନ୍ତୁ (15) କହନ୍ତୁ । 
କର୍‌ନ୍ତ ୍ତକାର ରନ୍ଧୁ ମିଶି 
ଗୋଟିଏ ସନ୍ତ୍ର ଦୃଏ ଓ 
ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ସ୍ତ୍ର 
ସମର୍ଣ୍ଣରେ ଗୋଝିଏ ବଘ୍ଗ 
ଡ଼ଏ । ଶସ୍୍‌ର୍‌ରେ ଅବା 
ବଉ୍ତ୍ଲ ପ୍ତକାରର ଚନ୍ତୁମାନଙ୍କ 
ବଷପ୍ଟ ପର ଆଧାସ୍ଟଂ 
ମାଜଙ୍କରେ ବର୍ପ୍ତନା କରର 
ଘାଇଚତୁ | 


ଆମ୍ଭ ଶବର ନ୍ତମ୍ପ- 
ଲଖିଚ ବସ୍ରଗମାନଙ୍କରେ 
ବିଭକ୍ତ; ସଥା— 


୧ | ଅର୍ଥ କଙ୍କାଳ ଛଭ୍ତଗ 
(Skeletal system) 


୬ । ମାଂସପେଶୀ ରଘ୍ବଗ 
(Muscular system) 


~~ 


ଅମ୍ପ୍ କଙ୍କାଳ 
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୩ | ଗରଷାକ ବଭ୍ତଗ 
(Digestive system) 


୪ | ରକ୍ତସଞ୍ଚାଳନ ବର୍ଗ 
(Circulatory svstem) 
୫ | ଶ୍ବାସ ପ୍ରଶ୍ଵାସ ବଭ୍ବଗ 
(Respiratory system) 
୭୬ ! ନସ୍ତକ୍ାସନ ବଭ୍ତଗ 
(Excretory system) 
* ୬ ସ୍ପାପ୍ତ ଓ ଇହ ବର୍ଗ 
(Nervous system) 
୮ | ଅନ୍ଧଃସ୍ରାସୀ ଗ୍ରନ୍ଥି ବଘ୍ତଗ 
(Endocrin system) 


| ୯ | ଗ୍ରକନନ ବର୍ଗ 
ଶର୍ୀରୁର୍‌ ଗନ୍ୁର୍‌ଥାନ (Rerroductive system) 


ର୍ପ ୪ : ଗହୁର 
ଅର୍ସ୍ୁ କଙ୍କାଲ ବିଭ୍ଭଗ (Skeletal System) 

ଶଟଝରର ଘ୍ରଞ୍ଚ ସ୍ଧାଜରଃ ଦୁଇ ସ୍ତକାର ଚନ୍ଧୁଦ୍ରାଗ୍ବ ଗଠିତ । 
ସେଥୁମଧ୍ଧରୁ ଗୋଝିଏ ଅତ୍ତଶୟ୍ଡ କଠିନ; ଚାହାକୁ ଅସ୍ଥି ନ୍ତ ବା ହାଡ 
(bone) କୁହାସାଏ 6 ଅନ୍ଯଝି କୋମ୍ଭଲ; ଚାହାକୁ କୋମ୍ଭଲ ଅର୍୍ତୟ କା 
ଚରୁଣାସ୍ଥି (Cartilage) କହନ୍ଚି | 

ଅର୍ଥ ର ଗଠନ :—ଆମ ଶଙଝ୍ବରରେ ସେରେ ସ୍ତକାର୍‌ ଅଯ 
ଦେଖାଯାଏ, ସେଗୁଡ଼କୁୁ ଆକାର ଓ ଆସ୍ଟରନ ଅନ୍ତୁସାୟ୍ୀ ୫ ଭ୍ବଗରେ୍‌ 
କ୍ୂଉକ୍ତ କର୍ନଯାଇଛୁ; ସଥୀ — 
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ଦ୍‌ | ଲ୍ମ୍‌, ଅସ୍ଥ` (Long Bones) :—ଏନୁ ପ୍ତକାର 
ହାଡ଼ଗୁଡ଼କ ଖୁବ୍‌ ଶକ୍ତ ଓ ଲମ୍ବ । ଅବୟ୍ଟଦଗୁଡ଼କର ଅଧ୍ୟକାଂଶ ଦ୍ରାଡ଼ 
ଏନ୍ମ ଣ୍ରେଣୀରଃ ସଥାଡ୍ଜାର୍ଥ୍ଥ (ଧ୩ାଧ୨), ଉବର୍ପ୍ (mur), 


ରନ ୫ ¦ ରଉ୍ନ୍ନ ଘକାର ଅସ୍ଥି 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଡ୍ଠ 


ବନ୍ଧଃସ୍ତକୋଣ୍ଠୀମ୍ରି (2d ୪), ଅନ୍ତଃସ୍ତକୋଣ୍ଠୀମ୍ଥି (ଧ1na), ଜଦାସ୍ଥ 
(ba), ଅନୁକଦାପୁଁ (bua) ପ୍ରଭୂତ । 


୬ | କ୍ଷ ଦାସୁଁ (Short Bones): ସେଉଁଠାରେ ଚଳଜନ୍ଦି। ସା 
ସଦ୍ରର ଶକ୍ତର ସ୍ତପ୍ଟୋଜନ, ସେଠାରେ ଏଗର ହାଡ ସରୁ ଥାଅନ୍ତ । କ୍ତ 
ଅବସ୍ଟବର ମଝିବନ୍ତର ହାଡ଼ ମଖିବନ୍ଧା୍୍ଥ (carpal bones) ଏବଂ ନମ୍ମ 
ଅବସ୍ବବର ବଳାଗର୍ଣ୍ଡ ହାଡ଼ ଗୁଲ ଫିକାସ୍ତୁ (tarsal bones) ଏହ 
ଶ୍ରେଣୀର ହାଡ । 

୮ | ଚେଚପଖ ଅଥ (Flat Bones):— େଉ୍‌ଠାର୍‌ 
ଦେହର କୋମଳ ଅଂଶ ବା ଯନ୍ତ୍ରକୁ ଆଘାରରୁ ରଷ୍ାକରବା ଦର୍‌କାର୍‌ 
କମ୍ବା ଅଚେକଗୁଡ଼ ଏ ମାଂସପେଶୀ ଲଗିବା ପାଇଁ ଘ୍ଥାନ ଦରକାର୍‌; 
ସେଠାରେ ଏହ୍ର ପ୍ତକାର ହାଡ଼ ଥାଏ । କରେଝି ହାଉ (skull bones), 
ଗ୍ରଭଷଶୀ (€୮num) ଓ ଅଂଶ ଫଳକ (pula! ପ୍ରଭ୍ବତ୍ତ ଏହ 
ଶ୍ତେଣୀର ଦାଡ଼ । 


୪ | ବଞ୍ାମୁଁ (gular Bones): ଏନ ହାଡ଼ ଅଭଶସ୍ଟ 
ବଙ୍କାଃଙ୍କା | ମେରୁଦଣ୍ଡର ହାଡ଼ (୮ brae) ଓ ମୁଖମଣ୍ଡଲର ଦାଉ୍ରସଦୁ 
ଏନ୍ଦ ପ୍ରକାରର ! 


୫ | ପର ବର୍ଲ ® ଅସୁ ` (Seamoid Bones): —କେରେକ 
ପ୍ରାନରେ ବିଶେଷତଃ ଗଣ୍ଡି ମାନଙ୍କ ନକରେ ଥବା କମ୍ବା ହାଡ ସନ୍ଧରତ 
ସରୁବେଳେ ସଞି ଦେଡ୍‌ଥୁ୍‌ବା ମାଂସପେଶୀ ଓ ଅର୍ଥ ରନ୍‌ ମାନଙ୍କ ଭ୍‌ରରେ୍‌ 
ଏନ୍ସ ସ୍ତକାର୍‌ ହାଡ଼ ଦେଖାଯାଏ । ଆଣ୍ଡ୍‌ ସାମନାରେ ଥବା ଆଣ୍ଟ ଚକ 
ବା ଜାନ୍ତ୍‌ ଅତି (ନଉ]1a) ଏନୁ ଧରଣର ହାର । 


ପ୍ରର୍ୟେକ ଅର୍ପ୍ି ଜପରେ ପରଳା ଝିକ୍ଞୀର୍‌ ଗୋହିଏ ଖାଣ ଆକର୍‌ଣ୍ଡ 
ଥାଏ । ଚାଦହାକୁ ଅସ୍ଥ ଆବରଣ (periosteum) କହନ୍ତି । ଅସଥିର୍‌ 
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ଖକ୍ଛିର୍‌ ସ୍କୁଳ ରାଠନ୍ଧ 
ରଃ ୬ : ଅସୁ ର ସୁଳ ଗଠନ 


ଚ୍ବ୍‌ 
ସେଉଁ ଅଂଶ ର୍ର 
ଲଗାଳ୍‌ଗି ରନ୍ଧ ଖଞ୍ଜା ଗଠନ 
କରିଥାନ୍ତି ସେ ଅଂଶରେ 
ଏନ୍ଥି ଆବରଣ ଜଥାଏ । 
ସେନ୍ଦ୍ର ଅଂଶ ଚରୁଣାର୍ଥ୍ଥ ଦ୍ରାର୍‌ 
ଅଆକୁାନ୍ଦର ଡ଼ୋଇଥାଏ । 
ଅର୍ସ୍ଥ ଆବରଣ ଅସଖ୍ଯ 
ଷଦ୍ଵ ରକ୍ତବାନ୍ତୁମ, ଲାସିକା- 
ବାନ୍ଦ୍ରୀ ଓ ସ୍ମାସୁସୁ ସରୁ 
ଧାରଣ କରଥାଏ। ସେଠାରୁ 
ରକ୍ତବାନ୍ଧସୀମାନ ଅସ୍ଥି 
ମକୁ ସ୍ତରବେଶକର ଭ୍ରର 
ଅଂଶଗୁଡିକ ରକ୍ତ 
ସୋଗାନ୍ଧୁ । 
ଅପ୍ରିର ଶରକଡ଼ା ୫୧ 
ଘ୍ତଗ ଜଳ ଓ ବାଲ ୫୧° 
ଘ୍ରଗର ଦୂଇତ୍ୃଖଦ୍ାଂଶ 
କାଲ ସିସ୍ଟମ୍ଭ ଫସଫେଃ୍‌ ଓ 
କାଲସିସ୍ଟତ୍ଭ କାଙ୍ଗୋଜେଃ , 
ଲବଣ ଏବଂ ଏକକଚ୍ଛଝପ୍ଟାଂଶ 
ଜଲ୍‌ଝିନ ପ୍ରଭ ଜାନ୍ତବ 
ବା ଜୈବକ ଦ୍ରବ୍ଯ 


(organic matter) | 


ପ୍ରଚ୍ୟେକ ଅର୍୍ତ ର ବାଢାର ଅଂଶ ଦାଝଦାନ୍ଧ ପରି ସମଭୁର ଓ 
ଶକ୍ତ । ଏଦଢାକୁ ଘନ ଅର୍୍ତ` (ଠmpact bone) କହନ୍ତୁ । ଏଢ଼ା ମେ 
ଉତ୍ତର ଆଡ଼କୁ ଖୋଷ ଗୋଷ ଦଢୋଇ ମହୁଫେଣା ବା ଷ୍ରଞ୍ଜ ଷର 
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ଦେଖାସାଏ । ଏହାକୁ ଚୁଦ୍ରମୟ୍ତ ଅସ୍ତି ($pongy bone) କହନ୍ତ । ଏନ୍ସ 
ଖୋପମାନଙ୍କ ଭ୍‌ଭରେ ରକ୍ତକୈଶିକ-ଜାଲମାନ ରନ୍ଧରଥାନ୍ତ୍ର ଓ ଚାହା ଲାଲ 
ରଙ୍ଗର ଢରଳ ଠଦୀର୍ଥଦ୍ରାଗ ଷୃ୍୍ପି ଥାଏ । ଚାଡାକୁ ଲାଲ ଅର୍ପ୍ତ ମଜ୍ମା 
(୮d bone marrow) କହ୍ନ୍ତ | ଏଥୁରୁ ଲାଳ ରକ୍ତକଥିକା ଉପୃଲ୍ତ 
ଡ଼ୁଏ । ଗୋଝିଏ ଲମ୍ବ ଅର୍ପ୍ର ର ଦୁଇ ମୁଣ୍ଡ ଅଂଶରେ ଲଲ ମକ୍ରା ଥାଏ; କନ୍ଧ 
ଅବଗଶିଗ୍କ୍‌ ଅଂଶର ଆଭ୍ଯନ୍ତଗ୍‌ଶଣ ଫା ଅଂଶମାଜଙ୍କରେ ଚର୍ବି ଚନ୍ଧୁମି୍ଣ୍ଣିଭ 
ହ୍ରଳନ୍ଦଆ କୋମଲ ଚରଳ ତଦାର୍ଥ ଥାଏ । ଏହାକୁ ାୀଁଇ ଅତ ମ୍ମା 
(yellow bone marrow) କଦନ୍ତ |! ଏଠାରେ ରକ୍ର ଡିଆର୍‌ ହୁଏ 
ନାହିଁ । କେରେକ କ୍ଷଦ୍ଧ ଓ ବନ ଅର୍୍ତ ରେ ଅର୍ପ୍ତ ମନ୍ମା ଆଦୌ ନ ଥାଏ। 
ଅପ୍ରିର ସୁଷ୍ଠ ଗଠନ ପରବଣ୍ତରୀ ଅଧ୍ୟାୟରେ ବର୍ଧ୍ତନା କର୍‌ପାଇଛ୍ତି । 

ଶଟଝ୍‌ରର କେରେକ ହାଡ଼ ପ୍ରଥମେ ରୁଣାପ୍ର ଅବସ୍ଥାରେ ଓ ଆଉ 
କେରେକ ରଦା ଭନ ଥାଆନ୍ତ । ଶସ୍‌ରର ବର୍ଣ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସେଗୁଡ଼କ 
ଅତ ରେ ରଣର ଦୁଏ । 

ଭରୁଣା୍୍ୁ` (Cartilage) :—ଅମୁଁ ର ଘ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥା 
ଚରୁଣାସ୍ଥି ; କନ୍ଧ କେତେକ ତରୁଣାପ୍ରି ଅର୍୍ରିରେ ରଣର ନ ହୋଇ 
ଶଟ୍‌ରର ବଉ୍ଉତ୍ନ ଗ୍ରାନରେ ଜଂବଜର ଗେଷ ମର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କୋମଳ ଓ ନମସ୍ୟ 
ଅବସ୍ଥାରେ ରନ୍ରଯାଏ । ଏଥୁରେ ରକ୍ତବାନ୍ରସୀ କମ୍ଭା ସ୍ବାୃସୁ୍ତ ନ ଥାଏ । 
ଚେଣୁ ଏହା କ୍ଷଇ ଦେଲେ ଏଥିରୁ ରକ୍ତ ବାହାରେ ନାନି କମ୍ବା ସନ୍ତ୍ରଣା 


ଦୃଏ ଜାନି । ଶଗ୍‌ରର ନମ୍ମଲଖିଭ ସ୍ରାନମାନଙ୍କରେ ଚରୁଣାଘ୍ଥି 
ଦେଖାଯାଏ । 


ହାଡ଼ର ସେଉ୍‌ ଅଂଶ ଖଞ୍ଜା ଗଠନ କରେ 6 ଚାଡ଼ା ସଉ 
ଭତରୁଣାସ୍ଥ ଦାଗ ଆଢ୍ଛାଦ୍ଦର, ଚାହାକୁ ଗଣ୍ଡ “ସଂଯୁକ୍ତ“ତରୁଣାସ୍ଥି (articular 
artilage) କୁଦୀଯାଏ । ମେରୁଦଣ୍ରର ଦୁଇଝି କଗେର୍ର ମଧ୍ୟରେ ଗୋଵିଏ 
ଲେଖାଏ ମଣ୍ଡଳାକାର ଚ୍ରରୁଣା୍ତି ଥାଏ । ତାହାକୁ ମେରୁଦଣ୍ତୀପ୍ 
ମଣ୍ଡିଳାକାର ଚରୁଣାସ୍ଥ (intervertibral disc) କହ୍ନ୍ତ୍ର । ଏହା ନ୍ଥଡ଼ୀ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


୧୩ 


ପଞ୍ଜରା (7b) ଗୁଡ଼କ ଗୁଭଷଃା ସନ୍ଧଭ ଚରୁଣା୍ଥ ଦ୍ରାଗ୍ଵବ ସଂୟୁକ୍ତ ଏବଂ 
ଜାକପୁଡ଼ା, ଜାସାଗନହ୍ରର ବ୍ଯବଚ୍ରେଦକ (nasal septum), କର୍ଥିଷକ୍ଷି 
(pinna), © ଜଳୀ (auditory tubes), ଉ୍ଘକିଦୁ! (epiglottis), 
ସ୍ଵରଣେଝିକା (14୮୨୮), ଶ୍ଵାସନଳୀ (୮୫୯hea) ଓ ଭାର ପ୍ରଶାଖା 
ଗୁଡ଼କ ରରୁଣାର୍ପ୍ଥ ରେ ଗଠିଚତ 


ଅସ୍ତ ବତ୍ତୁଗର କାଯ୍ଯ :¬ 


ଅତି ର କାର୍ଯୟ(୧) ଏହା ଶଗ୍ଵରର ଗ୍ରଞ୍ଚ ଗଠନ କରବା 
ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଏହାର ଆକାର ଓ ଆସ୍ଚନ ନ୍ତସ୍ତ୍‌ କରେ । 

( ୬ ) ରସୀରର ସ୍ତର ବଡନ କରେ । 

(୩) ବର୍ନ ଉପାସରେ ସର୍ଜଭ ଢଡୋଇ ଖୋଳ, ଗ୍ର ବାକ୍ସ 
ଓ ଷଞ୍ଜର୍ମାନ ଗଠନ କର୍‌ ରଟ୍୍‌ରର ପ୍ରଧାନ ପ୍ରଧାନ ସନ୍ତ୍ରମଭାନଙ୍କୁ 
ଧାରଣ କର୍‌ ସେମାନଙ୍କୁ ବାହାରର ଆସାଇରୁ ରଷା କରେ । 

(୪) ଲାଲ ଅସୁ ମଜ୍ଜାରୁ ରକ୍ତକଣିକା ଡପ୍ପଲ୍ନ ଡୁଏ । 

(୫) ରରପୂର ବଉ ଉତାପ୍ଟରେ ଖଞ୍ଜା ଦ୍ରୋଇ ଗର୍ଣ୍ଠି ୍ାନ 
ଗଠିତ ଦୁଏ; ଚେଣ୍ଠ ବଭଭତ୍ନ ସ୍ତକାର ଅଙ୍ଗଗ୍ଵଳନା ସନ୍ତ୍ରବ ଡ଼ୁଏ । 

ଚରୁଣାର୍୍ ର କାର୍ଯୟ(୧) ଖଞ୍ଜା ଗଠନ କଚ୍ଛଥ୍ରବା ଅସ୍ତ୍ର 
ଅଂଶକୁ ଆଦ୍ଧତ୍ତ କର ଦାଡ଼ଗୁଡ଼କୁ ନଜ ନଜ ମଧରେ ଦର୍ଷଣଜନ୍ନର ଷସ୍ଟରୁ 
ରଷାକରେ । 

(୬) ମେରୁଦଣ୍ଡରେ ଥିବା ମଣ୍ତଳାକାର ତଚୁଣାର୍ସ୍ଥ ସୋଗୁ 
ଗର୍ଣ୍ଡ ର ର୍ଵଲନା ସମ୍ଭବ ଡୁଏ । 

(୩) ଉଞ୍ଜଗ୍ପପ୍ଥ ସନ୍ଗଭ ସଂଲ୍‌ଗ୍ଧ ଭରୁଣାର୍ଥ୍ଥ ଯୋଗୁଁ ବଷର 
ସଙ୍କୁଚର୍ତ ଓ ପ୍ରସାର୍‌ଭ ହୋଇପାରେ । 
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(୪) ଶ୍ଵାସ୍ଚଥର କ୍ତ ସ୍ତ୍ରଗୁଡ଼କର ଗଠଜରେ ପ୍ରଧାନ ଅଂଶ 
ଗ୍ରହଣ କରୁଥକାରୁ ବାସ ସାଇାସ୍ଟୀଇ୍ତ ସମୟରେ ସେଗୁଡ଼କର ଆକାର ଓ 
ଆୟ୍ଟଇନର ଷର୍‌ଵ୍ବିନ ହୋଇଥାଏ । 


(୫) ବକରେକ ଗଣ୍ଡି ରେ ଅର୍ପ୍ତିର ଗୋଲକାର ମୁଣ୍ଡକୁ ଧାରଣ 
କରବା ଷାଇଁ କରୁଣାର୍ଦ୍ଥ ଦ୍ରାଘ ଗିନା ପର ଗଣ୍ଠି ବା କୋଃର ଗଠିତତ 
ଡୋଇଥାଏ । 


ଶରୀରର ଅଙ୍ଗପ୍ଭ୍ଯଙ୍ଗମାନଙ୍ଦଂରେ ଥିବା ହ୍ରାଉ 


ଆମ ଶସ୍କରଝିକୁ ବାଢାରୁ ଦେଖିଲେ ଏଥୁରେ ନମପଲଗିର 
ଢକେଚେ ସୁସ୍ପଷ୍ଟ ଅଙ୍ଗ ଦୂର୍ଣ୍ଧଚୋରର ଡୃଏଃ ସଥା—ମସ୍ତକ, ଗଣତି › 
ଗ୍ରୀବା ଓ ଅବସ୍ଟଵ । ରୁ ବର୍ଷ୍ତନା କର୍ମାସାଇଥବା ବତ୍ତତ୍ତ୍ର ଆକାର ଓ 
ପ୍ରକାରର ଅୟ୍ଥ ଏ ଉଠାର୍୍ତ ଗୁଡ଼ ବଉ୍ତତ୍ତର ଉପାସ୍ଵରେ ସନି ତ୍ତ ଦୋଇ 
ଉପରକୁ ଅଙ୍କମମାନ ଗଠନ କର୍‌ଥାନ୍ତ । ଆମ ବେହରେ ସମ୍ମୁଦାସ୍ 
୨୧୭ ଖର୍ଣ୍ଣ ହାଡ଼ ଅନ୍ତୁ । ସେଥୁମନ୍ଧରୁ କେର ଖଣ୍ଡ ଡାଡ଼ ପରମ୍ପର ସ୍ରାପ୍ବୀ 
ଘ୍ବବରେ ସୋଡ଼ ହୋଇ ଖର୍ଣ୍ଣ ଏ ଡ଼ା ଡୋଇଥାଏ । ରେଣୁ ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ କର୍‌ 
ଗଟିଲେେ ମାନତ ୨୧୭ ଖଣ୍ତ ଡ଼ା ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । ଏଗୁଡ଼କ 
ଉତତରେକ୍ତ ଅଟ୍ଟପ୍ରଭୟଙ୍ଗମାନଙ୍କରେ ନମ୍ମଲଖିଭ ଘ୍ଵବରେ ବାର୍ଷ ହୋଇ 
ଥାଆନ୍ତୁ । 


ମସ୍ତକ (Head) :¬ମନ୍ୁଷ୍ଯ ଶଟ୍ଵର ସୁଥସ୍ପୃଷ୍ଠରେ 
ସାଧାରଣତଃ (ଶୋଇବା ସମଭପ୍ତ ବ୍ଯଝ୍ରଭ ଲମ୍ବଭ୍ବବରେ ଦଣ୍ତାପ୍ଟ୍‌ଖାନ । 
କନ୍ଧ ଅନ୍ଯ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ଏହା ପୂପ୍ତସୀପୃଷ୍ତ ସନ୍ଧର ସମାନ୍ତର 
ଭ୍ବବରେ ଅବରସ୍ଥ ତ । କେଣୁ ଅନ୍ଯ ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କର ମସ୍ତକହି ସ୍ତ ଖ- 
ପ୍ରଗରେ ଥୂବାବେଳେ ମନୁଷ୍ଯର ଏଦ୍ରା ଶଗ୍ଵର୍‌ର ସଚଯାନ ପ୍ରାନ 
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୧୫ 


ମସ୍ୃକ 


ଚିନ ୭ . ମସ୍ତକର 


ଅଧକାର କରନ୍ତୁ । ଏହା ଦୁଇଂଝି ଅଂଶରେ ବରଇ୍ତକୁ; ସଥା ¬ ମୁଣ୍ଡ ଓ 
ମୁଖମଣ୍ଡଳ । - ମସ୍ତକରେ ସଙ୍ଂମ୍ଭୋଶ ୬୯ ଖଣ୍ଡ ହାଡ଼ ରନ୍ରଅଛୁ । 
ସେଥୁମନ୍ଧାରୁ ୮ ଗଣର ମୁଣ୍ଡରେ ଓ ୧୪ ଖଣ୍ତ ମୁଖମଣ୍ରଲରର, ୬ ଖଣ୍ଡ ଦୁଇ 
ଢାନ ଭ୍‌ଚରେ ଓ ଖଣ୍ଡେ କଦ୍ତ ତଳେ ଗଳାର ସସ୍ମଖ ଭ୍ରଗଚର୍‌ 
ରନ୍ମଚୁ । ଏ ସମସ୍ତଙ୍କୁ କର୍ରେଟ ହାଡ଼ ବା ଖସୁର୍‌ ଡାଡ଼ (Skull bone) 
କହନ୍ତ୍ । ଏନ୍ସ ହାଡ଼ ଗୁଡ଼କ ସ୍ବେତମାନଙ୍କର ବନ୍ଧୁର ଧାରଦ୍ରାଗ୍ବ 
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୧D 


ଗରପ୍ପର ଏର ଦୂୃଡତ୍ତବରେ ସୋଡ଼ ହୋଇଥାନ୍ତ ସେ ଖଞ୍ଜା ସଂପୃକ୍ତ 
ଦ୍ରୀଡ୍ରଗରୁଡ଼କ ଆଦୋୌ ଚଳପ୍ରତରଳ ହୋଇଷାରନ୍ତ ନାହି । କର୍ନ 
ଦ୍ରୀଡୂମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ କେବଳ ମୁଖମଣ୍ରଡଲର ଗୋଝିଏ ହଦ୍ରାଡ଼୍‌ ଅଧଃଦନ୍ଧ 
(Mandible) ଦୁଇ ଗାଖରେ କଗଲ ଅସ୍ଥି (Temporal bone) 
ସନ୍ଧିର ଗଠନ କରୁଥିବା ଗଣର୍ଣ୍ଡି ଠାରେ ଚଳଜଶୀଳ । ଅନ୍ଯ ସଦ୍ଧ 
ଗଣ୍ଡି ଗୁଡ଼କ ପ୍ରି ର । ଏନବ୍ସ ଦହାଡ଼ଗୁଡ଼କ ଦୁଇ ସ୍ତରବଗିଷ୍କ ଓ ଦୁଇ ସ୍ତର 
ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଥଞ୍ଜ ଭଳ ଫମ୍ପା ପ୍ଥାନ ରନ୍ଧୁଥୁ । 

. ମ୍ରଣ୍ଡ ¬ ଏନ୍ର ଅଂଶଝି ଗୋଟିଏ ସନ କେଶବହ୍ଧଳ ଓ ମୋଃଖ 
ଆବରଣଦ୍ରାର ଆଢ୍ଛକା୍ଦରଇ । ଏହ ଆବରଣକୁ ଖଅରାବରଣ (Scalp) 
କହ୍ନ୍ତ । ଶଝ୍ରର ଅନ୍ୟ ସ୍ଥାନର ବାହ ଆବରଣଠାରୁ ଏହାର ବଛରଶେଷର୍‌ 
ଏନ୍ଦ ସେ ଏଥୁରେ ଚର୍ବ ଭନ୍ଧ ନଥାଏ ଓ ଏହାର ଚମସ୍ତର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ସ୍ତର ସନ୍ଧତ ରହ୍ଵଥାଏ । ମୁଣ୍ଡର ଆକାର ସାଧାରଣତଃ ଗୋଲ 
ହୋଇଥ୍ରବାରୁ ଆଘାଭ ସନ୍ତୁ ବ୍ୟାକ ଅଂଶରେ ନଜ ଲଟି ଗୋଝିଏ ବନ୍ଦରେ 
ଲାଗେ । ଏହାଦ୍ରାଗ୍‌ ଆଘାଚର ଖଚ୍ରଚ୍ା ହ୍ରାସ ଗାଏ । ମୃଣ୍ଡରେ ନମ୍ପଲଗିତ 
୮ ଖଣ୍ତ ଚେଷୁଖା ହାଡ଼ ଗୋଟିଏ ବାକ୍ସ ଭଳ ଗନ୍ଦୁର ଗଠଜ କର 
ଏହା ଭ୍‌ଭରେ ଶର୍ରର ପ୍ରଧାନ ସନ୍ତ୍ର ମର୍ପ୍ତ ଷ୍ଟ୍ରକୁ ଧାରଣ କରଥାଏ । 

(୧ ) ଭୁ୍ଲାସୁଁ ` (Frontal Bone) :— ୧ ¢ | ଏହା ମୁଣ୍ଡର 
ସତତ ଖ ଘ୍ତଗରେ ଅବର୍ପ୍ଥ ତ । ଏଡ଼ାର ଆକାର ବେଣ୍ଠ ନ ଥୁବା ଗ୍ର 
ପର୍‌ ! ଏଡ଼ା ମର୍ଦ ଷ୍ଟଗନ୍ଦୁର ଗ୍ରଭର ସମ୍ମୁଖ ଅଂଶ ଗଠନ କରବ୍ରା ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ଚକ୍ଷକୋଃର ଗ୍ରଚ୍ ଓ ଜାସାଗନ୍ଦୁର ଗ୍ରଇର କେଢେକ ଅଂଶ ମଧ୍ଧ 
ଗଠନ କରେ । ଏଦବ ହାଡ଼ର ଦୁଇ ସ୍ତର ୬ ବର୍ଷ ବୟସ ଗର୍ଯ“ନ୍ତ ଗରସ୍ପର୍‌ 
ଲଗିକର ଥାଏ ଏବଂ ନ୍ରମେ ଏଦ୍ରା ଭରମ୍ତରଠାରୁ ଅଳଗା ଢୋଇ ସାଉ 

ବର୍ଷ ବେଳକୁ ଫମ୍ପା ହୋଇସାଏ ଓ ପ୍ରାସ୍ତବୟୁସ୍ତ ହେବା ଘର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏଦ୍ରାର୍‌ 
ଆକାର ବଢ୍ର,ଥାଏ । ଏହ୍ରାକୁ ପ୍ତଲ“ବାପୁସତକୋ୍ (Frontal air 
$1nus) କହନ୍ତୁ । 
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ସସ ୨- ାଧକସାଳାସ୍ଥୁ ୩- ପାଶ୍ଲାଚ୍‌ କପାଳାନ୍ଥି' 
ର ଅସୁ ୫ ୬. ଉ୍‌ଣ୍ଵ ଦନ ‘ 
୭ ‹ ଗଣ୍ଡା ୮ ନାସ୍ସାହ୍ଥି “ 
କରୋଟି ନାଉ 
ର୍ଷ ୮ ¦ କରୋଝି ହାଡ଼ 
(୬) ମଧ୍ଯକପାଲାସ୍ଥ { (Parietal Bone):—¢ ଖଣ୍ଡ । ଘ୍ରଲ୍ଲସ୍ତିର 
ଷଛଷାଖ ଧାରକୁ ଲାଗ ଦୁଇ ଷାଖରେ ଦୁଇ ଖଣ୍ଡ ତତ୍ଜଭୁଜାକାର ଦାଡ଼ 
ମସ୍ତ ଷ୍କ ଗହ୍ଧର୍‌ର୍‌ ଗ୍ରର ଗଠନରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତ । ଏହାର ୪୭୫ ଧାର 
ମଧରୁ ସମ୍ଭ ଖଧାର ଭ୍ରଲ୍ର୍ଥ ସନ୍ରର ଷଛଥାଖ ଧାର ଅଣ୍ଡାରୁ କଥାଳ 
ଅସ୍ଥ ସନ୍ଧର, ଭଳ ଧାର୍‌ କଗଣୋଳ ଅସ୍ର ସନ୍ଧଭ ଏବଂ ମନ୍ତ ଧାର ଅନ୍ଯ 
ାଖର୍‌ ମଧକମାଳା ପ୍ର ସନ୍ଧର ଲଗଥାନ୍ତ୍ର । ଦୁଇ ପାଖର ଦୁଇଛି 
ମଧ୍କଥାଳାଷ୍ରି ମୃ ଣ୍ତର ଠିକ୍‌ ମଝ୍ଵରେ ଗରପ୍ରର ଲାରଥାନ୍ତ । ସଦ୍ଯଜାର 
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୧୮ 


ଶିଶୁମାନଙ୍କର ଉ୍‌ପଟେକ୍ତ ହାଡଗୁଡ଼କ ପରପ୍ପରଠାରୁ ଅଲଗା ଥାଆନ୍ଚ । 
ଚେଣୁ ଦୁଇ ଗାଖର୍‌ ମଧକମାଳାମ୍ଥି ଓ ଭ୍ରଲ୍ମପ୍ଥିର୍‌ ମିଳଜ ସ୍ଥାନରେ 
ଗୋଝିଏ ଗୃରିକୋଣିଆ ଅସମ୍ପ ମ୍ଥ ଅଂଶ କେବଳ ଗୋଝିଏ ଇରଦାଦାର 
ଆବ୍ଧତ୍ତ ଥାଏ । ଚ୍ତାହାକ୍ୁ ସମ୍ମୁଖ ଦୁକ୍ଦୁକ (anterior fontanelle) 
କଦନ୍ତ । ଜତ୍ତ୍ର ଡେବାର ୧୮ ମାସ ଭ୍୍‌ଭରେ ପର୍‌ଦା ଅସ୍ଥ ରେ ରଣର 
ଢୋଇ ଅସମପର୍ନ୍ତ ଅଂଶହି କଦ ହୋଇଯାଏ । ସେନ୍ସର ୬୭ 
ମଧକପାଳାପ୍ର ଓ ଗଣ୍ଡାର କମ୍ମାଳାସ୍ଥି ର ମିଳନ ସ୍ଥଳରେ ଥବା ଅସମ୍ପ୍‌ର୍ଥ୍ତ 
ଅଂଶକୁ ଗଣ୍ତାଚ୍ଛ ଦୁକ୍‌ଦୁକ କଦହନ୍ତ । ଏହୋ ଶିଶୁ ଜନ୍ତର୍‌ ଅଲ୍ପଦ୍ଦନ ଗରେ 
ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ । 


(୩) ପଶ୍ତାଉ୍‌ କପାଲାର୍ସୁ (Occipital Bone) :—— 
ବ୍‌ ଚଣ୍ଡି । ଏଡ଼ା କରୋ ବାକ୍‌ ସର ଗଣ୍ଡାର୍ର ସ୍ଗ ଡିଆର୍‌ କରେ । ଏହାର 
ଚଳ ଅଂଶରେ ପ୍ତାପ୍୍‌ ୪ ସେଣ୍ଟି ମିଃର ବ୍ଯାସର ଗୋଵିଏ ଗଣ୍ଢି ରନ ଅଛୁ। 
ଏଦାକୁ ମଡ଼ାରବର୍‌ (foramen magnum) କହନ୍ତି । ଏନ୍ତ ଗତ୍ଚିରରେ 
ମତ ଷ୍କ ଦଣ୍ଡ (rain stem)ର୍‌ ନମ ଅଂଶ ଥାଏ । ଏନ୍ଗଠାରେ ମସ୍ତି ଷ୍ଟ 
ଶେଷ ହୋଇଥାଏ ଓ ସୁଷୁମ୍ବାକାଣ୍ଡ ଆରମ୍ଭ ଡ଼ଏ । ଗଣ୍ଡାର୍ଵ କରାଳା ଥି 
ଦୁଇ ଘ୍ଥାଖର୍‌ ୬୫ ମଧକପାଳାସ୍ଥି ଓ ୨୫ କଗୋଳ ଅସ୍ଥି ସନ୍ଧର 
ସଂୟୁକ୍ତ । 


(୪) କପୋଲ ଅସ୍ତ ବା ଖଙ୍ଗାସ୍ଥୁ (Temporal Bone) :— 
୬ ଖଣ୍ଡି । ମଧ୍ଦକପାଳାପ୍ତି ର ଚଳ ” ଧାରକୁ ଲାଗା ଏନ୍ସ ହାଉ ଥାଏ ଏଙ୍କ 
ପଢ୍ଥ ପାଖରେ ଷଣ୍ଡାର୍ର କଥପାଳାର୍ଯ୍ି ସନ୍ଧଭ୍ ଓ ସାମନାରେ ଜଙ୍କ୍‌ ହସୁ 
(maxilla )ସନୁଚ ଲାଗିଥାଏ । ଏହା ଭରତରେ ମଧ୍ଧକର୍ତତ (middle ear) 
ଓ ଅନୁଃକଞ (nal ear )ର ଅଂଶଗୁଡ଼କ ଥାଏ । କାନର ଠିକ୍‌ 
ଷଚ୍କକୁ ଥବା ଏନଛ୍ଥ ହାଡର ଭ୍ଭଚ୍ତର୍‌ ଅଂଶ ମହୁଫେଣା ଘର୍‌ ଖୋଷଯୟୁକ୍ର । 
ଏଦ୍ରାକୁ ମାଷ୍ଟ୍ରଏଡ଼୍‌ ବାସ୍ଡୁକୋଷ (mastoid air ells) କହନ୍ତୁ । 
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୧୯ 


(୫) କଉୁକାର୍ଥ୍ତୁ (Sphenoid Bone) ;—୧ ଖଣ୍ଡ । 
ଏହା ମ୍ପ ସ୍ବ ଗହ୍ମର୍‌ର ରଃାଣରେ ଥାଏ । ଏଡ଼ାର ଆକାର ବାଦୁଡ଼ 
ଗରି । ଏନ୍ସ ହାଡ଼ ମଧ୍ୟଦେଇ ବହୁତ ରକ୍ତବା ବ୍ରମ୍ମ ଓ ସ୍ଟାପ୍ଟୁ ମତ ଷ୍କ ଓ 
ଶଟ୍୍‌ରର୍‌ ନମ୍ପ ଅଂଶ ସନ୍ଧର ସୋଗାସୋଗ ସ୍ଥାନ କର୍ରଥ୍ନକାରୁ ଏହା 
କହୃର୍‌ହ,ବଗିଷ୍କ ହୋଇଥାଏ । 


(୭) ଝ୍ଣଝିରାର୍ସୁଁ (ଅhmoid Bone) :—ଏହା ମତି ଶ୍ବ- 
ଗହୁରର ଚାଣରେ ଥାଏ । ଏହାର ଗୋଝିଏ ଅଂଣ ଜାସାଗହ୍ଧୁର 
ବ୍ଯବ୍ରଳ୍ଛେଦକ (nasal septum), ଅନଏସଯ ଗୋଝିଏ ଅଂଶ ଜାସାସଥର 
ଗ୍ରର ଓ ଆଉ ଗୋଝିଏ ଅଂଶ ଚକ୍ଷକୋଃର୍‌ର ଉତ୍ତର୍‌ ପାଗ କାନୁ 
ଗଠନ କରନ୍ତ । ଏସ ହାଡ଼ ସ୍ତର ହାଲ୍‌କା ଓ ତୋଷଷୁର୍ଧ୍ତି । ଏଥିରେ 
ଥିବା ର୍ଵଲ୍ଲଣି ର୍‌ ଗୋଝିଏ ଅଂଶର୍‌ ରଛ,ମାନଙ୍କ ବାଃ ଦସାଣବାସ୍ତର 
ସ୍ମାୟୁ ଯାଇଅଛ୍ତ । 


ମୁଖମଣ୍ଡଲ (2) :—ଶରାରର ସୌନର୍ଯଯ ଅଜେକଃା 
ମୁଖମଣ୍ଡଳର ଗଠନ ଉପରେ ନଭର କରେ ଏବଂ ଚାହା ନଭଭର କରେ 
ଏହାକୁ ଗଠନ କରୁଥିବା ଡାଡ଼ଗୁଡ଼କର ଆକାର ଓ ଆୟ୍ଟଚ୍ତନ ଉପରେ । 
ମୁଖମଣ୍ଡଳର୍‌ ଚକ୍ଷୁ କର୍ଷ୍, ନାସା ଓ ଜହା ୍ରଭ୍ଵଭ ୪୭ ଇତନ୍ଦୟ୍ଡ ଓ 
ଦାନ୍ତମାନଙ୍କ ସନ୍ଧର ମୁଖଗହ୍ଵର ଅବର୍ଯ୍ଂଭ । ଆମ୍ତେମାଚନେ ବଭନ୍ 
ସମ୍ଭସ୍ଟ୍‌ରେ ଗେଉ୍୍‌ ମୁଖଭଭଙ୍ଗ ମାନ କରୁ, ଭାହା ଏନ୍ଗଠାରେ ଥିବା ମାଂସ- 
ପେଶୀମାନଙ୍କଦ୍ରାର୍‌ ସମ୍ପାଦ୍ଦଭ ଡ଼ଏ । ଏନ୍ସ କାର୍ଯ୍ଯ ମୁଖ-ବ୍ଯାଦାଜକାର 
ସ୍ମାସ୍ସଵ (facial nerve) ଡ଼ାଗ୍ବ ଗରଗ୍ବଲଭ୍ ଡ଼ଏ । ନମପଲତିର 
ଦାଡ଼ଗୁଡ଼କ ମୁଖମଣ୍ଡ ଳରେ ଥାଆଛ୍ତ । 


(୧) ଅଧଃହନ୍‌ (Mandible) :୧୍‌ ଖଣ୍ଡ । କରେ 
ଦ୍ରାଡ୍ରମାାନଙ୍କ ମଧ୍ୟାରେ ଏନ୍ଗ ଖର୍ଣ୍ଡ କ କେକଳ ଚଳଜଶୀଳ । ଏହା ଦୁଇ 
ପାଖର୍‌ କଣଥୋଳ ଅର୍ଥ ସନ୍ଧଭ ଦୁଇଟି ଖଜ୍ଞା ଗଠନ କରଥାଏ ଓ 
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ସେନ୍ସଠାରେ ଜ୍‌ୂର ରଳ ଭ୍ରବରେ ସାମମାନଯ ଏ କଡ଼ରୁ ସେ କଡ଼ 
ଚଳନଶୀଳ । ଏଥିରେ ଚଳ ଆାଝିର ଦାନ୍ତସରୁ ଧାଡ଼ ଢୋଇ ତଞ୍ଜା 
ଢୋଇଥାଆନ୍ତ । ଏହାର ଡ୍‌ଷରେକ୍ର ପ୍ରକାର ଚଳଜ ହେକ୍କ ତା ଗୋଲେ 
ଓ ବନ୍ଦ ହୋଇପାରେ ଏବଂ ଗାଦ୍ଯ୍ତବାଥ ସବ୍ଧ ଗ୍ଵେବୀଇ ଡ଼ୁଏ । 


(୬) ଉବ୍୍‌, “ହୁନ୍‌ (Mazilla) :—> ଖ§ । ଦୁଇ ପାଖର 
ତଭ ଦଉ ମିଲର ହଦୋଇ ମୁଝଗଦ୍ରର ଘଗ୍ରଭ ଗଠନ କରନ୍ତ । ଏଦ୍ରା ଛଡା 
ପର୍ୟେକ ତାଖର ନାସାଗଙ୍ଦର ଓ ଚକ୍ଷକୋ୫ର୍‌ର୍‌ ଚଃଣ ମଧ ଗଠନ 
କରନ୍ତ । ଏଥିରେ ଉର ଷାଂିର୍‌ ଦାନ୍ତ ସନ୍ତୁ ଖଞ୍ଜା ଡୋଇଥାଆନ୍ତତ । 


(4୩) ଭାଲ୍‌ ଅର୍ସୁଁ (Palate Bone) :—› ଖଣୁ । ଏହାର 
ଆକାର ଇଂରେଜୀ ଅକ୍ଷର ୮ ଷର । ଏହା ମୁଖଗଦ୍ୁର ଷଚ୍ଚଥଃ ଗ୍ର ଓ 
ଜାସାଗହ୍ରରର ସଚ୍ଥଷ୫ ରାଣ ଆର୍‌ କରେ । ଦୁଇପଃର୍‌ ଦୁଇଖଣ୍ଡ 
ହାଡ଼ ମଝିରେ ଅରମ୍ପର ଲାଗଥାଥାନ୍ତ । 


(୪) ଗଣ୍ଡୀର୍ସୁଁ (Zହomatic Bone) :—୬ଖ8 । ଏହା 
ଚକ୍ଷକୋଶରର୍‌ ବାହାର ଆାଖ କାନୁ ଗଠନ କରେ । ଚକ୍ଷୁ ନକଃବ୍ତୀ 
ଚରୁକର୍‌ ସେଜ୍‌ ଅଂଶ ଜ୍‌କା ଦେଖାଯାଏ ସେନ୍ସଠାରେ ଏନ୍ତ ହାଡ଼ଝି ଥାଏ। 


(୫) ଲୋ୍‌ଵ୍ତକାର୍ଥ୍ୁ (Lachrymal Bone) :— > 6 | 
ଏହା ଚକ୍ଷଚକୋଃରର୍‌ ଭର ପା ଝଖ କାନରେ ଥାଏ 6 ନାସିକାଯୟ୍ର ସନ୍ଗରର 
ଲାରିଥାଏ । ଏଦ଼ା ଲୋଇକଥଳ୍ୀ ଧାରଣ କରଥାଏ । 


(୭) ନାସାସ୍ଥୁ (ଏasal Bone) :¬୬ ଖଣ୍ଡ । ଦୁଇ 
ପାଗରେ ଦୁଇଝି ହାଡ୍ର ମିଲଚ ହୋଇ ନାସାଗନ୍ଦୁରର ଗ୍ରର ଗଠନ 
କରନ୍ତ । 
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(୬) ଖରକାର୍ୁ (Vomer Bone) :—୧ ଖଣ୍ଡ । ଏହାର 
ଆକାର ଲଙ୍ଗଳ ପର୍‌ । ଏହା ଜାସାଗହ୍ରୁରକ୍ଲୁ ଦୁଇ ଭସ୍ତଗରେ ବିଭକ୍ତ 
କର୍‌ନ୍ଧୁ । 


(୮) ନାସା ଖଙ୍ଗାୁଁ` (Inferior Turbinate) :— 
୬ ଖଣ୍ଡ । ଏହା ନାସାଗହ୍ୁରର କାନ୍ଥରେ ଥାଏ । 


"କାନ ଭି୍‌ଭରେ ଥୁବା ହାଡ଼ : ¬ ସ୍ରଚ୍ତୟେକ ମଧକର୍ଷ୍ତରର ଝି 
ଲେଖାଏ ଗ୍ରେଃ ହାଡ଼ ଥାଏ । ଏମାନଙ୍କୁ ଅଙ୍କୁଶିକ୍କା (us), ଗର୍ସଯନକା 
(stopes) ଓ ମୁନରକା (malleus) କହନ୍ତୁ । 


ଗଲାହାଉ (Hyoid Bone) :¬¬୧ ଗଣ୍ଡ । କଦ ମୂଳରେ 
ଇଂରେଜୀ ଅକ୍ଷର୍‌ ଆକାରର ଖଣ୍ଡି ଏ ହାଡ ଥାଏ । ଏହ୍ରା ମଧ୍ଯକଗ୍େଝ 
ହାଡର ଅନ୍ତର୍ଗର । 


ଗ୍ରୀବା ବା ବେକ (Neck) :—ମସ୍ତକକୁ ଗଣତି ସନ୍ଥର 
ସଂସୋଗ କରୁଥଦା ଅଂଶକୁ ଗ୍ରୀବା କହନ୍ତ । ଏନ୍ସ ଅଂଶର୍‌ ପଚ ପାଖରେ 
ମେରୁଦଣ୍ଡର ୭୭ କଶେରୁକା ଥାଆନ୍ତ । ବାଳ ଅଂଶ ମୁଣ୍ଡ ଓ ଗଣ୍ଡି ରେ 
ଲାଗିଥିବା ମାଂସଷେଶୀ ଦାରା ସୁର୍ଡ୍ତ । ଏଠାରେ ସ୍ଵର୍‌ଷ୍ଷଝକା (Larynx), 
ଗଳଚ୍ରହ୍ଧି (yroid gland), ଶ୍ଵାସନଳ୍ୀର ଚକରେକ ଅଂଶ, ନ୍ର୍ଗଳ 
(Oesophagus)ର କେଚେକ ଅଂଶ, ମୁ § ଓ ଗଣ୍ଡ ମଧ୍ଯରେ ପା? ଆସ 
କରୁଥବା ଧମ, ଶିର, ସ୍ମାପ୍ୃଟଟ ଲାସିକାନଳକୀ ଓ ଲସିକା ଗରୁ ମାନ 
ଥାଆନ୍ତୁ । 

ଗଣ୍ଡି (Trunk) :—ଏଦ଼ା ଦୁଇ ଘ୍ରଗରେ ବିଭକ୍ତ । ଉ୍‌ଷର 
ଘ୍ରଗକୁ ବକ୍ଷ ( hest or thorax ) ଓ ଚଳି ଘ୍ରଗକ୍ସ ଉଦର 
(abdomen) କୁହାସାଏ । ବକ୍ଷର ଷନ୍ଥ ଷାଖକ୍ୁ ପୂଣ୍ଟୃତ୍ରଗ ବା ପିଠି 
(back) କହନ୍ତ୍ର । 
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ବକ୍ଷ :¬ ପିଠି ପାଖରେ ୧୨୫ ମେର୍ରଦଣ୍ଡ ହାଡ଼ ଓ ସାମନା 
ପାଝରେ ଗୋଃିଏ ଘ୍ରୁତ୍ତଷଃା। (€୮num) ହାଡ଼ ଏବଂ ସ୍ତଚ୍ୟେକ ଘାଣ୍ଟ ର 
୧ ୨ହ ଲେଖାଏ , ଏଛୁଗର୍‌ ୨୪୭ ପଞ୍ଜଗ୍ଵ ହାଡ଼ (7b) ଦାରା ଗଠିର 
ଅଂଶକ୍ସ୍‌ ବକ୍ଷ (horax) କହନ୍ତ । ବାଜ୍ଶ ବା ଲୃଢ଼ା ପାଆ ସଜାଇ 
ଚପର ଗଞ୍ଜା ର୍‌ ତ ଆର୍‌ କରାଯାଏ, ସେନୁପର ପଞ୍ଜରା ହାଡ଼ଗୁଡ଼କ ର୍ର 
ସମଭାନ୍ତର ଓ ଉ୍‌ଷର ରଳ ଡମ୍ଭରେ ସଜ୍ଜ ଭ ହୋଇଥବାରୁ ବକ୍ଷ ଗୋଝିଏ 
ପଞ୍ଚ ର ପର ଦେଖାଯାଏ । ରେଣୁ ଏହାକୁ ବକ୍ଷ ଷଞ୍ଜର (thoracic 
age) ମଧ କୁହାଯାଏ । ଏନ୍ସ ଅଞ୍୍‌ରର ଭ୍‌ଚର ଅଂଶକୁ ବକ୍ଷଗଦ୍ୁର 
(thoracic cavity) କହନ୍ତୁ । ପଞ୍ଜ .ରିର ନମ୍ୃଭ୍ଧଗଗରେ ବା ଚଃାଣରେ 


୭? ୯ ¦; ବକ୍ଷ ପଞ୍ଜର 
ଗୋଝିଏ ମାଂସଳ ପର୍ଦା ତଞ୍ଜଗ୍ବ୍ଥି ମାନଙ୍କ ସନ୍ତର ବକ୍ଷ ଷଞ୍ଜର ଗ୍ର 
ପାଖରେ ଜ୍ଚଚାର ଶୋର ଗର ଲାଗିଥାଏ । ଏନ୍ଗ ଗରଦାକ୍ୁ ମଦ୍ଧକ୍ରଦା 
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(diaphragm) କଦନ୍ତ । ଏନ୍ସ ରରଦାଡ଼ାଗ୍ବ ଉ୍‌ଦରଗନ୍ଧର ଓ ବକ୍ଷ- 
ଗନତ୍‌ ଗରମ୍ପରଠାରୁ ବଳ୍ଚ ନ୍ନ ହୋଇ ଅଛୁ । ଏନ ପରଦାଛି ମାଂସଗେଶୀ- 
ଦ୍ବାର ନନର୍ମିର ଢୋଇଥବାରୁ ଏହାର ସଙ୍କୋଚନ 6 ସ୍ରସାରଣ ଫଳରେ 
ବକ୍ଷଗହ୍ୁରର୍‌ ଆକାର ® ଆସ୍ୃଇନର ଗରବଣ୍ତିନ ନହୁଏ । ଏଡା 
ଣ୍ଟାସଙି ସଵ। ସମ୍ପାଦନରେ ସାହାଯ କରେ । ଏଥରେ ଥବା ଅନେକ 
୭ିଭ୍ଵ ମଧ୍ଯାଦେଇ ଚୂଡର୍ର ଧମମୀ (ଉଠ୮ta), ନମ୍ବମହାଣିରା (inferior 
venacava ) ପ୍ରଭ୍ବତ ରକ୍ତବାନ୍ରସି୍ୟ ଭେଗସ୍‌ ସ୍ମାପ୍ଡ ( agus 
nerve), ଦୃହରୁ ଲାସିକା ଜଳୀ (thoracic duct) ଓ ନର୍ଗଳ 
(Oesophagus) ସାଇଥାଆନ୍ତ ! 


ବକ୍ଷଗନ୍ଦୁର୍‌ ମଝରେ ମ୍ଧକ୍ଛଦାକୁ ଲାଗ ଓ ଗ୍ରତଷଶାରେ ଠିକ୍‌ 
ଅଳକୁ ହୃତ୍ତପି (art), ଏହାର ଦୂଇ ଗାଖରେ ଦୂଇଝି ଫୁସ୍‌ଫସ୍‌ 
(lungs) ଓ ଚରୁସଂଲଗ୍ଧ କ୍ଷ ଦ୍ର ଶ୍ଵାସନଳୀ (bronchus), ଶ୍ଵାସନଳୀର 
କେରେକ ଅଂଶ, ନର୍ଗଳର କେରେକ ଅଂଶ, ଥାଇମସ ଗରୁ (thymus 
gland), ଭେଗସ୍‌ , ମଧ୍ୟକୁ ଦାର ଳକ ସ୍ମାପତୁ (phrenic nerve), ବୃହର 
ଧମ୍ମ୍ୀର୍‌ ଅଂଶ, ଜଵଦ୍ଧ୍‌ ` ମଦାଶିଗ୍ବ ଓ ନମ୍ମ ମହାଶିରା୍ଚାନଙ୍କର ଅଂଶ, 
ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଧମମୀ ଓ ଶିଗ୍ଟ୍‌ ବୃଡକ୍ର ଲାସିକା ଜଳୀ (thoracic duct) 
ଏବଂ ଲସିକା ଗ୍ରହି (mph glands) ପ୍ରଭୁତ ଅଚେେକଗୁଡ଼ଏ ସ୍ତ 
ଥାଆନ୍ତୁ । 


ବକ୍ଷଗହ୍‌,ର ଗଠନ କରୁଥୁଦା ହାଡ଼ :¬ 


ପଞ୍ଜର୍ଵର୍ସ୍ (ଅb) :¬ ଡ୍ୋକ ତଞ୍ଜରାସ୍ଥି ଗଳାରେ 
ବକ୍ଷଦେଶୀୟ୍ଠ ମେର୍ୁଦଣ୍ଡତର ଗୋଵଝିଏ ଲେଖାଏ କଟଣେରୁକା ସନ୍ମରତ 
ଲାଗଥାନ୍ତ । ସାମନା ପାଖରେ ଉ୍‌ଷର୍‌ ୬ ସୋଡା ରରୁଣାସ୍ଥି ସାହାଯ୍ୟରେ 
ଗ୍ରତତଖ। ସନ୍ରଭ ଗୋଝି ଗୋଝି ହୋଇ ଲାଗିଥାନ୍ତ । ଏଗୁଡ଼କ୍ୁ ସ୍ତକ୍କର 
ପଞ୍ଜରା (୮୧ ୮5) କଦହନ୍ତ ଏବଂ ରଳ ୫ ନଯାଉ୍ାକ୍‌ ଅପ୍ତକ୍କର 
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ଷଞ୍ଜରାସ୍ଥି (a15€ ୮) କହନ୍ତ । ଏନ୍ସ ୫ ସୋଡ଼ା ମଧରୁ ଉପର 
ଭତନସୋଡ଼ା ଗୋଝିଏ ଭରୁଣା୍ରି ସନ୍ରର ଲାଗଥାନ୍ତ ଏବଂ ସେନ୍ଦ ଚରୁଣାସ୍ଥ ଝି 
ସପ୍ତମ ପଞ୍ଚଗ୍ଯ୍ତି ର୍‌ ଭରୁଣାସ୍ଥି ସନ୍ରର ଲାଗଥାଏ । ସବା ଶେଷ ୬ ସୋଡ଼ା 
ସ୍ରେଃ ହୋଇଥବାରୁ ଗ୍ରଚପଖ ସନ୍ଥ ଆବେ! ଲାଗ ନ ଥାନ୍ତ | ରେଣୁ 
ଏମାନଙ୍କର ଅଗ୍ରଭାଗ ମୁକ୍ତ ଥାଏ । ଏନ୍ସ ପୋଡ଼ା ତଞ୍ଜରସ୍ଥି କଲ ଘ୍ତସମାନ 
ପଞ୍ଜରା (£loating ribs) କହନ୍ତୁ | ଡ୍ପର ଓ ରଳ ଦୂଇଵଝି ଷଞ୍ଜରସ୍ଥି 

ମଧ୍ଯରେ ଥୁବା ଖାଲ ସ୍ଥାନ ଦୁଇଂି ମାଂସଷେଶୀ ସ୍ତରଦାରା ସୁର୍‌ଣ 
ହୋଇଥାଏ । ଏନ୍ଗ ମାଂସଗେଶୀକୁ ଘଞ୍ଜର ଷେଶୀ (intercostal 
muscle) କହନ୍ତି । ଭ୍ରର ସ୍ତରରେ ଥିବା ମାଂସପେଶୀକୁ ଆଭ୍ଯନ୍ତଗ୍ବଣ 
ଷଞ୍ର ପେଶୀ (internal-intercostal) ଓ ବାହାର୍‌ ସ୍ତର ଷେଶୀକ୍ସ 
ବାହ୍ଯପଞ୍ଜର୍‌ ପେଶୀ (external-intercostal) କହନ୍ତି । 


ବକ୍ଷାସ୍ଥି 
ରନ୍ଧ ୧° ; ବକ୍ଷଫଳକ ବା ବକ୍ଷାୟ୍ଥ 
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ବକ୍ଷଫଲକ ବା ବକ୍ଷାର୍ସ୍ୁ (6ernum) :୧ ଖଣ୍ଡ । 
ଜଣେ ପ୍ରାପ୍ତବୟୃ ସ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତ ପାଇଁ ଏହାର ଲମ୍ଭ ୍ରାସ୍ଵ ୧୫ ସେ: ମି: ଓ 
ଓସାର ୪-୫ ସେମି: । ଏହାର ଆକାର ଚେଷୁଖ । ଏହା ଉର୍ର ଚଲଳକ୍ୁ 
ମଶଃ ସର ହୋଇ ଆସିଥାଏ । ଏହା ଗ୍ରତ୍ତର ଠିକ୍‌ ମଝିରେ ଥାଏ । ଏନ 
ଦାଡ଼ର୍‌ ମଢ୍ରାରୁ ରକ୍ତକଣିକା ଉପ୍ପନ୍ତ୍ର ଦୁଏ । 


ଉଦର୍‌ (Abdomen) :¬-ଉ୍‌ଷରେ ଇଞ୍ଜଗ୍ନଥି ଓ ତଳେ 
ନରମ୍ବା ରି ର୍‌ ମଧ୍ଯବଣ୍ତୀ ଅଂଶକୁ ଉ୍‌ଦର୍‌ କହନ୍ତ । ଉ୍‌୍ଦର୍‌ର ଗଳ୍ଛସକ୍ସ କି 
କହନ୍ତ ଏବଂ ସେଠାରେ ମେରୁଦଣ୍ଡର ୫୭ କଗଶେରୁ ଥାଏ । ସେ କଶେର୍ରୁ- 
ଗୁଡ଼କ୍ସ୍‌ କ?ହିଦେଶୀସ୍ତ୍‌ କଶେରୁ (1 mbar vertebrae) କହନ୍ତି । ଏହାର 
ସମ ଖ ସ୍୍ଗରେ କେ! ଣସି ହାଡ଼ ନ ଥାଏ । ଷଞ୍ଜଗ୍ଵସ୍ଥ ଓ ନରମ୍ବାସ୍ଥି ସନ୍ତର 
ଲାଗିଥିବା ନନ ସ୍ତର୍‌ର୍‌ ମାଂସଷେଶୀ ଏନ୍ସ ଅଂଶକୁ ଆବ୍ଧଭ କର୍‌ଥାନ୍ । 
ମାଂସଖେଶୀ ସ୍ତର ଉ୍ଗରେ ଚର୍ବି ଚନ୍ତୁପୁ୍ଡ୍ତ ସଯୋଜକ ଚନ୍ତୁସ୍ତର ଓ ଭାର 
ବାହାରକୁ ଚର୍ମସ୍ତର୍‌ ରନ୍ତୁଛୁ । ଏଠାରେ ମଧ ଗୋଝିଏ ଗହୁର ରନ୍ଧଚୁ । 
ଚାହାକୁ ଉ୍‌ଦରଗଦ୍ରର (abdominal cavity) କହନ୍ତୁ । ଏହା 
ଶଗ୍ବରର ଦ୍ୁଡତ୍ରମ ଗହୁର । ବକ୍ଷଗନ୍ଧର୍‌ ଓ ଉ୍‌ଦର୍‌ଗନ୍ଧରକ୍ୁ ପୃଥକ୍‌ 
କର୍ୁଥ୍ଦକା ମଧ୍ଯଚ୍ଛଦା ବକ୍ଷଗଦ୍ରର୍‌ ଆଡକୁ ଷଶିଯାଇଥବାରୁ ଉ୍‌ଦର୍‌- 
ଗହ୍ୁରର ଉପର ଭ୍ରଗ ଷଞ୍ଜରା୍ଥି ଦାଗ ଆବୁ ଥାଏ । ଏନ୍ସ ଅଂଶର୍‌ ଡାହାଣ 
ତାଶ୍ଟ ର୍‌ ସକ୍ସ୍ଟରୁ (1€୮) ଓ ବାମ ଭାଶ୍ ରେ ଗ୍ଥୀଡ଼ା (spleen) ଥାଏ । 
ଦୁଇଗାଶୃ ଓ ସମ୍ମ ଖ ଭ୍ଵଗରେ ଦୁଇଝି ନଚମ୍ବାସ୍ଥ (pelvic bone) © 
ଗଣ୍ଡାର ଗାଣ୍ଡ ରରେ ମେଲ୍ଥଦଣ୍ଡର ୫୫ ହାଡ଼ ମିଶି ହୋଇଥିବା ନିକାସ୍ଥ 
(5acrum) ଓ ଚା” ଇଳକୁ ଆଉ୍‌ ଗ୍ଵର୍ଵଝି କଗଶେର୍ୁ ମିଶି ହୋଇଥବା 
ଅନ୍ଜୁନ୍କାନ୍ଦି (୦୯୨) ଦାଗ ଗରିବଙ୍କ ଭ ଗୋଝିଏ ଗନ୍ଧୁରକୁ ନଚତମ୍ଭ- 
ଗନ୍ଧର୍‌ ବା ଶ୍ରୋଣୀଖାଭତ (pelvic cavity) କହନ୍ତ । ଏହ ଗହ୍ରରକ୍ତୁ 
ଉ୍‌ଦରଗହୁରର ବର୍ଝ୍ବର ଅଂଶ ରୁଗେ ଧର୍ଵପାଇପାରେ । କାରଣ ଏହ ଦୁଇ 
ଗହ୍ରର୍‌ ମଧ୍ଯରେ କୌଣସି ଦ୍ଯବଢ୍େଦ ନାହିଁ । ଏହାର ନମ୍ପ ଅଂଶ ଓ 
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ସ୍ମ ଖ ଘ୍ରାଗର୍‌ ଅଧ୍ବକାଂଶ ଅଂଶରେ କୋଣସି ହାଡ଼ ଜ ଥାଏ; ଅଚନେକଙ- 
ଗୁଡ଼ଏ ମାଂସଗଷେଶୀଦ଼ାର୍‌ କେବଳ ଆଦୂଚ ଥାଏ । ଏନହ୍ସ ଅଂଶକୁ 
ନରମ୍ବ ଗହ୍ୁରର ନର୍ଗମମ ପଥ (ଠଧt1) କହନ୍ତ । 


ଉଦରଗହ୍‌୍‌ ରରେ ଥୁବା ପ୍ରଧାନ ଯନ୍ତ୍ର୍ାନ : 


ଉଦରଗନହୁର ମଧାରେ ଯକ୍ଧତ୍ଚ ପିତ୍ତକୋଷଟ ଚ୍ଥୀଢା, ଗାକସ୍ଥଳୀ 
ଓ ଶୁ ଦ୍ର ଅନ୍ଧନଳୀଗୁଡ଼କ ଭ୍ରସମାନ ଅବସ୍ଥାରେ ଏଙ୍ଂ ଅଗ୍ଧ୍ଯାଶିପୃ 
(pancreas), ବୃଢ଼ଦନ୍ତ୍ର (1arge intestine), ବୃକ୍କ (kidney), 
ଅଧ୍ଵଚ୍ଧକ୍‌କ ଗନ୍ଧି (adrenal gland), ବୃହତ ଧମ, ମହାଶିରା, 
ବୂହଚ୍ଛ ଲାମିକା ନଳୀ ପ୍ତଭ୍ବତ୍ତ ଯନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼କ ଉ୍‌ଦର୍‌ର ପନ୍ଥୟାଗ କାନକୁ 
ଲାଗ ଥାଆନ୍ତ । 


ନଉମ୍ବଗହ ରରେ ଥବା ଯନ୍ତ୍ରାନ : 


ନଚମ୍ବଗନହ୍ୁରରେ ବୁୂହଦନ୍ତ୍ରର କଝିଷକ୍ଷ କୋଲନ୍‌ (pelvic 
ଠୋ]ଠn), ମଳ କୋଣ (eum), ଛି ଦାନ୍ତର୍‌ କେଚ୍ତେ ଅଂଶ, ମୂନ୍ଦାଗିପ୍‌ 
(urinary bladder), ସ୍ବୀମ୍ମାଜଙ୍କର ଜଗୁ (uterus) ଓ ଉମ୍ବାଶପ୍ଡ 
(ovary) ଏବଂ ପୁରୁଷମାନଙ୍କର ଗ୍ରୋଷ୍ଷେଝ୍‌ ଗ୍ରନ୍ଥି (prostate) ଓ 
ଶୁଦ୍ଦାଶସ୍ବ୍‌ ($€minal vescicle) ପ୍ରଭ୍ଵତ ସନ୍ତ୍ରମାଜ ଥାଏ । 


ମେରୁଦଣ୍ଡ (Vertebral Column) ;:— 


ଗ୍ରୀବା, ବକ୍ଷ ଓ ଡ୍‌୍ଦରର୍‌ ଅଛ୍ଥୟଟଃ ମେରୁ ଦଣ୍ଡର କଗେର୍ୁଗୁଡ଼ିକ 
ଥିବା ବସ ପୁଙ୍କରୁ କୁଡ଼ାଯାଇଛୁ । ଚେଣୁ, ଦେହର ଠିକ୍‌ ମଝିରେ ଲମ୍ବ - 
ସ୍ବରେ ଗୋଝିକ ଉ୍‌ଷରେ ଗୋଵିଏ ଅବ୍୍ଥି ର ୮୩୭ ହାଡ଼ର ସମଣ୍ଗ କଲ 
ମେରୁଦଣ୍ଡ କୁହାଯାଏ । ଏହାର ପରେଯକ ହାଡକୁ କଣେର୍ରକା କହନ୍ତ । 
ଜଣେ ବସ୍ୃ ସ୍କ ଲୋକର ଉଚ୍ଚତା ଯାହା ହେଲେ ମଧ ମେରୁଦଣ୍ଡର ଲମ୍ବ ସ୍ତାସ୍ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


39 


ନ୍ଥ ର ଥାଏ । ପୁରୁଷ ଓ ସ୍ଵୀମାନଙ୍କ ମେରୁଦଣ୍ଡ ଲମ୍ବ 
ସଥା୍ମେ ୭୧ ସେମି; ଓ ୭୧ ସେମି: । ଏଥୁରୁ 

ଚରୁଣାସ୍ଥି ମାନଙ୍କର ମିତ ଲମ୍ବ ଏକପଞ୍ଚମାଂଶ । £ 

ତ୍ତଷରକ୍ୁ ଅବସ୍ଥ ତ ଅନୁୁଯାସ୍ବୀ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ୫ ଘ୍ତଗରେ ଖ୍‌ 

ଦଭକ୍ତ କର୍ଯାଇଛୁ; ସଥା :—(୧) ଗ୍ରୀବାଦେଶୀୟ୍୍‌ କବ 
କଗଶେର୍ର ( cervical vertebra) ୭୬ ଗଣ, 
(୬) ବକ୍ଷଦେଶୀସ୍ଟ କଶେରୁ (thoracic vertebra) 
୧୬ ଖୁ, (୩) କହିଦେଶୀପ୍ତ କଶେର୍ୁୁ (Jumbar 
vertebra) ୫ $, (୪) ନିକାସ୍ଥ (sacrum) 
୫ ଖଣ୍ଡ, ଏକନ୍ପ ସ୍ଥାସ୍ପୀ ପ୍ବବଦରେ ଯୋଡ଼ଡହୋଇ ୧ ଗଣ୍ଡ 
ହୋଇଥାଏ, (୫) ଅନୁନକାସ୍ଥି (yz) ୪ ଖଣ୍ଡ, 
ଏକାଠି ସୋଡ଼ଢ଼ୋଇ ୧ ଖଣ୍ଡ ହୋଇଥାଏ । ଏନ୍ସ 
ହାଡ଼କୁ ଗଶୁମ୍ଭାନଙ୍କର ଲାଙ୍ଗ ଡ଼ରେ ଅବା 
ଦାଡ଼ମ୍ମାନଙ୍କର ଅବଶିଷ୍ଟାଂଶ ଚବବଦୋଲ ମନେ କର୍ବଯାଏ । 


କରେରୁକା :— 
ପ୍ର ଳରବଶେଷରେ କରଶରୁକାମଭମାନଙ୍କ ଗଠନରେ ©" 
କେରେକ ଘାଥକ୍ୟ ଥୁଲେ ସୁଦ୍ଧା ସେମାନଙ୍କର ଗୋହିଏ “ 
ସାଧାର୍‌ଣ ଗଠନ ପ୍ରଣାଳୀ ଅଛୁ । ସ୍ତଡ଼ୋକ କଶେରୁକାର 
ସାମନାରେ ଥବା ସ୍ତମ୍ମାକାର୍‌ ନଦା ଅଂଶକ୍ସ୍‌ ଏହାର ପିଣ୍ଡ 
(body) କହକ୍ତ । ଦୂୁଇହି ପିଣ୍ତ ମଧରେ ଗୋଝିଏ 
ଲେଖାଏଁ ଭରୁଣାସ୍ଥର ଚକତ୍ତ ଥାଏ । ଏଦାକ୍ଲ 
ମେରୁ ବଣ୍ଡୀୟ୍ ମଣ୍ରଳାକାର୍‌ ଚରୁଣାସ୍ଥ (nterverte- ରନ : ୧୧ 
bral disc) କହନ୍ତ । ଏନହ୍ଦ ଚରୁଣାସ୍ର ଗୁଡ଼ିକ ଷ୍ୃ ଇଂ ର୍‌ କାର୍ଯ୍ଯ କରନ୍ତ 
ଓ କଗଶେରୁକାଗୁଡ଼କ ଭରପ୍ରର ମଧ୍ୟରେ ଘର୍ଷଣ ଡେବାର ସମ୍ଭାବନା ନ 
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ଥାଏ । ଛକାସ୍ଥି ଓ ଅଜୁ କାସ୍ଥ ର୍‌ କଶେରୁକାଗୁଡ଼କ ପର୍ପର ମୋଡ଼ 
ହୋଇ ଥବାରୁ ସେମ୍ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଧର୍‌ ଉପାସ୍ଥି ନ ଥାଏ । ପିଣ୍ତରୁ ଏହାର 
ପଛ ଆଡ଼କୁ ଗୋଝିଏ ଖିଲ୍ନଣ (୮୯୭) ବାଡ଼ାରଥାଏ ଓ ସେଥ୍ରେ 
ଗୋଝିଏ ର୍‌ଛ୍ଛ ଥାଏ । ରଛ୍ଛଗୁଡ଼କ ଗୋଝିଏ ଧାଡ଼ନ୍ମରେ ସଜ୍ଜିର 
ହୋଇ ୫ଣ ବନ୍ସୀମ୍ଭାନଙ୍କଦ୍ରାରା ପରସ୍ପର ବାଦ୍ଧଚଦାଇ ଗୋଡିଏ ନାଳ 
ଗଠନ କରନ୍ତ । ଏନ୍ଗ ଉା'ନକୁ ମେରୁଦଣ୍ତୀୱ୍ବ ନାଳ (vertebral 
୯anal ) କହନ୍ତୁ । ଏ।ନ୍ସ ନାଳ ମଧରେ ସୁଷ୍ମ୍ଭାଜାଣ (spin cord) 
ଥାଏ । କଶେରୁକାଗୁଡ଼କ ଗେ ବିଏ ଉ୍‌ଷରେ ଗୋଵିଏ ଥ:ଲ ସୁଦ୍ତା 
ସେମାନେ ଗୋଵିଏ ସର୍‌ଳ ଓର୍‌ ଖାରେ ଜ ଆାନ୍ତ । କଝିୀବଦେଶ ଏବଂ 
ଗ୍ରୀବାଦେଶୀୱ୍ଵ କବ ଶେରୁକା ଆଗ ଆଡକୁ ବାହାର ଅଡଥାଏ ଏବଂ 
ବକ୍ଷଦେଶୀୟ କରେରୁକା ଓ ନିକାସ୍ଥ ଧନୁ ଗର୍‌ ଅଛ୍ଥଆଡ଼କୁ ବଞ 
ହୋଇଥାଏ । ପିଣ୍ରବେନର୍ର ସେଉ୍ଚିଠାରେ ଖିଧୟଣ କାହାରଥାଏ, ସେନ୍ର 
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ଅଂତ ସ୍ଥାମାନଯ ଖାଲୁଆ ଏବଂ ଡ୍‌ପର୍‌ କଗଶେର୍ୁକାର ସେନ୍ତଷର୍‌ ଅଂଶ 
ମିଶି ଗୋଝିଏ ରଛ, ଦୃଏ । ଏବ୍ଗ ରକୁ ଅନ୍ତଃକଟେରୁକା ରଛ୍ଧ, 
(intervertebral for:.men) କହନ୍ତୁ । ସେନ୍ମ ବାଃ ରେଇ 
ସୁଷଟମ୍ମାକାଣ୍ଡର୍ର ଵାଡାରଥ୍ରବ. ସ୍ମା ଅଦାକୁ ଆସିଥାଏ । 


ମେରୁ ଦଣ୍ଡର କାର୍ଯ୍ୟ : 


(୧) ମେରୁଦଞ ମୂ ଣ୍ଡର ସ୍ତର୍୍‌ ବହନକାସ୍ବ ଖମ୍ବ ସ୍ଵରୁଗ ଓ ସମସ୍ତ 
ଶସ୍‌ରର୍‌ ଓକନ ସମ୍ତ୍ା୍ତ କାରେ ନମ୍ମ ଅବୟ୍ତ ବକୁ ସାହାଯ କରେ । 

(୨) ସୁଦୃଢ଼ ିଲାଣମାନଙ୍କ ଦ୍ାଗ୍୍‌ ଗଠିଭ ନାଳ ମଧ୍ଧରେ ଏହା 
ସୁଷ୍ଠମ୍ଭାକାଣ୍ଡ ଧାରଣ କର ତାହାକୁ ବାହାର ଆଘାଇରୁ ରକ୍ଷା କରେ । 


 (”) ଷଞ୍ରାସ୍ଥି ଗୁଡ଼କ ମେରୁଦଣ୍ଡ ସନହ୍ରିଭ ଖଞ୍ଜ ହୋଇ କକ୍ଷଗସ୍ରର 
ଗଠିତ୍ତ ଦୁଏ । 
(୪) ଏହା ସନ୍ଗର ଅଙ୍ଗ -ସ୍ତର୍ୟଙ୍ଗମାନଙ୍କର୍‌ କେରେକ ମାଂସଗେଶୀ 
ଲାଗିଥବାରୁ ଶସ୍ବର ଗ୍ଵଳନା ଓ ଶ୍ଟାସ-ସ୍ତଶ୍ବାସ ପ୍ଭ୍ତତ କାର୍ଯ୍ଯରେ ଏହା 
ସାହାସ୍ୟ କରେ । 


(୫) କଗେରୁକା ମ୍ଯ୍ଥ'ର ଭର୍ରଣାସ୍ଥ ଯୋଗୁ ଗର୍ଣ୍ଣ ର ବର୍ତନ୍ତ 
ପ୍ରକାର ଗ୍ଵଳନା ସମ୍ଭବ ଢ଼ଏ । 


' ଅଵସ୍ଟକ (Extremities or Limbs) :— 


ଗର୍ଣ୍ଣ ସନ୍ଧଭ୍ ଲମଗିଥ୍ରବା ଦୁଇସୋଡ୍ରା ଚଳନଶୀଳ ଅଙ୍ଗକୁ 
ଅବୟ୍ବକ କୁଡ଼ାପାଏ । ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ଡ଼ାଡ଼ ଷରସ୍ଥପର ସନ୍ଗତ ଓ ଗର୍ଣ୍ 
ସନ୍ଧର ମାଂସଗ୍େଶୀ ଓ ଝୁବ୍‌ ୫ଖାଣ ବଳମୀ (1{gament) ଦ୍ରାଗ୍‌ ଦୃଢ଼ 
ଘ୍ବବଚରରେ ବାନ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । ଗଣ୍ଡି ର ଉ୍‌ଅର୍‌ ଅଂଶରେ ଲଗ୍ବା 
ଥକ୍ରସ୍ତବ ଯୋଡ଼ାକୁ ଜ୍ଵଦ୍ଧ୍‌ ଅକସ୍ଟ ଦ ଓ ମ୍ମ ଅଂଶରେ ଲାରିଥ୍ନବା ଅବପ୍କ 
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ସୋଡ଼ାକୁ ନମ୍ପ ଅବୟବ କହନ୍ତ । ଉ୍‌ବ୍ବ୍‌ ˆ ଅବସ୍ ବଦ୍ରାଗ୍ନ ସୃକ୍ଷ କାର୍ଯୱମ୍ଭାନ 
ସମ୍ପାନ୍ଦର ଦୃଏ । ନମ୍ପ ଅବସ୍ବବ ଶସ୍ତରର ଘ୍ତର ବହନ କରେ ଓ 
ମଜ୍ଜୁ୍ଯକୁ ଗୋ ଏ ସ୍ଥାନରୁ ଅନ୍ୟ ୟ୍ଥାନକୁ ନେବା ଆଣିବା କରେ । ନମ୍ପ 
ଅବସ୍ୃବ ଜ୍ଵ୍ଧ୍‌ ଅବସ୍ତବ ଅଗେଷା ଅଧକ ମୋ, ୫ଣ ଓ ସୁଦୃଢ଼ । 


ଉଦ୍ଧ ଅବସ୍ଟୃବ :¬ଛଚ୍“କ ଜତ୍‌ ଅବସ୍ଟ କ ୪୫ ଅଂଶରେ 
ଛଭକ୍ତୱ ସଥା :—-ବାଡ଼ୁ ବା ଭ୍ଵଜ (arm), ସବାଡ଼ୁ ବା ଅଗ୍ରଦାଡ଼ୁ 
(£0rearm), କର୍‌ଭଳ (palm) ଓ ଅଙ୍ଂ୍‌ଲ (£inger) । ଉ୍ଷରେକ୍ତ 
ଅଂଶଗୁଡ଼କ ସରର୍“କ ଚଳନଶୀଳ ଓ ସ୍ର“ କଙ୍କ ମଧ୍ୟାରେ ଗଣ୍ଡି ମାନ 
ଅଛୁ । ବକ୍ଷ @ ବାଦ ମଧ୍ଯସ୍ଥ ଭ ଖୋଲ୍‌କ୍ୁୁ କାଖ (a¡11a) କହନ୍ତୁ । 


ଉଦ୍ଧ୍‌ ଅଵସ୍ଟଦ ଗଠନ କରୁଥୁବା ହାଉ :¬ ସରଚ୍“କ 
ଅବପ୍ଟ କରେ ୩୬ ଖଣ୍ଡ ଲେଖାଏ ସମ୍ଭଦାସ୍ ୭୪ ଖଣ୍ଡ ହାଡ ରବ୍ରଅଛୁ । 


ଅ୧ଖଫଲକ (Sapula) :—ଏହା ଗୋଝିଏ ଛକୋଣାକାର 
ପରତଳା ଚେତା ହାଡ଼ । ଏହା ପିଠି ଗାଖରେ ଥାଏ ଓ ମାଂସଗେଶୀଦାର 
ଆଇ୍ଛାନ୍ଦର । ଏନ୍ସ ଭ୍ଵଜର ବାହାର କୋଣରେ ଗୋଡିଏ ଖାଲ୍୍‌ଆ ଅଂଶ 
ଥାଏ । ଚାଦାକୁ ଅଂଶଷ୍ଥୀଠ (glenoid cavity) କହନ୍ତି । ସେପ୍ବରେ 
ଭ୍ଵକା୍ (humerus)ର ଭ୍‌ପର୍‌ ଗୋଲ୍‌ ଅଂଶ ଲାଗି ଷ୍ବୁଚ୍ଗଣ୍ଡ 
(shoulder joint) ସୃଷ୍ଟ କରେ । ଅକ୍ଷକ୍କାସ୍ଥର ଗୋଵିଏ ମୁଣ୍ଡ ଏହା 
ସନ୍୍ରଭ ଓ ଆଉ୍‌ ଗୋଵିଏ ମୁଣ୍ଡ ଗ୍ଭ ସନ୍ଧଭ ଲଗି ଏଡାକୁ ଗ୍ର ତପ 
ଆଡ଼କୁ ଉଡ ରଖିବାରେ ସାହାଯ୍ଯ କରେ । ଅଜେକଗୁଡ଼ଏ ମାଂସଗେଶୀ 
ଏନ୍ଦ ହାଡ଼ ସନ୍ରଚ ଲାଗିଥାଏ । 


ଅକ୍ଷକାର୍ଥ୍ତ ( Clavicle or Collar bones ) :—ଏହା 
ଗୋଝିଏ ଲମ୍ମ୍‌ ସରୁ ଓ ବଙ୍କା ହାଡ଼ । ଗ୍ରତ ଓ ଚବବେକର ମିଳଜ ସ୍ଥଳରେ 
ଏଡା କଳ ସଦ୍ଧଗ ରନ୍ଦରଥାଏ । ଏଢା ପ୍ରତ୍ୟେକ ପରେ ଗ୍ରତଷାଠାରୁ 
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ଅଂଶଫଳକ ର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ବସ୍ପୁର । ମନ୍ତୁଷ୍ୟଥାନଙ୍କର୍‌ କାଳର ପ୍ରସ୍ଥ ଅଧକାସ୍ଥ ର 
ଲ୍‌ମ୍ଚ ଉ୍‌ପରେ ନର୍ଭର କରେ । ଏଡା ସ୍ତ୍ଧଗଣ୍ଡି କୁ ଗ୍ରଚଠାରୁ ଦୂରେଇ 
ରଖି ଏନ୍ସ ଗଣ୍ଠ ଠାରେ ଚାହାର୍‌ ଚଳ ୍ଚଳନର୍‌ ପରସର ବୁର୍ଵ କରାଏ । 


ଭୁଜାର୍ସୁ (ଏumerus) :-ଏହା ଗୋହିଏ ଲ୍‌ମ୍ଭ ହାଡ଼ । 
ଏହାର ଉପର ମୁ ଣ୍ଡ ଷେଣ୍ଡ ପର ଏବଂ ଅଂଶଫଳକର ଅଂଶଣୀଠ 
ଉରରେ ରନ୍ଧ୍ର ସ୍ବନ୍ଧ ଗଣ୍ଠି କା କାଦୁ ଖଞ୍ଜା ଗଠନ କର୍‌ଛୁ । ଏନ୍ସ ପ୍ରକାର 
ଗଣ୍ଡି କୁ ଗଣ୍ଢିବଣ୍ଠି ଳ (ball and socket) ଖଞ୍ଜା କହନ୍ତ । ଏହାର 
ରଳମ୍ବୁଣ୍ଡ ଚେଷ୍ଟା ଓ ଖଞ୍ଜା ସଂସ୍ପକ୍ତ ଅଗ୍ରତ୍ବଗର୍‌ ଗୋହିଏ ଅଂଶ ଅନ୍ତ 
ଗୋଲାକାର ଏବଂ ଅଜଯ ଅଂଶ ସ୍ବ ରାକେଣ୍ଡା କା କପିକଳ (pulley) 
ପର । ଅଭ ଗୋଲାକାର ଅଂଶ ସନ୍ମର କନ୍ଦରଃପ୍ରକୋଷ୍ଟାସ୍ଥ (୮3d) ଏବଂ 
କପିକଳ ଅଂଶ ସନ୍ଧର ଅନ୍ତଃରାଷ୍ଟ୍ରୀୟ (ପନ) ସୁକ୍ତ ହୋଇ 
କବ୍‌ଜା ଜାଝପ୍ତ (hnge) କହୁଣି ଗଞ୍ଜା (bow joint) ଗଠିଭ 
ହୋଇଛୁ । 


ଅଗ୍ରବାହୁର ହାଉ :¬ 


ବଦ୍ରଃ ପ୍ରକୋଷ୍ଠ ଓ ଅନ୍ତଃପ୍ରକୋଷ୍ଠାର୍ସ୍ (Radius 
and ulna) :—୍‌ଭ 'ଅବସ୍ଟ୍‌ ବର ଅଗ୍ରବାଡ଼ ଅଂଶରେ ଦୁଇଖଣ୍ଡ ଲଭ 
ଦାଡ଼ ଥାଏ । ଏଥୁମଧ୍ଯର୍ର ଯେଉଁ ଡାଡ଼ଝି ଭୁଢ଼ାଆଙ୍କଠି ଷଃରେ ଅର୍ଥାଇ 
ଅଗ୍ରକାଦୃର୍‌ କାହାର ଗ୫ରେ ଥାଏ, ଚାହାକୁ ବବିଃସ୍ତକୋଣ୍ଡାସ୍ଥି (dus) 
ଏବଂ ସେଡ୍‌ ହାଡ଼ଝି କାଣିଆଙ୍ଗ୦ଠ ଅରେ ବା ୍ଚତର୍‌ ସ୍ରାଖରେ ଥାଏ, 
ଭାହାକୁ ଅନ୍ତଃ୍ତକୋଷ୍ଟାସ୍ଥ (a) କହନ୍ତି । ବନ୍ଧଃସ୍ତକୋଷ୍ଟାସ୍ଥି ର୍‌ ଙ୍ଵ୍‌ଧର 
ମୁଣ୍ଡ ଚକ୍ତ ଷର ଓ ଝିଳଏ ଖାଲ୍‌ଆ । ଏବ୍ ଖାଲ ଭ୍‌ଗରେ ଭ୍ଲଜା୍ଥ ର 
ଭଳମୁଣ୍ଡରେ ଥବା ଅନ୍ତଗୋମକାର୍‌ ଅଂଶ ଖାର ଖାଇଥାଏ । 
ଅଜ୍ତଃସ୍ତକୋସ୍ାସ୍ଥର ଉ୍‌ଗର୍‌ ଅଂଶ ସାଇ ଫଣା ଗର୍‌ ଓ ଭ୍ଳଜଯ୍ଥର 
କପିକଳକ ଅଂଶ ସନ୍ଧର ଖା ଝାଇଥାଏ । ବବ୍ଧରଃସ୍ରକୋଷ୍ଟ୍ାୟ୍ଥ ର ନମ୍ପ 
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ଅଂଶ ପଅଣିକାସଫ୍ର ମାନଙ୍କ ସନ୍ଦରର ମିଣି ମଣିବନ୍ଧ ଗଣ୍ଠି ଗଠନ କରେ ଓ 
ଅନ୍ତଃସ୍ରକୋଷ୍ାଗ ର ନମ୍ବ ଅଂଶ ସନ୍ଧର ଆଉ ଗୋଝିଏ ଗଣ୍ଠି ଆର 
କରେ । ବନ୍ଧୁଃପକୋଣ୍ଠାର୍୍ ଓ ଅନ୍ତଃସ୍ତକୋଣ୍ଠାର୍ଯ୍ ମଧରେ, ଉ୍‌ଷରେ 
ଓ ରଳେ ମେଡ୍‌ ଦୂଇଂି ଗଣ୍ଡି ଡ଼ଏ, ସେ ଦୁଇିକୁ RU ଗଣ୍ଡି 
(pivot joint) କହନ୍ତ ଏବଂ ଏଥରେ ଅନ୍ତଃସ୍ତକୋଷ୍ଠାର୍ଯ଼ ସ୍ଥ ର ଥାଏ ଓ 
ବନ୍ଧୁଃପତକୋଷ୍ଠାସ୍ଥି ରାହାର କଡ଼ରେ ସରଷାରେ । ଏନଛ୍ସ ଗଣ୍ଠି ଦୁଇଵି 
ଡେତ୍‌ କର୍‌ଚଳ ଆଗକୁ କମ୍ବା ଗଳ୍ପକୁ ବଙ୍କାଇ ଦୁଏ । 


ମଶିଵଳର ହାଉ (Wrist) :¬କର୍‌ରଳ ଓ ଅଗ୍ରବାଡଧର 
ମିଳନସ୍ଥଳକୁ ମଣିବନ୍ଧ କହନ୍ତ । ଏଠାରେ ଖୁବ୍‌ ଗ୍ର ଗ୍ରେଃ ନାନା 
ଆକାରର ୮ ଖଣ୍ଡ ଦାଉ ଦୁଇଧାଡ଼ରେ ସକା ହୋଇ ରନଛ୍ଧରିଛନ୍ତ। ଏମ୍ଭାନଙ୍କୁ 
ମଣିକାସ୍ଥ (pal bone) କୁହାଯାଏ । ଏମାଜେ ଶାଣ ବତ୍ସା 
(ligaments) ଦାରା ବାନ୍ଧ ହୋଇଥାନ୍ତ୍ର ଓ ପର୍ପର୍‌ ମଧ୍ୟରର ଗୋଝିଏ 
ଗୋଵିଏ ଗଣ୍ଡି ଗଠନ କରନ୍ତ । ଉର୍‌ ଧାଡ଼ରେ ଥବା ହାଡ଼ଗୁଡ଼କ 
ବନ୍ତଃସ୍ତକୋଣ୍ାଛି ସନ୍ଧିର ମଣିବଳ୍ପ ଗଣ୍ଠି ଏବଂ ରଳ ଧାଡ଼ରେ ଥବା 
ହାଡ଼ଗୁଡ଼କ କର୍‌ରଳା୍ଥି ଦାଉ ସନ୍ଧଭ୍ତ ଗୋହଧିଏ ଗଣ୍ଡ ଗଠନ କରନ୍ତ । 
ମଣିବନ୍ଧ ଗଣ୍ଡି ମି - -କବ୍କା (double hinged or condyloid) 
ଜାଝସ୍୍‌ ଗଣ୍ଡି । 


କରଭଲ (Palm) :¬ମଣିବଳ ଓ ଆଙ୍ଗ ଠି ମଧାବଣ୍ଡୀ ସ୍ଥାନକୁ 
କରଚଳ କହଢନ୍ତ୍ । ଏଠାରେ ୫ଟି ଲମ୍ଭ ସରୁ ହାଡ଼ ଚଳେ ଗୋଝିଏ 
ଗୋଵିଏ ଆଙ୍ଗ ଠି ହାଡ଼ ସନ୍ଧର ଓ ଡ୍‌ଷରେ ମଣିକାହ୍ଥି ସନ୍ରଚ ଲାଗିଥାଏ। 
କରଚ୍ଚଳର ସମ୍ଚ୍‌ଖ ପାଖକୁ ଆଦ୍ଧଚ୍ କରଥିବା ଚର୍ମ ଅଗ୍େକ୍ଷାକ୍ସର ମୋ 
ଓ ସେଥିରେ ଅଜେକଗୁଡ଼ଏ ରେଖା ଥାଏ । ଏନ ସ୍ଥାନର ଚର୍ମରେ ଆଦୌ! 
ଲୋମ ଜ ଥାଏ । ଏଠାରେ ୫ ଗଣ୍ଡ ସର ଲମ୍ଭ ହାଡ଼ ଥାଏ । ସେଗୁଡ଼କୁ 
କରଚରଳାସହ୍ଥି (metacarpal bone) କଦନ୍ତ । ସ୍ରଚର୍୍ଯକ କର୍‌ରଳାସ୍ଥ 
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ଉ୍‌ତରେ ମଣିକାଯ୍ରି ସନ୍ତଭ ଓ ଚଳେ ସ୍ତଚକ ଅଙ୍ଗୁଠି ଦାଡ଼ ସଦ୍ରତତ 
ଲାଗିଥାଏ । 

ଆଙ୍ଗୁଠି (gers) :—ସ୍ରେ“କ ଦାଚରେ ୫୫ି ଲେଖାଏ 
ଆଙ୍ଗଠି ଅଛୁ । ସେମାନଙ୍କୁ ବାହାରୁ ଭଚର ଅଉ଼କୁ ସଥାନ୍ଦମେ ବୃଦ୍ଧାଙ୍ଠି 
(thumb), ରମ ବା ରଖିଆଙ୍ଗ ଠି (index finger), ମତ୍ତି ଅଙ୍ଗ ଠି 
(middle finger), ମୁଦି ବା ପରଆଇଠି (ring finger) ଓ କାଣି- 
ଆଇଁଠି (little £nge୮) କହନ୍ତୁ । ସ୍ରରରଯକ ଅଙ୍ଗ ଠି ୩ ଘ୍ରଗରେ୍‌ 
ବଭକ୍ତ । କନ୍ଧ ରୁଢ଼ାଆ୍ଚଠି ୬ ପ୍ରଙ୍କୁ । ତେଣୁ ସ୍ତର୍ଯକରେ 
୩ବଝି ଲେଖାଏଁ ଓ ବୁଢ଼ାଆଙ୍ଟ୍‌ଠିରେ ୨୫ି ଲେଖାଏ ମୋ୫ ୧୪ ଖଣ୍ଡ 
ଗ୍ରେଃ ଗ୍ର ସର ଓ ଲମ୍ମ ହାଡ଼ ଥାଏ । ଏମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଅଙ୍ଗ ଲ ପବହାଡ଼ 
(Phalanges) କୁହାଯାଏ . 

ନିମ୍ପ ଅବସ୍ଟୃଦ (Lower Extremity) :—୍୍‌ଭ୍ 
ଅବୟ୍ବବ ପର୍‌ ନମ୍ପ ଅବସ୍ତବ ମଧ୍ଯ ନମ୍ମଲଖିଭ ଅଂଶରେ ବଉକ୍ତ; ଯଥା : 
ନରତମ୍ବ୍‌ ବା ପିଚ (buttock or hip), ଜରୁ (thigh), ଗୋଡ଼ (1eg), 
ଷାଦ (£୦୦) ଓ ଗାଦ ଆଙ୍ ଠି (digi) । ସ୍ଚୟକ ନମ୍ପ ଅବସ୍ଟବରେ୍‌ 
୩୩ ଖଣ୍ ଚଲଲେଖା୍ଏ ମୋ୫ ୬୭ ଖଣ୍ଡ ହାଡ଼ ଥାଏ । 

କଝିମେଖଲା ବା ନର୍ତମ୍ଟା୍ଥୁ (Hip bone or Pelvic 
Girdle): —ଶଝ୍‌୍ରର ପଚଛଗାଶରେ ଅଥାଢ୍ କଝିଦେଶର୍‌ ଚଳଥଡ଼କ୍ସ 
ଦୁଇ ପାଖରେ ଦୁଇଝି ମାଂସଳ ଓ ରବତୁର୍ତ୍ତ ଅଂଶକୁ ନଚତମ୍ବ ବା ଥିଗ୍‌ 
କଦ୍ରନ୍ତ । ଅଚେକଗୃଡ଼ଏ ମାଂସଷେଣୀୟୁକ୍ର ଓ ସେମ୍ଭାନଙ୍କଦ୍ରାଗ୍‌ ଆଚ୍ଛାଦକ 
ହୋଇ ରହଥ୍ବବା ଏଦ୍ର ପ୍ରାନର ହାଡ଼କୁ ନରମ୍ବାପ୍ଥି (hip bone) 
କହନ୍ତ । ଏହା ଗୋଝିଏ ଚେର୍‌ଖ ହାଡ଼ ଓ ଇଂରଙ୍ଚୀ ସଂଖ୍ଯା 8 ଆକାରର 
ଏହ୍ରାକୁ ଅନାମ୍ଭିକା ଅସ୍ତି (0-innominatum) ମଧ୍ଯ କୃଦ୍ାଯାଏ ( 
କାରଣ ଏହାର ଆକାର କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଆକାର ସଦ୍ରଭ ତ୍ଗୁଳମ୍ପ୍ 
ନୁହୈ । ନମ୍ପଲଖିଭ ୩ ଗଣ୍ଡ ହାଡ଼ ସ୍ଥାତ୍ଵୀ ଘ୍ରବରେ ସୋଡ଼ ଦୋଇ ଏହ୍ସ 
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ହାଡ଼ ଗଠିଭ ଡୋଇଅଛୁ; ଯଥା : (୧) ପୃଷୃ ନଚମ୍ବାପ୍ର (ileum), 
(୨) ସୁରୋନରମ୍ବାସ୍ଥି (pubis), (୩) ଆସନାସ୍ଥି (schium) । 
ନୋଝିଯାକ ଦ୍ରାଡ଼ ଗୋଝିଏ ପ୍ଥରାନରେ ମିଲର ହୋଇଛନ୍ତ ଏବଂ ମିଳଜ 


ରନ ୧୩ ¦; ନଚମ୍ାମ୍ରି 


ସ୍ଥାନର୍୍‌ଗିନା ପର ଗୋଝିଏ କୋର୍‌ ସୃ୍ଣ୍ କରନ୍ତ । ଏନ୍ର କୋଃରକୁ 
ଉ୍ଦୁଖଳା (acetabulum) କହନ୍ତୁ । ଏନ୍ସ କୋ୫ର ଉିଚ୍ତରେ ଜବତ ର 
ଗୋଲାକାର ମୂଣ୍ଡ ରନ ନଚମ୍ଭ ଗଣ୍ଡି (ip joint) ଗଠିଭ ହୋଇଛୁ । 
ପୃଷ୍ଠ ନତ୍ତମ୍ବାସ୍ଥି (୪m) :-ନଚସ୍ାପ୍ରିର କୁଲ୍ଭ ଭର 
ଅଂଶକୁ ପୂଷ୍ଠ ରମ୍ବାପ୍ରି କୁହାଯାଏ । ଏହା ମେରୁଦଣ୍ଡର ନକାହ ସନ୍ଧର 
“ଦୃକ୍‌ ଦୃଢ଼ ପ୍ରବରେ ସଂ୍ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଗୋଂିଏ ଅଚଳ ଗଣ୍ଡି ସୃ୍ଟି 
କରଥାଏ । ଏହ୍ର ଗଣ୍ଡି ଠାରୁ ପୁଷ୍ପ ନରମ୍ଭାପ୍ଥି ର ଗୋଝିଏ ବସ୍ତାରତ୍ତ ଅଂଶ 
ଏ୨ଡ଼ଣା ଗର ବାହାରଥାଏ । ଏନହ୍ର ଡେଣାର ଉଚର ବା ବାହାର ଅଂଶ 
ଉ୍‌ଦର ଗହ୍ବରର ନମ୍ପ ଅଂଶ ବା ତଲିପେର ଷଶ୍ଡାତ୍ର ସ୍ରାକାର ଗଠନ 
କରଥାଏ । ଉଦର ଗନ୍ଧରର ଏହ୍ର ଅଂଶକୁ ଅସ୍ତକ୍ସତ୍ତ ନତତମ୍ଡ ଚହ୍ଧର 
{alse pelvis) କହନ୍ତ | ଡେଣାର ବାହାର ବା ପଚ୍ଛୟାଖରେ ଅନେକ- 
ଗୁଡ଼ଏ ମାଂଣଗେଶୀ ଲାଗିଥବାରୁ ଏନ୍ସ ସ୍ଥାନ ବଶେ ଭ୍ତବରେ ମାଂସଳ 
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ହୋଇଯାଏ । ପୂଷ୍ପ ନଚମ୍ବାଯ୍ଥିର ନ୍ମ୍ପ ଅଂଶ ତ୍‌ଦୁଖଳାର୍‌ ଗୋଝିଏ 
ଅଂଶ ଗଠନ କରର । 

ପୁଚ୍ନେନ୍୍ତମ୍ବାମ୍ୁ (Pubis) :—ନରମ୍ାଯ୍ଥି ର ନମ୍ପ ଅଂଶର୍‌ 
ସମ୍ମୁଖ ଗ୍ଵଗରର ଥୁବା ଅଂଶକୁ ସୁରଗ୍ନେନମ୍ବ୍ାସ୍ଥି କୁଡାଯାଏ। ଦୁଇ ଗାଖର୍‌ 
ସୁରୋନ୍ନତତ୍ବାଯ୍ରି ଠିକ୍‌ ମଝିରେ୍‌ଖାରେ ଷରପ୍ରର ମିନ୍ଧଭ ହୋଇ ଗୋଝିଏ 
ସ୍ଥିର ଗଣ୍ଡି ଗଠନ କରଥାନ୍ତ । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଖଣ୍ତେ ପାଆ ସଦଶ 
ଚନ୍ଦରଣାଯି ଥାଏ। ପୁଃରା୍ଧରମ୍ବ୍ାର୍ିର ସେନ୍ଦ୍ର ସ୍ଥାନ ଏହା ପୃଷ୍ତ ନରମ୍ବାସ୍ଥଁ 
ଓ ଆସନାର୍ଯ୍ଥ` ଆଡ଼କୁ ସରୁ ଓ ତନଷ୍ଥାଗିଆ ଅକାରରେ୍‌ ଲମ୍ବ ଥାଏ । 
ଆସନାପ୍ର ଆଡ଼କୁ ଲମ୍ଟି ଥବା ସରୁ ଅଂଶ ଅଘପରପାଶ୍୍‌ ର ସେନ୍ରପର 
ଅଂଶ ସହ ମିଶି ଗୋଝିଏ ଖିଲଗ୍ମଗଣ ଗଠନ୍ତ କରଥାଏ । ଞିମ୍ବଣ ମଧବଣତ୍ତୀ 
ମ୍ରାନକୁ ଗେରନ୍ତସ୍ଟ୍‌ମ (Perinium) କହନ୍ତୁ ଓ ଏହା ମାଂସଗେଶୀ- 
ମ୍ଭାନଙ୍କଦ୍ରାଗ୍‌ ଆବ୍ଧଭ ଥାଏ । ଏଠାରେ ସ୍ତସ୍ବାବରଗଥ୨ ମଳଦ୍ରାର୍‌ ଓ 
ସୌ ନ ୟନ୍ତ୍ର ସ୍ରକ୍ସ୍ତ ଥାଏ । 

ଆସନାର୍ତ୍ୁ (chium) :—ନରମ୍ବାସ୍ଥିର ଷଛଗାଖରେ 
ଥିବା ଅଂଶକ୍ସ ଆସନା ପ୍ରି କହନ୍ତୁ । ଆମେ ବସିବା ସମପ୍ରେ ଏହାର 
ନତମ୍ପ ଘ୍ରଳ ଅଂଶ ବସିବା ପ୍ରଥାନ ସନ୍ଦଚ୍ଚ ଗ୍ଟଗ୍‌ ଭେଣୁ ଦେହର ଓଜନ 
ବହନ କରେ । 

ଉଚଂସ୍ଥଁ (୧mଧ୮) :—ଶସରର ସମସ୍ତ ଅନତି ମାନଙ୍କ 
ଭଚରେ ଏହା ଲମ୍ବ ଓ ଶକ୍ତ । ଏହାର୍‌ ଉପର ଅଂଶଵି ହାରଧର୍ନ ବାଡ଼ର୍‌ 
ଉର୍‌ ଅଂଶ ପଶ୍ଚ ବଙ୍କା ହୋଇଥାଏ । ଏଦହ୍ରାର ଅଗ୍ରଘ୍ବଶ ଗୋଲକାର । 
ଏହ୍ଦ ଗୋଲ୍‌କାର ଅଂଶ ନଚମ୍ବା ସ୍ଥିର ଉ୍‌ଦୁଖଳା ଗଣ୍ଡ ଭତ୍ତରେ ରହ 
ନରମ୍ଭ ଖଞ୍ଜା ଗଠନ କରାଏ | ଏହି ଦରାଡ଼ର ଚକ ଅଂଶ କଞ୍ଚିତ୍ଵ ଚେଷୁଖା 
ଓ ଚଉଡ଼ା । ସେନ୍ଧୁ ଅଂଶକୁ ଅସ୍ଥି କନ୍ଦ (୯୦nd1) କହ® । ଏହ ଅଂଶ 
ସଦ୍ରଚ ଅଜୁ ସାଧି ର ଉତର ଚଉଡ଼ା ଅଂଶ ଲାଗ ଆଣ୍ଡ ଖଞ୍ଜା ଭଆର 
ଢ଼ୋଇଥଅ୍‌ଛୁ । ଏହ ଦାଉର ମଝି ଲମ୍ବା ଅଂଶକୁ ଏଡାର ବବେହ କହନ୍ତ । 
ଏହ୍ର ଅଂଶ ଅନକଗୁଡ଼ ଏ ମାଂସଗେଶୀଦ୍ରାଗ ଆଚ୍ଧଭ ସବାର ମାଂସଳ 
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ହୋଇଥାଏ । । ଦୁଇଵି ହାଡର ସାମ୍ଭନାରେ ଗୋଝିଏ ଗୋଲାକାର ହାଡ଼ 
ମଧ ଏହ ଗଦ୍ଧି ସହରର ସଂପୃକ୍ତ । ଏହାକୁ ଜାନ୍ତୁଅପ୍ର (patella) କହନ୍ତ ! 
କାନ୍‌ଅସ୍ୁ ବା ଆଣ୍ଠ ଚକତଭି(ଅatella);: —<ହା ନକୋଣାକାର; 

କନ୍ତୁ କୋଣଗୁଡ଼କ ୍ରଷ୍ପ ହୋଇ ଜ ` ଥିବାରୁ ଗୋଲ୍କାର ଦେଖାଯାଏ । 
ଏହା ଗୋଝି ଏ ଚେରୁଖା ହାଡ଼ ! ଏଡ଼ା ଆଣ୍ଡ୍‌ ସାମନାରେ ଓ ମଧରେ ଥାଏ । 
ଏହା ଆଣ୍ଡ୍‌ ର୍‌ଳଜା ସମରେ ସ୍ତରଦ୍ଡ (1୪୧୮) ରୁଷେ କାର୍ସୱ କରେ। 

ଅନୁଜ ସ୍ଥ (Tibia) :—ଗୋଡ଼ର ସାମନାରେ, ଚମ 
ସହର ଲଗି ସେଉ୍୍‌ ଖାଣ ହାଡ଼ ଅନ୍ଲୁଭବ କର୍ରଯାଏ ଚାହା ଅଜ୍ତୁକଙାଶ୍ଥି । 
ଏହାର ଉପର ଅଂଶ ରଉଉଡ଼ା ଓ ଚଳ ଅଡ଼କ୍ୁ ଏହା ନମେ ସରୁ 
ଡୋଇଥାଏ । ଉର ଚଉଡ଼ା ଅଂଶ ଜ୍ତବ ସ୍ଥିର ଅମ୍ରି କନ ସହର ସୋଟଗ 
ଢେୋଇ ଆଣ୍ଡ ଖଞ୍ଞା ଗଠିଭ ହୋଇଅଛୁ । ଏହ୍ଦ ଅଂଶ ତରୁଣାଫ୍ର ଦ୍ରାସ 
ଆରତ । ଏହାର ନମ୍ପ ଅଛ୍ସ୍ତଗ ମଧ୍ଯ ସାମାଜ୍ଯ ଚଉଡ଼ା । ବଳାଗ୍ଠି ର 
ଉ୍‌ଷରେ, ଭିକର ପାଟକ୍ସ ଅଥାତ୍ ରୁଢ଼ାଅଙ୍ଗ 6 ସେଜ୍‌ ପାରେ ଥାଏ, 
ସେହ ପାଖରେ ଥିବା ଉଚ୍ଚା ହାଡ଼ ଆ ଅଂଶ, ଅନ୍ତୁକଙାସ୍ଥିର ନମ୍ପ 
ଅଗ୍ରଭ୍ତ୍ରଗ । ଏହାକୁ ମାଲଡିଲସ୍‌ (malieolus) କହନ୍ତ । ଅନ୍ଧୁଜାମ୍ତିର 
ଚଳମ୍ପ § ଓ ଅଗଜଦାଘ୍ର ର ତଳମ୍ବଣ୍ କୃଦ୍ବଶୀର (aus) ନାମକ ହାଡ଼ 
ସହର ବକାଗଣ୍ଡି (ank1e joint) ଗଠଜ କରନ୍ତ । ଏହ ଗଣ୍ଠି 
କବ୍ଜା ଗଣ୍ଠି ତେର । 

ଅଗ୍ରକଙ୍ଘା୍ସ୍ୁ (୮bଧୀଉ) :-ଗୋଡ଼ର୍‌ ବାହାର ପାରେ 
ଅର୍ଥାତ କାଣିଅଙ୍ଗ ଠି ଥିବା ଠା୬ରେ ଏହି ହାଡ଼ ଥାଏ। ଏଡ଼ା ଅଧ 
ଗୋଝିଏ ଲମ୍ବ ହାଡ଼ । ଏହା ଅନ୍ତୁଜଦଦାସ୍ଥ ସନ୍ଦଭ ଉତରେ ଓ ତଲେ 
ଦୁଇଝି ଗଣ୍ଧି ଚଠନ କରୁ । ଏହାଛଡ଼ା ବଳାଗଣ୍ଧି ଗଠନରେ ମଧ 
ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । 

ଗୁଲ ଫିକାସ୍ଥୁ (Tarsal Bones) :¬ ଘରେୟକ ାଦରେ 
୭ତଣ୍ରି ଲେଖାଏ ୧୪୯ ଶ୍ର ବଙ୍କା ହାଡ଼ ଗୋଡ଼ର ବଳାଗଣ୍ଡି ଅଂଶରେ 
ଥାଏ । ଏମାନଙ୍କ ମଧରୁ ବଡ଼ ଦୁଇଝିକ୍ୁ କ୍ଳଙ୍କର୍ଶୀର (21୪s) ଓ ପାଶୁନ 
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(alcaneum) କୁଢ଼ାସାଏ ଓ ସେଥ୍ରମଧରୁ କ୍ଲଦ୍ବର୍ଶୀର୍‌ ବଳାଗଣ୍ଠି 
ଗଠନରେ ଭ୍ଵଗ ନଏ । 

ପାଦାସ୍ଥୁ (Metatarsal Bones) :—ସ୍ରର“କ ଷାଦାଙ୍ଗ ଲ 
(05) ଗାଇଁ ଗୋଖାଏ ଲେଖାର ଦରସାବରେ ସ୍ତର୍“କ ଗାଦରେ ୪୫ 
ଲମ୍ବ ସରୁ, ହାଡ଼ଦାଗ ପାଦର ଗ୍ରଞ୍ଚ ଗଠିଭ ହୋଇଛୁ । ଏମାନଙ୍କର 
ଗୋଝିଏ ମୁଣ୍ଡ ଗୁଲ୍‌ଫିକା୍ି ସହ୍ରତ ଓ ଅନ୍ୟ ମୁଣ୍ଡ ସ୍ତଚର୍ୟକ ଗାଦାଙ୍ଗ ଲର 
ସ୍ଥଥମ ଅଙ୍ଗଲ ପବଦ୍ାଡ଼ (ଅPhalange) ସହୁ ଲାଗି ଗଣ୍ଡି ମାନ ଗଠନ 
କରାନ୍ତୁ । 

ଅଙ୍ଗ ଲି ପବହ୍ନାଡ଼ୂ (Phalange) :— ପ୍ରଚ୍ଯକ 
ଗାଦାଙ୍ଗ,ଲରେ ୩୫ ଲେଖାଏଁ ଓ ବୁଦୁ ପାଦାଙ୍ଲ (୮୧a ଠ)ରେ 
୬ଵଝି ଏନ୍ଗିରର୍‌ ୧୪୫ ଲମ୍ବ ହାଡ଼କୁ ଅଙ୍ଗ,ଲ ପବଦାଡ଼ି କୁହାଯାଏ । 

ଅଆ 1 କା (Skeleton) 


କରି ହାଡ଼ --- ୬୯ ଖଣ୍ଡ 
“ଗପୁର ୮ ଖଣ୍ଡ 
'ମୂଖମଣ୍ଡଳ ‰ + ଦ୍‌୪ ଖଣ୍ଡ 
ଦୁଇ କାନ ଭ୍‌ଇଭରେ --“ ୬ ଶଣ୍ଡ 
ଗଳା ହାଡ଼ + ୧ ଟଣ୍ଡ 
ମେରୁଦଣ୍ଡ (କଣେରୁ) ୩୩ 
ଚ୍ରୀବାଦେଶୀ * 4. ୭ ଶଣ୍ଡ 

ବକ୍ଷଦେଶୀପ୍ୃ ଓ. ୧୬ ଶଣ୍ଡି 
କଝିଦ୍େଶୀପ୍ତ ୫ ଶଣ୍ଡ A 
ଛିକାସ୍ଥ ୫ ଖଣ୍ଡ (ଏକାଠ ସୋଡଡ଼ୋଇ ୧ ଶଣ୍ଡ) 
ଅଜ୍ବିକାଘୁଁ ୪ ଖଣ୍ଡ (ଏକାଠି ସୋଡ଼ଚଢୋଇ ୧ ଖଣ୍ତ) 
ଫଞ୍ଜବ ସ୍ତ ଓ ୧ ୬୪ ଶ୍ରଣ୍ଡି 
ବକ୍ଷାପ୍ତୁ ୧ ଖଣ୍ଡ 
ଉବ୍ଧ ˆ ଅବୟବ ୩୬ × ୬ = ୭୪ ଶଣ (ନଚମ୍ବାମ୍ଥି ୩ଝି ହାଡ଼ ସୋଡ଼ 
ନ୍ଧମଭ 1 ଅବସ୍ଟବ m୩ 9 = ୬୬ ଗଣ ହୋଇ ଗୋଝଵିଏ) 


୬୧୭ ଖଣ୍ଡ 


~— 
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୧—ଖପୁଗ୍‌ ହାଡ଼ ୨ 
ଅଧଃ ଦନ୍ତ —ଗ୍ରାବାଦେଶ 
କଗଶେରୁ, ୪—ବକ୍ଷବଦଶୀୟ୍ 
କଗେରୁ, ୫—କହିଦେଶୀପ୍ଟ 
କଗଣେର୍ୃ, ୬ଡଵି କାର୍ଥ୍ , 
୭—ଅଜୁଵି କାହୁଁ, ୮ 
ବକ୍ଷା୍୍ି , ୯ —ଷଗଞ୍ଜରା ହାଡ଼, 
ଦ୍‌ ୧—ଅଂଶଫଳକ, ୧୧ 
ଅକ୍ଷକା୍ତି, ୧୨ ଭୁଜା , 
ଝ୍‌୩ — ବହୁଃସ୍ତକୋଣ୍ା ର 
ଝ୍‌୪ — ଅନୁଃସ୍ତକୋଣ୍ଟା୍୍ରି › 
୧୫ — ମଣିବଛ ହାଡ଼, 
୧୭ —କରଚରଳାଯୁଁ , ୧୭ 
ଆଙ୍ଗୁଠି ହାଡ଼ ୧୮ସ୍ବଳ- 
ଗଣ୍ଡି, ୧୯—କହୁଣି ଗଣ୍ଡି , 
୨୧ଗୃଷ୍ଧ ନଗ୍ବାଫୁଁ, 
୬୧ — ସୂଚରା ନଚତମ୍ବା୍ଥ 
୬ ୨—ଆସନାଶି, ୨୩ 
ତବ ମରି , ୨୪ ଆଣ୍ଡ ଚକତଡ, 
$ ୫—ଅନୁଜଙ୍ଗାପ , ୨୭ 
ଅଗ୍ରକଦଦାସ୍ତି ,›୬—ଗୁଲ୍‌ଫି - 
କାମ୍ିୟ ୨୮—ଷାଦାସ୍ଥ , 
୬୯—ରାଦାଙ୍ଗଲ ଦାଡ଼ । 


ରନ୍ଦ ୧୪ ; ଅମର କଙ୍କାଳ 
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ଗଣ୍ଠି ବା ଖଞ୍ଜା (Joints) 


ଶର୍ରର ଗ୍ରଞ୍ଚ ଗଠନ କରୁଥିବା ହାଡ଼ଗୁଡ଼କ ବଉ୍ଲ୍ଲ ଯ୍ଥାନରେ 
ଛଦଭ୍ତ୍ ସକାରରେ ଏପର୍‌ ଖଞ୍ଜା ହୋଇଚ୍ଥନ୍ତ ଯେ, ସେମାନଙ୍କ ଦେହର 
ଲାଗିଥିବା ମାଂସଥେଶୀର ସକୋରନ ବେଳେ ଗୋଝିଏ ହାଡ଼ ଘ୍ତରଦଣ୍ଡ 
(1ever) ରୁଗେ କାର୍ଯ କରେ ଓ ଅନ୍ୟ ଦ୍ରାଡ଼ ମିଳନସ୍ଥଳରେ ଚଳସ୍ତଚଳ 
ହୁଏ । ଏହାଦ୍ରାଗ ଅଙ୍ଗ-ପ୍ତର୍ଯଙମାନଙ୍କର ଚଳନ ସମ୍ଭବ ତୃଏ । ଏଣୁ 
ଅଙ୍ଗ -ସ୍ରୟଙ୍ଗଗୁଡ଼ିକ ସେଉ୍‌ଠାରେ ଚଳସ୍ତଚଳ ହୋଇପାରନ୍ତ, ସେନ୍ଧ 
ଯ଼ାନକୁ ସାଧାରଣଭଃ ଗଣ୍ଠି ବୋଲ ଭୁଝାଗଲେ ସୁଦ୍ଧା, ଦୁଇ ଦା 
ରୋକ ହାଡ଼ର୍‌ ମିଳନ ୟ୍ଥାନକୁ ଗଣ୍ଠି ଦା ଖଞ୍ଜା କୁହାଯାଏ । 


ଗଣ୍ଡି ସଂପୃକ୍ତ ଦ୍ବାଡ଼ମ୍ମାନଙ୍କୁ ସଂସୁକ୍ତ କରୁଥିବା ତନ୍ତୁ ଅଜ୍ଲୁପାସ୍ୀ 
ଗଣ୍ଡି ଗୁଡ଼କ ୩୫ ଶ୍ରେଣୀରେ ବଉକ୍ତଃ ଯଥା :— 

(୧) ସୃଜଭନ୍ତୁବବ୍ଧ ଗଣ୍ଡି (£ibrous joint) 

(୨୬) ରରୁଣାସ୍ଥୀସ୍ତ ଗଣ୍ଡ (cartilaginous joint) 

(୩) ମସୃଣ ଖୋଳସୁକ୍ର ଗଣ୍ଡି (synovial joint) 


ଉ୍‌ଷରେକ୍ତ ସ୍କାରର ଗଣ୍ଡି ସେମାନଙ୍କର ଚଳନର୍ଶୀଳଚା 
ଅଜ୍ଲୁଯାସ୍ତୀ ନମ୍ପଲଖିଭ ଶ୍ରେଣୀରେ ବଉଭକ୍ତ; ଯଥା ;— 


ଥର ବା ଅଚଲ ଗଣ୍ଠି (Fixed or Immovable 
Joints) :—ଏହୁ ସ୍ତକାର ଗଣ୍ଠି ମାନଙ୍କରେ ଗଣ୍ଠି ସଂ୍ୂକ୍ୁ ହାଡ଼ 
ଦୁଇଝି ଷରପ୍ପର ଖା ଖାଇ ରଦ୍ରଥାନ୍ତ ଓ ସୂ୍ଚନ୍ଧର ଗୋଝିଏ ଅଚଚଳା 
ସ୍ତର ହାଡ଼ ଦୁଇଝିକୁ ଅଠା ର୍‌ ସୋଡ଼ ରଖିଥାଏ । ରେଣୁ ଏନ୍ସ 
ପ୍ତକାର ଗଣ୍ଠି ସୂନ୍ଭନ୍ତୁବଦ୍ଧ ଗଣ୍ଠି ଷ୍େଣୀଭ୍ସକୁ । ସୂକ୍ତ ହାଡ଼ ସ୍ଧାନରଃ 
ଦୁଇଝି ଉ୍‌ଗାପ୍ଟରେ ତରପଷ୍ପର ଖାପ ଖାଇଥାନ୍ତ । ଯଥା ¦ 
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ଦନ୍ଦୁଝୀର ଚନ୍ଦ୍ର 
ରନ)୧୫ ¦ ଦନୁରତ ଗଣ୍ଡି 


(କ) ଦନ୍ଧରଭ ଧାର ସାହ୍ରାୟ୍ୟରେ (Suture Type): — 
ଏଥରେ ସଂପୃକ୍ତ ହାଡ଼ ଦୁଇଂିର ଧାର କରତ ଧାର ପର୍‌ ଦନ୍ତୁରଚ 
ହୋଇ ପରପ୍ପର ଖାପ ଖାଇଥାନ୍ତ । ରେଣୁ କୌଣସି ସ୍ତକାର ଗୃଳନା 
ହୋଇପାଠରଜାହି । କରରହି ଦାଡ଼ଗୁଡକ ପରପ୍ତର ମଧରେ ସେଉ୍‌ 
ଖଞ୍ଜା ଗଠନ କରଛଚ୍ଥନ୍ତ ମେଗୁଡ଼କ ଏହ୍ର ଧରଣର । 


(ଖ) ଖିଲ ବା ଘରା ସାହାଯ୍ୟରେ (Peg and Socket . 
Type) :—ଏଛୁ ପକାର ଖଞ୍ଜାରେ ଗୋଝିଏ ଦାଡ଼ର୍‌ ଖୋଷ ମଧ୍ଯରେ 
: ଅନ୍ୟ ଡ଼ାଡ଼ ଖିଲ୍ର ଲାଗିଥାଏ । ଅଧଃଦନ୍ତୁ ଓ ଜୃ୍‌ଦ୍ଧ୍‌ ହତ୍ତୁରେ ଥିବା 
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୪୧୍‌ 


ଖୂଲ୍‌ ଓ ଘଟ୍‌ ବିନିଷ୍ଣ ଗଣ୍ଡି 


ରନ ୧୬ ¦ ଖିଲ ବା ଘରବଶିଷ୍ଟ ଗଣ୍ଡି 


ଖୋଷମାନଙ୍କରେ ଦାନ୍ତଗୁଡ଼କ ଖିଲ ଘର୍‌ ଲଗି ଏ ତତକାର ଗଣ୍ଠି ଗଠିର 
ହୋଇଛୁ । 


ଣିଷତୁ୍‌ ରଲଲେନଶୀଲ ଗଣ୍ଡି (Slightly Movable 
Joints) :—<ଛୁ ଧରଣର ଗଣତିରେ ସଂପୂକ୍ତ ହାଡ଼ ବଳୀ ଦ୍ରାଗ୍ଵ 
ଦୃଢ଼ସ୍ତବରେ ବାନ ହୋଇଥାନ୍ତ କମ୍ବା ଗରପ୍ପର ଚରୁଣାପ୍ରି ଦାର ସଂସୁକ୍ତ 
ଡ୍ରୋଇଥାନ୍ତ । ପ୍ରଥମ ଧରଣର ଗଣ୍୍ଡିକ୍ସ ସୁନ୍ତଚନ୍ଧବଦ୍ଦ ଗଣି (fibrous 
joint) କହନ୍ତୁ । ଛକାଫର (sacrum) ଓ ପୃଷ୍ଠ ନଚମ୍ବାଘ୍ର (ileum) 
ମଧ୍ଧଣ୍ଥି ତ ଗଣତି ଏହ୍ର ଖେଣୀର । ଦି ଝ୍ର୍ବ ଧରଣର ଗଣ୍ଡି କୁ ରରୁଣାଘ୍ରୀସ୍‌- 
ଗଣ୍ଡି (cartilaginous joint) କହନ୍ତୁ । ମେରରୁଦଣ୍ତର ଦୁଇ କେର 
ମଧରେ ଓ ଦୁଇପାଖରେ ଦୁଇଛି ସୁଗ୍ରେନରମ୍ବାସ୍ଥି ମଧ୍ୟରେ ଝଣ୍ତିଏ 
ଲେଖାଏଁ ରୁଣାର୍୍ି ଥାଇ ଷରଖ୍ପରକୁ ସଂଯୁକ୍ତ କରନ୍ତ । ଚେଣୁ ସେର 
ସବ୍ଧ୍‌ ସ୍ଥାନରେ ଏ ୍ତକାର ଗଣ୍ଡି ଦେଖାଯାଏ । 
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୪୬ 


ପୂରି ଚଳନଶୀଲ ଗଣ୍ଣି (Movable Joint) :—ଶସ୍ରର୍‌ 
ସମସ୍ତ ମସୃଣ ଖୋଲଳସୁକ୍ତ ଗଣ୍ଡି ତୁତ ଚଳଜଶୀଳ । ଏହ ଗଣ୍ଡିରେ 
ନମ୍ଭଲଖିର ବଗେଷରତ ଦେଖାଯାଏ । 


ର୍ଷ ୧୭ : ମସୃଣ ଖୋଳ ଚଣ୍ଡି 
(୧) ସମସ୍ତ ଗଣ୍ଡି ଅଂଶଵି ଗୋଵି ଏ ମସୃଣ ପରଦା ନର୍ମିଭ ଖୋଳ 
ଉଭତରେ ଥାଏ । ଏଦ୍ରାକୁ ଗଣ୍ଡି ଖୋଳ (joint capsule) କସହର୍ତ 


ଏବଂ ଖୋଳର୍‌ ଭ୍୍‌ଭତର୍‌ ଅଂଶକୁ ଗଣ୍ଡି ଗହ୍ଵର (joint cavity} 
କୁହାଯାଏ । 


(୬) ଦାଡ଼ର୍‌ ଯେଡ୍‌ ଅଂଶ ଗଦି ଗଠନ କରେ, ସେନ୍ସ ଅଂଶ 
ଚରୁଣାଘ୍ରି ଦାଗ ଅଚ୍ଛାନ୍ଦକ । ଏହ୍ର ଚରୁଣାନ୍ଦି କୁ ଗଣ୍ଠି ସସ୍ପକ୍ତ ଚରୁଣାହ୍ଥି 
(articular cartilage) କଦନ୍ତ୍ର । ଏନ୍ସ ଚରୁଣାସ୍ଥି ଧ୍ବବା ହେକ୍ୁ 
ହାଡ଼ଗୁଡ଼କ ଉରପ୍ତର ସଣଜନନର କ୍ଷପୃର୍ୁ ରକ୍ଷାତାଏ । 
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୪m 


(୩) ଗଣ୍ଠି ଗନ୍ରର ଉ୍୍‌ଚ୍ତରେ ଥବା ହାଡର ସେଉ୍୍‌ ଅଂଶ ତତରୁଣାସଥି - 
ଦ୍ବାଗ୍୍‌ ଆବ୍ଧଭ ହୋଇ ନଜ ଥାଏ, ଚାହା ଏକ ଝି ୍ମୀଦ୍ରାଗ୍‌ ଅଚ୍ଛା୍ଦର 
ହୋଇଥାଏ ! ଏହାକୁ ଗଣ୍ଡି ଝିଛ୍ମୀ (synovial membrane) କଦନ୍ତି | 
ଏଥରର ଏକସ୍ତକାର ନାଜୁଆ, ଚକ୍କଣ, ଇରଳ ରସ ନ୍ତଃସୃଚ ଦୃଏ । 
ଚାହା ହାଡ଼ର୍‌ ଟଣ୍ଠି ସଂସୃକୁ ଅଂଶକୁ ରକ୍୍‌କଣ ଓ ଖସଡ଼ା ରଖେ। 


(୪) ଗଣି ସଂସ୍ପକ୍ୁ ହାଡ଼ ପରପ୍ପଥର ଝୁବ୍‌ ଖାଣ ବଛସୀ ଓ 
ମାଂସଗେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କ ଦ୍ରାଗ୍‌ ବାନ୍ଧ ହୋଇ ରନହ୍ଦ୍ରଥାଏ । ବଳମ୍ମମଭାନଙ୍କ ମନ୍ଦାର 
କେରେକ ଗଣ୍ଠି ଗନ୍ରର ଭରରେ ଓ କେଚେକ ବାହାରେ ଥାଏ । 

ଚଳନଶୀଳ ଗଣ୍ଡି ଗୃଡ଼କର ଚଳନ ଗତ ସ୍ଟା ସେମାନଙ୍କର ଆକାର 
ଓ ଗଠନ ପ୍ରଣାଳୀ ଉ୍‌ତରେ ନ୍ର୍ଭର୍‌ କରେ ଏବ ସେମାନଙ୍କର ଗତ 
(movement) ନମ୍ବଲଖିର ସ୍ତକାରରେ ହୋଇପାରେ । 

[୧] ସଡ଼ବା (gliding), [୬] ଘ୍ବଙଁହେବା ବା ନମ୍ନ 
(flexion), [୩] ସିଧା ହେବା ବା ସ୍ତସାରଣ (extension), 
[ ୪] ସୂନ (୦tation), | ୫] ଶରୀର ଆଡ଼କୁ “ଆସିବା, ଅଧୁକର୍ଷଣ 
(adduction), [୭] ଶରରଠାର୍ର ଦୂରେଇଯିବା ଅକ୍ତଷ୍ଣଣ 
(abduction), [୭] ସର୍କମ୍ଡକ୍ସନ୍‌ (cncduéaon) ଗ୍ଵର- 
ପାଖରେ ସୂରବା । 

ରଳନଶୀଳ ଗଦ୍ଧି ଗୁଡ଼ିକ ନମ୍ପଲତିଭ ଷେଣୀରେ ବଭକ୍ତ; 
ଯଥା ¦ 

ସମଭଭଲ ଗଣ୍ଠି (Plane Joint) :—ଗଣ୍ଡି ସୂକ୍ତ 
ହାଡ଼ର ସଂଲଗ୍ଧ ଅଂଶ ଚେତା । ଚେଣୁ ଗୋଝିଏ ଦାଡ଼ ଅନ୍ଯ ଦାଡ଼ 
ଉ୍‌ରେ କେବଳ ଖସଡ଼ପାରେ ¡ ମଣିକାଯ୍ଥ` ଗୁଡ଼କ ଘରପ୍ପର ମଧରେ ଏ 
ପ୍ତକାର ଗଣ୍ଠି ଗଠନ କରଥାନ୍ତର । ଏହ ଗଣ୍ଡି ମାନଙ୍କୁ ଖସଡ଼ା ଗଣ୍ଠି 
(gliding joint) ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ । 
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କବ୍‌କା ଗଣ୍ଠି (Hinge Joint) :ଏ ପ୍ତକାର 
ଗଣ୍ଡି ରେ ହାଡ଼ ଦୁଇଛି ଏପର ଖଞ୍ଜା ହୋଇଥାନ୍ତ ଯେ ଗୋଝିଏ ହାଡ଼ 
ସହ୍ରଧର ଅନ୍ଯ ଦାଡ଼ଝି କୋଣ କର ର୍ଵଲଚ ଦୁଏ, ଯେଗର୍‌ କବଜା 
ଲାଗିଥିବା ଝରକା ଓ କବା୫ ଚଉ୍୍‌କାଠ ସହ୍ଧର କୋଣ କର୍‌ ବନ୍ଦ ଦୃଏ । 
କହୁଣି, ଆଣ୍ଡ ଓ ଆଙ୍ଗ,ଠିମାନଙ୍କର ଗଣ୍ଠି ଏନହ୍ସ ଷେଣୀର । ଏ ସ୍ତକାର 
ଗଣ୍ଠି ଦାଗ ଦୁଇ ସ୍ରକାର ଅଙ୍ଟଗ୍ଵଳଜା ସମ୍ଭବ ଯଥା :¬ଭ୍ବକି ଦେବା 
ବା ନମ୍ମଜ (1x10n) ଓ ସିଧା ହେବା ବା ପ୍ରସାରଣ (extension) | 


କନ୍‌ ଗଣ୍ଡ (Saddle Joint) :—ଏନ୍ସ ସ୍ତକାର ଗଣତିରେ 
ଗୋଝିଏ ଦ଼ାଡ଼ର ସଂସ୍ୃକ୍ ଅଂଶର୍‌ ଆକାର ଘୋଡ଼ାର କନ୍‌ ପର ଏବଂ 
ଅନ୍ଯ ଦ୍ରାଡ଼ଝି କିନ୍‌ ଉ୍‌ଷରେ ସେହ୍ଦର ହାଡ଼ ସହର ସମ୍ମୁଖ । 6 ତାଶ 3 
ଉ୍‌ଭପ୍୍‌ ଆଡ଼କୁ କୋଣ କର ଗୃଲିଭ ହୋଇଷାରେ । ଦାର ରୁଢ଼ା- 
ଆଇଁଠି ଗଠନ କରୁଥିବା କରଚତଚଳାୟ୍ଥି (metacarpal bone) ସେଉ୍‌ 
ମଣିକାନ୍ତି ସନ୍ରକ ଲାଗିଥାଏ, ସେଠାରେ ଏରର୍‌ ଗଣ୍ଠି ଦେଖାସାଏ । 

କଣ୍ଡି ଲଏଉ ଟଣି (Condyloid Joint) :—ଏଥ୍ୁରେ 
ଗୋଝିଏ ଦାଡ଼ର ସଂସୂକ୍ର ଅଂଶ ଜ୍୍ଯୁବୁଜାକାର୍‌ ବା ବୂତ୍ତଖଣ୍ଡ ପର 
(୦୪%) ଏବଂ ସେହୁ ଅଂଶ ଅନ୍ୟ ଦ୍ରାଡ଼ର ଗୋଲକାର ଖାଲ୍‌ଆ ଅଂଶ 
ସଦର ଲାଟିଥାଏ । ଚେଣୁ ଗୋଝିଏ ଡ଼ାଡ଼ ଅନ୍ଯ ହାଡ଼ ସନ୍ଧଭ ଆଗରେ, 
ଛ୍ରେରେ ଓ ଭାଣ୍ଡ ରେ <ହେଇର ୩ ଦଗରେ କୋଣ କର ଚଳିତ ଡ଼ୁଏ। 
ହାରରେ ରୁଡ଼ାଆଙ୍କଠି ଛଡ଼ା ବାକ ସର୍‌ ଆଙ୍ଗ ଠି ସଲଗ୍ଧ କରରଳାଯ୍ରି 
ଓ ସପସ୍ପକ୍ର ଅଙ୍କଲ ରବହାଡ଼ (phalanges) ମଧ୍ଯରେ ଏହି କାର୍‌ 
ଗଣ୍ଠି ଥାଏ । 

ମେରୁଚନ୍ଧ ଗଣ୍ଠି (Pivot Joint) :ଏ ଚ୍କାର ଗୋଝିଏ 
ହାଡ଼ର ସଂପୂକ୍ତ ଅଂଶ ମେରୁରର ଓ ଅନ୍ୟ ହାଡର ସଂ ଗ୍ପକ୍ଧ ଅଂଶ ଚନ୍ତର 
ଏବଂ ଚିନ୍ନ ଡ୍‌ଷରେ ମେରୁ ଗଲତ ଦୁଏ । ଏ ସ୍ତକାର ଗଣ୍ଡିରେ ଦ୍ଵିଜ 
(rotation) ସମ୍ଭବ | ବହ୍ରଃପ୍ତଚକାଷ୍ଟ୍ାମ୍ଥି (radius) ଓ ଅନ୍ତଃ- 
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୪୫ 


ସ୍ତକୋଷ୍ତାମ୍ଥି (ପ1nଉ) ଏବ ଗ୍ରୀବାଦେଶୀସ୍ ଗଥମ୍ଭ ଓ. ଢ଼ ଖପ୍ବ କଟଣେରୁକା 
ଦ୍ବାଗ୍‌ ଗଠିତ ଗଣ୍ଡି ଏନହ୍ର ଶ୍ରେଣୀର । 

ଗର୍ତ ବତ୍ତୁ ଲେ ଗଣ୍ଡ (Ball and Socket Joint) :— 
ଏହାର ଗୋଝିଏ ହାଡ଼ର ଗୋଲ୍ମକାର ମଣ୍ଡ ଅନ୍ଯ ହାଡର ଗିନାପର. 


4 


ଚରଣ ବର୍ଚଚଳ ଚଣ୍ଡି 
ରଞ ୧୮ ¦ ଗଶଢବଣ୍ଢିଳ ଗଣ୍ଡି 


ଗଣ୍ଠି ମଧ୍ଯରେ ଥାଏ । ଏ ପ୍ରକାର ଗଣ୍ଠି ଡ଼ା ସମସ୍ତ ସ୍ତକାର ଅଙଂଶ୍ବଳନା 
ସମ୍ଭବ । ସ୍କନ୍ଧ ଗରି ଓ ନରମ୍ବ ଗଣ୍ଠି ଏହ ଶ୍ରେଣୀର । 

ଚଳନଶ୍ଶୀଳ ଗଣ୍ଠି ଗୁଡ଼କ ପ୍ରଧାନରଃ ଅବପ୍ଟବମାନଙ୍କରେ 
ଦେଖାଯାଏ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ବିଷ୍ଟରେ ନମ୍ବର ସଂଷଚସ୍ତ ଅଆ5 ବାଚଜା 
କର୍ାଯାଇଛୁ । 
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୪୭ 
ଉଦ୍ଭ୍‌ ଅକସ୍ଟୃବର ଗଣ୍ଠି: 


ସ୍ଟନ୍ଧ ଗଣ୍ଣ` (Shoulder Joint) : ଏହା ଗୋଝିଏ ଗଣ୍ଢି 
ବଣ୍ଜିଳ ଗର୍ଣ୍ଡ । ଭନ ଜାସ୍ଥି ର ଗୋଲାକାର ମୁଣ୍ଣ ଓ ଅଂଶ ଫଳକର 
ଅଂଶ୍ତୀଠ (glenoid cavity) ଦାରା ଏହା ଗଠିତ । ଏହା ଗୋଡିଏ 
ଦୁଗୁଳା ଗଣ୍ଡି ଖୋଳଦ୍ରାରା ଆଚ୍ଧତ୍ତ । ଗଞ୍ିଝି ଗନ୍ରର ହେବାପାଇଁ ଅଂଶ- 
ତୀଠର ଧାରରେ ଚ୍ତରୁଣାର୍ରି ଲ୍‌ ଗିଥାଏ । ଏନ୍ସ ଗଣ୍ଡି ସାହ୍ାସ୍ଯରେ ସମସ୍ତ 
ପ୍ରକାର ଅଙ୍ଗର୍‌ଳନା ହୋଇପାରେ । ଚେଣୁ ଆମ୍ଭର ଜ୍‌ଝ୍ଟ୍‌ ଅବସ୍ଟବ 
ସ୍ଵଚ୍ଛିଃରେ ଚଳ ସ୍ତଚଳ ହୁଏ । 


ଅକ୍ଷକାସ୍ଥୁ ଓ ବକ୍ଷାର୍ସୁ ମଧ୍ଯସ୍ଥ ଭତ ଗର୍ଣ୍ଠ (Sterno- 
clavicular Joint) :—ଅକଷ୍ଷକାସ୍ତ ର ଭ୍‌ଚର ପାଖକୁ ଥିବା ଅଗ୍ରତ୍ବଗ 
ବକ୍ଷାପ୍ଥି ରେ ଥବା ଗୋଝିଏ ଗ୍ରେଃ ଗଣ୍ଚିରେ ଲାଗି ଏହ୍ସ ଗଣ୍ଠି ଗଠିତ । 
ଏହ ଦୁଇଝି ହାଉ ମଧ୍ୟରେ ଖଣ୍ଡେ ଭରୁଣାଯ୍ରି ଥାଏ । ଏନ୍ର ଗଣ୍ଡି ସୀମ୍ଭାବଦ୍ତ 
ପରସରରେ ଚଳ ସ୍ତଚଳ ଦୁଏ । 


ଅକ୍ଷକାପ୍ପ ଓ ଅଂଖଫଲକ ମଧ୍ଧର୍ଥୁ ଭ ଗର୍ଣ (Acromio- 
clavicular Joint) :—ଅଂଶଫଳକରେ ଥବା ଗୋଝିଏ ସମ୍ଭଚଳ 
ଅଂଶ ସହର ଅକ୍ଷକାଘ୍ଥି ର ବାଢାର _ ପାଖ ଅଗ୍ରତ୍ବଗ ଲାଗି ଏନ୍ ଗଣ୍ଡି 
ହୋଇଛୁ । ଏହା ଗୋଡିଏ ଖସଡ଼ା ଗଣ୍ଠି (gliding joint) | 


କହୁଣୀ ଗଣ୍ଡି (Elbow Joint) :—<ହା ଗୋହଝିଏ 
କବ୍ଜା ଗଣ୍ଡି ଏବଂ ୩୭ି ଦାଡ଼ଦ୍ରାର ଗଠିତ | ଉପରେ ଭୁଜା ଓ ଳେ 
ଅନ୍ତଃ୍ତଙ୍କୋ୍ାନ୍ରି ଏବଂ ବନ୍ରଃସ୍ତବକ୍କାଷ୍ଟ୍ାପ୍ଥି ମିଶି ଏହ ଗଣ୍ଡି ଗଠଜ 
କରଥାଏ । ଏନ ଗଣ୍ଠି ହେକ୍ଛୁ ଅଗ୍ରବାହଧ ବାହୁ ଆଡ଼କୁ ପ୍ତଳି ହୁଏ ଓ ପୁଣି 
ସିଧା ହୋଇଥାଏ । 
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ଅନ୍ତଃଗ୍ରଚକୋଷ୍ଠା୍ 6 ବନ୍ଦୁଃ ୍ରକୋଷ୍ଠାର୍ସୁ ମତ୍ଧର୍୍ ତ ଗଣ୍ଡ 
(Radio-ulnar Joint) :—ଅଗ୍ବାଦହୃୁଚରେ ଅବା ଦୁଇଝି ହାଡ଼ 
ଅନ୍ତଃସ୍ତକୋଷ୍ଟାପ୍ତି, ବହଃପକୋଷ୍ଠାପ୍ରି ପରପଷ୍ପର ଝୁବ୍‌ ଲଗାଲଗି ହୋଇ- 
ଥାଏ ଏବଂ ଉ୍‌ଷରେ ଓ ଭଳେ ଦୁଇଛି ପ୍ରାନରେ ମିନ ହୋଇ ଦୁଇଵି 
ଗଣ୍ଠି ଗଠନ କର୍‌ଥାଏ । ବାକ ଅଂଶଗ୍ୂଡ଼କ ସୁନ୍ଧରନ୍ତୁରରେ ଗୋଝିଏ ଖଣ 
ଅରଦାଦ୍ାର ପରପ୍ରର ବାନ୍ଧ ହୋଇଥାନ୍ତ । ଏହ ଗଣ୍ଠି ଦୁଇଟି ମେର୍ରଚନନ 
ଗଣ୍ଡ (pivot joint) ଷ୍ରେଣୀର । ତେଣୁ ଏଠାରେ କେବ୍ରଳ ଘୂ୍୍ମନ 
ସମ୍ଭବ ଓ ଏଥରେ ଅନ୍ତଃସ୍ତକୋଷ୍ଠାମ୍ଥି ପ୍ରର ଓ ବହ୍ରଃପକୋସ୍ଟାସ୍ଥ 
ଚଳନଶ୍ୀଳ । ଏହ୍ସ ସୂର୍୍ଣନ ହେତୁ କରଭତଳ ଆଗ କମ୍ବା ନମୁର୍ଦା 
ହୋଇପାରେ । 
ମରିବନ୍ଧ (Wrist Joint) :—ବହୁଃସ୍ତକୋଷ୍ତ୍ାର୍ିର ନମ୍ପ 
ଅଗ୍ରତ୍ବଗ ସହଇ ଉପର ଧାଡ଼ରେ ଥବା ବି ଥଣିକାଯ୍ରି ଲ୍‌ଗି ଏନ୍ର ଗଣ୍ଡି 
ଗଠିତ ହୋଇଛୁ । ଏନ୍ର ଗ୍ଣଡି` କ୍ଡ ଲଏଡ୍‌ (ondyloid) ଶେଣୀର | 
ଚେଣୁ ଆଗ, ପଚନ୍ଥ ଓ ପାଶ୍ଡ ଭନ ଆଡ଼କୁ ସଂପ୍ୂକ୍ ଅଙ୍ଟ ଗୃଲର 
ହୋଇଷାରେ । 
ମରିକା୍ୁ ଓ କରଢଳଲା୍ର ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଥବା 
ଗଣ୍ଠି (Carpomentacarpal Joint) :—କରଭଳାସୟ୍ରର ଗ୍ରଞ୍ଚ 
ଗଠନ କରୁଥିବା ୫ ଖଣ୍ଡ ଡ଼ାଡ଼ ମଣିବ୍ଧର ଚଳ ଧାଡ଼ରେ ଥିବା ୫ଝି 
ମଣିକାପ୍ରି ସନ୍ରର ମିଲଭତ ଡ଼ୋଇଥାନ୍ତ । ସେଥୁମଧ୍ୟରୁ ବ୍ଲତ଼ାଅ ।ଇଠ ସନ୍ଦ୍ରର 
ସଂୟୁକ୍ତ କରରଳାହୟ୍ଥି ଦ୍ରାଗ୍‌ ଗଠିର ଗଣ୍ଡି କନ୍‌ ଗଣ୍ଠି ଝେଣ୍ୀୀର । ରେଣୁ 
ଅଜ୍ଯ ଆଙ୍ଗଠିଗୁଡ଼କ ଅଃଗକ୍ଷା ଦୁତ୍ରାଆଙ୍ଗ ଠି ସ୍ପକରତରେ ଚଳଚଳ 
ହୋଇଆ୍ାରେ । ଅନ୍ଯ ଗଣି ଗୁଡ଼କ ସ୍ତାସ୍ବ ଅଚଳ ଓ କାଣି ଆଙ୍ଗୁଠି ସପ୍ରକ୍ତ 
କରଚଭତଳାପ୍ରି ଣଷ୍ତରୁ ଚଳନଶୀଳ । 


ମଣିକାସ୍ତୁ ମାନଙ୍କର ପରସ୍ପର ମତ୍ଧରେ ଥବା ଗର୍ଣ୍ଠ 
(Intercarpal Joint) :—ଏଗୁଡ଼କି ଖସଡ୍ରା ଗଣ୍ଡି ଅନ୍ତର୍ଶର । 
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କରଢ୍ତଲାସ୍ତି ଓ ଅଙ୍ଗ ଳେ ଓ ପବ ହାଡ଼ ମନ୍ଧସ୍ଥୁ ଭ ଗଣ୍ଡ ¬ 
ତରେଧକ କରଉଳାମଯ୍ି ଆଙ୍ଗ ଠିରେ ଗୋଟିଏ ବେ ହାଉ ସହର ମିଶି 
କଣି ଲଏଡ୍‌ (condyloid) ଗଣ୍ଠି ଗଠନ କରେ । 


ଅଙ୍ଗଲି ପବ ହାଡମାନଙ୍କ ମଧର୍ସ୍ୁ ଭ ଗଣ୍ଠ ¦ ବ୍ଲଢ଼ା- 
ଆଙ୍ଗ ଦିରେ ଗୋଝିଏ, ଅନ୍ଯ ଆଇ ଠିମାନଙ୍କରେ ଦୁଇଝି ଲେଖାଏ ଗଣ୍ଡି 
ରହଛୁ । ଏହ ଗଣ୍ଠି ଗୁଡ଼କ କବ୍‌ଜା ଚଣ୍ଡି ଖ୍ରେଣୀର । 


ମ୍ପ ଅବସ୍ଟବ ଗଣ୍ଠି 


ଵି କାତି ଓ ସ୍ତଷ୍ୃନତମ୍ବା ସ୍ଥ ମଧରେ ଗଠିଭ ଗଣ୍ଡି 
(Sacraileac Joint) :—<ୁ ଚଣ୍ଡି ମସୂଣ ଖୋଳ୍ୁକୁ (synovial) 
ଗର୍ଣ୍ଡି ଢ଼େଲେ ମଧ ସମ୍ପ ର୍ଥ ଅଚଳ | ଏଠାରେ କେବଳ ସାମାନ୍ଯ ସ୍ଵର୍ପ୍ତନ 
ସମ୍ଭବ । ଉ୍‌ଭସୃ ଦ୍ାଡ଼ର ଗଣ୍ଡି ସଂପୃକ୍ ଅଂଶ ଶୁବ୍‌ ଅବଡ଼ା ଖାବଡ଼ା ଓ 
ଘନ ଚରୁଣାର୍ଥ୍ଥ ଦ୍ବାର ଗର୍ତ । ରଝ୍‌ରର ଓଜନ ମେର୍ରୁଦଣ୍ଡରୁ ନମ୍ଭ ଅବନ୍ଟ ବକୁ 
ବହନ କରବାରେ ଏହ ଗଣ୍ଡି ସ୍ଥଧାନ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । 


ନତ୍ତମ୍‌ ଗଣ୍ଠି (Hip Joint) :<ଦହା ସ୍ଳ ଗଣ୍ଧି ପର୍‌ 
ଗୋଝି ଏ ଗଣ୍ଟିବଣ୍ଢି ଳ ଗଣ୍ଠି । ନୃଚ୍ଛନ୍ଦ ଚଳଜ ସ୍ତନ୍ଧ ଚଣ୍ଦିର ବେର 
କନ୍ତୁ ଦୃଢୂଚା ସହରର ଚଳନଶ୍ମୀଳଚା ନଚମ୍ବ ଣ୍ଠି ର ବରେର୍ର । ଜ୍ବଫ୍ତିର 
ଗୋଲକାର ମୁଣ୍ଡ ନରତମ୍ଭାଯ୍ଥର ଉଦ ଖଳାଗଣ୍ଜ (acetabular cavity) 
ଠ।ରେ ମିଳତତ ହୋଇ ଏହ ଗର୍ଣ୍ଡି ଗଠିଭ ହୋଇଛୁ । ଉ୍‌ଦୁଖଳା ରଣ୍ଢିର 
ଧାରରେ ତରୁଣାସ୍ଥ ଲଗି <ହା ଚଙ୍ବର୍‌ ହୋଇଥାଏ । ହେ ଗଣ୍ଡି 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଳମ୍ପ ଅବୟବ ସରୁଆଡ଼କୁ ଚଳଚଳ ହୋଇଠାରେ । 


ଦଭୁଇଂ?ି ପୁର୍ରେନଡମ୍ବା୍୍ତୁ ମଧ୍ଯ୍୍ଥୁ ଭ ଗଣ୍ଠି (symphysis 
Pubis) '—ଦୂଇ ପାଖରେ ଦୁଇଝି ସୁରେନ୍ଧରମ୍ବାସ୍ଥି ସାମନା ପାରେ 
ଓ ଠିକ୍‌ ମଝି ରେ ମିଳଇ ହୋଇ <ଦ୍ର ଗଣ୍ଠି ଗଠିଇ ଦୋଟ୍ଛୁ । ସେମାନଙ୍କ 
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ମଧରେ ଝର୍ଣ୍ ଏ ଚରରୁଣାଯ୍ଥି ପରପ୍ପରକୁ ସଂୟୁକ୍ତ କରେ । ଏଠାରେ 
କୌଣସି ଚଳ ସ୍ତଚଳ ହୁଏ ନାହ୍ତି । 


ଆଣ୍ଡ ଖଞ୍ଜା ( Knee Joint ) :—ଏଦହା ଶରାରର ବୂଦ୍ନ୍ତଵଙ 
ଗଣ୍ଣ୍ଡି । ଗୃଲବା, ଶସାରକୁ ସିଧାସଳଖ ରଖିବା ଓ ଓଜନ ବହନ କର୍‌ବ 
କାର୍ଯ ଏମାନ ଏକ ସଙ୍ଗରେ ଏହ ଗଣ୍ଡି ଦ୍ରାଗ୍‌ ସମ୍ପାଦ୍ଦର ହୁଏ । ଦ୍‌ବସ୍ରର୍‌ 
ନମ୍ପ ୍ବଗରେ ଥିବା ଅସ୍ଥି କହ ଓ 3 ଜଦି ର ଉତ୍ତର ମୁଣ୍ଡରେ ସିବା 
ଅସ୍ତି କନ୍ଦ ମିଲତ୍ତ ହୋଇ ଏନ୍ସ ଗର୍ଣ୍ି ଗଠିତ ହୋଇଛୁ । ଜାନ ଅସ୍ଥ ମଧ 
ଏନ୍ର ଗଣ୍ଧି ଗଠନରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । ଏଡା କବ୍‌କା ଧରଣର 
ଗଣ୍ଡି । 

କଙ୍ାର୍ଥୁ ଓ ଅନୁକଙ୍ାର୍ଥ୍ୁ ମ୍ଯର୍ତ୍ତ ଭ ଗର୍ଣ` : ¬ ଉଷରେ 6 
ଚଳେ ଦୂଇଛି ଗଣ୍ଡି ଏମପାନଙ୍କ ଦାଗ ଗଠିଭ ହ୍ରୋଇଛଚୁ । ସେମାନଙ୍କର 
ବଶେଷ ଚଳସପ୍ତଚଳ ହୁଏ ନାନି । 


ବଲାଗଣ୍ଡି ( Ankle Joint ) :—ଏଦ଼ା କବ୍ଜା _ଧରଣର୍‌ 
ଗଣ୍ଣ୍ି । ଜ୍ଦା୍ଥି ଓ ଅନ୍ତୁକଦାଷ୍ରିର୍‌ ନମ୍ପ ଅଗର୍ବଗ ଗୁଲ ଫିକା ର 
ଗୋଝିଏ ହାଡ଼, କୁବଂଶୀର୍‌ (talus) ସନ୍ଧତ ମିଲ ବଳାଗଣ୍ଡି ଗଠିତ 
ହୋଇବୁ । ଏଡା ଚଳ ଓ ଉ୍‌ଗର୍‌ ଅଡ଼କ୍ସ ଗ୍ଵଲଚ୍ତ ହୋଇଷାରେ । 


ଗୁଲ ଫିକା ମାନଙ୍କର ରେପ୍ପଥର ମଧ୍ଧରେ ସିବା ଗଣ୍ଡି , 
ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ଦ୍ରଚ୍ତ ଭାଦାସ୍ଥ` ମାନଙ୍କର ଗର୍ଣ୍ଣ ଓ ଖାଦାସ୍ଥ `ଗୁଡ଼କର୍‌ ଅଙ୍କ ଳ 
ଅବଦାଡ଼ମଭାନଙ୍କ ସନ୍ରର ଗଠିତ ଗଣ୍ଡି ଇଚ୍ଯାଦ୍ଦ ଦ୍‌ ` ଅବପ୍ୃବ ଅର । 


ମାଂସପେଖୀ ( Muscle ) 


ଶର୍୍‌ରକୁ ଗୋଝିଏ ୍ଥାନରୁ ଅଜୟ ସ୍ଥାଜକୁ ନେଇଯିବା, ବଭନ୍ 
ସ୍ତକାର ଅଙ୍ଗଗ୍ଵଳନା, ଭାକସ୍ଥଳୀ, ଅନ୍ତନଳୀ, ହୃର୍ପିଣ ଓ ରକ୍ରନଳୀ 
ପଦ୍ଵକ୍ତ ଫମ୍ଷା। ଓ ଜଲୀବଶିଷ୍କ୍‌ ଯମ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର କାର୍ସୱ ପ୍ରଧାନର. 
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ମାଂସପେଶୀଦ୍ରାଗ୍ର ସମ୍ପ୍ୟ୍ଦର ଦୁ ଏ । କେଚେଗୁଡ଼ଏ ଗେୀସୃ ନ୍ଦ ସମପଣ୍ ରେ 
ଗୋଵିଏ ମାଂସଷ୍ଷେଵୀ ଗଠିଭ । ମାଂସଗେଶୀଗୁଡ଼କ ସ୍ମା ବଘ୍ବଶ ଦ୍ରାଗ 
ଗରଗ୍ବଲତ ଡ଼ଏ । ସ୍ମାଠ୍ତ କେନ୍ଦର୍ୁ ଆସୁଥ୍ଭବା ଷ୍େରଣା ବଳରେ 
ମାଂସପେଶୀଗୁଡ଼କ ସାଧାରଣର୍ତଃ କାର୍ୟ କରନ୍ତ । ମାନ କେରେକ ପେଶୀ 
ମତ୍ତୁଷ୍୍ଯର୍‌ ଇଚ୍ଛା ଅନ୍ତୁଯାସ୍ବୀ ଗ୍ଵଳର୍ତ ଦଡୁୃଏ । ଆଉ୍‌ କେରେକ ମନୁଷ୍ଯର 
ଅଜ୍ଞାଭରେ ଆଗେ ଆପେ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଥାନ୍ତ । ଏମ୍ଭାନଙ୍କ ଡ୍‌ରେ ମନ୍ଲୁଷ୍ଯର 
କୌଣସି ଆୟ୍ଟତ୍ତ୍ ନଥାଏ । ଚେଣୁ ମାଂସଗେଶୀଗୁଡ଼କୁ ସ୍ଧାନରଃ ୩ଝି 
ଖେଣ୍ଣୀରେ ବଭକ୍ର କର୍ବଯାଇଛୁ; ସଥା—ସ୍ବେଚ୍ରାଗ୍ଵଛଳଇ ପେଶୀ 
(voluntary muscle), ଅଜାୟୃତ୍ ଷେଶୀ (involuntary 
muscle) ଓ ଦୃଭୁପିଣ ପେଶୀ (cardiac muscle) | 


ସ୍ପେକ୍ଛାଗ୍ଟଳି୍ତ ରେଖୀ ( Voluntary Muscle ) :— 
ଏର ଷ୍ରେଣୀ ଅନ୍ତର୍ଗର ମାଂସୟେଶୀ ଗୁଡ଼କ ଅଯର ସନ୍ରର ସଂଲଗ୍ନ ଓ ଏମାନେ 
ସାଧାରଣ 8 ମନ୍ମଷ୍ଯର୍‌ ଇଚ୍ଛାଜ୍ୁପାସ୍ଟୀ ଅଙ୍ଗ-ସ୍ତରଯଙ୍ଗଗୁଡ଼କ୍ୁୁ ଚଳ ସ୍ତଚଳ 
କରନ୍ତ । ଶଗ୍ଵବର୍‌ ଆପ୍ୃରଭଜର ଶରକଡ଼ା ୪୬ ଭ୍ଵଗ ଏନ୍ସ ମାଂସଗଷେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କ- 
ଦ୍ବାଗ୍ଵ ଗଠିତ । ଅନେକଗୁଡ଼ଏ ଗେଶୀସୂ ପର୍ପର ସମାନ୍ତର ଘ୍ବବରେ 
ଖୁବ୍‌ ଲଗାଲଗି ହୋଇ ଓ ଜାଲକ ରନ୍ତୁ (roar tissue) ଦ୍ରାଗ୍ବ 
ଆବନ୍ତ ହୋଇ ବଡ଼ା ଆକାରରେ ଗୋଂିଏ ଗୋଝିଏ ମାଂସଗେଶୀ ଗଠନ 
କରିଥାଏ । ସ୍ତଚ୍ଯେକ ଗେର୍ଖୀବଡ଼ା ସୂତ ରନ୍ଧୁଦାଗ୍ବ ଗଠିର ଗୋଵିଏ 
ଆବର ଣ୍ଣୀଦାଗ୍୍‌ ଅଆବ୍ଧର ଢଡୋଇଥାଏ । ଏନ୍ସ ଆବରଣୀକୁ ଗେଶୀ ଆବରଣୀ 
(£ascia) କହନ୍ତୁ । ଯେଉଁଠି ଅନଜେକଗୁଡ଼ଏ ମାଂସଗେର୍ଗୀ ଏକାଠି ଥାଏ 
ସେଠାରେ ଏହ ଆବର୍‌ର୍ଣୀ ପେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଗରଷ୍ପରଠାରୁ ସ୍ଧଥକ୍‌ କରଥାଏ । 
ଏହ ଶ୍ରେଣୀର ମାଂସଷେେଶୀ ସାଧାରଣଚଃ ଦୁଇଝି ଦାଡ଼ ସନ୍ରର ଲାଗିଥାଏ 
ଓ ଏହାର ସଙ୍କୋଚନ ବେଳେ ଗୋଝିଏ ହାଡ଼ ପ୍ରିର ରହେ ଓ ଅନ୍ଯ 
ହାଡ଼ ଚଳସ୍ତଚଳ ହଡ୍ୁଏ । ମାଂସପେଶୀର ସେଉ୍‌ ଅଂଶ ସ୍ଥିର ହାଡ଼ ସନ୍ଗତ 
ଲାଗିଥାଏ, ଚାହାକୁ ଗେଶୀର ଉଉସ୍ପୃତ୍ଜି ସ୍ଥଳ (୮1g) ଏବଂ ଅନୟ ଅଂଶକୁ 
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:ଅନ୍ରନିବଷ୍ଟ ସ୍ଥଳ (୮୯୦୩) କୁହାଯାଏ । ମାଂସପେଶୀର ଏଇ ଦୁଇଝି 
ଅଂଶ ସୃରନ୍ତୁ ପୁର୍ଷ୍ତ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କୁ ଷେଶୀରକ୍ଜର (€ndଠମ) କହନ୍ତ । 
ସ୍ବେଚ୍ଥାଗ୍‌ବଲତ୍ତ ଷେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କୁ ସେମାନଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ ଅନ୍ତ୍ୁଯାୟୀ ଦମନକାଗ୍ର 
( flexors ), ସ୍ରସାରଣକ୍ାର୍‌ ( extensors ) ଇଚ୍ଯାନ୍ଦ୍ର ନାମରେ 
ଜାମକର୍‌ଣ କର୍ବଯାଇଥାଏ । ଏଦ୍ରା ଛଡ଼ା ଗେଶୀ ସେଡ୍୍‌ ହାଡ଼ମାନଙ୍କରେ 
-ଲାଗିଥଆାଏ ସେମାନଙ୍କର୍‌ ନାମ ଅନ୍ତୁଯାୟ୍ୀ୍‌ ପେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କର ଆକାର 
ଅନ୍ଲୁଯାସ୍ଟୀ, କମ୍ବା ଗେଶୀ ଯେଉଁ ସ୍ଥାନର ଅବସ୍ରି ର ସେନ୍ ସ୍ଥାନର ନାମ 
ଅନ୍ତୁଯାସ୍ୀ ମଧ୍ଯ ନାକର୍‌ଣ କର୍ଵସାଇଥାଏ । 


ଅନାସ୍ଟତ୍ତ ଘେଖୀ (Involuntary Muscle) :—ନ୍ଧି 
ଗେଶୀ ସ୍ତଧାନରଃ ଶୂନ୍ୟଗର୍ଭ ଓ ଜଳୀ ଆକାର୍‌ ସନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର କାନରେ 
ଲମ୍ଚ ଓ ପ୍ରସ୍ଥ ତ୍ବବରେ ସ୍ତର ସ୍ତର୍‌ ହୋଇ ଥାଏ ଓ ମନ୍ମୁଷ୍ଯୟର୍‌ ଅମ୍ଭଭରେ 
ଓ ଅନାୟ୍ବତ୍ତ ଘ୍ବବରେ କାର୍ଯ୍ଯ କର୍‌ଥାଏ । ନର୍ଗଳ, ପାକସ୍ଥଳୀ, ଅନ୍ତ୍ରନଳୀ, 
ରକ୍ତବାନ୍ରସ୍, ଶ୍ଵାସନଳୀ, ଷ୍ଟ ଦ୍ରଶ୍ବାସନଳୀ, ମୂ୍ତାଶପ୍ଟଟ କରୁ ପ୍ରଭ ତ 
ସମସ୍ତ ଫମ୍ପା ବା ନଲୀବଶିଣ୍କ ସନ୍ତ୍ରାନଙ୍କର କାନ୍ଥରେ ଏବ୍ସ ଚଣେଣୀର 
ଗେଶୀ ଦେଖାଯାଏ । ଏଦ୍ରା ଛଡ଼ା ପ୍ରୀଦା, ଲସିକା ଗନ › ଚ୍ମରରେ ଥିବା 
ସ୍ବେଦ ଗ୍ରର୍ଦ୍ , କୋଷକୁ ଆବ୍ଧର କରୁଥିବା ରମ ପ୍ରଭ୍ତ୍ତ ସ୍ଥାନରେ ସେଜ୍‌ 
ମାଂସଗେର୍ଶୀ ଦେଖାଯାଏ ଓ ଆଖିର ଗକ୍ଷଧାସ୍ ଷେଶୀ ( ciliary 
muscle ) ମଧ ଏନଛୁ ଶ୍ରେଣୀର । 


ଦୁଭୁପିଣଡ ଗପେଖୀ ( Cardiac Muscle ) :—ଦୁରୁପି§ 
ଗୋଝିଏ ମାଂସଳ ଯନ୍ତ୍ର । ଏହ ଗେଣୀ ଅନ୍ତର୍ଗର ଗେଶୀ ସୃନ୍ଷଗୁଡ଼କ ଏପର 
ଛନ୍ଦାଛଦ ହୋଇ ସଜ ର ହୋଇଥାନ୍ତ୍ର ସେ ସୂ୍ଷଗୁଡ଼କ ଅଲ୍‌ଗା ଅଲଗା 
ଜଣାଷଡ଼େ ନାହିଁ । ଏମାନଙ୍କର୍‌ ସଙ୍କୋଚନ ବେଳେ ସମସ୍ତ ସୂନ୍ଷ ଏକା- 
କେଳକେ ସଙ୍ଗୁଚତ୍ତ ଦୁ ଏ ଓ ସ୍ତସାରଣଚବେଟଳେ ଏକ ସଙ୍ଗେ ପ୍ତସ୍ସାର୍‌ ତ ଡ଼ୁଏ । 
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ମୋଖମୋଃଝି ଘ୍ବବରର୍‌ ଏହା ହେଲ୍ମ ମାଂସଗେଶୀମାନଙ୍କର ଘୂଳ 
ପାର୍ଥକ୍ୟ । 

ମ୍ଭାଂସଗତେଶୀଗୁଡ଼କ କାର୍ୱ କଲ୍ଲବେଟଳଳେ ଗେଶୀସ୍‌ ୍ଷମମାନଙ୍କରେ 
ସେଉ୍‌ ରାତ୍ସାପ୍ଟନକ ସ୍ତଙିୟ୍ଵ। ସଂସହିଭ୍ତ ଦୁଏ, ସେଥର ଶକ୍ତ ଓ ଉତ୍ତର 
ଜାତ୍ତ ଦୃଏ । ତେଣୁ ମାଂସଥେଶୀର କାର୍ଯ ଶଟ୍୍‌ର୍‌ର୍‌ ଉତ୍ତୁତ ସଂରକ୍ଷଣରେ 
ମଧ ସାହାୟ୍ଯ କରେ । 


ପ୍ରଶ୍ନାବଳୀ 


୧ । ଅସି ର ବଉ୍ତନ୍ନର ଗଠନ ଓ ମାନବ ଶସ୍ବରରର୍‌ ଅସ୍ଥି କଙ୍କାଳର 
ପ୍ରରପ୍ଟାଜମୀୟ୍ବଚ୍ତା ବର୍ଷ୍ତନା କର । 
୬ | ଦାଚ ଓ ଗୋଡ଼ର ଅସ୍ଥି ଗୁଡ଼ କର ଜ୍ୁଳନା କର । 
୩ | ଜଣେ ମନ୍ମଷ୍୍ୟର୍‌ ନମ୍ପ ଖଞ୍ଜାଗୁଡ଼କ ଅଚଳ ହେଲେ କ”ଣ ଅସୁବଧଃ 
ହେବ ? 
(କ) କୀଳକ ଖଞ୍ଜା 
(ଖ) ମେରୁଦଣ୍ଡର ଖଞ୍ଜା 
(ଗ) ହାଇ ପାପୂଲର ଖଞ୍ଜ 
୪ | ନମ୍ପ ହାଡ୍ରଗୁଡ଼କ କେଉ୍‌ଠି ଅଛୁ ଲେଖ 
(କ) ଅଂଶ ଫଳକ 
(ଖ) କଗେରୁକା 
(ଗ) ଝର୍ଝରସୁ ` 
(ସ) କଣାଳ ଅସ୍ଥ 
(ଡ) ଗଣ୍ତାମ୍ସ 
୫ । ମାଂସଣଥେଶୀଁ କେଚେ ସ୍ତକାର ? ଦୁଇ ପ୍ତକାର୍‌ ମାଂସଷେଶୀର 
¡ ବର୍୍ରନା ଲେଖ । 
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ରଦବ ତ୍ତୀୟ୍ପ ଅଧା 
ଶଲୀର୍ତ୍ତ ସକ୍ଷ ଗଠଜ 
“6 # 
(Microscopic Structure of Elementary Tissue) 


ଜୀବକୋଷ (11) :¬ଉଭ ଦଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଷଶ, 


ପଷୀ, ସୀ, ଗରଙଇଗ ଓ ମନ୍ଲୁତ୍ଯ 
ଷର୍ସଯନ୍ତ ପ୍ତଚ୍ଯେକ ଟୀବର୍‌ 
ଗଠଜ ଓ କାର୍ଯ ସମ୍ପାଦନ 
କରୁଥିବା ଅଣୁସୀକ୍ଷଣିକ 
ମ୍ପୌଲକ ସୃଷ୍ଠାଂଶକୁ ଗଁବକୋଷ 
(Cell) କହାଯାଏ । ସେର 
ଖଣ୍ତିଏ ଇଖକୁ ଅମେ ନ୍ର୍ଦଦଞ୍ 
ଆକାର ଓ ସ୍ତକାର୍‌ର୍‌ ମେଞ୍ଚାଏ 


ମାହି ବୋଲି କଳ୍ରଷାର୍ତ, । 
ସେହ୍ରଷୟର ଜୀବକୋଷକୁ ମଧ । ” 


ଆମେ ବଦ୍ଭ୍୍‌ନ୍ତର ଅକାର ଓ 
ଆସ୍ତରଭନ ବିଶିଷ୍ଟ ଅଣୁ- 
ଷରମ୍ଭାଣୁର ମେଞ୍ଚାଏ ବରୁନ୍ତ 
ସ୍ତକାରର୍‌ ରାସାସ୍ଟନକ ବସ 
କନ୍ରଥାଗ୍ର । ଜୀବକୋଷର 
ଅନ୍ତନିନ୍ତର ଏବ୍ଗ ଗସାସ୍ୃନକ 
ବସ୍ତୁକୁ ପ୍ତର୍‌ସ (protoplasm) 
କଲଦାପାଏ । ଏନ୍ସ ସ୍ତର୍‌ସକ୍ସ ଧାରଣ 
କବା ପାଇଁ ଏହାର ଚଢ୍ତୁଃ- 
ଷାଶ୍ଵ ରେ- ଗୋଝିଏ}-- ଆବରଣ 


ଅଣୁକ୍ରୀକ୍ଷଣ ସମନ 
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ଥାଏ । ତାହାକୁ କୋଷ ଆବରଣ (cel membrane) କୁହାଯାଏ [: 
ସ୍ତରସର ମଧୟ୍ରଳରେ, ଏହାଠାରୁ ବିଶେଷ ଭ୍ତବବରେ ସ୍ଵରନ୍ତ୍ର ଏକ ଅଂଶକ୍ସ୍ 
ନଏଏଣ୍ଟ୍ୀ (୩ଧeus) କୁହାଯାଏ । ଚେଣୁ ଜୀବକୋଷ ସ୍ତଧାନରଃ ଝଡି 
ଅଂଶରେ ବଉଭକୁ; ଯଆା—୧ । କୋଷ ଆବରଣ (cell membrane), 
୬ | ସରସ (protoplasm) 6 m | 4 (nucleus) | 


କୋଷ ଆନଵର୍‌ଣ :—ଏହା " ପଦରସକୁ ଧାରଣ କରେ 6 
ଏଥୁରେ ଥବା ଅସଂଖ୍ଯ ଚୁଭ୍ଵ ସାହାଯ୍ଯରେ ଜୀବକୋଷ ଓ ତାହାର: 


ଵୌୋଣ ଆଚବର୍ଣ 
ସରସ 


ଚିନ୍ତ ୬୧ ; ଗୀବକୋଷ 


ଗରପାଶ୍‌ ` ମଧ୍ୟାରେ ଜଳ 6 ରସା ନକ ଭୁବୟମାନଙ୍କର୍‌.ଅଦାନ, ଦାନ: 
କାର୍ଯ ନୟୃମ୍ଭଣ କରେ । ଏଥ୍‌ପାଇଁ ଦରକାର ପଡ଼ରଲେ ଏହାର 
ସଂସ୍ତସାରଣ ଓ ସଙ୍କୋଚନ ମଧ୍ଧ ଡୁଏ। ମନୁଷ୍ଯମାନଙ୍କ ଜୀବକୋଷରେ. 
ଏନ୍ଗ ଆବରଣ ଅଷ୍ପଗ୍କ । 
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ପ୍ରରସ : — ରିଭ୍ଲ୍ନ ପ୍ରକାର ରସାୟନିକ ଦ୍ରବ୍ଯମ୍ଭାନଙ୍କର୍‌ 
ସମ୍ଚି ଶ୍ଣଣରେ ସ୍ତର୍‌ସ ଗଠିତ ଏବଂ ଏହାର ଶଇକଡ଼ା ୫୧ରୁ ୯୧ ଘ୍ରଗ 
କଳ । ଏଥରେ ଥରିବା ଗଘସାସ୍ଟନକ ଦ୍ଵବ୍ଯ୍ଭାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ନମ୍ମଲଖିର 
ମୌଁଲକ ଉ୍‌ପାଦାନଗୁଡଢ଼କ ସ୍ଥଧାନ — 


୧ | ପୂର୍ଣ ସାର (ଜ୦t1n), 5 । ନ୍ୟଣ୍ୀପ୍ ସୁର୍ଣ୍ଣଧସାର (Nucleo 
protein’, ୩ | ଶ୍ଲେଇସାର୍‌ (Carbohydrate), ୪। ସ୍ଲେହସାର୍‌ 
(Fat', ୫ | ଲଷାଇଡ଼ (Lipide), ୭ | ଧାଇଭବ ଲ୍‌୍ବଣ (Salt) 6 
୭୬ | କଳ (Water) | 


ବଉ୍ଉତତ୍୍ର ଅଂଶର ଇୀବକୋଷମାନଙ୍କରେ ସେମାନଙ୍କର କାର୍ଯ୍ଯ 
ଅନ୍ତୁପାସ୍ୀ ଉ୍‌ଗର୍‌ଲଖିଚଭ ଉ୍‌ଷାଦାନଗୁଡ଼କର ଅସ୍ତୁତାଇ ଓ ଗରମ୍ପର 
ମିଣ୍ଣଣରେ ଅନେକ ପାର୍ଥକ୍ଯ ଦେଖାଯାଏ । ରେଣୁ ଅଣୁସୀଷଣ ସନ୍ତ୍ର 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଦେଖିଲଲ୍‌ ବଭ୍‌ନ୍ତର କାର୍‌ ଗୀବକୋଷ୍ରେ ଗ୍ରସର୍‌ ରୁଷ 
ବଭ୍୍ତତ୍ନ ପ୍ରକାର୍‌ ଦେଖାସାଏ । 


ନଧ୍ଯଷ୍ତ୍ୀ :¬ସତର୍‌ସ ମଧ୍ଧ୍ଥଳରେ ଅବଶ୍ରିଚ ଓ ଜାଲ୍‌ ଗରି 
ବେଖାସଯାଉ୍‌ଥବା ଏକ ବଣଶିଷ୍କ ଅଂଶକ୍ସୁ ନଯଣ୍ଟ୍ରୀ କୁଢ଼ାଯାଏ । ଏହା 
ଜୀବକୋଷର୍‌ କାର୍ଯ ନୟୃନ୍ତ୍ରଣ କରେ । ଏହାର ଗ୍ଵର୍‌ପାଖରେ ମଧ୍ୟ ଗୋଵିଏ 
ଆବରଣ ଥାଏ । ଆବର୍‌ଣ ମଧଞ୍ଧାର୍ୟଂର ଅଂଶକୁ କାରଣିଷ୍ରାଜମ୍‌ 
(karyoplusm) କହନ୍ତୁ ଏବଂ ସେଥୁରେ ମଧ୍ଯ ଗୋଝିଏ ବଶିଗ୍କୁ ଅଂଶ 
ଥାଏ । ତାହାକୁ ନ୍ତଯକ ଓଲ୍ସ୍‌ (୩1୦1) କହନ୍ତି । ନ୍ଯଣ୍ତ୍ୀରେ 
ଗୋଝିଏ ବଣଶେଷ ପ୍ତକାର୍‌ ର୍‌ ପୁଷ୍ଟ ସାର୍‌ ଥାଏ । ଚାହାକୁ ନ୍ଯଷ୍ତ୍ଟୀୟ୍ତ 
ପୁର୍ଣ୍ଣ ସାର (nଧc1e0 protein) କହନ୍ତି | ଏଥିରେ ସର୍ତ ସର୍ତ ସୂୃଚାଭଳ 
କେଚେକ ବସ୍ତୁ ଦେଖାଯାଏ । ସେରୁଡ଼କୁ ନ୍ରୋମୋକୋମ୍‌ 
(hromosome) କହନ୍ତୁ | ଭନ୍ନ ଭିନ୍ନ ସ୍ଥାଣୀଙ୍କର ଜୀବକୋଷରେ ଏବ 
ନ୍ଖୋମୋଜୋମୁମାଜଙ୍କ ସଂଖ୍ଯା ପୃଥକ୍‌; କନ୍ଧ ଗୋହିଏ ସ୍ଥାଣୀର୍‌ ସମସ୍ତ 
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ୟକାର ଜୀବକୋଷର ତୋୋମୋଜୋମ୍‌ ସଂଖ୍ଯା ଶ୍ରିର ଥାଏ । ମନୁଷ୍ଯ 
ଶସ୍‌ରର ସ୍ତଚ୍େକ ଜୀବକୋଷ୍ଠରେ ୬° ସୋଡ଼ା ଜ୍ୋମୋକଜୋମ୍‌ ଥାଏ । 


ସ୍ତଚ୍ତଯେକ ହୋମୋକୋମ୍‌ ଶୁବ୍‌ କ୍ଷଦ୍ତ ଅଂଶରେ ବଭକ୍ତ । ଏନ୍ସ 
ଶୁ ଦବ ଅଂଶମ୍ଭାନଙ୍କୁ କିନ୍‌ (ଥe) କହନ୍ତୁ । ଶୁଦାଣୁ ଓ ଭ୍ର୍‌ଣକୋଷ- 
ମାନଙ୍କର କନ୍‌ ସ୍ଵ ସ୍ପ ବଂଶଗଚ୍ତ ବଶେଷର୍ଟ ଏପଗରକ କେଚେକ ରେଗ 
ମଧ ବଂଶାଜୁଦମେ ବହଜ କରନ୍ତ । 


ଜୀବମାନଙ୍କର ଶସ୍ଵର୍‌ ଗଠଜ କରୁଥୁବା ମୌଲକ ସୃଷ୍ପାଂଶ 
ତୀବକୋଷ୍ ସଦର ଅଣୁ୍ରମମାଣୁର୍‌ କେଚେକ ଜଡ଼ ରସାୟ ନକ ବସ୍ତୁ 
କନ୍ତୁ ଏଥୁରେ ନମ୍ଲଖିତ୍ତ ଜୀବମୀଶକ୍ତ ପର ଗ୍ବପ୍ବକ ଗୁଣ ନନ୍ଦର ଓ ଜୀବନ୍ତ 
ଅବୟ୍ରାରରେ କେବଳ ସେଗୁଡ଼କ ପର୍ର,୫ । 


୧ । ସ୍ଥକଣଚ୍ତା (Irritability) : ଜୀବକୋଷରେ କୈଣସି 
ଉତ୍ତେଜନା ({mulus) ସୃଷ୍ଣ ହେଲେ ଚାହାର ପ୍ରତି ପ୍ବା ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ଦେଖାଯାଏ । 


୨୬ । ତ୍ୁଳୀକରଣ ( Metabolism ) :—ପରପାଶ୍ଡ ରୁ 
ଆବତ୍ଯଙ୍କପ୍ତ ବସ୍ତୁ ସଂଗ୍ରହ କରିବା (assimilation of nourish- 
ment’, ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଙଜୀବନ୍ତ ବସ୍ତୁକ୍ସ୍‌ ରୁଆାନ୍ତରଚ କରିବା (anabolism), 
ସୁଣି ସେମାନଙ୍କୁ ପୂୃଥଙ୍କୀକରଣ କରବା (katabolism) ଏବଂ 
ଅନାବର୍ଯକ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼କୁ ନଷ୍ଟ୍ାସନ କରବା (excretion) ପ୍ରଭ୍ତ୍ତ 
ଗୁଣଗୁଡ଼କ ଦେଖାଯାଏ । 


୩ । ସୁଜରୁସ୍ବାଦନ ବା ଗ୍ରକନନ, ବୂ୍ଧି ଓ ମଗ୍ରମତ୍ତ 
(Reproduction, growth and repairs) :—aରସୁ ® ଅନୁକୂଳ 
ହେଲେ ଗୋଵିଏ ଜୀବକୋଷ ଦ୍ଲଇ ଘ୍ବଗ ହୋଇ ସେନ୍ଭଳ ଦୁଇ ନଚ୍ତନ 
ଗୀବକୋଷ୍ ସୃ ହୋଇପାରେ । ସେଉ୍‌ ଉ୍‌ଷାସ୍ଟରେ ଏହା ଡ଼ୁଏ ଚାକୁ 
ଛଭକ୍ତକର୍‌ଣ (mitosis) କୁହାଯାଏ । ବଭକ୍ତକରଣ ସମରେ 
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ଜୀବଚକାଷର୍‌ ସ୍ରରେ୍ଯେକ ଅଂଶ ସଥା—ପ୍ତରସ୍ଟ ନଯଷ୍ତ୍ରୀ ଓ 
ନହ୍ୋମୋକଜୋମ୍ଟଟ ଦୁଇ ସମ୍ମାନ ଅଂଶରେ ବିତ୍ତକୁ ହୋଇ ଦୁଇଛି 
ଜୀବକୋଷରେ ଅରଣର ଦୁଅନ୍ତ । ସେମାନଙ୍କର ଦ୍ଧଦ୍ଧ ଓ କ୍ଷ ୍ଷଭର 
ମଗ୍ଵମତ୍ତ ମଧ୍ଯ ଆପେ ଆଗେ ହୁଏ । 

୪ | ରଲଳନଶୀଳରା (Movement) ¦: —କେରେକ ଜୀବକୋଷ 
ଗୋଃଵିଏ ସ୍ଥାନରୁ ଅନ୍ୟ ସ୍ଥାନକୁ ଚଳପ୍ତଚଳ ମଧା ହୋଇପାରନ୍ତ । 


ଉ୍‌ରୋକ୍ତ ଗୁଣମ୍ଭା ନଙ୍କ ମଧରୁ ତ୍ୁଳୀକର୍‌ଣ ଓ ସୁନରୁସ୍ତାଦନ 
ନଯଷ୍ତୀଦ୍ରାଗ୍ବ ନପ୍ଟ୍ତିଭ ଏବଂ ସ୍ରଦଣ୍ତା ଓ ଚଳଜଶୀଳକ୍ତା ପରସଦାର 


ସମ୍ପାଦ୍ଦର ଡ଼ୁଏ । 


ମୋ ୫ ଉପରେ ସ୍ତର୍ଯେକ ଜୀବକୋଷ ଗୋଝିଏ ଗୋଵିଏ ସ୍ପଷ୍ଟୃଂ- 
ଗ୍ଵଲଚ୍ତ ର୍ରସାସ୍ନକ କାର୍ଯାଳୟ୍ଵ ବା ବଶ୍ରେଷଣାଗାର୍‌ (Chemical 
Laboratory) ବୋଲ କନୁଲେ ଅଙ୍କ ହେବ ନାହିଁ । 


ଭ୍ତନ୍ଧ (Tue) :— ଜୀବକୋଷର ଗଠନ ଓ କାର୍ଯ୍ଯ ପ୍ରଣାଳୀ 
ସମ୍ବଛୀପ୍ତ ସୁଝ୍ୋକ୍ର ବର୍ତ୍ତନା ଅନ୍ତୁପାଦ୍ବୀ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ସମଗୁଣ ବଶିଗ୍ଟଟ 
ଦେଲେ ଢୈ ଶସାର୍‌ର୍‌ ବଉର ଅଂଶର୍‌ ଗଠନ ଓ ବଭ୍ତ୍ତ ସ୍ତକାର 
କାର୍ସଯ ସମ୍ପାଦନ ପାଇଁ ସମ୍ଭାକରେ ଜାତ ବଘ୍ତଗ ଗର୍‌ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ 
ତ୍ତ ଷେଣୀରର୍‌ ବିଭକ୍ତ ଏବଂ ସ୍ତଚ୍ଯେକ ଶ୍ରେଣୀ ଅନ୍ତଭ୍ କ୍ତ ଜୀବକୋଷ 
ଗଠନ ଓ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଅନ୍ଯ ଷ୍ରେଣୀଭ୍ଵକ୍ୁ ଜୀବକୋଷ୍ଠାରୁ ସମ୍ପ୍‌ର୍ 
ପୂଥକ୍‌ ଶୁଦାଣୁ ଓ ଭ୍ର,ଣକୋଷ୍ଠ ମିଲର ହୋଇ ମସେଉ୍‌ ଫଳବଙୀ କୋଷ୍ଠ 
(fertilized ovum ବା zygote) ଜାଇ ହୁଏ, ଚାହା ଇୀବକୋଷର୍‌ 
ସ୍ପପ୍ୃଂ ବଭଭକ୍ତ କରଣ ପ୍ତ ସ୍ଵାହାଗା ଦୁଇ ସମ୍ମାନ ଭ୍ବବରେ ବଉକ୍ତ ହୋଇ 
ଦୁଇଝି ଜୀବକୋଷ ସୃର୍ଣ୍ଣ ଦୃଅନ୍ତ୍ । ରେଣୁ ଜୀବର ଗ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥା 
ଜୀବକୋଷମ୍ଭାନଙ୍କର ଗୋଵ୍ଧିଏ ସ୍ତ୍‌ଷ ମାନ । ତଟେ ସେମଭାନଙ୍କର ସ୍ାଜସଜ୍ରା 
ସ୍ରଣାଳୀ ଓ ଗଠନରେ ଅରବଣ୍ଚିନ ସହି ସେଗୁଡ଼କ ୩୭ ପ୍ରଧାନ ଖ୍ରେଣୀଚର 
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ବିଭକ୍ତ ଦୃଅନ୍ତ । ଏନ୍ସ ୩ନ ମୌଲକ ଶ୍ରେଣୀରୁ ଉ୍‌ଗଣ୍େଣୀମାନ ସୃ 
ତୃଏ ଓ ଶସ୍ବରର୍‌ ବତ୍ତନ୍ତ୍ର ଅଂଶ ଗଠିତ ହୁଏ । ରେଣୁ ସମଗୁଣବ୍ଶିଣ୍ ଓ 
ସମକାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପୟଦନକ୍ଷମ ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କର ଶ୍ରେଣୀକୁ ଭନ୍ତୁ (tissue) 
କହନ୍ତ । 


ଶଗର୍୍୍‌ର୍‌ରେ ନମ୍ପଲଗିତ୍ତ ୍ତକାରର୍‌ ରନ୍ତୁ ଦେଖାତ୍ସାନ୍ତ; ଯଥା 


୧ । ଆବରଣୀ ଚନ୍ତୁ (Epithelial tissue) 
୬ |: ସଂସୋଜକ ଚନତୁ (Connective tistue) 
୩ | ଷେଶାୀ ଚରୁ (Muscular tissue) 

୪” । ସ୍ଳାସ୍ତ ଚନ୍ତ Nervous tissue) 

୫ | ରକୁ ରନ୍ତୁ (Blood cells) 


) ଆବର୍‌ଣୀ ଉତନ୍ତ (Epithelial tissue) —ଏନ୍ତ ଶ୍ରେଣୀ 
ଅନ୍ତଗଚ୍ତ ଜୀବକୋଗେଲଡ଼କ ସ୍ଥାନ ଓ କାର୍ଯ୍ଯ ଅନ୍ତୁଯାସ୍ଧୀ ଏକ କମ୍ବା ବଡ଼ 
ସ୍ତର୍‌ରେ ସଜ ଚ ହୋଇ ଝି ୍ଞୀ ବା ଆବରଣୀ ଗଠନ କରନ୍ତ ଓ ଶଗ୍ଵରର 
ବନ୍ଧରର୍ଭାଗଃ ଯଥା ¦ ଚର୍ମ ଓ ଗନ୍ଦୁର୍‌ ବା ନଳ୍କୀବଶିଷ୍ ସନ୍ତ୍ର୍ାନଙ୍କର ୍ଭର 
ଖୋଲ ଅଂଶଗୁଡ଼କୁ ଆଚ୍ଛାଦନ କରଥାନ୍ତ । ଶବରର ବଉ୍ତତ୍ଲ ସ୍ଥାନରେ 
ବତ୍ତତ୍ଭ ସକାରର୍‌ ଆବରଣୀ ଚନ୍ଧୁ ଦେଖାଯାଏ । ଆବରଣୀ ରନ୍ତୁର 
ଗୋଝିଏ ଗଠନଗର ବଟଶେଷ୍ତ୍ର ଏନ୍ ଯେ, ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ସଂଯୋଜକ 
ରନ୍ଧୁର୍‌ ଆସ୍ତରଣ ବା ଚଦର ଉ୍‌ତରେ ସମାନ ଭ୍ରବରେ ସଜ୍ଜିର 
ହୋଇଥାନ୍ତୁ । ଏନ୍ସ ଆସ୍ତରଣକ୍ୁୁ ଭତ୍ତିଝି୍ମୀ (asement membrane) 
କହନ୍ତ । ଏକ ସ୍ତରବଣିଷ୍କ୍‌ ଆଦରଣ ଇନ୍ଧୁର୍‌ ସମସ୍ତ ଜୀକକୋଷ ଏନ୍ର ଝି୍ଷୀ 
ସନ୍ରତ୍ତ ସଂଲଗ୍ନ କନ୍ଧ ବୃ ସ୍ତର ବଶିଷ୍କ ଆବରଣୀ ରନମ୍ପୂର ପ୍ଥଥମମ ସ୍ତରର 
ଜୀବଳକୋଷଗୁଡ଼କ କେବଳ ଏହା ସନ୍ଦଭ ଲଗଥାନ୍ତ । 
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୭° 
ବରିତ୍ ସ୍ତକାରର ଆବରଣୀ ଉତନ୍ତ : 


ଦ୍‌ । ସର୍ଦ୍ ବଦ୍ଧ ଆବରଣୀ ଉନ୍ତ ( Pavement or 
Simple Squamous epithelium ) :—ଏସ୍ତକାର ଚନ୍ତୁର 
ତୀବକୋଷରୁଡ଼କ ଚେଷୁ୍‌ ୫! ଓ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ଉଚ୍ଚତା ଅଗଷ୍େକ୍ଷା ଲମ୍ବ ଓ 
ପ୍ରମ୍ପ ଅଧକ । ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ଗୋଝିଏ ସ୍ତରରେ ପରଷପ୍ରର ଶୁବ୍‌ ଲାଗି 
ଲଗି ସଜ ଭ ଡୋଇ ସମ୍ଭରଳ ଓ ମସୃଣ ପରଦା ଗଠନ କରନ୍ତ । ଏହ୍ସ 
ଚନ୍ଧୁ ଫୁସ୍‌ଫ୍ସ୍‌ ଆବରଣୀ ଝି (1eଧa), ଦୃର୍ପିଣୁ ଆବରଣୀ ଝି୍ଚୀ 
(pericardium) ଓ ଉ୍ଦରବେଖ୍ଣୁମୀ ଝି (peritoneum) ପ୍ରଭ୍ଧଭି 
ଗଠନରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରଥାଏ । ଏହା ଛଡ଼ା କୋଃରକା (alveoli 
£ lungs), ସୃଷି ମୃସବାସ୍‌ ନଳକା (ଧbules), ଦୃଚ୍ପିଣ୍ଡର ଅନ୍ତଃ- 
ଦିଛୀ (ndocardium), ରକୁନଳୀ ଓ ଲ୍‌ସିକାନଜଳୀମ୍ଭାନଙ୍କ ଉର 
ଅଂଶକୁ ଆଚ୍ଛାଦନ କରଥାଏ । ଏନ୍ସରୁ ଆବର୍‌ଣୀକୁ ଅନୁଃ-ଆବର୍‌ଣୀ 
(endothelium) କହନ୍ଚି | 


୬ । ସ୍ତରବଶିଷ୍ଟା ଆବରଣୀ ଚ୍ତନ୍ଧୁ ( Stratified epi- 
thelium) —ଏନଛୁ ସ୍ତକାର୍‌ ଜୀବକୋରଗୁଡ଼କ ଗୋଝିକ ଡ୍‌ପରେ ଗୋ?ିଏ 
ଅନ୍ତରଃ ପକ୍ଷେ ୧୨୬୭ ସ୍ତରରେ ସଳକ୍ଜିଭ ହୋଇଥାନ୍ତ । ସେଉ୍‌ଠି ଘର୍ଷଣ 
ହେତ୍ଗୁ ଜୀବକୋଷମ୍ଭାଜଙ୍କର କ୍ଷତ ହେବା ସମ୍ଭାବନା, ସେ ସବ୍ଧୁ ସ୍ଥାନ 
ଏର ଚନ୍ତୁଦ୍ାଗ୍‌ ଆଚ୍ଛାଦକ । ଚମମର୍‌ ଉର୍ମ (epidermis), 
ମୁଖଗନ୍ଧୁର୍‌ (mouth), ଗ୍ରସମୀ (Pharynx), ନ୍ଧର୍ଗଲ (oesophagus), 
ବାକ୍ରନ୍ତ୍ରୀ (୦୯a] rd), ଗୃଢ଼୍ଯପଥ (anal canal), ପ୍ତସାବ ପଥ 
(urethra)ର କେରେକ ଅଂଶ ଓ ଆଖିର ସୃଢ୍ରପଃଳେ ବା କାଚବମ୍ଭ 
(ଠmea)ର ବାହାର ପାଖରେ ଏନଛ୍ସ ରନ୍ଧୁ ଦେଖାଯାଏ । ଏନ ଚନ୍ତୁର 
ବାହଯସ୍ତରରେ ଥବା ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ଶକ୍ର ଓ କା ପର୍‌ ଅନ୍ଯ 
ସ୍ତରଠାରୁ ଗ୍ରଡ଼ମାଇ ବରାବର କ୍ଷସ୍ଵ ହେଉଥାଏ ଏବଂ ଭର  ସ୍ତରସ୍ରିର 
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୬୧ 


ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କ ର୍ସ ସୁନର୍ରସ୍ତାଦନ ହୋଇ କ୍ଷପ୍ଟ ସୁରଣ ଦେଉଥାଏ । 
ତରର ସ୍ତରର ଇୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ଗରପ୍ପରଠାର୍ର ଛଡ଼ା ଜଡ଼ା ଡୋଇ 
ସଜ୍ର ତ; କନ୍ଧ ଗରଷ୍ପର ସୂରା ଭଳ ସଂୟୁକ୍ତ । 


M୩ | ପର ବନ୍ତିତ ଆବର୍‌୍ଣୀ ଉନ୍ତ (Transitional 
epithelium)—<ଏ ସ୍କାର୍‌ ଢନ୍ତୁର୍‌ ଇଂବ୍ରକୋଷ ୩ କମ୍ବା ୪ ସ୍ତରରେ 
ସଜନ ର । କୌଣସି ବାଦ୍ୟ ବସ୍ଧଦ୍ରାଗ୍ନ ସର୍ଷଣ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ନଥିବା 
ଯନ୍ତ୍ର୍ାନଙ୍କରେ ଏହା ଦେଖାଯାଏ; ଯଥା : ପ୍ରସାବ ପଥ ଉ୍‌ରର୍‌ ଅଂଶ 
ମୂ୍ାଶସ୍ଡ ( ପnary bladder ) ଓ ବ୍ଧକୁକ ନବାପ ( Pelvis of 
kidney ) | 


୪। ମ୍ରମ୍ଭାକଉ ଆବଵର୍‌୍ଣୀ ଉନ୍ତ (Columnar or 
glandular epithelium )—<ଏଛୁ ରଇନ୍ଧୁର୍‌ ଇାୀଁବକୋଷଗୁଡ଼କ 
୍ରମ୍ଭଗର ଲମ୍ବା ଓ ସର ଏବ ଏକ ସ୍ତର ବଶିଷ୍ଟ୍ ନି ( g1and ) 
ମାନଙ୍କର୍‌ ଗଠନରେ ଏହା ସ୍ତଧାନ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । ଏହା ଛଡ଼ା 
ପାକସ୍ଥଳୀ ( omach ) ଓ ଅନ୍ତଜଳୀ (ntestine)ର୍‌ ଭ୍ରର ପାଖ 
ଏନ ଚନ୍ଧୁଦ୍ାଗ୍୍‌ ଅଚ୍ଚାଦର ହୋଇ ଶୈଂଝ୍ରିକ ଝିକ୍ଷୀ ( mucous 
membrane) ଗଠିତ ହୋଇଛୁ । ଏଥରର କ୍ଲେଦ (ଧ୍ଠେଧ$) ନଃସୃର 
ହୋଇ ଶୈଂବ୍ବିକ ଝଲିଞ୍ୀ ସବଂଦା ଓଦା ରେ । ଏଦ୍ର ଜୀବକୋଷଙ- 
ମାନଙ୍କ ସାହାଯ୍ୟରେ ଘାକସ୍ଥଳୀ ଓ ଅନ୍ତ୍ରନଳୀରୁ କଳ ଓ ଗାଦ୍ଯ ଶୋଷଣ 
ଦ୍ରୋଇପାରେ । କେରେକ ଇୀବକୋଷରୁ ପାଚକରସ ମଧ ନଃସର୍‌ଣ ଡୁଏ। 


୫। ଲୋମ ବା ପଷ୍ଷଟସୁକ୍ୁ ଆବରଣୀ ରନ୍ତ 
(Cilited epithelium) —ଏଦ଼ା ଗୋଝିଏ ବିଶେଷ ସ୍ତକାର ସ୍ରମ୍ଭାକ୍ସତତ 
ଆବରଣୀ ଚନ୍ତୁ । ଏହାର ବଶେଷର୍ତ୍ ଢେଲ୍ମା ସେ ଇୀବକୋଷମାନଙ୍କରେ 
ମୁକ୍ତ ଅଂଶରେ ଗୋଗ୍ରଏ ଲେମ ବା କ୍ଷ (1a) ଥାଏ ଓ ସେଗୁଡ଼ିକ 
ପାଣିର୍‌ ଢେଉ୍‌ ପର ରରଙ୍ଗାପ୍ତିର ହେ ବାର୍‌ ଦେଖାଯାଏ । 
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୭୬ 


ଲୋମଗୁଡ଼କ ପ୍ରତ ସେକେଣ୍ଡରେ ପ୍ରତାପ ୧୧ ଥର୍‌ ଲେଖାଏ 
ଗୋଝିଏ କଡ଼କୁ ନଇଁଗଡ଼ ସୁଣି ସିଧା ହେଉ୍‌ଥାନ୍ତ । ଏହାଦାଗ ଏମାନଙ୍କ 
ସଂମ୍ର୍ଣିରେ ଆସୁଥ୍ବା ପ୍ରତ୍ଯେକ ବସ୍ତୁ ଗୋଵିଏ ଦ୍ଦିଗକୁ ଠେଲ 
ଚଢୋଇଯାଏ । ଏନ୍ଗ ରନ୍ଧୁ ନାସାଗଙ୍ରର୍‌ (naal cavity), ଶ୍ଵାସନଳୀ 
(trachea), କ୍ଷଦ୍ର ଶ୍ଵାସନଳୀ (bronchus), ଭ୍ର,ଣବାଷ୍ତ୍ର ନଳୀ 
(fallopian tube) G6 ଗର୍ଭାଶସ୍ୃ ( uterus )ର୍‌ କେଚେକ ଅଂଶ 
ପ୍ରଭ୍ଵତତରେ୍‌ ଦେଖାୟାନ୍ତ । 


ଆଵବରଣୀ ଜ୍ତନ୍ଧର କାର୍ଯ୍ୟ 


ଦ୍‌ | ସଂରକ୍ଷଣ (Protection) — ଏହା ସନ୍ତ୍ରମାଜଙ୍କର 
ମୁକ ଅଂଶମ୍ାଭାନଙ୍କୁ ଆକ୍ଥାଦନ କରି ସର୍ଶଣଜନର୍ତ କ୍ଷପତର୍ନ ରଷା କରେ । 


୬ | ଲଃସରଣ (St୦n) ଏନ ଚନ୍ଧୁଦ୍ାଗ୍ଵ ଗଠିତ 
ଶଟସ୍‌ରର ବଭ୍ନ୍ନ ଗ୍ରନ୍ଥି (ଥad)ମାନଙ୍କର୍ୁ ଶସ୍ଵରର ବଭନ୍ବ କାର୍ସ“ରେ 
ଲାଗିବା ପାଇଁ ଅନେକ ସ୍ତକାର ରସର୍‌ ନଃସର ଣ ଡ଼ୁଏ । 


ଣ୩ । ଖୋଷଣ (Absorption) —ଜଳ ଚା” ସନ୍ଦ୍ରଚତ 
ରସ୍ପାପ୍ଟ ନକ ବସ୍ତୁ ସବୁର ଶୋଷଣ ଚନ୍ଧୁଦାଗା ସମ୍ପନ୍ତ ହୁଏ । 


୪ I ଉର୍‌ଙ୍ଗ ସୂ୍ଣ୍ (Ciliary-movements) ) ¬ ଷ୍ଟଘୁକ୍ତ 
ଚନ୍ଧୁରେ ସେଉ୍‌ ରଙ୍ଗ ହୁଏ, ଚଦ୍ଦ।ଗ ପତ୍ଟାସ ବାନ୍ଡୁରରେ ମିଣ୍ରିତ ଧୂଳ- 
କଣାଗୁଡ଼କ ବାହାରକୁ ନକ୍ଷପ୍ତ ହୋଇପାରେ । ଏହା ଛଡ଼ା ଶୁାଣୁ ଓ 
ଦ୍ର,ଣଚକାଷ୍ ଉ୍‌ପ୍ୃ୍ତି ଳକୁ ଯ୍ଥାଜାନ୍ତରଭତ ଦୃଏ । 

୫ । ସଂତଯୋକକ ନ୍ତ (Connective tissue)—ଏଛୁ 
ଚନ୍ଧୁର୍‌ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ଆବର୍‌ଣୀ ଚନ୍ତୁର୍‌ ଜୀବକୋଷ ପର୍‌ ଲଗାଲଗି 
ହୋଇ ନ ଥାନ୍ତୁ; ବହୂ ଛଡ଼ା ଛଡ଼ରେ୍‌ ବକ୍ଷିସ୍ତ ୍ବଦରେ୍‌ ରନବ୍ରଥାନ୍ତ ଏବଂ 
ଷରପ୍ରର ସୂଚ୍ଚାର ଜାଲ୍‌ ଭଳି ଦେଖାଯାତ୍‌ଥଵବା ବସ୍ଥୁଦାଘ ସଂମୁକ୍ତ 
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ହୋଇଥାନ୍ତୁ । ଏନ୍ସ ସଂସୋଗକାଗ୍‌ ଗଦାର୍ଥକୁ ସୂ (£୮) କହନ୍ତି । ଏନ୍ସ 
ତନ୍ତ୍ରରେ ନମ୍ପଲଖିଇଭ ପ୍ତକାରର୍‌ ଜୀବକୋଷ ବଦେଖାସଯାନ୍ତ— 


୧ । ସୃନ୍ଧ ଉତ୍ପାଦନକାରୀ କୋଷ (Fibroblast) : ଏବ 
ଜୀବକୋଷ୍ଠମାନଙ୍କରୁ ୩ ପ୍ରକାର୍‌ ସୂ ନ୍ଧ ଗଠିତ; ଯଥା 

(କ) ଶ୍ଲ ସନ ( White fibres) :—<ଏଗୁଡ଼କର ରଙ୍ଗ 
ଧଳା ଏବଂ ଏମାନେ ବଡ଼ା ଆକାରରେ ସଜ୍ର ଭ ହୋଇଥାନ୍ତ । ଏଥୁରେ 
କୋଲକେନ (]1agen) ନାମକ ତଦାର୍ଥ ଥାଏ । ଏହନ୍ସ ସୃ ଶୁବ୍‌ 
ଶକ୍ତ; କିନ୍ତୁ ସ୍ତସାରଣଶୀଳ ଜ୍ଲହୈ । 

(ଖ) ପୀର ସ୍ଛ (Yellow fibres) :— ସ୍ତକାର ସୃ 
ଶିଷ୍ଠର୍ର ହଳନ୍ଦଆ ରଙ୍ଗର ଓ ରବର ଗର ମୁଁ ଥାକ; ଅର୍ଥାକୁ ସ୍ରସାରଣ 
ଓ ସଙ୍କୋରଜଶୀଳ । ଏଗୁଡ଼ିକ ଗୋ? ଗୋ ହୋଇ ପରଷ୍ରର୍‌ ଛହ୍ଦ 
ହୋଇ ର୍‌ନ୍ଧଥାଏ । 

(ଗ) ରେଝିଲୂଲାର୍‌ ସୁନ (Reticular fibres) :—ଏହା 
ଶ୍ବେଇ୍ତ ସନ ଗରି; କନ୍ତୁ ସେମାନଙ୍କଠାରୁ ଚ୍ତଳା । 

୬ । ଚଦିଧାରୀ କୋଷ (at: 115) :—ଏବ଼ ଜୀବକୋଷ- 
ମାନଙ୍କର୍‌ କୋଷର୍‌ ସମସ୍ତ ଅଂଶ ଶ ଚବିଦ୍ଧୂନା ଦ୍ବାର ଗର୍ତ ଥାଏ ଓ ପ୍ତର୍‌ସ 
ଶୁବ୍‌ ଷରଳା ଧାର୍‌ ଷର ଚରବିଦଧୁନ୍ଦାର ଗ୍ଵର୍‌ତାତରେ୍‌ ର୍‌ନ୍ଗଥାଏ ଏବଂ 
ନ୍ଯଷ୍ଟୀ ଗୋଵିଏ କଡ଼କ୍ସ୍‌ ଆଉ୍‌ଳ ର୍‌ବ୍ରଥାଏ । 

| ଭରଣା କୋଷ (Cartilage cell) :—ଏନୁ ସ୍ତକାର୍‌ 
ଜୀବକୋଷ ଗୋଵିଏ ମଞ୍ଜି ର୍‌ ଦୁଇ ଫାଳ ପର୍‌ ସୋଡ଼ଂଯୋଡ଼ ହୋଇଥା'ନ୍ତ 
ଓ ସେମାନଙ୍କର ନିକବଣ୍ଜୀ ଭତ୍ଚିବସ୍ତୁ (matri=) ଏହାକୁ ଖୋଳସର 
ଦର୍‌ ରନ୍ଧଥାଏ । 

୪। ଅଥ , କୋଷ ରକୁ (ଠsteccyte) :— ଏଗୁଡ଼ିକ ସୃ 
ଉପ୍ପନ୍ନକାଗ୍ଵ ଜୀବକୋଷର ରୁଷାନ୍ତର ; ମାନ୍ଷ ଓ ଅନେକ ଶାଖାସ୍ତଶାଖା 
.ବଗିସ୍କ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


HV 


୫ । ରକ୍ତ କଣିକା (Blood corpuscles) :ରକୁରେ 
ଥିବା ଜୀବକୋଷୁୁଡକ ସଂସୋଜକ ଚନ୍ଧୁ ଅନ୍ତଗଚ୍ତ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କୁ 
ରକ୍ତ କଣିକା (blood corpuscles) କୁହାଯାଏ । ରକ୍ୁରେ ସ୍ରଧାନରଃ 
୩ ପ୍ରକାର୍‌ କୋଷ ବେଖାସା”ଛ୍ତୟ ପଥା—(୧) ଲାଲ ରକୁ କଣିକା (red 
blood-corpuscles), (9) ଶ୍ର ରକୁ କଣିକା (White blood- 
corpuscles) ଏବଂ (୩) ଅଣୁଚଞ କା (platelets) । ଏମ୍ଭାନଙ୍କ 
ବଷ୍ଠପ୍ବରେ ପରେ ପୁଣି ବ୍ଦ ଘ୍ତଦ୍ରର୍‌ ଥାଲେଚଜା କରାଯାଇ । 


ଉପରୋକ୍ତ ପ୍ରଧାଜ ପ୍ରଧାଜ ଗୀବକୋଷମାନଙ୍କ ଜଡ଼ା ଅହ୍ଧର 
ଅଚନକ ସ୍ତକାର ଇୀବକୋଷ ମଧ୍ୟ ସଂଯୋଜକ ଚନ୍ଧୁରେ ଦେଖାଯାଏ । 
ସଂଯୋଜକ ଚନ୍ଧୁର ଗଠଜ ପ୍ତଧାନତ୍ତଃ ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କର୍‌ ଅନ୍ତଙ୍କର୍ୀ 
ସନ କମ୍ବା ଭ୍‌ତ୍ତି ଡ୍‌ଘାଦାନ (matrix) ଉ୍‌ଗରରେ ନିର୍ଭର କରେ । 
ସେହ୍ର ଅନ୍ତ୍ୟାୟ୍ଵୀ ସଂଯୋଜକ ରନ୍ଧୁ ନମ୍ପଲଖିତ୍ତ ସ୍ତକାରର । 


ବଭ୍‌ତ୍ତ ପ୍ରକାରର ସଂଯୋଜକ ଭ୍ତନ୍ଧ :¬ 


ଦ୍‌ । କାଲ୍‌କ ଉନ୍ତ (Areolar tissue ) ;—ଏଥୁରେ ସମସ୍ତ 
ସ୍ତକାରର୍‌ ସଦ ପରପ୍ପର ଜନ୍ଦାଛଦଦ ହୋଇଥାନ୍ତ ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ଉ୍‌ଆାଦାନଗୁଡ଼କ ମଧ ଅଲ୍ପ ବହୁତ ଥାଏ; କନ୍ଧ କେ ଣସିଝର ବଡୁଳଚତା 
ଜ ଥାଏ । ଏନ୍ସ ତନ୍ତୁ ଦୃଢ଼ତା ଓ ପ୍ର ୍ରାଗକରା ଗୁଣବଶିଷ୍କ । ଏନ୍ତ 
ଚନ୍ତୁଦ୍ରାରା ସନ୍ତ୍ରମାଜଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ଦୃଗୁଳା ବନ୍ଧନ ରହ୍ଧଥାଏ । ଏନ୍ର ରନ୍ତୁ 
ଚର୍ମ ଇଳେ ବେଷ ଘ୍ରବରେ୍‌ ଦେଖାଯାଏ । 


୬ | ସନ ଭନ (Fibrous tissue) :—ଶ୍ଡେଚ ସ,ବଡ୍ଧଳ 
ସଂଯୋଜକ ଚନ୍ଧୁକୁ ସଷ ଚନ୍ଧୁ କହନ୍ତୁ । ଏ ପ୍ତକାର୍‌ ଚନ୍ଧୁ ସ୍ଧାନର୍ତଃ 
ମାଂସରକ୍ର୍‌ (€ndଠ) ଓ ବଛସୀ (1igaments) ମାନଙ୍କର 
ବଦେଖାସୟାଏ । 
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୩ | ସୁ ଉତ୍ାପକ କ୍ତନ୍ଧ (ଥୀ 15୧) : ଏଥିରେ 
ଖାଁ ସୂ ର୍‌ ବଡୃଳଚ୍ତା ଦେଖାସାଏ । ଏ ସ୍ତକାର୍‌ ନ୍ଧ ଦଦଗଶେଷ ଘ୍ତବରେ 
ରକ୍ତନଳୀର କାନୁ, କ୍ଷଦୃ ଶ୍ଵାସନଳୀ(bronchus), ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ (lungs) 
ସ୍ରକ୍ସତ ସଙ୍କଦା ସଙ୍କୁର୍‌ଇ ଓ ପ୍ତସାରିଭ ହେଉ୍‌ଥଵକା ସନମ୍ତ୍ରମାନଙ୍କରେ 
ଚେଖାଯାଏ । 


™ ୪ । ଚବି ତନ୍ତ (Adipose tissue) :—ଏଛୁ ରନ୍ତୁରେ 
ଚଙକ୍କଧାସ୍‌ ଜୀବକୋଷ ବଡ଼ଳ ଗର୍‌ ମାଣରେ ଥା!ନ୍ତ୍ର । ଏମ୍ଭାନେ ଶ୍ବେଭସୂନ୍ତର 
ଗୋଝିଏ ଖୋଳ ଉତ୍ତର ଗଦା ଗଦା ହୋଇ କମ୍ା ଅଲ୍ପ ଅଲ୍ପ 
ଅର୍‌ମାଣରେ୍‌ ଏକାଠି ହୋଇ ଥା”୍ତ । ଏହା ବଗଶେଷ ଭପ୍କରେ ଚର୍ମ ରଳେ 
ଓ ଦୁର୍ପିଣ, ମୃୂନ୍ଷସନ୍ତ୍ର ଏବଂ ରକ୍ତନଳୀମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଆବ୍ଧଭ କଣ୍ଠଥାଏ । 
ତଉ୍‌ଦର୍‌ଟବ୍ୁମୀ ଝି୍ୀଟର୍‌ ମଧୟ ବଦଳ ଗରମ୍ଭାଣ ଚର୍ବିଇତନ୍ତୁ ଦେଖାଯାଏ । 
ଚବିଭତନ୍ତୁ ଉ୍‌୍ତ୍ୁଗ ନଗ୍ରେଧକ ହୋଇଥବାର୍ୁ ଏହାହାଗା ଆଦ୍ଧଭ ହୋଇଥିବା 
ଯନ୍ତ୍ରର ଭ୍‌ଷ୍ଟ୍ରଷ କ୍ଷସ୍୍‌ ଡ଼ଏ ନାନ୍ରି କମ୍ବା ବାହ୍ଯ ଉତ୍ତ୍ୁଗର୍‌ ସ୍ତଭ୍ବଦ ଏମାନଙ୍କ 
ଭ୍‌ଷରେ ଅଡ଼େ ନାହି । ଏହା ଛଡ଼ା ଏହାର୍‌ କୋମଳର୍ତା ସନ୍ତ୍ରମ୍ମାଳଙ୍କୁ 
ଆସା ର୍‌କ୍ଷା କରେ । 


୫ | ୍ତରୁଣାର୍ଦ୍ୁ ଭତନ୍ଧ (ଠatilage) :—ଏନ ଭନ୍ଧ ଣଷ୍ତର୍‌ 
ସ୍ଵଚ୍ର ସାଧାରଣତଃ ଅୟ୍ର ସନ୍ଦ୍ଚ୍ତ ସଂପ୍ପକ୍ତ । ଶଗ୍ବର୍‌ରେ ନଛମ୍ପଲଖିର 
ସ୍ତକାର୍‌ର ତ୍ଉା୍ଥି ଦେଖାସାଏ । 


(କ) ହାୟ୍ାଲନ୍‌ ଭରୁଣାର୍ସୁ (Hayaline cartilage) :— 
ଏ ଭ୍ତକାର କରୁଣା ର୍‌ କନ୍ତି ଭ୍‌ଗାଦାନରେ କୌଣସି ସୃ ନ୍ଦ ଦେଖାଯାଏ 
ଜାନ୍ତି । ଅନ୍ଥି ର୍‌ ଯେଡ୍୍‌୍‌ ଅଂଶ ଖଞ୍ଜା (ଠା) ଗଠନ କରନ୍ତ, ସେନ୍ଗ 
ଥଂଶ ଏ ସ୍ତକାର୍‌ ଚରୁୁଣାନ୍ଦି ଡାଗ୍‌ ଆବଦ୍ଧ ଥାଏ । ଏହାକୁ ଗଣ୍ଡ ସଂସୁକ୍ 
ଚରୁଣାହ୍ଥି (ଉ୮iular cartilage) କହନ୍ତୁ | ଷଞରାର୍ଯୁ` (¦$) ସବୁର 
ସେଉ୍୍‌ ଭରୁଣା୍ଥି ଲାଗିଥାଏ ସେଗୁଡ଼କ ମଧ ଏନ ପ୍ରକାର୍‌ ଚରୁଣାସ୍ଥ । 
ସେମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଷଞ୍ଜଗ୍ଚଥ ସଂପ୍ୃକ୍ର କରୁଣାସ୍ଥ (costal cartilages) 
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କଦନ୍ତ । ଏହାଛଡ଼ା ନାକ, ସ୍ଵରସନ୍ତ୍ର ଶ୍ଟାସନଳୀ ଓ କ୍ଷୁଦ୍ୁ ଶ୍ଵାସନଳୀ 
ଗଠନ କର୍ଥୁଥରବା ଚନ୍ତଣାଯ୍ଥ ଏହ୍ସ ଧରଣର । 


(ଖ) ଥୁ ଉସ୍ତାପକ. ଭରୁଣାସ୍ଥ ( Elastic fibro- 
artilage)—ଏ ସ୍ରୁକାର ଚରୁଣାସ୍ରି ର ଭତ୍ତି ଜ୍ତପାଦାନରେ ବଡ଼ଚ ୀର 
ସୃ ନ୍ଦ ଥାଏ । ବାହ୍ଯକର୍୍ତ ଇଭ୍‌ଗ୍ଲେସିଆନ ଜଳୀ (eustachian tube), 
ଉ୍ଷକହା (epiglottis) ଏ ସ୍ରକାର ଚରୁଣାସ୍ଥି ରେ ଗଠିତ । 


(ଗ) ଶ୍ଲେଉସୃଛରୀୟ୍ଟ ଭରୁଣାର୍ସ୍ତୁ (White fibro- 
artilage)—ଏନ୍ଥ ଭରୁଣାସ୍ଥ ର ୍ତତ୍ତି ଉପାଦାନରେ ଗ୍ଲେଚସୂନ୍ଷ 
ବହୁଳ ପରହାଣରେ ଦେଖାଯାଏ । ଏ ସ୍ତକାର ଚରୁଣାସ୍ଥ ମେରୁଦଣ୍ଡର 
ଦୁଇଝି କଗଣେରୁ ମଧ୍ଯରେ ଥଵବା ମଣ୍ଡ ଳାକାର ଚନ୍ରୁଣାଥ (interverte- 
bral disc) ଗଠନ କର୍‌ଥାଏ । 


ଅର୍ସ୍ୁ ତନ୍ତୁ ( Beଧଠnites ) : ଏହା ଶର୍‌ର୍‌ର କଠିଜଚ୍ତମ 
ରନତୁ ! ଏନ୍ସ ରନ୍ତୁର୍‌ ଭ୍ତ୍ତି ଉ୍‌ଗାଦାନରେ କାଲ୍‌ସିୟ୍ଟମ୍‌ ଫସ୍‌ଫେ୫୍‌ ଓ 
କାଲ୍‌ ସିମ୍‌ କାରୁବୋଟଳଜେ୫୍‌ ଲବଣଗୁଡ଼କର ଗ୍ଥାଧାନଯ ହେତୁ ଏହା 
କଠିନ । ଅସ୍ତ ଚନ୍ତୁଭୁ ଅଣୁସୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ସାହାଯ୍ଯରେ ଅଟସ୍୍‌ଷା କଲେ 
ଏହାର୍‌ ଭତ୍ତି ଡ୍‌୍ାଦାଜରେ ରକ୍ତନଳୀ ଓ ଲାସିକାନଳଲୀମାଜ ଧାରଣ 
କରୁଥ୍ନବା କେଚେଗୁଡ଼ଏ କ୍ଷ ଦ୍ର କ୍ଷୁ ଦ୍ର ଗୋଲ୍ମକାର ନାଳୀ ଦେଖାଯାଏ । 
ଏନ୍ଗ ନାଳୀଗୁଡ଼କ ହାଡ଼ର୍୍‌ ଲମ୍ବ ସନ୍ତଭ ସମାନ୍ତର୍‌ରେ ଅବସ୍ଥିତ । ଏନ 
ଜାଳୀଗୁଡ଼କ୍ସ ନକଲ (ଏHaversian canal ) କହନ୍ତି | ନକୁନ୍ାକୁ କେନ, 
କର ଢାହାର ଗ୍ଵରିତାଗରେ ଚନ୍ଟା କାରରେ ଅଥ କୋରଡ଼କ ଏକାଧୂକ 
ଧାଡ୍ରେ ସକ୍ରିର › ହୋଇଥା୍ତ ଓ ସେଜ୍‌ ଥାନରେ ଅସ୍ତ କୋଷ ସରଧ ଥା”ନ୍ତ, 
ସେ ୟ୍ରାନକ୍ୁ ଅୟ୍ରି ଗ୍ଭ (1a) କହନ୍ତ । ଅସ୍ଥି ଗର୍ଭଗୁଡ଼କୁ ଷରମ୍ପର 
ଏବଂ ଜିକ୍କମ୍ବା ସନ୍ସର ସଂୟୁକ୍ତ କର୍ରଥ୍ଠବା ଆଉ୍‌ କେତେଗୁଡ଼ିଏ ଜାଳୀକା 
(analiculi) ଥାଏ ! ଅଯ ର ଏ ସ୍ତକାର ଗଠନ ପ୍ରଣାଳୀକୁ ନକଲମ୍ଲା 
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ଚନ୍ଧ ୬୬ ; ନକୁମ୍ା ପ୍ରଣାଳୀ 


ଘଣାଳୀ (Haversian system) କହନ୍ତି | ଏହୁ ପ୍ରଣାଳୀ ସାହାସ୍ଯରେ 
ଅସ୍ଥି ଚନ୍ତୁରେ ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଲତ୍ତ ଡ଼ୂଏ । 


ପେଶୀ ତ୍ତମ୍ତୁ (Muscle tissue) :-ଅନେକଗୁଡ଼ଏ ଗେଶୀ 
ସୂନ୍ଷର ସମ ର୍‌ ଗୋଝିଏ ମାଂସର୍େଶୀ ଗଠିର । ଏନ୍ସ ଖେଶୀସ୍‌ ଛଗୁଡକ 
ଗୋଝିଏ ଗୋଝହିଏ ଷେଶୀକୋଷ । ଏମାନେ ସୃଚ୍ତାପର୍ର ଲମ୍ବ 6 ସର 
ହୋଇଥିବାରୁ ଏମାନଙ୍କୁ ଷେଶୀସୃନ୍ଷ (muscle fibre) କହନ୍ତି । ଏନ୍ସ 
ଷେଶୀବକାଷ୍ତମାନଙ୍କର୍‌ ସ୍ତର୍‌ସରେ ଗୋଵିଏ ବଗେଷ ପ୍ତକାର୍‌ ପୁଙ୍ଣ ସାର୍‌ 
ଅଦାର୍ଥ ଥାଏ । ଭାହାକୁ ଗେଶୀସାର୍‌ (m୦୫n) କହନ୍ତ । ଏଥୁରେ 
ଥିବା ଶର୍କଗ୍ବ ଜାତ୍ତୀତ୍ବ ଭ୍‌ତାଦାନ ଦ୍ରାକ୍ଷାସାର୍‌ (£1୯୦୫) ରୁଷରେ 
ସଞ୍ଚତ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ମାଂସଷ୍େେଶୀର୍‌ ଶତକଡ଼ା ୬୫ ଭ୍ଵଗ ଜଳ, ୬° ଘ୍ଵଗ 
ଗଷେଶୀସାର ଓ ବାଳ ଅଂଶ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଦ୍‌ଗାଦାନ । ଷେଗୌୀସୃନ୍ଷଗୁଡ଼କ 
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ସଙ୍କୁରର ହେବା ସମୟରେ ଗ୍ରେଃ ଓ ମୋ? ହୋଇସାନ୍ତ ଏବଂ ସେଥ୍ବରେ 
ସେଜ୍‌ ଗ୍ନସାୟ୍ଠ ନକ ଡି ୟ୍ଵା ସଂଘଂହିତତ ଡ଼ ଏ, ଇଦ୍‌ ।ଗ୍ବ ଏଥରେ ସଞ୍ଚଚ ଥିବା 
ଦ୍ରାକ୍ଷାସାର (glycogen), ଦ୍ରାବକ ଅମ୍ପ (lactic acid)ରେ 
ଘର୍‌ଣର୍ତ ଦୁୃଏ ଓ ଚାହା ପୁଣି ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ (carbon dioxide) 


i i a 
RI 


ପେଣୀନନ୍ତୁ 


୭ ୬୩ ¦ ଗେର୍ଶୀରକ୍କୁ 
ଓ ଜଳରେ ପରାଣ ଦୃଏ । ସ୍ତଚ୍ରୋକ ଷେଶୀସୃନ୍ଦ ସନ୍ତଭ ଗୋଡିଏ 


ସ୍ମାସୁସଭନ୍ଦ ସଂୟୁକ୍ତ ଥାଏ । ଗୁ୍କ ରର ବର୍ପ୍ତନା କର୍ଵଯାଇଥିବା ତନ ସ୍ତକାର 
ଗେଶୀମାନଙ୍କର୍‌ ଷେଣୌସ୍‌ ର୍‌ ସୃକ୍ଷ ଗଠନ ନମ୍ପଲଖିଭ ପ୍କାର୍‌ର୍‌ । 


ସ୍ବେଭ୍ଛାଗ୍‌ଲତ୍ତ ପେଶୀ ଏହାର ଗେର୍ଶୀସୁନ୍ଧଗୁଡ଼କ ସମ- 
କଞଣ୍ଡି ଳ (Cylindrical) ବା ନଳୀ ଆକାର ଏଙ୍କ ଲମ୍ବ । ସ୍ରଚଡାକ 
ସୂନ୍ଦର୍‌ କାହ ଆକରଣକୁ ଷେଶୀସୃ ନ୍ଦ ଆବକର୍ତର୍ଣୀ (Sarcolemma) 
କଦନ୍ତ । ଷେଶୀସୂନ୍ଷର୍‌ ଅନ୍ତରନିନ୍ତର ସଙ୍କୋରଜଶୀଳ ବସ୍ତୁରେ ଅଜ୍ଧୁଗ୍ସ୍ଥ 
ଘାବର୍‌ ଷର୍ସ୍ଯାସ୍ୃଡମେ କଳା ® ଧଳାର୍‌ ଷଶ ଅଖ ବାଗମ୍ଭାନ 
ଦେଖାଯାଏ । ମ୍ବେଚ୍ଛାଗ୍କଵଲର ଷେଗୀସୃ ୍ଦର ଏହା ଏକ ବଗେଷର୍ତ୍‌ । 
ପ୍ରତେକ ଗେଶୀସ,ଜଟଚର୍‌ ଅଚେକଗୁଡ଼ଏ କ୍ଷୁ ତ୍ର ଅଣ୍ଡାକ୍ସତ୍ତ ନ୍ଯସ୍ତ ଥାନ୍ତୁ । 
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ଅନାସ୍ଟତ୍ତୁ ପେଷୀ :—ଏନଛ ଗେଶୀସୂ ଛଗୁଡ଼କର ଦୁଇ ମୁଣ୍ଡ 
ସର୍ତ ଓ ମଝି ଅଂଶ ମୋ୫। ଏବଂ ଏଥୁରେ କଳା, ଧଳା ଦାଗ ନ ଥାଏ । 


ହୁତ୍ତପିଣ୍ଡ ଗେଖୀ (Cardiac muscle) :6ସୃକାର୍ଵଲତ 
ଗେଶୀପର ଦୃଚ୍ଛପିଣ୍ଡ ଗେଶୀସୂନ୍ଷମାନଙ୍କରେ କଳା ଓ ଧଳାର ଅଷ୍ପଷ୍ଣ 
ଷାଷଖ ଦାଗମାନ ଦେଖାଯାଏ । ଏହା ଛଡ଼ା ଷେଶୀସୃ୍ଷଗୁଡ଼କ 
ଶାଖାପ୍ରଶାଖାବଶଣିଷ୍କ୍ ଓ ସେନ୍ରମାନଙ୍କଦ୍ରାଗ୍‌ ପରଷ୍ପଥର ସଂୟୁକ୍ୁ ହୋଇ 
ଗୋଝିଏ ଅବଳ୍ଚି ନ୍ତ୍ର ମାଂସଷେଣୀ (Synctium) ହୋଇଥାଏ । ଏଥିରେ 
ଗେଶୀସ ୱର୍‌ ଆବର୍‌ଣୀ ମଧ ପରସ୍ତ୍ରୀାର୍‌ ଦେଖାଯାଏ ନାନ୍ଦି ଓ ନଣ୍୍ରୀ- 
ଗୁଡ଼କ ପେଶୀସୂନ୍ତର ମଧ୍ଯା୍ଥଳରେ ରନ୍ରଥାଏ । 
ସ୍ଥାୟ୍ ତନ୍ତ (Nerve Tissue) :— 

ଝେଲଗ୍ରାଫ୍‌ ଓ ଝେଲଫୋନ୍‌ ବଭ୍ରଗ ଘର୍‌ ଆମ୍ଭ ଶଗ୍ଵର୍‌ରେ 
ଗୋହିଏ ସମ୍ବାଦ ସର୍‌ବଘହ ବର୍ଗ ଅଛୁ । ଚାହାକୁ ସ୍ଳାୟୁ ବଭ୍ଗ 
(Nervous system) କହନ୍ତୁ ! ଗରପାଶ୍ଡ ଓ ଶଗସ୍ବର୍‌ର ବଭ୍ନ୍ଧ 
ଅଂଶ, ଏଷରକ ସ୍ରଚ୍ଯେକ ରନ୍ଧୁ ମଧ୍ଯାରେ ଗାରଷ୍ପରକ ପ୍ତର୍ଯଷ ସମ୍ପର୍କ 
ପ୍ରାଗନ କରିବା, ବଶେଷରଃ ଅନ୍ତୁଭୁତ୍ତ ସାହାଯ୍ୟରେ ଷରପାଶ୍ଡ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ଅବଗତ ଓ ମାଂସଷେଶୀ ର୍ଵଳନା ଏନ୍ଗ ବଭ୍ରଗର ସ୍ତଧାନ କାର୍ଯ୍ଯ । ଏ 
ସ୍ତକାର କାର୍ଯ୍ଯ ସେଉ୍‌ ଚନ୍ଧୁଦାଘ ସମ୍ପତନ୍ତର ଡୁଏ, ଚାହାକୁ ସ୍କାସ୍ଟୁଚନ୍ତୁ 
(nerve tissue) କହି | 


ସ୍କାସ୍ଟୃରନ୍ଧ ଅନ୍ତର୍ଗଚ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ଭ୍‌ନ୍ନ ଦନ୍ତ କାର ଓ 
ଆପୃତ୍ତନ ବଶିଣ୍କ୍‌ ଓ ଗୋଝିଏ ବିଶେଷ ପ୍ରକାର୍‌ ସ୍ତର୍‌ସ ଧାରଣ କର୍‌ଥାଏ। 
ଏହା ଦୁଇଁଝି ପଧାନ ଅଂଶରେ ବିଭକ୍ତ । ସେଡ୍‌ ଅଂଶ ନଣ୍ଣୀ ଧାର୍‌ଣ 
କରଥାଏ, ଚାହାକ୍ସ କୋଷର ପିଣ୍ଡ (୧11 ody) କହନ୍ତ ଏବଂ ଏ୍ଜଚ୍ଛ 
ସେଜ୍‌ ଶାଖାସ୍ତଶାଖାମାଜ ବାହ୍ରାରଥାଏ, ସେଗୁଡ଼କୁ ସ୍ଲାପ୍ୃସୃ (nerve 
fibre) କହନ୍ତି । ଏହା ଛଡ଼ା ସ୍ମାସ୍ଟୁକ୍ୋଷ୍ଟମାନଙ୍କୁ ଗରପଷ୍ପର ବାନ୍ଧ ରଖିବା 
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ଷାଇଁ ଗୋଝିଏ ଦ୍ରଶେଷ୍ଠ ପ୍ରକାର ସସୋଜକ ଚନ୍ଧୁ ଥାଏ । ଚାହାକ୍ସ ସ୍ମାପ୍ଟୁ 
ସ୍ଂସୋଜକ ରନ୍ଧୁ (nu ୦1a) କହନ୍ତୁ | 


କୋଷର ପଣ୍ଡ (Cel body)—ସ୍ାସ୍ୃକୋଷ୍ର ପିଣ୍ତ ଅଂଶ 
ସ୍ତଧାନରତଃ ସ୍କାପ୍ଟୁ ଦତ୍ଗର୍‌ କେନ୍ଦ ୍ଥଳୀ ଓ ମସ୍ତ ସ୍ଵ ଓ ମେରୁମଜ୍ରାର ଧୂସର 
ଅଂଶ (grey matter)ରେ ରନଛୁଥାଏ । ଏହା ଛଡ଼ା ଅଲ୍ପ କେଚ୍ତେ- 
ଗୁଡ଼ଏ ସ୍ମାପ୍ତୁଚକାଷର ପିଣ୍ଡ ଅଂଶ ଏକନ ଗୁଝି ବା ଗଣ୍ଡି ଆକାରରେ 
କେରେକ ପ୍ାର୍ତୀୟ ସ୍ମାସ୍ଡୁ (peripheral nerve) ସଛୁତ୍ତ ସଂଲଗ୍ନ 
ଡ୍ରୋଇଥାଏ । ସ୍ଵାସ୍ଟୁକ୍ରୋଷଟମାନଙ୍କର ପିଣ୍ରମାନଙ୍କର ଏଗର ସମର୍ଣ୍ କୁ 
ସ୍ମାପ୍ତୁଗୃନ୍ଧ (ଥanglion) କଦନ୍ତ । ସତର୍କ ସ୍ମାସ୍ୃକୋଷ୍ଠରୁ ଅଚଜେକ- 
ଗୁଡ଼ିଏ ଅଲ୍ଧରତଃପଷ୍ଷେ ଗୋଝିଏ ଶାଖା ବାଦ଼ାରଥାଏ । ସେଥ୍ରମଧରୁ ଗୋଝିଏ 
ଲମ୍ବ । ଏନ୍ଗସ ଲମ୍ଭ ଶାଖାଝିକ୍ସ୍‌ ଆକ୍‌ସଜ୍‌ (a×୦n) କହନ୍ତ। ଏହା ସ୍ଲାପୁ- 
ସୃନ୍ତ କମ୍ଭା ସ୍ମାସତୁସଟ ଝର ପ୍ରଧାନ ଅଂଶ ଅକ୍ଷସ୍ତମ୍ (axis cylinder) 
ଗଠନ କରେ । ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଗ୍ରେଷ ଗ୍ରେଃ ଶାଖାଗୁଡ଼କୁ ଡେଣ୍ଡନ୍‌ 
(dndron) କର୍ରନ୍ତ । ସ୍ଟାପ୍ପୁଚୋଷରୁ ଯେଉଁ ସ୍ତେରଣା ସାଏ ଚାହା 
ଅକ୍ସଜ୍‌ ମଧ୍ୟଦେଇ ଗୋଝିଏ @ଗରେ ଗତ କରେ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ସ୍ମାସ୍ଟୁ- 
କୋଷ୍ଠରୁ “ସେଜ୍‌ ସ୍ତେରଣା ଆସେ ଚ୍ତାହାକ୍ୁୁ ଡେଣ୍ଡନ୍‌ ସାହାସଯ୍ଯରେ୍‌ 
ସ୍ମାପ୍ମକୋଷ୍ ଗହଣ କରେ । 


„ ସ୍କାସ୍ଟ୍‌ ସୃନ୍ଧ (Nerve Fibre) —ମଶ୍ତି ଷ୍ଟ ଓ ମେରୁମଜ୍ାର 
ସେଜ ଅଂଶରେ ସ୍ବାପ୍ଟୃସଟ ତ ସର୍ଧ୍‌ ଥାଏ ସେ ଅଂଶକ୍ସ ଧବଳ ଅଂଶ 
(white matter) କହନ୍ତ ଏବଂ ଏହାର୍‌ ବାହାରେ ସ୍କଵାସୁସୂନଦ ସବ୍ଧ 
ଏକାଠି ହୋଇ ସଲା ଗଠନ କରେ । ଶଗ୍ବରରେ ଦୁଇ ପ୍ତକାର ସ୍ବାସ୍ତୁସୁ୍ 
ଦେଖାଯାଏ । ଗୋଝିଏ ସ୍ତକାର୍‌ ସୂନ୍ତରେ ସୂର ସ୍ତଧାଜ ଅଂଶ ଅକ୍ଷସ୍ତମ୍ଭ 
(axis cylinder)କୁ ଆବ୍ଧତ୍ତ କର୍‌ ଗୋଝିଏ ଆବରଣୀ ଥାଏ । ଏହାକୁ 
ମାୟ୍ଟୋଲିନ୍‌ ଆବରଣୀ (myoline sheath) କହନ୍ତୁ ଏବଂ ଏନ୍ସ ସ୍ତକାର 
ସନ୍ତକ ଧବଳ ସୃନ୍ଧ ( ୪hite fibre ) କହନ୍ତ । ଅନ୍ଯ ସ୍ତକାର୍‌ 
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୭୧ 


ସୂନ୍ଷରେର ଏର ଆବର୍‌ଣୀ ନ ଥାଏ । ସେଗୁଡ଼କୁ ଧୂସର୍‌ ସୃ 
(grey fibres) କହନ୍ଚି | 


ରକ୍ତ ଉନ୍ତ (Blood Tissue) :— 


ରକ୍ର ଚନ୍ଧୁ ଗୋଂିଏ ସ୍ତରକାର୍‌ ସଂସୋଜକ ଚନ୍ତୁ । ଏହାର 
ଅନ୍ତର୍ଗର ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ଚଳଜନଶୀଳ ଏବଂ ଏମାନଙ୍କୁ ରକ୍ତକଣିକା 
କୁଦ୍ାସାଏ । ଏନ୍ସ ରକ୍ତକଣିକାଗୁଡ଼କ ଗୋଝିଏ ଭରଳ ପଦାର୍ଥରେ 
ଘ୍ତସୁଥାନ୍ତ ଏବଂ ଏନ୍ଗ ଭରଳ ପଦାର୍ଥକୁ ୍ତଲସି (p1ma) କହନ୍ତ । 
ଚେଣୁ ରକ୍ତ କନ୍ଥଲେ ପ୍ତଲସି ଓ ରକ୍ରକଣିକା ଉ୍‌ଭୟ୍ଟକୁ ଭୁଝାଏ । ଜଣେ 
ବୟୃ ସ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତର୍‌ ଗର୍ବରେ ପ୍ରାୟ ୭।୬ ଲର ରକ୍ର ଥାଏ। ଏହା ଶ୍ର 
ଓଜଜର୍‌ ୧ ୨ର୍ୁ ୬° ଭ୍ବଗର୍‌ ଏକ ଭଘ୍ବଗ । ଏହା ଗୋଡିଏ ଅଠାଳଆ 
ଚର୍‌ଳ ଦାର୍ଥ । ଏହାର ଗନ୍ଧ ଆଇଁଷଣିଆ ଓ ସ୍ଵାଦ ଲଣିଆ । ବଉନ୍ଭ 
ପରସ୍ଥି ଭରେ ଏହାର ରଙ୍ଗରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ଦେଖାଯାଏ । ଅଣୁସୀକ୍ଷଣ ମନ୍ତ୍ର 
ସାଦ୍ରାଯ୍ଯରେ ପଟ୍ବଷା କଲେ ଏଥରେ ଥବା ରକ୍ରକଣିକା ଦେଖାଯାଏ । 


ପ୍ରଲସି (ଅ1ama) ରକ୍ତର ଭର୍‌ଳ ଅଂଶକୁ ପ୍ରଲସି 
କୁହାଯାଏ । ଏହାର ରଙ୍ଗ ହଳନ୍ଦଆ ଏଙ୍ଗ ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କ ଆାଇଁ ପାହା 
ଯାଡ଼ା ଦରକାର ଓ ସେମାନେ ସାହା ପରଚ୍ରାଗ କରନ୍ତ ସେ ସମସ୍ତ 
ପ୍ତଲସି ଧାରଣ କରଥାଏ । ଏଦାର ଶତ୍ତକଡ଼ା ୯୧-୯୩ ଘ୍ତଗ ଜଳ । ଅନ୍ୟ 
ଉ୍‌ତତାଦାନଗୁଡ଼କ ଏଥରେ ଦ୍ବଝାଭୁର ହୋଇଥାଏ । ନମ୍ପଲଗିଚ ଉପାଦାନ 
ସରୁ ସାଧାରଣତଃ ୍ତଲସିରେ ଥାଏ । 


ଅମକାଜ (୦୨୫୧୩), ଅଙ୍ଗାର୍‌କାମୁ (carbon dioxide), 
ଯବକ୍ଷାରଜାନ (nitrogen)  ୍୍ଵତ ବାଷ୍ପ, ଆଲ୍‌ବଲମିନ, ଚ୍ନୋଦ୍ଭୁଲନ୍‌ › 
ପୁଷ୍ଟ ସାର ଅମ୍ବ ସୋଣଥୋମ୍ଟି ଜ୍‌, ଫିବନୋକେନ୍‌ ପ୍ତଭ୍ଵତ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସାର 
ଗଦାର୍ଥ, ଦାଷାଶର୍କର (glucose), ଚି, ସୋଡ଼ୟ୍ବମ୍ୃ ଅଞାସିସୟ୍ଟମ୍‌ 
କାଲ୍‌ ସିସ୍ୃମ୍ୁ ଧାତୁର କ୍ରୋଗଲଡ୍‌, ଫସଫେ୫୍‌ ଓ ସଲ୍ଫେ୫୍‌ ଲବଣ ପର୍ବତ 
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ବଭ୍ତତ୍ଲ ପ୍ରକାର୍‌ ଧାଇବ ଲ୍‌କଣ, ରୋଗ ପ୍ରତଗେେଧକାସ୍‌ ଉ୍‌ୟାଦାନ, ଖାଦ୍ୟ- 
ପ୍ରାଣ ଏଞ୍ଜାଇମ୍‌ଟ ଅଜାଳ ଗ୍ରନ୍ଥ ମାନଙ୍କର୍‌ (ductless gland) 
ଅନ୍ତକ୍ଷର୍‌ଣ, ଇଉ୍‌ରକ୍‌ ଏସିଡ୍‌ ଭୃତ ପରଡାକ୍ତ ବସ୍ତୁ ଇଚ୍ାଦ୍ଦ । 


ରକ୍ତକଣିକା (Blood Corpuscle) :—ରକୁରେ ଥିବା ଭନ 
ସ୍ତକାର୍‌ ଜୀବକୋଷ ରକ୍ତରନ୍ତର୍‌ ଅନ୍ତର୍ଗର । ସେମାନଙ୍କୁ ଲେନ୍ସଭ ରକ୍ତ- 
କଣିକା (ed blood corpuscle), ଶ୍ଲେଇ ରକୁକଣିକା (white 
blood corpuscle) ଓ ଅଣୁଚନି କା (platelets) କ୍ଲହାଯାଏ । 


ଲୋଦହତ୍ତ ରକ୍ତକଣିକା (Red Blood Corpuscle) ;— 

ଏହା ଶର୍ବରର ଏକମାନ୍ଦ ନ୍ଯଷ୍ଣୀ (neu) ବଘ୍ସନ ସୀବକୋଷ । 
ରକ୍ରରେ ଏହାର ସଂଖ୍ଯା ସାଧକ । ସ୍ଥତ୍ରୋକ ଘଜ ମିଲଲ ର୍‌ ର୍‌କୁରେ୍‌ 
୫ ନମ୍ଲୁଭ ଲୋନ୍ସରଭ ରକ୍ତକଣିକା ଥାଏ । ଏହା ଗୋଲା କାର୍‌; କନ୍ଧ ଏହାର 
ଦୁଇ ଷାଶ୍ ଚେଷ୍ଟୁଃ। ହୋଇଥବାରୁ ଏହା ଗୋଝିଏ ଗୋଲ୍ଲକାର୍‌ ଚନ୍ିକ 
(disc) ପର୍‌ ଦେଖାଯାଏ । ଏହାର 
ଅଆ ପର୍‌ସ ( protoplasm )ରେ 
ଗୋଵହିଏ ଜଵଝିଳ ପୁଣ୍ଡିସାର୍‌ 
ଉପାଦାନ ଥାଏ । ତାହାକୁ 
ଛୁମୋଗ୍ରୋ୍ଚନ୍‌ (haemoglo- 
bn) କଦନ୍ତ । ଗୋବନ୍‌ (globin) 
ଜାମକ ପୁଣ୍ଡି ସାର ଓ ଛ୍ରମାଝିନ୍‌ 
(haematin) ନାମକ ଲୌହ 
ଲବଣ ମିଣ୍ଣ୍ତିର ବର୍ଥ୍ତିକଣା 
(pigment) ମିଖୁଣରେ ଛ୍ଥମୋ- 
୩ ଗୋବନ୍‌ ଗଠିତ । ନ୍ରମୋ- 
ନୋହି ରକ୍ତ କଷିଳା ..-” ଗ୍ରୋବନ୍‌ର ସ୍ତକ୍ସର ର୍‌ଙଗ ଶଷ 
ର୍ଷ ୬୪ ¦: ଲୋନର ରକ୍ତ କଣିକା ବାଇଗଣୀ ମିଶ୍ତର ଲ୍ଲ । କନ୍ଧ 
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ଏହା ସନ୍ଧିର ଅମ୍ପଜାନ ଯୁକ୍ତ ଦ୍ରେଲେ୍‌ ଚାହା ଗାଡ଼ ଲାଲ୍‌ ରଙ୍ଗ ବେଖାଯାଏ । 
ଚେଣୁ ଧମମୀରେ ପ୍ତବାନ୍ରର ର୍‌କ୍ରରେ ବେଶି ପରିମାଣ ଅମ୍ଭଜାନପୁକ୍ତ 
ଦ୍ରମୋଗ୍ୋବନ୍‌ ଥବାରୁ ଏନ୍ସ ରକ୍ତ ଗାଡ଼ ନାଲ ରଙ୍ଗ ଦେଖାଯାଏ 6 
ଶିଗ୍ଵରେ ପବ୍ରାନ୍ରଭ ରକ୍ତର୍‌ ରଙ୍ଗ ଦ୍ରାଇଗଣୀ । ସ୍ଥଚ୍ତୟକ ଲେନ୍ରର ରକ୍ତ 
କଞ୍ପିକାର୍୍‌ ଶତକଡ଼ା ୭ ଘ୍ରଗ ଗ୍ରାଣି ଓ ବ୍ରାଳ ୩° ଘ୍ଗ ଘନ ଗତାର୍ଥ। 
ପ୍ର୍“ଯକ ଲୋେନ୍ତଭ ରକ୍ରକଣିକାର୍‌ ଆସ୍ଟ୍‌ଭନର୍‌ ଶିଚତକଡ଼ା ୩୫ ଭ୍ରଗ 
ନମୋଗ୍ରୋବନ୍‌ଦ୍ରାର .ପୁ୍ଁ । ୧୧୦.ଘଜ ସେ: ମି: ରକ୍ତରେ ୧୫ ଗ୍ରାମ୍‌ 
ଛ୍ରମୋଗ୍ରୋବିନ୍‌ ଥାଏ । 


ଲୋନଦ୍ରତ୍ତ ରକ୍ତକ ଶିକାର କୀବଵନଚନ୍ତ 
(Life Cycle of Red Blood Corpuscle) :— 


ଉପ୍ପ୍ତି¬ ଲାଲ ଅସ୍ଥ ମଜ୍ରା ଲେନ୍ତର ରକ୍ତକଣିକାର ସ୍ତଧାନ 
ଉ୍‌ଗ୍ବନ୍ତିଥଳ । ଶିଶୁମମାନଙ୍କର୍‌ ଅୟ୍ଥ ମଢ୍ରା ଧାରଣ କରୁଥିବା ସମସ୍ତ ଅସ୍ଥିରେ 
ଏହା ଉସ୍ବାଦଧଭ ଡ଼ୂଏ। କନ୍ଧ ବପ୍ୃସ୍ତମାନଙ୍କର ଘ୍ରତଷା, ଗଞ୍ଗର୍ଥି $ 
ମେର୍ରଦଣ୍ଡର କଣଶେରୁ, କଗ୍ଧେଝି ହାଡ ଏବଂ ଭଵଜାସ୍ଥି ଓ ତ୍ଵବସ୍ଥିର 
ଅଗ୍ରଭ୍ବଗରେ ଲାଲ୍‌ ମଜ଼ା ଥିବାରୁ ସେନ୍ସ ସ୍ଥାନମାନଙ୍କରେ କେବଳ ଉଗ୍ପନ୍ତ 
ହୃ ଏ । ଶିଶୁମା ନଙ୍କର୍‌ ସାଧାରଣଚ୍ତଃ ଓ କ୍ରପୃସ୍ତ୍ମାନଙ୍କର୍‌ ଜର୍ରର୍ବ ଅବସ୍ଥାରେ 
୍ଥୀଡା ଓ ସକ୍ଚ୍ଧରେ ମଧ୍ଯ ଏହା ଉଉସ୍ବନ୍ତର ଦୁଏ । ଉସ୍ପନ୍ର ହେବାର୍‌ ପ୍ରଥମ 
ଅବସ୍ଥାରେ ଏଥୁରେ ନ୍ଣ୍୍ରୀ ଥାଏ । ଜମେ ଏଥୁରେ ନ୍ଧିଟମୋଗୋବନ୍‌ ଗଠିତ 
ଡୃଏ ଓ ଶେଷରେ ନଣ୍ଡୁ ଅଦ୍ଧଶ୍ଯ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଏହା ରକ୍ତସ୍ତୋତତ 
ମଧକ୍ସ ପ୍ରଵେଶ କରେ । 


ଲୋେବନ୍ରଭ ରକ୍ତକଣିକାର୍‌ ଗଠନ ପାଇଁ ପ୍ରଧାନ ଭ୍‌ଷାଦାନ 
ଲହ, ଲ୍ବଣ ଓ ପୁଣ ସାର୍‌ ଛଡ଼ା ଖାଦ୍ୟସ୍ଥାଣ ଜହିଳ ଝ, ଖ ୧୬, ଗ 
ଏବଂ ଅଲ୍ପ ଷରମମାଣ କୋଦଵବାଲଝ୍‌ ଓ ଚ୍ତାମ୍ତଲବଣ ପ୍ରଦତ୍ତ ଉ୍ପାଦାନମାନ 
ଦରକାର ଡ଼ଏ । ଚେଣୁ ଏଥରର ଗୋଝିକର୍‌ ଅଭ୍ତକରେ ମଲୋେ୍ସର 
ରକ୍ପକଣିକାର ପୁର୍ଡ୍ତ ଗଠନ ଡ୍ରୋଲାରେ୍‌ ନାନ୍ରି ଓ ରକ୍ତ୍ତ୍ରନତା ଦୃଏ । 
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ପରମା 6G ପଘରଣତ ¬ ପଚେ“କ ଲେନ୍ରଚ ରକ୍ତକଣିକାର 
ରାୟ ୪ ମାସଃ ଅଥାକ୍ଵ ରକ୍ତସ୍ତୋଭ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାର 
୩୪ ମ୍ରାସ ଗର ଚାହା ଅକର୍ମଣ୍ଯ ଦୁଏ । ଏନ୍ଗ ଅକର୍ମଣ୍ଯ ଲୋନ୍ସର 
ରକ୍ତକଣିକା ତ୍ଥୀହାରେ ବନଷ୍କ ଦ଼ୁଏ ଏବଂ ସେଥ୍ରେ ଥବା ଲୈୀହଲ୍‌ବଣ 
ରକ୍ର ମଧକ୍କ୍‌ ସାଇ ସୁନାର ଛ୍ରମୋଗୋବନ୍‌ ଆର ହେବାରେ 
ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ; କିନ୍ତୁ ବର୍ଷ୍ରକଣା (pigment) ଗୁଡ଼କ ସାରବାହ୍ତୀ 
ଶିରା ଦେଇ ସକ୍ସଚୁ୍‌କ୍ଲ୍‌ ଯାଏ ଓ ସେଠାରେ ପିତ୍ତ ତଆର୍‌ରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ 
କରେ। 

କାର୍ଯ୍ୟ ୧ । ଲୋନଚ ରକ୍ତକଣିକା ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ଠାରେ ବାସ୍ତୁ 
ମଣ୍ତଳର୍ତ ଅମଜଜାନ ସଂଗ୍ରହ କରି ରନ୍ଧୁମାାନଙ୍କୁ ଯୋଗାଇ ଦେବାରେ ଓ 
ଚନ୍ତୁମାନଙ୍କରୁ ଅଙ୍ଗାରକାନୁ କହନ କର୍‌ ଫୁସ୍‌ଫସ୍‌ରେ ନଷ୍ପାସିଭ ହେବା 
କାର୍ସଏରେ ସ୍ଧାନ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । 


୨ | ଲୋନ୍ଧଇ ରକ୍ରକଣିକା ଜଷ୍ ହେବା 
ରେ ନ୍ରମୋଗ୍ରୋବନ୍‌ରେ ଥବା ବର୍ଥ୍ଣକଣା 
ପିତ୍ତ ଗଠଜ କରବାର ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ 
କରେ । 


୩ । ରକ୍ର ଜମପା୫ ବାନଦ୍ଧବାରେ 
( Coagulation of blood ) ସାଦ୍ରାୟ୍ଯ 
କରେ । 

ଶ୍ଲେଭ୍ ରକ୍ତକରିକା (White- 
Blood Corpuscle or Lebcocytes) 
—ଏଗୁଡ଼କ ଲୋନ୍ସଇ ରକ୍ତକଣିକା ଅପେକ୍ଷା 
ଆୟ୍ଟଚ୍ତନରେ ବୁହତ୍ତର । ଏମାନଙ୍କର ନଯଷ୍୍ରୀ 
ଥାଏ । ଲୋନ୍ର ରକ୍ତକଣିକା ତୁଳନାରେ 
ଣ୍ଟ ବ୍ରୂକଵିର ଏମାନଙ୍କର ସଂଖ୍ଯା ମଧ କମ୍‌ । ସ୍ତ ଘନ 

ରି ; ୨୫ ମିଲମିଖର ରକ୍ରରେ ମାନ୍ଷ ୬୮୮ ହଜାର 
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ଶ୍ଡେଇ ରକ୍ରକଣିକା ଥାଏ । ରକ୍ରରର ନମ୍ପଲଖିଚ ପ୍ତକାରର ଶ୍ର 
ରକ୍ତକଣିକା ଦେଖାଯାଏ । 

୧ । ଖଣ୍ତ ତ୍ତ ବା ବନ୍ତୁରୁପୀ ନ୍ଯଷ୍କୀଦଖଣ୍ ଶ୍ଡେଉ 
ରକ୍ତକଣିକା { Polymorphonuclear leucocytes )—ସମସ୍ତ 
ଶ୍ଡେଇ ରକ୍ରକଣିକାର ଶରକଡ଼ା ୬୫ ଘ୍ବଗ ଏନ୍ସ ଶ୍ରେଣୀର । ଏମ୍ଭାନଙ୍କର 
ନ୍ଯ୍୍ରୀ ଖଣ୍ଡ ଦଖର୍ଣ୍ଣ ଇ ଓ ବଦୁରୁଗୀ । ଏମାନଙ୍କର ସ୍ତରସରେ ପୁଝିକାମାନ 
(granule) ଦେଖାଯାଏ । ଉନ ପ୍ତକାରର ବଡହ୍ୁରୁଷୀ ନଷ୍ଣ୍ରୀବଶିଷ୍କ୍‌ ଶ୍ଲେଇ 
ରକ୍ତକଣିକା ନମ୍ପଲଖିର ଅନ୍ତୁପାଇରେ ଥାଏ। 

ନଉ୍‌ାଫି ଲ୍‌ ୭୧-୭୧% ବେସୋର୍ଫ ଲ°.୧% ଓ 
ଇଣ୍ଚିସିନୋଫି ଲ—୧-୫% । 

ବହ୍ଧରୁଗୀ ନଞଷ୍ଟ୍ରୀଦଶିଷ୍କ ଶ୍ଟେଇ ରକ୍ତକଣିକା ଅସ୍ଥି ମଜ୍ଜାରେ 
ଉ୍‌ପ୍ପଲ୍ତର ଢୋଇ ର୍‌କ୍ର ମଧାକ୍ୁ ଆସେ । 

୬ ! ଲସିକା କୋଷ (1ଥmphocytes)—ସମସ୍ତ ଶ୍ବେରତ 
ରକ୍ରକଣିକାର ଶତକଡ଼ା ୨୬୫ ଘ୍ରଗ ଲସିକା କୋଷ । ଏମ୍ଭାନଙ୍କର ନୱ୍ଣୀ 
ଗୋଲ୍ମକାର ଏବଂ ବଡ଼ । ଆୟତନ ଅଜ୍ଲୁସାସ୍ତୀ ଏହା ଦୁଇ ସ୍ତକାର । 
ଦୂୃଦର୍ୁ ଲସିକା କୋଷକ୍ୁ ମନୋସାଇ୫୍‌ (m୦n୦୯୪t୧) କୁହାଯାଏ । 
ଲସିକା କୋଷ ଲାସିକାଦ୍ବିମୀ ଗନ୍ଧ ଓ ସ୍ଥୀହା ଇଚ୍ଯାଦ୍ଦରୁ ତ୍ତସ୍ପନ୍ତ ଦୃଏ । 


ଶ୍ଟେଉ ରକ୍ତକଣିକାର୍‌ କାର୍ଯ୍ଯଶ୍ବେଭ ରକ୍ତକଣିକା ଆମ 
ଶସ୍‌ରର ପ୍ତତ୍ତର୍ାବାନ୍ରମୀ । ଜୀବାଣୁ ଶନ୍ଦ୍‌ ମାନଙ୍କ ଆ୍ତମଣରୁୁ ଶର୍୍‌ରକ୍ୁ 
ରକ୍ଷା କରବା ଏମାନଙ୍କର ସ୍ରଧାନ କାର୍ଯଯ। ବଡଧରୁତୀ ଜଷ୍କୀବଶିଷ୍କ 
ଶ୍ଲେଚ୍ତ ରକ୍ତକଣିକା ଜୀବାଣୁ ବରୁଶ୍ରେ ସ୍ତର୍ଯକ୍ଷ ସଂଗ୍ରାମ କରେ ଓ 
ଲ୍‌ସିକା କୋଷ ଗୋଳାବାରୁଦ ଢା ଜୀବାଣୁନା ଶକ ଡ୍‌ପାଦାନ ସୋଗାଏ । 

ଶଝ୍ଵରର୍‌ କୋଣସି ସ୍ଥାନରେ ଟାୀବାଣୁ ସ୍ତବେଶ କଲେ ଶ୍ଵେତ 
ରକ୍ତକଣିକାଗୁଡ଼କ ରକ୍ତକୈଶିକ “(pillaries) ମଧାରୁବବାହାର୍‌ଞିଆସି 
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ବାଣୁ ଥିବା ଯ୍ରାନରେ ଜମିଯାଏ । ସେଥୁ ମଧ୍ଯରୁ କହ୍ଧରୁଷୀ ଜଣ୍ଟ୍ରୀକଣିଷ୍ଟ 
ଶ୍ଟେଚ ରକ୍ରକଣିକା ଜୀବାଣୁ ଗରାର ଘେର୍‌ଯାଏ ଓ ଜାବାଣୁକୁ 
କବଳ କର୍‌ ନଜ ଉଚ୍ତରେ ପୂରାଇ ନଷ୍ଟ କରଦ୍ଦଏ । ଜୀବାଣୁ ନଷ୍ଟ 
ହେବା ଷରେ୍‌ ଜାବାଣୁମ୍ଭାନଙ୍କ ହାଗ ହତ ବା କ୍ଷର ହୋଇଥବା 
ଚନ୍ଧୁଗୁଡ଼କର୍‌ ସଂସ୍କାର ମଧ୍ଯ ଏନ ମାନଙ୍କଦ୍ରାଗ୍ବ ହୋଇଥାଏ । ଲସିକାକୋଷ- 
ମାନଙ୍କରୁ ଉ୍‌ପ୍ତନ୍ତ୍ର ବତ୍ତନ୍ତର ୍ତକାର୍‌ ଇୀଦାଣୁ-ନାଶକାସ୍‌ ଉ୍‌ଗାଦାନ 
ହୀବାଣୁମାନଙ୍କ ସଂମ୍ଥର୍ଶରେ ଆସି ସେମାନଙ୍କୁ ଙ୍ଗ କର ଦଏ । ଚେଣୁ 
ଜୀବାଣୁଗୁଡ଼କ ନଷ୍ଟ ହେଦାରେ ଏହା କହୁଚ ସାହାଯ୍ଯ କରେ । ଏନି 
କାର୍ଯ୍ୟରେ ଶ୍ଡେଚଭ ରକ୍ୁକଣିକା ଅସମର୍ଥ ହୋଇ ନଷ୍କ ହୋଇଗଲେ ଚାହା 
ଖଲଜଚର୍‌ ରଣର ଦୁଏ । 


ଅଣୂଚର୍ଦ କା (ହlatelets):-—ଏଗୁଡ଼କ ଲୋହ୍ବଚ ରକ୍ତକଣିକା 
ଅପେକ୍ଷା ଆୟ୍ତଭନରେ ଗ୍ରେଷ । ଏକ ସଜ ମିଲମିଃର ରକ୍ପରେ ସ୍ରାସ୍ 
୬୫୧୦୦୦ ଅଣୁଚନ୍ଦି କା ଥାଏ । ଏହା ରକ୍ର ଜମାଃ ବାନ୍ଧବା କାର୍ଯ୍ୟରେ 
ସ୍ତଧାନ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । 


ରକ୍ତ କମାଃ ବାଛିବା ପ୍ରର୍ଦ଼ସ୍ଟା (Coagulation or 
୯lotting of blood): ଦେହରେ କେ!ଣସି ଅଂଶ ଷର ହେଲେ ସେ 
ୟ୍ଥାନରେ ଥିବା ଅସଂଖ୍ଯ ର୍‌କ୍ବାନ୍ରହୀ ଛୁଣ୍ଡ ଯାଏ ଓ ସେଥର ରକ୍ତ 
କାହାରେ । ସେନ୍ଦ ରକୁ କଛି ସମପ୍ବ ଖରେ ଆଣେ ଆଖେ ମୁଣ୍ଡା 
ବାନ୍ଧଯାଏ । ରକ୍ତ ମୁଣ୍ଡା ଦବାନଦ୍ଧବାର ଏନ୍ସ ୍ତାକ୍ସତ୍ତକ ଉପାୟକୁ “ରକ୍ତ 
ଜମା ବାଦ୍ଧବା ସ୍ତ ୟା” କୁଦାଯାଏ । ଏନ୍ଗ ସ୍ତଙି ସ୍ଵାହାରା ଛଣ ଯାଇଥ୍‌ବା 
ରକ୍ତବାନ୍ରର ମୁହଁ ରକ୍ରମୁଣ୍ଡା ଦାଗ ବନ୍ଦ ତୃଏ ଓ ରକ୍ରସ୍ତାବ ଦୃଏ 
ନାଡି । ସେର ଜଳସ୍ରୋରର ସ୍ତଖର୍‌ରା ନ କମିଲେ ନଣ୍ବଡ଼ି ଦରାର 
ହୋଇଥିବା ସାଇମାନଙ୍କର୍‌ ମୁହ ସହଜରେ ବଳ୍ାଯାଇଗାରେ୍‌ ନାହି; 
ସେନ୍ଦରର ରକ୍ତସ୍ତୋରର୍‌ ୍ରଶର୍‌ଚା ନ କମିଲେ୍‌ ଏନ୍ସ ରକ୍ରମ୍ବୃଣ୍ଡା। ରକ୍ତ 
ସ୍ରୋଇରେ ଠେଲି ହୋଇ ସାଏ ଓ ରକ୍ତଦାନ୍ଧମର ”ଛୁଣ୍ଡା ଅଂଶ ବନ୍ଦ 
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ଦୋଇଖାରେ ଜାନ୍ତି । ଚେଣୁ ସ୍ଥଥମେ ଏକ ପ୍ରାକ୍ସତତକ ଉ୍‌ଷାସ୍ଟରେ 
କ୍ଷଭ ରକ୍ରଦାନ୍ରମୀ ସଙ୍କୁରର ହୋଇ ରକ୍ରସ୍ତୋଇର ସ୍ରଖର୍‌ଭା କମ୍ଭାଇ- 
ଏ । ଏହା ହେଵା ଗାଇଁ ୨ରୁ ୭ ମିନ୍ଧଝ୍‌ ସମୟ ଲାଗେ । ଏନ୍ । ସମପୃକୁ 
ରକ୍ରସ୍ତାବ ସମୟ (bleeding time) କହନ୍ତି । ଏନ୍ସ ସ୍ଥନ୍ଖ ପ୍ଲାଦ୍ରାଗ୍ନ 
ରକ୍ତସ୍ତାକ ଯେ ସମ୍ପର୍ଧ୍ତ ବନ୍ଦ ଦୃଏ, ଚାହା ଜୁଦ୍ଦେ। ଏପର୍‌ କ ବଡ଼ କଡ଼ 
ଶିଗ୍ବ କା ଧମମମୀ କଂିଯାଇଥ୍ୁଲେ ଏହା ବଗେଷ କାର୍ଯଯକାସ୍ବ ଡୁଏ ଜାତି । 
ଚେଣୁ ସେଗୁଡ଼କର କଡ ଯାଇଥୁକା ଅଂଶକ୍ସୁ ପ୍ରଥମେ ବାନ୍ଧକା ଦରକାର 
ଗଡ଼େ । ଭା” ପରେ ରକ୍ର ଜମ୍ଭାଃ ବାଦ୍ଧବା ସ୍ତଦି ସ୍ଵାଦାଗ୍‌ ଏହା ରର୍‌ସ୍ଥାପ୍ବୀ 
ଘ୍ବବରେ୍‌ କନ୍ଦ ଦୁଏ । 


ଗୋଵଝିଏ ସାଇର ମୁହିଁ ବ୍ଦ କରବା ଗାଇଁ ପ୍ରଥମେ ବାଉ୍ଵଶରୁ 
ଆର୍‌ ଭାଝି [ବାଡ଼] ଘାଇ ମୁହଁରେ ବଛାଯାଏ ଓ ଚାଂଗରେ ସେଠାରେ 
ବାଲବସ୍ତା କମ୍ବା ମାହି ସକାଇ ଘାଇ ଦନ୍କାଯାଏ । ଠିକ୍‌ ସେନ୍ସର୍‌ 
ଛୁ ଯାଇଥିବା ରକ୍ରବାନ୍ରମୀର ମୁରହରେ ସ୍ଥଥମେ ଫବ୍ରନ୍‌ (fibrin) 
ନାମ୍ମକ ଭ୍‌ପାଦାନରେ୍‌ ତଆର୍‌ ଗୋିଏ ଜାଲ ଗୁଡେଇ ହ୍ମଏ । ଏନ୍ତ 
ଫିବ୍ରାନ୍‌ଟ ସ୍ତଲସିରେ ଥବା ଫକ୍ର ନୋଜେଜ୍‌ (£¡brnଠen) ନାମକ 
ପୂର୍ଣ୍ଣ ସାର୍ଥ ଉସ୍ପନ୍ର ଦୁଏ । ଏହା ଦେବାଷାଇଁ ଥୋର୍ମ୍ବଂଜ୍‌ ନାମକ 
ଉ୍‌ପାଦାନ ଦର୍କାର । ଏବ ତାଦାନ ସ୍ତଲସିରେ ଥକା ସ୍ରୋଥୋନ୍ଵ୍‌ ନ୍‌ 
(Prothrombin)ରୁ ମିଳେ । ସ୍ତୋଥୋମ୍ଲ୍‌ ନ୍‌ର୍ର ଥୋର୍ଷ୍ଂଜ୍‌ ଦେକା 
ସ୍ରଣାଳୀ ଅନ୍ତ ଜବିଳ ଓ କଣ୍ଚିମାନ ସୁଦ୍ଧା ଦୁଟ୍କୋଧ । ଭେଚ୍ର କଣ୍ଚିମାନ 
ସୁଦ୍ଧା ଯେଵଳକ ଜଣାଯାଇଛି, ଚାହା ନମ୍ପଲଖିଭ ସ୍ତକାରର୍‌ :— 


କ୍ଷଭ ଅଣୁ ଚରର୍ଦ କାଓ-କାଲ୍‌ସିପ ମ୍‌ ଦ୍ରମୋଫଲଆ ସ୍ତତ- 
ରୋଧକାଷ୍୍‌ ଚୋରୁ“ଲିଜ୍‌ (antihaemophilic globulin) 4 ଭଷ୍କୁମାସ 
ଉ୍‌୍ପାଦାନ (christmas factor) —ଥୋମୋଷା୍ୁ ଜ୍‌ (thrombo- 
plastin) ଥୋମ୍ଦୋପ୍ରାଣ୍ସ ନ୍‌-୬ମ ଉ୍‌ଷାବାଜ (factor VII) ୫ମ 
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୭୬୮ 


ଉ୍‌ଷାଦାନ (a୮ V) + ସରୋଥୋମ୍ ନ୍‌ ସହ ୟୃକାର୍‌ (prothrom- 
bin activator) 

_ ଗ୍ରୋଥୋମ୍ମ୍ବ ନ ସନ ସ୍ୃକାଗ୍ ¬ 
ପ୍ରୋଥୋମ୍ଞ ଜ୍‌ ଏ ସି ଜ୍‌ ( thrombin ) 6 
ଫିବ,ଜୋଜେନ୍‌ ଥୋନ୍ବି ନ୍‌ ଦାଗ ଫିଛନ୍‌ (£ibrin) ଦୁଏ । 


ଫିକନ୍‌ର୍‌ ଏନ୍ଥ ଜାଲ ଅଠାଲଆ ହୋଇଥବାରୁ ଏଥରେ 
ରକ୍ରକଣିକାଗୁଡ଼କ ଲ୍‌ଞିଯାଏ ଓ ଅନେକ ରକ୍ରକଣିକା ଜମ୍ଚି ରକ୍ତ ମୁ ଡା 
ବାଛେ । ଏହା ସ୍ଥଥମେ ଜର୍‌ମ ଥାଏ ଓ ନମେ ସଙ୍କୁଚର ଓ ଦୃଢ଼ ହୋଇ 
ସେଥରୁ ମସା (5m) ବାହାର ଯାଏ । ଏହା ସରେ କର ରକ୍ରବାନ୍ୁମୀର୍‌ 
ମୁଢି ସମ୍ପ ତ୍ର ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ । ଏନ୍ସ କାର୍ଯ ସମ୍ପ ହେବାକୁ ସ୍ତା୍ଟ 
୫-୧୧ ମିନ୍ନଝୁ ସମସ୍ତ ଲାଗେ । ଏନ୍ସ ସମପ୍ଟକୁ କମା୫ ବାନ୍ଧଦା ସମ୍ଭୃ 
(clotting time) କୁହାଯାଏ | 


ପ୍ରଶ୍ମାବଳୀ 
୧ | ଜୀବଟୋଷ ସମ୍ମନ୍ଧରେ ଯାହା ଜାଣ ର୍ଦଦ୍ରାଗ୍ଵ ବର୍ଷ୍ତନା କର । 
୬ । ମାଜକ୍ର ଦେହରେ ଚନ୍ଧୁ କେଚେ ସ୍ତକାର୍‌ ଥାଏ ? ପଚରଯକ ସ୍ତକାର 
ଚନ୍ତୁର ସଂକ୍ଷିପ୍ତ ଵଦରଣୀ ଦ୍ରଅ। 
୩ ¦ ରକୁରନ୍ତୁ କଣ ? ରକ୍ରକଣିକା କେଚେ ସ୍ତକାର୍‌ ? ରକ୍ତକଣିକା- 
ଗୁଡ଼ କର ବବର୍‌ଣୀ ଦ୍ଧଅ। 
୪ | ସଂିପ୍ତ ଝିଗ୍‌ଘଣୀ ଲେଖ : 
(କ) ସୃ ଉ୍ସ୍ବାଦନକାର୍୍ଵ କୋଷ । 
(ଶ) ସ୍ମାସ୍କୁଚତନ୍ତୁ । 
(ଗ) ରକୁର ଜମା ବାଦ୍ଧବା । 
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ତୃତୀୟ ଅଧାସ୍ଟ 


fH 
କି୍ଭଜ କତ୍ତାଗଲ ସଜକ୍ସମୁହ 
( Organs of Different System ) 
ପରପାକ ବଘ୍୍‌ଗୀସ୍ତ ଯନ୍ତ୍ରସମୃହ 


( Organs of Digestive System )} 


ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଜୀବନଧାରଣ ପାଇଁ ଆମେ ଅନେକ ସ୍ତକାର 
ଖାଦ୍ଯ ଖାଉ୍୍‌ । କିନ୍ଧୁ ଟସ ସମସ୍ତ ଆତ୍ମର୍‌ ରକ୍ତକୁ ସାଏ ନାର୍ଦ୍ଧି। କାରଣ 
ସେଗୁଡ଼କ ବତ୍ତ୍ତର ଜଝିଳ ରାସାସ୍ ନକ ଉ୍‌ପାଦାନମାନଙ୍କଦ୍ରାଗ୍‌ ଗଠିତ ଓ 
ଶଟ୍ଵର୍‌ କେରେକ ନର୍ଦ୍ଦୀଷ୍ଟ ଡ୍‌ତାଦାନ ଦର୍‌କାର କରେ । ଚେଣୁ ଏନ 
ଜହିଳ ଖାଦ୍ୟରଦାର୍ଥଗୁଡ଼କରୁ ନର୍ଦଦଷ୍ଟୁ ଉ୍‌ପାଦାନଗୁଡ଼କ ସଂଗ୍ରହ କରିବା 
ଷାଇଁ ସେଗୁଡ଼କ ସର୍‌ଳୀକର୍‌ଣ ହେବା ୍୍ତତ୍ଟୋଜନ ଓ ସରଳୀକରଣ 
ଗରେ୍‌ ଆବଣଶ୍ଯସ୍ୀୟ୍‌ ଉ୍‌ତାଦାନଗୁଡ଼କ ରକ୍ର ମଧ୍ଯକୁ ଶୋଷି ଦେକା 
ଦରକାର । ଶେଷରେ ଅନାବଶ୍ଯକ ବସ୍ଧୁଗୁଡ଼କ ବାଦାରକୁ ନସ୍ତରାସିଭ 
ହେବା ଆବଶ୍ଯକ । ଏନ୍ଗସର୍ଧ୍‌ କାର୍ଯ ସେଉ୍‌ ସମ୍ତ୍ରମାନଙ୍କଦ୍ରାଗୁ୍‌ ସମ୍ଯାଦ୍ଦର 
ହୁଏ, ସେମ୍ଭାନଙ୍କର୍‌ ସମର୍ଣ୍ଂକୁ ପର୍‌ ପାକ ବର୍ଗ କୁହାଯାଏ । ରେଣୁ 
ପର୍‌ ପାକ ବଭ୍ତଗଦ୍ରାର୍ବ ନମ୍ବଲଖିତ୍ତ କାର୍ସୱମାନ ସମ୍ପାନ୍ଦର ଦୁଏ :— 


[୧] ଅନୁଗ ହଣ ( ingestion ), 
{୬ ] ଇରଷାକ ହି ସା ( digestion ), 
[୩] ଟଶାଷଣ ( absorption ), 


[୪] ମଳ ନସ୍କ୍ାସନ ( defaecation ) | 
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Ce 
ଉ୍‌ଷରୋକ୍ତ କାର୍ଯ୍ଯଗୁଡ଼କ ସ୍ତଧାନରଃ 6୦୦ାର୍ତ ଆରମ୍ଭ କର 
ମଳଦ୍ରାର ଷର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ବସ୍ତୁ ଚ୍ ଗ୍ରାସ୍‌ ୯ ମିଃର୍‌ ଲମ୍ବବଗିଷ୍କ ନଳୀ ମଧରେ 
ସମ୍ପାନ୍ଦଧର ହୁଏ । ଏନ୍ଗ ନଳୀକୁ ଗୌଂଣ୍ କ କା ଆହାର ନଳୀ 
(alimentary canal!) କୁହାଯାଏ । ଏଦ୍ରାଛଡ଼ା ଆଉ୍‌ କେଚେକ ସନ୍ତ୍ର 
ମଧ ସେମାନଙ୍କର୍‌ ଅନ୍ଯ କାର୍ଯ ଛଡ଼ା ହଜମ ଝି ଗ୍ଵାରେ ସାହାଯ୍ଯ 
କରନ୍ତ | ନମ୍ପଲଞିଭ ସନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼କ ର୍‌ାକ ବଭ୍ରଗ ଅନ୍ତଭୁ କ୍ର । 
ମୂଖଗହୁର (Mouth Cavity) :-ଇରିତାକ ନଳୀର ସ୍ରଥମ 
ବସ୍ତାର୍‌ରଭ ଅଂଶ ମୁଖଗନ୍ଧୁର । ଏହା ଦନ୍ତଷଂକ୍ତ ଦାରା ଦୁଲଭ୍ବଗରେ 
ଵଭକ୍ର । ଦନ୍ତଂକ୍ର୍‌ ବାହାରେ ଥକା ଅଂଶକୁ ଭେ ଭୁଯଲ୍‌ 
(vestibule) କହନ୍ତୁ ଓ ଭ୍‌ଚତର୍‌ ଅଂଶକ୍ସ ମୂୁଝଗହୁର କହନ୍ତ । ମୁଖ- 
ଗହ୍ୁରର ଗ୍ରଚକୁ ଭାଜୁ (alate) କହନ୍ତ । ତାଜ ସମ୍ମୁଖ ଭ୍ରଗ ଅସ୍ଥି - 
ନର୍ମିର ଉ୍‌ଦ୍ଧ୍‌ ହତ୍ତୁ ଓ ଚାନୁ ହାଡ଼ଦାଗ୍‌ ଗଠିଚ । ଅଶ୍ତାର୍‌ ଘ୍ଵଗକୁ କୋମଳ 
ଚାଜ଼ୁ (soft palate) କହନ୍ତ । ଏହା ମାଂସଗେଶୀ ଓ ସୃନ୍ଧ- 
ଚନ୍ଧୁଡ଼ାଗ୍୍‌ ଗଠିତ । ଏହା | 
ମୁଖଗହ୍କ୍‌ର୍‌ ଖଞଣ୍ଡାଭ୍‌- 
ରାଗରେ ଡିଲ୍ଲଣ ଘର୍‌ ଝୂଲ୍ଥାଏ 
ଏବଂ ଏନ୍ଦ ଖିଲ୍ମଣର ଠିକ୍‌ 
ମଝିରେ ଘଣ୍ଟାର ଝୁଲୁଥିବା 
ଅଂଶକୁ ସପଣ୍ଟିକା (ପଟua) 
କହନ୍ତୁ । ସଣ୍ଢି କାର୍‌ ଦୁଇ- 
ଷାଖରେ ଦୁଇଟି ଖୋଷରରେ 
ଦୁଇହି ୫ନ୍‌ସିଲ୍‌ (tonsil) 
ଥାଏ । ମୁଖଗନ୍ୁର୍‌ର୍‌ ଚାଣ 
ମ୍ଭାଂସଗଷେଶୀ ଦ୍ବାରା ତାଠିର ® 
ଚାହା-“ ଶୈ'ବିକ ଝିଜ୍ଲୀଦ୍ାର 


54 
ଆ ଖଣଟ ଗା 
ଦ୍ଧ” । ଏହ୍ର ଚଖଣରର ଛା ନ 
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୮୧ 


ଅବସ୍ଥି ର । ସମଗ୍ର ମୁ୍ଖଗନ୍ରର୍‌ ଟ୍ରୈ ଷ୍ଧ କ ଝି ମ୍ଲୀଦ୍ରାଗ ଆଚ୍ଧର । ଲାଳଗ୍ରର୍ନୁ 
ମାନଙ୍କରୁ ଆସିଥୁବା ଲାଳବାସ୍ସ ନଳୀଗୁଡ଼କର ମୂଡି କଦ ଇଳେ ଥାଏ । 
କେବଳ ଉ୍‌ପକର୍ଷତ ଲାଳଗନି (parotid gland)ର ନଳୀ (ଷ୍ଟ୍ନ୍‌ସନ୍‌- 
ଜଳୀ)ର ମୂଢ ଭେଣ୍ଡି ବୁଲ୍‌ର ଥାଏ । ଦାନ୍ତ ଓ ଚଚ୍ଛସଂଲଟ୍ଧ ହାଡ଼କୁ 
ଆଚ୍ଧର୍ତ କରୁଥବା ଝିଜ୍ଞୀର ‹ ଅଂଶକୁ ମାଢ଼ (ଅଧm) କୁଡାସାଏ | 


କହ୍ନ | (1୦ngଧ୧) :—<ଏହା ଗୋଝିଏ ମାଂସଳ ସନ୍ତ୍ର । ଏହାର 

ମୂଳ ଅଂଶ ଅଉ କେଚେକ ବାହଯ ମାଂସକ ଷେଶୀଦ୍ରାଗ୍ଵ ଗଳାହାଡ୍ 
(hyoid bone) ଓ ଅଧଃଦହନୁ ସ୍ତ ଲାଗିଥାଏ । ଏହାର ଏକରୃଙସ୍ଟାଂଶ 
ଗଳକକ୍ଷରେ ଓ ଦୁଇତ୍ୃଝଖୟ୍ଟାଂଶ ଗାଝିଭ୍ରରେ ଥାଏ । କଭ ଶ୍ନୈଶିକ 
ଝି୍ବୀଦାଗ ଅଦ୍ଧର । ଏହାର 

ଉର ଭ୍ବଗକୁ ଆବ୍ଧଭ କରଥ୍‌କା 

ଝିନ୍ଷୀ ମୋଖା ଏବଂ ଆବଡ଼ା 

ଖାବଡ଼ା । କଭଭ ଉ୍‌ଷରର ଏନ୍ତି 

ବର୍ବର ଦୋଇଥ୍ରବା ଝିଛ୍ଧୀକୁ 

କଭର୍‌ ପିଣ୍ତ କା (papilla) 

କହନ୍ତ୍ତ । କିଭ ଉପରେ ଏବ୍ରଷର୍‌ 

୩ ତ୍ତକାର ପିଣ୍ତ କା ଦେଖାଯାଏ । 

କିଭର ଗଳକକ୍ଷରେ ଥବା ଅଂଶ 

ଓ ାଝି ଉ୍୍‌ଚରେ ଥବା ଅଂଶର୍‌ 

ମିଳନ ସ୍ଥଳରେ ସେଉ୍୍‌ ୮।୧୧୫ 

a , ପିକା ୪ ଅକାରରେ ସଢ୍ମିଭ 
ବଡା ¢ ହୋଇଥାନ୍ତ, ସେଗୁଡକରେ ସ୍କାଦ 

ରନ୍ତ ୬୬ : ଜହା କଢ (ate bud)ମାନ ଥାଆନ୍ତୁ | 
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୮୬ 


ଦାନ୍ତ 
( Teeth ) 
ଦାନ୍ତ ଅମ୍ର ହେଲେ ନଧ ଏହା ପରପାକ ଝି ୟ୍ଵାରର ଏକ ବଶେଷ 
ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରୁଥିବାରୁ ଏହାକୁ ରରଷାକ ବସ୍ତ୍ଗରେ ବର୍ଷତନା କରାସାଇଛ 
ଏବଂ ଏହା ଅରିଗାକ ବଘ୍ରଗର ଏକ ସହାୟକ ସନ୍ତ୍ର | 
ମୁଝଗନ୍ଵରର ଗ୍ରଚ ଗଠନ କରୁଥିବା ଜ୍‌ବ୍ଧ, ହଜ୍୍‌ ଓ ଚଖଣକୁ 
ଦଘୈର୍‌ ରଦ୍ଧଥୟବା ଅଧଃହନ୍ତୁର ଖୋପମାନଙ୍କରେ ଦୋଡ଼ାର ଝରା ଆକାର 
ବା ୪ -ଅକାରରେ ଧାଡ଼ବାଦ୍ଧ ଦାନ୍ତଗୁଡ଼କ ସଜ ଭ ହୋଇଥାଏ । ଙଂବନ- 
କାଳ ମଧ୍ଯରେ ଦାନ୍ତଗୁଡ଼କ ଦୁଇ ଦଫାରେ ଦେଖାଯାଏ । ପ୍ରଥମ ଦଫାରେ 
ଚୈଶବାବସ୍ଥାରେ ୬୧୭ ତାନ ଉଠେ । ସେଗୁଡ଼କ ଗୋହିକ ଅରେ 
ଗୋଝିଏ ପଡ଼ଯାଏ ଓ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ସ୍ଥାନରେ ନୁଆ ଦାନ୍ତ ଉଠେ । ପ୍ରଥମ 
ବଦଫାର ଦାନ୍ତଗୁଡିକୁ ଅସ୍ଥା୍ଵୀ ବା ଦୁଗ୍ଧଦାନ୍ତ (temporary or milk 
ଠ୮ deciduous teeth) କୁହାଯାଏ । ଦ୍ଵ୍‌ଝ୍ରସ୍ଟ ଦଫା ଦାନ୍ତଗୁଡ଼କୁ 
ଯଥାୟ୍ବୀ ଦାନ୍ତ (ହrmanent teeth) କଦନ୍ତ । ଜଣେ ପ୍ରାପ୍ତବପୃସ୍ତ 
ବ୍ଯକ୍ତର ସମୁଦାୟ ୩୬୫ ସ୍ଥାୟୀ ଦାନ୍ତ ଥାଏ । ସେଗୁଡ଼କର୍‌ ନମ୍ମଲଖିର 
ଜାମ୍ଚକରଣ କର୍ଯାଇନୁ । 

ଛାମୁ ଦାକ୍ତ ବା କତ୍ତୁ ନ ଦାଜ୍ (Incisor teeth) :—ଏଗୁଡ଼ିକ 
ଦ୍ଦନ୍ତଂକ୍ତର ଠିକ୍‌ ମଝିରେ ଥାଏ । ପ୍ରତ ତଂକ୍ତର୍‌ ମଧ୍ଯ-ରେଖାର ପତ୍ତ 
ଆଖରେ ୨୬୭ ଲେଖାର୍ଦ ମୋ୫ ୪୭ ଗ୍ରମ୍ମୁଦାନ୍ତ ଥାଏ । ଚେଣୁ ଆମ୍ଭର 
ସମ୍ଭଦାସ୍ ୮୫ ଘ୍ରମୁଦାନ୍ତ ଆଏ । ଏଗୁଡ଼ିକ ଝୁବୁ ଧାରୁଆ ହୋଇଥବାରୁ 

' ଖାଦଯପଦାଥିଗୃଡ଼କୁ କାହିୟାରେ । 
ଶ୍ଟାଜ ଦାନ୍ତ (Canine teeth) :—ଗୁମ୍‌ ଦାନ୍ତକୁ ଲଗି ଓ 
ପ୍ରତ୍ୟକ ପାଖ ଧାଡ଼ରେ ୩ ସ୍ଥାନରେ ଏହ ଦାନ୍ତ ଥାଏ । ଏହ୍ରୟର 
ସମ୍ଭଦାସ୍ତ ୪୭ ଶ୍ଟାଜ ଦାନ୍ତ ଥାଏ । ଗ୍ରମ୍ମଲୁଦାନ୍ଧ ଅଗେକ୍ଷା ଏଗୁଡ଼ିକ ଅଧକ 
ଶକ୍ତ, ବଡ଼ ଓ ମୂନଆ । ଏହ୍ର ଦାନ୍ତ ଖାଦ୍ଯଦବ୍ୟକୁ ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ କରଦ୍ଦଏ । 
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ଚଙ୍ଣ ଦାନ୍ତ (୮emolar) :ଣ୍ଵାନ ଦାନ୍ତ ସରେ ୪ର୍ଥ ଓ 
୫ମ ସ୍ଥାନରେ ଥିବା ଦୁଇଛି ଦାନ୍ତକୁ ଚଙ୍ବଣ ଦାନ୍ତ କହନ୍ତ । ମୋ୫ ୮ଵି 
ଚଙ୍ବଣ ଦାନ୍ତ ଥାଏ ¦ ଏହା ଦୁଇମୁନଆ ଓ ଏଦ଼ାର ମଝି ଅଂଶ ଖାଲ୍‌ଆ । 

ପେଷଣ ଦାଜ୍ତ (Molar) .— ସ୍ତଚ୍“କ ଅଂକ୍ରତର ସ୍ତଚ୍୍ଯେକ 
ପାଖରେ ୬, ୬ମ, ୮ମ ଘ୍ଥାନରେ ଥବା ୩ଝି ଦାନ୍ତକୁ ଷେଷଣ ଦାଜ୍ତ 
କୁହାଯାଏ । ଏଥୁମଧରୁ ୮ମ ସ୍ଥାନ ଅର୍ଥାତ ସବା ଶେଷରେ ଥିବା ଦାନ୍ତ, 
ଞ୍ଜନଦାନ୍ତ (wisdom tooth) ନାମରେ ପରଚଚ | ଚେଣୁ ମୋ୫ ୧୬୫ 
ପେଷଣ ଦାନ୍ତ ମଧରୁ ୪୭ ଜ୍ଥନଦାନ୍ତ । ଏହ୍ସ ଦାନ୍ତଗୁଡ଼କ ଖାଦ୍ଯଦ୍ରବଯଓ 
ଗୁଡ଼କୁ ଷେବି ରୁର୍ଦଏ । ଷେଷଣଦାନ୍ତର ୪୫ ମୁନ ଥାଏ ଓ ଏହାର 
ମୁଳ ୬ ବା ୩ କେଜା ବଶିଷ୍ଣ । 

ଦାନ୍ତର ଗଠଜ :—ଦାନ୍ଧ ୩୭ ଅଂଶରେ ବିଭକ୍ତ ! 

ମୁଳ (Root) —ଜ୍‌ର୍‌ ହତ ଓ ଅଧଃହଜ୍ତୁର ଖୋଗଭ୍ରରେ 

ଥିବା ଅଂଶକୁ ମୂଳ ଓ 

ଚଖୋପଗୁଡ଼କୁ କୋଷରକା 

(alveolus) କୁହାଯାଏ । 

ପ୍ର୍“କ ମୂଳ ଗୋଜଆ ଓ 

ସେଥୁମରୁ କେରେକ ଦୁଇ 
ବେକ “ ବା ଭନ କେନା ବଣିଷ୍କ୍ । 

ମୁକ (Crown)— 
ଦାନ୍ତର ଯସେଉ୍‌ ଅଂଶ 
ଝଳି ଦ୍ବାହାରକୁ ଆଏ ଚାହାକୁ 
ମୁକ୍ଲଃ କହନ୍ତ । 
* ଦ୍ . ବେକ (Neck )—ମୂଳ 
ଦୀନ୍ତ ଓ ମୁକ୍ଲଃର ମିଳ ନପ୍ରଳକ୍ସ 
ରନ ୧୮ ¦ ଦାନ୍ତ ଏହାର ବେକ କହନ୍ତ । 
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ଦାନ୍ତ ଦନ୍ତାହ୍ଥି nine) ନାମକ କଠିନ ଅଦାଣିରେ ନମ୍ର । 
ଏହାର ମୂକୁଃ ଅଂଶ ଦନ୍ତମ୍ଭିନା (name!) ଓ ମୂଳ ଅଂଶ ବଳନସୂନ୍ଦ 
(ment) ଦ୍ରାଗ ଆଛରାଦ୍ଧର ହୋଇଥାଏ । ଦାନ୍ତର ମଝି ମଞ୍ ଅଂଶକ୍ସ 
ଗୋଦ (ଧନ) କହନ୍ତ । ଏଥିରେ ରକ୍ତବାହୀ (blood vessels), 
ମାସିକାବାଛୁଜୀ (lymphatics) G ସ୍ମାୟୁଚ୍ତନ୍ତ (nerve fibre) ଥାଏ | 


ଦାନ୍ତ ଉଠିବା ସମସ୍ତ (Dentition time) : ¬ ଗିଶୁ- 
ମାନଙ୍କର ଦାନ୍ତ ଉଠିବା କାର୍ଯ ୭ ମାସ ବେଳକୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ୬ ବର୍ଣ 
ବୟ୍ୃସ ଷର୍ଯ୍ଯନ୍ଧ ଗୃଲେ । ଭା” ଇରରେ ୬୭ ବଧ ବସ୍ତସରେ ସ୍ଥାସ୍ତୀ ଦାନ୍ତ 
ଉଠିବା ଅରମ୍ଭ ହୁଏ । ୭ ବଶ୍ଠଠାରୁ ୧୮ ବତ ବସ୍ତସ ଷର୍ଯ୍ଯନ୍ଧ ଅସ୍ଥାସ୍ତୀ 
ଦାନ୍ତ ସନ୍ଧ ଗୋଝିକ ଚରେ ଗୋଡଝିଏ ତଡ଼ଯାଏ ଓ ସେ ସ୍ଥାନରେ ପ୍ରାପ୍ତ 
ଦାନ୍ଧମାନ ଉ୍‌ଝଠ । ୧୮-୨୫ ବର୍ଷ୍ତ ବସୃସ ମଧରେ ମ୍ମାନଦାନ୍ତ ସରୁ 


ଜ୍‌ଠେ । 


ଦାନ୍ତର କାର୍ଯ୍ୟ :¬-ଏହା ମୁଖ ଗନୁର ଓ ମୁଖମଣ୍ଡଳର ରର 
ଗଠଜରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କର୍‌ବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଖାଦଯତତଦାଥଗୁଡ଼କୁ 
ଗ୍୍‌ବାଇ ଗୁଣ୍ଡ କରଦ୍ଦଏ । ଏହ୍ର ଖାଦ୍ଯଗୁଣ୍ଡ ଲାଳ ସହ୍ନଭ ମିଶି ପିଠୋଉ 
ବା ମଣ୍ଡ ପର୍‌ ହୋଇଯାଏ । ତେଣୁ ପରତାକ ରସଦ୍ରାଗ୍ ସେମଭାନଙ୍କର 
ଘାସ୍ସାପସ୍ଟନକ ୭ରବଞ୍ତନ ହେବାର ସୁବଧା ନହୁଏ । ଏହା କଥାବାର୍ତା କରବା 
ସମ୍ଭତ୍ରେ ଶଦ୍ଦ ଉ୍‌କାରଣ କର୍‌ବାରେ ମଧ୍ଯ ସାହାସ କରେ । 

ଲ୍ଲାଲଗ୍ରକୁ (Salivary glands):—ମ୍ଵଳ ବା! ଛେ ତାଦ୍ଯ 
ଦୂଜମ ପାଇଁ ଗୋଝିଏ ଅତ୍ୟାବଶ୍ୟକ ରସ । ମୁଖଗନ୍ଧର ନକରେ ଥିବା 
କେଚେଗୁଡ଼ ଏ ଗନ ରୁ ଏନହ୍ର ରସ କ୍ଷରତ ଦୁଏ । ଏହି ଗରରନଧ ମାନଙ୍କୁ 
ଲାଳଗନ୍ଦି କୁଡାଯାଏ । ନମ୍ପଲଖିର ୩ ଯୋଡ଼ା ଲାଳଗ୍ରନି ର୍ର ଲାଳ କ୍ଷରର 
ଡୋଇ ଲାଳଜଳୀ (alivary duct) ସାହାସଯରର ମ୍ଖଗହ୍ଵର ଉରରେ 
ନର୍ରିତ ଦୃଏ । 
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୧ | ଉ୍ପକର୍୍ତ ଲ୍ଳଗ୍ର୍ଦ (Parotid- gland) :—ସ୍ରେ୍ୟକ 
କ୍ତ ମୁଳରେ ନମ୍ପ ଓ ସମ୍ଭ୍‌ ଖ ଘ୍ଵରଗରେ ଏବ୍ର ଗନଧି ଅବ୍ରିର । 


୬ । ଅବକଦ୍ରା ଲ୍୍‌ଳଗ୍ରନଛୁି (Sub-lingual gland) :—କଭ 
ରଳେ ଟ୍ନୈଵ୍ି କ ଝି ୍ମୀଦ୍ରାଗ ଘୋଡ଼େଇ ହୋଇ ଦୁଇ ଗାରେ ଦୁଇ 
ଗୂ୍ହଧ` ଥାଏ । 


୩ ¦ ଅବଦ୍ତ୍ତୁ ଲକଗ୍ରନ୍ଥି (Sub-maxzillary gland) :— 
ଅଧଃହଜ୍ବୁର କୋଣ ନକରେ ଏହ୍ସ ଗ୍ରନ୍ଥି ଅବର୍ପ୍ିତ । ଲାଳ ସମ୍ବନ୍ଧରେ 
ପରେ ବର୍୍ତନା କରାଯାଇଛି । 


ଗ୍ରସନୀ (Pharynz) :—ମୁଖଗହୁର ଭଣ୍ଡାରରେ ଏବଂ ଏହା 
ସନ୍ଧର ଅବଳ୍ଚି ନ୍ନ ୧୨ରୁ ୧୫ ସେ. ମି. ଲମ୍ବ ବଗିଷ୍କ ପେଶୀନତମଭର ନଳୀକୁ 
ଗ୍ରସଙ୍ଗକ (pharynx) କହନ୍ତ । ଏହାର ଭ୍ଭର ପାଖ ଟ୍ନୈ ର୍ଣ କ ଝି ୍ଲୀଦ୍ରାଗ 
ଆବ୍ଧତ । ଏହାର ଉପର୍‌ ଘ୍ଗର ସ୍ତ ଖଟେର କୋମଳ ଚାଜୁର 
ଉ୍‌ଷରେ ଓ ଚଳେ ଦୁଇ ଦ୍ବାର ଥାଏ । ଉର୍‌ ଦ୍ରାରଵି ନାସାଗଥକୁ 
ଓ ଚଳ ଦ୍ବାର ମୁଝଖଗନ୍ଧରକୁ ଖୋଲ ଥାଏ । ସେହ୍ରୟର ନମ୍ପ ଘ୍ବଗର 
ସ୍ମ ଖରେ ସ୍ଵର୍‌ଷେନ୍ତକା (12୮୨୪୩୪) ଓ ଅଣ୍ଡାଚୁରେ ନଗିଳ 
(Oesophagus)କୁ ଦ୍ବାର ଥାଏ । ଗ୍ରସସର ଶ୍ର ଶ୍ରିକ ଝିଛ୍ଷ୍ଲୀରେ 
ଅନେକଗୁଡିଏ ଲସିକା (1mphatics) ଥାଏ । ଏମାଚନେ ଖାଦ୍ଯ ଓ 
ସ୍ତଶ୍ବାସ ବାସ୍ଟୁରେ ଥବା ଇାୀବାଣୁଗୁଡ଼କୁ ଭ୍ଭତରକୁ ଘ୍ରଡ଼ ଦଅନ୍ତ ନାହି । 
ଏହାର ମୃୂଖଗନ୍ଧର ଆଡ଼କୁ ଥବା ଦ୍ରାର ମୂର୍ଡର୍‌ ଦୁଇ୫ ଲସିକାପ୍ୃମୀ- 
ଗୁଚ୍ଛକୁ ୫ନୁସିଲ୍‌ (୦୩୫11) କହନ୍ତୁ ଓ ନାସାଗଥକୁ ଥବା ଦ୍ରାରମ୍ଭୂ୍ରେ 
ବିଢେଇ ହୋଇଥିବା ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ଲସିକାସ୍ଟଜୀକୁ ଆଡ଼େନପ୍ଟଡ୍‌ 
(adenoid) କଦନ୍ତ । ଗ୍ରସସୀର ଏବର ଅଂଶରେ ଶ୍ର ଭ-ସୋଇ ନଳୀର୍‌ 
ଦାର (eustachian tube opening) ଥାଏ | 
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ର୍ଷ ୨୯ : ଗ୍ରସସୀ 

ଲିଗଲ (Oesophagus) :—ଏହା ମଧ୍ଯ ଷେଶୀନ୍ତମର ଗୋ୫ଏ 
ଜାଳୀ । ଏହାର ଲମ୍ପଟ ୬ ୨-୫ ସେ. ମି. । ଏହା ଉ୍‌ତରେ ଗ୍ରସମୀ ଉ୍ତରକ୍ୁ 
ଓ ଚ୍ତଳେ ପାକସ୍ଥଳୀ (Stomach) ଭୁଇରକୁ ଖୋଲା ଥାଏ । 

ପାକସ୍ଥଳୀ (Stomach) :—ଚଷୌର୍ଣ୍ଣବାକ ଜଳୀର ବରଭନ୍ 
ଅଂଣମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଭାକସ୍ରଳୀ ସଙ୍ାଠେକ୍ଷା ଗଶସ୍ତ । ଏହା ଉ୍୍‌ଦର- 
ଗହ୍ରରର ଉ୍‌ଇରଘ୍ତରଗର ବାମାଦ (quadrant) ରେ ଅବର୍ଥ "ର । ଶର୍ଵରର 
ସ୍ଥିତ (ନଠture) ଅନ୍ଧୁସାସ୍ଟରୀ ଏହାର ଆକାର ଓ ଅବସ୍ର ଡରେ 
ଯାଥକ୍ୟ ଦେଝାଦେଲେ ମଧ୍ଯ ସାଧାରଣକଃ ଏହାର ଅକାର ଇଂରେଙ୍ଜ 
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ଅକ୍ଷର ] ପର । ସମସ୍ତଙ୍କ ଗାକଯ୍ରଳୀର ଆୟ୍ଟଇନ ମଧ ସମ୍ଭାଜ 
ଜ ଥାଏ । ରେବେ ସାଧାରଣରଃ ଏଡାର ଲମ୍ଭ ୩୧ ସେ. ମି., ଗଯ ୧୬ 
ସେ-ମି- ଓ ଏହା ଦେତଲଝର୍‌ ଖଝାଦ୍ଯ ଧାରଣ କରପାରେ । ଟାକସଯ୍ଥଳୀ 
୩ ଅଂଶରେ ବିଭକ୍ତ ।. ଏହାର ଉତର ବସ୍ତାରିଚ ଅଂଶକ୍ସ ଫଣ୍ସୁ 
(£ଧndus), ଶେଷ ସରୁ ଅଂଶକୁ ଜଠର୍‌ ନଚାମଂ (pylorus) ଓ ବାଳ 
ମଝି ଅଂଶକୁ ମିଶୁ? (bd) କୁହାଯାଏ । ନଗଳର ଦାର ଫଣ୍ତସୁର୍‌ 
ସେଉ୍‌ଠାରେ ପାକସ୍ଥଳୀ ଉତ୍ତରକୁ ଖୋଲା ଥାଏ, ଭାହାକ୍‌ ଜଠରଗମ 
(cardiac end) ଏବଂ ଜଠର ନର୍ଶମର ଗେଉି ଅଂଶ ଗ୍ରହଣୀ 
(duodenum) ଭୂଭରକୁ ଖୋଲସଯାଏ, ଭାହାକୁ ଜଠର ନିର୍ଗମ ପ୍ରାନ୍ତ 
(pyloric end) କହନ୍ତୁ । ପାକସ୍ଥଳୀ ଅନାସ୍ଟଦ୍ତ୍ର ଗେଶୀନ୍ତର୍ମର ଗୋ୫ଏ 
ଥଲ । ଏନ ଗେଶୀ ୩ ସ୍ତରରେ ସଜ ଭ ଢୋଇଥା ଏ; ଯଥା ¦ ବୃଶ୍କାର 
ଷେଣୀ (circular muscle) gର, ଅଲୁ5ଦିର୍ଦସକ ଗେଶୀ (1ongitu- 
dinal muscle) ସ୍ଥର୍‌ ଓ ଵର୍ଯ୍ଯକୁ ପେଶୀ (oblique muscle) 
ସ୍ର ! ପେଶୀ ସ୍ତରର ବାହାର ପାଖରେ ଉ୍‌ଦରକ୍ରଦା (peritoneum) 
ସ୍ତର ଏବଂ ଉ୍‌ଭର ପାଖରେ ଅବଗ୍ଧୈ ଶି କ (Sub mucous) ସ୍ଥର୍‌ ® 
ଶ୍ନୈଶ୍ରି କ ଝ୍ଞୀ ସ୍ତର ଥାଏ । ଟଶ୍ମୈଷ୍ଣ କ ଵିଛ୍ଲୀ ସ୍ତର ତ୍ର ସରଙ୍ଗ (folded) 
ହୋଇଥାଏ । 

କ୍ଷୁଦ୍ୀନ୍ତ (Small Intestine) :—କଠର @ଗମ୍ଭ ପଥଠାରୁ 
ଉ୍‌ଣ୍ଛ୍‌କ (am) ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ବସ୍ତର ସ୍ତାସ୍ପ ୬୭ ମିଃର ଲମ୍ବବଶିସ୍ଣ୍ 
ଅନ୍ତନଳୀକୁ ଷୂଦ୍ରାନ୍ତ୍ର କୃଡାସ।ଏ । ଏହା "୫ ଅଂଶରେ ବଭକ୍ । ପ୍ରଥମ 
୨୫୩୧ ସେ. ମି. ଲମ୍ବର ଓ ୯ ଅକାରବଶିଷ୍ ଅଂଶକୁ ଗ୍ରହଣୀ 
(duodenum), ମଝି ୩୪ ମିଝର୍‌ ଲମ୍ଭ ଅଂଶକୁ କେୟୁନମ୍‌ (jejunum) 
ଓ ଶେଷ ୨ରୁ ୫ମି୫ର ଅଂଶକୁ ଇଲସ୍ତମ୍‌ (111m) କୃହ଼ାଯାଏ । ଗହଣୀ 
© ଖୋଷରେ ଅଗ୍ଧଯାଶସ୍ତ (ancreas)ର ମଣ୍ଡ ଅବଘ୍ତି ଭ । ଗ୍ରହଣୀର 
କାନ୍ଥ ଫୁଖଇ ପିତ୍ତ ନଳୀ (be du) ଓ ଅଗଚ୍ଧଯାଶସ୍ଡ ରସନଜାଳୀ 
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(pancreatic duct) ଏକନ ଗୋଞଃଏ ସ୍ଥାନରେ ଏହା ଉତ୍ତରକୁ 
ଖୋଲସାଏ । 


ଇଲୟୃମଭ ଓ ଉଣ୍ଡ କ ମଧହପ୍ତି ତ ଡ଼ାରମୂହରେ ଗୋଃଏ କପାଃକା 
(valve) ଥଏ ¦ ଛ ଦାଲ୍ବର୍‌ ଗଠେଶୀ ଦୁଇଛି ସ୍ତରରେ ସଜ଼ ତ । ଗୋଝିଏ 
ଦୃଶ୍କାରରେ (circular), ଅନନ୍ତ ଅନ୍ଧରଦିର୍୍ଯୟରେ (Jongitu- 
dinally: ଥାଏ । ତେଶୀସ୍ତରର ବାହାର ପାଖ ଉ୍‌ଦରଚ୍ଛଦା ଓ ତଉ୍‌ଚତର 
ଆାଖ ଅବଟ୍ରୈ ଝ୍ଧି କ ଓ ଟ୍ରେ ର୍ବତକ ଝି ୍ଞୀଦ୍ରାସ ଆବ୍ଧତ୍ତ । ଏହାର ଟ୍ରୈ ଶ୍ବିଂକ 
ଝି ଲୀ ଅ୍୍ତଣପୃ ସ୍ତଙ୍ଟଯୁକ୍ତ G ଲୋଗ୍ଟକୋଗ୍ଵ । ଏହାର ସତର୍କ ଭ୍ରଙ୍ଗକୁ 
ଅଙ୍କୁରକା (i) କହନ୍ତ । ଶ୍ରେଣ୍ତିକ ଝିଛ୍ଲୀର ଏହ ବଙ୍ଖିଭ୍ ଅଂଶ 
ରକ୍ତଚକିଶିକ (blood capillaries) ଓ ପସ୍ୃସ୍ଣି ଜୀ _(lacteal) 
ମାଜ ଧାରଣ କରଥାଏ । ଦୁଇ ଅଙ୍କୁରକା ମଧବଣ୍ତୀ ଟଶ୍ରୈଝ୍ବିକଝିଛ୍ମୀ 
ଅଂଶର ଲବରୁକ୍ହଜ୍‌ ଗୁନ୍ଥକା (Crypts of leiburkuhn) ମାଜ 
ଥାଏ । ଏଗୁଡିକ ଶୁ ଦ୍ରାନ୍ତ ତାଚକରସ (succus entericus) 
କ୍ଷର୍‌ଣକାର୍ଵ ଗ୍ନୁ । 
ବୃହଦନ୍ତତ (Large Intestine) .¬ ଉଣ୍ଡ୍‌କଠାରୁ ଆରମ୍ଭ 
ଢୋଇ ମଳଦ୍ରାର ଅର୍ଯଯନ୍ଧ ବସ୍ଥୁଭ ୬ ମିଶର ଲମ୍ବବଗିଗ୍କ ନଳୀକୁ 
ବୃହଦନ୍ତ୍ର (a୮ intestine) କହନ୍ତୁ । ଏହା ଶୁ ଦ୍ରାନ୍ତ୍ରଠାରୁ ବେଶୀ 
ସ୍ତଶସ୍ତ । ଏହାକ,୍‌ ଗଠନ କରୁଥିବା ଦୁଇ ସ୍ତରର 'ମାଂସରେଣୀ ମଧରୁ 
ଅନ୍ଲୁଦୈର୍ଦ୍ଯକ ତେ୍ଶସ୍ତର ଏହାକୁ ସଂଷୂର୍ଡରୁତେ ଆଚ୍ଛାଦନ କରି ଜ 
ଥାଏ । କେବଳ ଝି ସ୍ଥାନରେ ଏକାଠି ହୋଇ ୩୫ ଫିଭା ଭଲ ଲମ୍ବ 
ଘ୍ବବରେ ଥାଏ । ବୃହଦନ୍ତ୍ର ଲମ୍ବଠାର୍ୁ ଷେଶୀର ଲମ୍ବ ଗ୍ର ହୋଇଥବାରୁ 
ଦୃ ହଦନ୍ତ୍ର କୁଞ୍ଚଇ୍ ଦେଖାଯାଏ । ରେଣୁ ଏହାକୁ କ୍ଳଞ୍ଚର୍ କୋଲ୍‌ନ 
(sacculated colon) କହ୍ରନ୍ତ । ବୁହଦନ୍ତ୍ରର ଶ୍ରେଷ୍ଧି କ ଝୁଞ୍ଞୀ ସ୍ତ 
ଘ୍ବଙ ହୋଇ ନ ଥାଏ । ଏହୋ ୭୫ ଅଂଶରେ ବଭକ୍ତଃ ଯଥା—ଉଣ୍ଡ କ 
(aecum); ଆରେସୀ ବୃହଦନ୍ତ୍ର (ascending colon), ଅନୁଭସ୍ଥ 
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ବୁହଦନ୍ତ୍ର (୮ansv erse colon), ଅବଗତ ବ୍ଧହଦନ୍ତ୍ତ (descending 
ଠଇ0n), କହିପକ୍ଷ ବୃହଦନ୍ତ୍ର (pelvic ଠୋୀଠn) ଓ ମଳକକୋଣ୍ଡ 
(୮ eum) | ମଳଚକାଷ୍ତ ସେଉ୍‌ଠି ଶେଷ ହୋଇଛୁ, ସେନ୍ଦ୍ର ଛ୍ରଦ୍ରକଲ 
ମଳଦ୍ରାର (a୪) କହନ୍ତୁ । ଡ୍‌ଣ୍ଟ୍‌କର୍ୁ ଆଉ ଗୋଝିଏ ସର୍ର ନଳୀ 
ବାହାର ଥାଏ । ତାହାକୁ କ୍ମିରୁମୀ ପରଟଶୋଷ୍ଠକା (ermiform 
appendix) କହନ୍ତି । ଏହାର ଚଗାଝିଏ ମୂରଡ଼ ବନ୍ଦ ଥାଏ ଓ ଅନ୍ୟ ମୁହଁ 
ଉ୍‌ଣ୍ଡ୍‌କ ଭ୍‌ଭରକୁ ଖୋଲସାଏ । 


ଯକୃତ ଭୁ (Liver) :—ଘଯକୃଚୁ ଶସ୍ରର ବୃହତ୍ତମ ଗ୍ରନ] । ଏହାକୁ 
ଶବରର ଗସାସ୍ଟନକ ବଞ୍ଞନାଗାର (chemical laboratory) 
କୁହାଯାଏ । ଏହା ଉଦରଗଦୁରର ଉଠରଭ୍ରଗର ଦକ୍ଷିଣ ଗାଦରେ 
ମଧ୍ଦକ୍ଛଦାର ଠିକ୍‌ ଚଳକୁ ଅବ୍ରି ଭ ଓ ଏହାର କେଚ୍ତେକାଂଶ ବାମମଗାଦକୁ 
ମଧ ବସ୍ପୁଚ ହୋଇଥାଏ । ଏହାର ଆକାର କ୍ଲଗଢ଼ି ଗର୍‌ ଓ ଚକୋଲେଝ୍‌ 
ରଙ୍ଗର । ଏହାର ଲମ୍ବ ୬୧ ସେ ମି, ପ୍ରସ୍ଥ ୧୫ ସେ.ମି., ଉଚ୍ଚତା 
୧୧ ସେଂମି- ଏବଂ ଓଜନ ଦେଢ଼ କମ୍ଭା ୬ କଲେଗ୍ରାମ୍‌ । ଏହା 
ପ୍ରଧାନତଃ ଦକ୍ଷିଣ ଓ ବାମ ଦୁଇଝି ତାଳ (10›୭)ରେ ବଭକ୍ତ । ଏହାଚଡା 
ଆଉ୍‌ ଦୂଇଝି କ୍ଷ ଦ୍ର ତାଳ, କଡ଼େ୫୍‌ ଓ କ୍ଲାଡ୍ରେଶ୍‌ ପାଳ ଥାଏ। 
ଏହାର ୪୭ି ଭଳ (ଧa୯e) ମଧରୁ ମ୍ପଭଳ (1ower surface)ର୍‌ 
ଠିକ୍‌ ମଝିରେ ସକ୍ସଚ୍ଛର ସ୍ରବେଶଦ୍ରାର୍‌ (lium) ଥାଏ । ଏନ୍ଠାରେ 
ରକ୍ରନଳୀ ସକ୍ସତ୍ଵ ମଧ୍ଯକ୍ସ ସ୍ତଚବଶ କରେ ଓ ପିତ୍ତନର୍କୀ (bile duct) 
ଯକ୍ସଚ୍ଛ ମଧରୁ ବାହାରକୁ ଆସେ । ଯକ୍ସତ୍ସ ଦକ୍ଷିଣ ଗାଲିର ନମ୍ପଚଳରେ 
ପିର୍ଶସ୍‌ (gall bladder) ଥାଏ | 

ପିତ୍ତାଷସ୍ୃ (Gall bladder) :—ଏହ଼ା ବାଇଗଣ ଆକାରର 
ଗୋଵିଏ ଥଲ । ଯକ୍କରୂର ନମ୍ପଭଳରେ ଗୋଝିଏ ଅଗର୍୍‌ର୍‌ ଗଣ୍ଚି ମଧ୍ଯରେ 
ଏହା ଥାଏ । ଏହାର ଲମ୍ବ ୧° ସେ. ମିଂ ଓ ପ୍ରସ୍ଥ ୬୫ ସେଂମିଂ ଏବଂ 
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ଏହା ୩° ଘଂ ସେ.ମି. ପିତ୍ତ ଧାରଣ କରେ । ସକ୍କଚ୍ୂର୍ୁ ବାହାରିବା 
ଗ୍ରେଃ ଗ୍ରେଷ ନଳୀ ସାଧାରଣ ଜଳ୍ଚୀ (common bile duct )ଚରେ 
ଘରଣଚ ଦୁଏ । ଏଥୁରୁ ଗୋଝିଏ ଶାଖା ଡେମ୍ଖଂ ବାହାର ପିଷ୍ଵଶପ୍ଟକୁ 


[ ଚନ୍ଷ ୭° : ଗରପାକ ବଭ୍ରଗ ସନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼କର ଚନ୍ଧ ] 

(୧) ଓ, ( ୬ ) ମୂଖଗହୁର, (") ଗସ, (୪) ନଗଳ (ଡ୍ଦର୍‌ 
ଚନ୍ଦ୍ରର ଭଭ୍ଭରେ), (୫) ଗାକସ୍ଥଳୀ, (୬) ଗ୍ରହଣୀ, (୭) ଜେଯୁଜମ୍ବ 
(୮) ଇଲସୃମ ୍‌ ଦାନ୍ତ, (୯) ଉ$,କ, (୧°) ଆରୋସ ବୃହଦନ୍ତ, (୧୧) 
ଅନ୍ତୁପ୍ତଗ୍ର ବୃହଦନ୍ତ୍ର, (୧୬) ଅବରୋସୀ ବୃହଦନ୍ତ, (୧) କଝିରକ୍ଷ ବୃହଦନ୍ତ୍ର 
(୧୪) ଜଳକୋଷ, (୧୫) ମଳଦାର, (୧୬) କହା, (୧୭) ଦାକ୍ତ, 
(ଧା ) ଲାଳଚନୁ › (୧୯) ଯକୃତ, ( ୬°) ପିତର, ( ୬୧) ଅଗ୍ସାଶସୃ 1] 
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ଯାଇଥାଏ । ଚାହାକ୍ୁ ପିଶ୍ତଶପ୍ତ ଜଳୀ (ic duct) କହନ୍ତ । ଏହନ୍ସ 
ନଳୀ ବା ପିତ୍ତ ପି୍ତପ୍ତକୁ ଯା ଏ ଓ ସେଠାର ସେନ୍ସ ନଳୀ ମଧଦେଇ 
ସାଧାରଣତଃ ପିତ୍ତନଳୀକୁ ମଧ୍ୟ ଆସେ । ସାଧାରଣ ପିତ୍ତନଳୀର ମୁଦି 
ଗ୍ରହଣୀ ଭ୍‌ଭରକୁ ଖୋଲ ଥାଏ । 

ଅଗ୍ଟଯାଶସ (Pancreas) :— ଏହ ରହି ଉଦରଟଗନ୍ଦରରର 
ଷଚ୍ଚ ାଖ କାନୁକୁ ଲାଗି, ଖାକସ୍ଥଳୀର ଶସ୍ଯାରେ ଅତୁ ଉଚ୍ଚ ପାରେ, 
ଉଦରଚ୍ଛେଦ ବାହାରେ ଅବସ୍ରିଭ ଏବଂ ଗ୍ରହଣାଠାର୍ୁ ବାମ ତାଗରେ 
: ପଡା ଗର୍ଯୟନ୍ଧ ବସ୍ତର । ଏହାର ଅକାର କୁକୁର କିଭ ଭର । ଏହାର 
ଲମ୍ବ ୧୫ ସେ. ମି । ଏହା ୩୫ି ଅଂଶରେ ବଉକ୍ତ । ଏହାର ସେଉ୍‌ ଅଂଶ 
ଗ୍ରହଣୀର ୯ ଖୋପ ମଧ୍ଯରେ ଥାଏ, ଭାହାକୁ ଏଡାର ମୁଣ୍ଡ ଅଂଶ ଓ 
ସେଜ୍‌ ସର ଅଂଶ ଗ୍ରୀହା ଆଡ଼କୁ ବସ୍ତୁର, ତାହାକୁ ଏହାର ଲାଞ୍ଜ ଅଂଶ 
କୁହାଯାଏ । ମଦି ଅଂଶକୁ ଏଦାର ପିଣ୍ଡ ଏବଂ ମୂ ଓ ପି ମଧ୍ଧଯ୍ତି ର ସରୁ 
ଅଂଶକୁ ବେକ କୁହାଯାଏ । ଏହ୍ର ଗନ ର୍ର ବାହାରଥବା ନଳୀକୁ ଅଗ୍ଧଯାଶପୃ 
ନଳୀ (Pancreatic duct) କହନ୍ତୁ । ଏନହ୍ସ ନଳୀ ଓ ସାଧାରଣ 
ପିତ୍ତ ନଳୀ ଏକନ୍ତ ଗୋଝିଏ ସ୍ଥାନରେ ଗ୍ରହଣୀ ଭ୍‌ଚ୍ତରେ ଖୋଲଥାଏ । 

ରକ୍ତସଞ୍ଚାଲନ ବଉ୍ଗୀୟ୍ତ ଯନ୍ତ୍ରସମ୍ଭହ 
( Organs of Circulatory System ) 

ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଳନ ବଭ୍ତଗ ଆମ୍ଭ ଶର୍୍‌ରର ଭର୍‌ବଦ୍ରନ ବଭ୍ଗ । 
ଶସ୍‌ରର ତୀବକୋମୋନେ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ଜୀବନ ଧାରଣ ଷାଇଁ ଓ ବଭ୍ନ୍ନ 
ପ୍ତକାର କାର୍ଯ୍ଯ ସମ୍ପାଦନ ପାଇଁ ଅନେକରୁଡ଼ଏ ଉପାଦାନ ଦରକାର 
କରନ୍ତ । ଏହ୍ର ଉତାଦାନଗୁଡ଼କ ପ୍ତକ୍ସତର୍ର ସଂଗୃପ୍ବ୍ତ ଦୃ ଓ ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଳନ 
ତି ସ୍ପା ଦ୍ରାଗ ସ୍ତଚ୍ତଯକ ଜୀବକୋଷ ନକରେ ଅଦଞ୍ଚଥାଏ । ଏହା ଛଡ଼ା 
ଗଜୀବକୋଷମାନଙ୍କର୍‌ ପରପ୍ତର ମଧର ଅଚେକ ଉ୍‌୍ତାଦାନ ଆଦାନ- 
ପ୍ରଦାନ ହୁଏ । ଚାହା ମଧ ଏହ ସ୍ତବ ୟ୍ଵା ହେ୍ଭୁ ସମ୍ଭବ ଦ଼ୁଏ । କନଷପନ୍ତ 
ପରବହନ ପାଇଁ ଆବଶ୍ଯକ ମାଲ ଧାଲଣକ୍ରାସ୍‌ ଡବା ଓ ସେନ ଡବାଗୁଡ଼ରକ 
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୍ଥାନାନ୍ତରର କରବା ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକ ସାନ୍ତି କ ବା କାଦ୍ତିକ ଶକ୍ତ ଏବଂ 
କୌଣସି ସ୍ଥାନରେ ମାଲ ୭ହଞ୍ଚଦବାକୁ ଡ଼େଚଲେ ସେ ପ୍ରାଜକ୍ୁ ରାସ୍ତାର 
ସୁବଧା ମଧ ଥୁବା ଆବଶ୍ଯକ । ଆମ୍ଭ ଶଝ୍‌ରର ପରବହନ ସଂ୍ତାରର ମାଲ 
ଧାରଣ କରବା କାର“ ରକ୍ତଦାର୍‌ ସମ୍ପନ୍ନ ଦୃଏ । ଏହ ରକ୍ତକୁ ଚଳନର୍ଶୀଳ 
କରବା ତାଇଁ ଗୋଝିଏ ଯନ୍ତ୍ର ଥାଏ । ଚାଦାକ୍ୁ ହୃତ୍ଵପିଣ୍ତ କୁହାଯାଏ ଏବଂ 
ସେଜ୍‌ ବାଷଦେଇ ରକ୍ତ ସ୍ତବାନ୍ତରର ହୋଇ ସ୍ତର “କ ଜୀବକୋଷ ନକରେ 
ହେଞ୍ଚେ) ତାଢ଼ାକୁ ରକ୍ତବାନ୍ରଜୀ କହନ୍ତୁ । 
ହୃଭ୍ପିଣ (Heart ) : —ବକ୍ଷଗନୁର ମଧସ୍ରଳରେ, ଗ୍ରତଷଃା 
ଅଳରେ, ଦୁଇ ଫୁସ୍‌ଫୁସୁ ମଝିରେ ଓ ମଧ୍ଧକ୍ୁଦାର ଉ୍‌ତରେ ହୃକ୍କପିଣ୍ଡ 
୧ | ଦୁତୂପିଣ୍ଡ 
୬ । ଫ୍ସଫୂସ୍‌ 
୩ | ଏ9ଃା 
୪ | ଫୁସ୍‌ଫୁସୀପ 
ଶିର 
୫ | ଡ୍ତ୍ତରା 
ମଦାଶିଗ୍ବ 
୭। ଉତ୍ତର 
ମଦ୍ରାଶିଗ 
୭ । ବାହୁ ଧମଙୀ 
୮ । ବାଡ ଧମସୀ 
ଏ । ଦୃତ୍ତପିଣ୍ଡର 
ଧମ୍ଭଙୀ 


ରିନ୍ଦ୍ର + ୩୧୍‌ 
ଅିବଘ୍ର ର । ଏହାର ଅକ୍ରାର ଟୋଝିଏ ନଂ ପର୍‌ । ଏଦ୍ଧ ଜଝୁର ଗୋକିଆ 
ଅଂଶ (apex) ବକ୍ଷଗଦ୍ରରର୍‌ ବାମ୍ଭ ଆଡ଼କ୍ୃ ବିସ୍ତୁଭ ଓ ଚଉଡ଼ା ଅଂଶ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


‘୩ 


ବେକ ଅଡକୁ ଥାଏ । ଏହାର ଆସ୍ତ୍ତନ ବପ୍ଟସ ଅନ୍ଧୁପାସ୍ବୀ ଡୋଇଥ।ଏ । 
ପ୍ରର୍େକ ଲୋକର ହୃ୍ରପିଣ୍ଡର ଆପ୍ୃରନ ଚାହାର ବନ୍ଧମ୍ବର୍ଣ୍ଣର୍‌ ଆପ୍ୃରନ 
ସଙ୍ଗେ ସ୍ତାପ୍ତ ସମ୍ଭାନ । ସାଧାରଣତଃ ଏହାର ଲମ୍ବ ୧୩ ସେଂ-ମି-, ଗ୍ରସ୍ଥ 
୯ ସେ: ମି: ଓ ମୋଖା ୭ ସେ- ମି: । 
ଦୃତ୍ରପିଣ ଗୋହିଏ ଅମା ମାଂସଳ ମନ୍ତ୍ର । ଏଢ଼ାକୁ ଗଠନ 
କରୁଥୁବା ଗେଗୀକୁ ଦହୃତ୍ଵପିଣ୍ଡ ଷେଣୀ (ardiac muscle) କହନ୍ତୁ । 
ଏ ସ୍ତକାର ଗେଶୀର ବଶେଷର୍ତ ଷତବଂରୁ ବର୍ତ୍ତନା କରପାଇଛୁ । ଏହାର 
ବନ୍ଦୁର୍ଭାଗ ଦୁଇ ସ୍ତରବଶିଷ୍ଟ ଗୋଝିଏ ଉରଦାଦ୍ରାଗ ଆବଧର । _ ତାହାକୁ 
ହୃଦାବରଣ (୧riardium) କହୁନ ଓ ଭ୍ତର ଗୁର୍‌ ଗୋଡଏ ଝି ଜ୍ଞୀ 
ଦଵା ଆଛ୍ଲାଦତ । ଚାହାକୁ ହୃଦାନ୍ତ ଝିଛ୍ଲୀ ( endocardium) କହନ୍ତି । 
ପ୍ରକୋଷ୍ଠ (Chambers) : ହୃରୁପିଷ, ରେଶୀନର୍ିର ଗୋ୫ଏ 
ବ୍ଯବଧାରକ ଠଃୀ 
(Septum) ଦ୍ବାରା 
ଦୁଇନି ପୃଥକ୍‌ ଅଂଶରେ 
ବଭକ୍ତ । ଏହ ଦୁଇଝକୁ 
ବାମ୍ଭ ହୃତପିଷ (1eft 
heart) ଓ ଦକ୍ଷଣ ଦୁର୍- 
ପି (right heart) 
କହନ୍ତ । ଭଚରେ“କ 
ଦୃତ୍ଵପିଣ୍ଡରେ ଦୁଇଃ 
9 ପ୍ରକୋଷ୍ଠ (chamber) 
¢ ଥାଏ ଓ ଉ୍ଭସ୍‌ୃ ସ୍ଥକୋଷ୍ଠ 
ମଧରର ଦ୍ବାର ଥାଏ । 
ଏହ୍ରୟର ହୃତପିଣ୍ଡର 
ତୁ୍ଷିଞନ ସରଳ ଗତ୍ରର୍‌ ୪୫ ସତଚକା୍ର 
ରନର ୩୨ - ଦୃରୁପିଣ୍ରର ସବକା ବଭକ୍ତ୍ତ ସଥା ;— 
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ଦକ୍ଷିଣ ଅଳ (right auricle) ଓ ବକ୍ଷଥିଣନ୍ଧଳପ୍ଟ( ight ventricle) 
ଏଙ୍କ ବାମ ଅଲନ (1 auricle) ଓ ବାମ କଳସ (1eft ventricle) 
ପରରଯକ ନଳ ସ୍ରସାରଚ ଅବସ୍ଥାରେ ୧୪୧ ଘଂ ସେ ମି- ରକ୍ତ ଧାରଣ 
କରତତାରେ । ସ୍ତଚ୍“କ ସକୋ୍ତ ସନ୍ରଚ ଗୋହିଏ ଲେଖାଏଁ ରକ୍ତବାଦ୍ରମୀ 
ସଂସୁକ୍ତ । ଦକ୍ଷିଣ ଅଲତନ୍ଦ ସ୍ର ଜ୍‌ ମହାଶିର୍‌ା (superior vena- 
ava) ଓ ଜମ୍ଭ ମଡାଶିଗ (inferior venacava) ନାମକ ଦୁଇଵି 
ରକ୍ତବାନ୍ରସୀ ସଂୟୁକ୍ତ । ଦକ୍ଷଣ ନଳସପ୍ଠ ସହ୍ମଭ ଫୁସଫୁସ୍‌ ଧମମୀ 
(pulmonary artery), ବାମ ନଲଳପ୍ୃ ହନ୍ଦ୍ଵଭ ମଦ୍ରାଧମମୀ (aorta ) 
ଓ ବାମ ଅଳନଦ ସନ୍ଧତ ଫୁସୁଫ୍‌ସ୍‌ ଗିଗ୍ଵ (pulmonary vein) ସଂୟୁକ୍ତ | 


କପାଝିକା । Valves) :—ସକୋୟ୍ଗୁଡ଼କର ପରପ୍ପର ମଧ୍ଧଯ୍ଥିର 
ଦ୍ବାରରେ ଓ ରକ୍ତବାନ୍ରସୀ ଓ ସ୍ତକୋନ୍ତ ମଧ୍ୟର ଦ୍ବାରରେ ଦୁଇି ବା 
ଵନୋଵି ରଳା ପରଦା କବା୫ ପର ଲାଗିଥାଏ । ସେଗୁଡ଼କୁ କପାଝିକା 
( valve )କହନ୍ତ । କଷ୍ତାଝିକାର ସ୍ତତ୍ତକ ରରଦାକ୍ୁ କଷାଝକାର ଗାଶୁଡ଼ା 
(ପେ?) କୁହାଯାଏ । ଦକ୍ଷିଣ ଅଳନ୍ଦ ଓ ନଳସ୍ଟ ମଧ୍ଯ୍ତିର କପାଝିକା ୩ 
ପାଝୃଡ଼ା ବଣିଷ୍ଟ (୮d) ଏବଂ ବାମ ଅଲନ୍ଦ ଓ ନଳ ମଧସପ୍ରି ର 
କଥାଝିକା ଦୁଇଷାଞଖୁଡ଼ାବଶିଷ୍କ (pid) । ଏହାକୁ ମାଇଖଲ 
କପାଝିକା (mitral valve) କୁହାୟାଏ । ନଳସ୍ତ ଓ ରକ୍ତବାନ୍ରମୀ 
ମଧ୍ଯପ୍ତି ର ଦ୍ବାରର ଥବା କପାଝିକା ଅବ୍ଧ ଚନ୍ଦ କ୍ତ (semilunar) । 
ବାମ୍ଭ ନକୟ୍ଡ ଓ ମଦ୍ରାଧମମ ମଧ୍ଧର୍ଧ୍ଂ ତ କଗାଝିକାକୁ ମଡ଼ାଧମମୀ କଷା୍ତିକା 
(aortic valve) ଏବଂ ଦଷିଣ । ଜଳପ୍ଠ ଓ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଧମା ମଧୟଘ୍ରି ର 
କଠାନତକାକୁ ଫ୍ସ୍ଙୁସୀସୃ କପାକା କୁଡ଼ାଯାଏ । ଅଳନ ଓ ନଳ 
ମଧର୍ଥ୍ର କପାଝିକା ନଳପୃ ଆଡକୁ ଓ ନଳସପ୍ତ ରକ୍ତବାଦ୍ରସୀ ମଧ୍ଯପ୍ରିଭ 
କଥାଝକା ରକ୍ତବାନହ୍ରସୀ ଆଡ଼କୁ ଖୋଲାରେ । ଚେଣୁ ରକ୍ତ କେବଳ 
ଗୋଝଏ ଦଗକୁ ୍୍ରବାନ୍ରର ହୋଇପାରେ ଏବଂ କପାଳକାଗୁଡକ ବନ୍ଦ 
ହେଲେ ରକ୍ତ ସୁଣି ସେନ୍ଦ୍ରବାଝେ ସ୍ତକୋଃଷ୍ଠ ମଧ୍ଯକୁ ଫେର୍‌ ଆସିଭାରେ ନାହଁ । 
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୯୫ 


ରଲ୍ତଵାନୁନୀ (Blood Vessels) :-ଅନାସୃଞ୍ଵ ପେଶୀ ଜମିର 
ଅସଂଖ୍ୟ ନଳୀ ଓ ସେମ୍ପାନଙ୍କର ଶାଖାସ୍ତଗାଖାମ୍ଭାନଙ୍କରେ ରକ୍ତ ସ୍ତବାନହ୍ରର 
ଡ଼ୋଇ ସ୍ତଚ୍ତ“କ ରନ୍ଧୁ ନକରେ ତଦଞ୍ଚଥାଏ । ଏନ୍ସ ନଳୀଗୁଡ଼କ ଆମ 
ଶସ୍ବରର ପର ବହନ ସଂ ଗ୍ଥାର ଏକମୁଡ଼ା ରାସ୍ତା ସଦ୍ଧଶ । ଦଢ୍ରସାବ କର 
ଜଣାଯାଇଛୁ ସେ ପ୍ତାସ୍ଵ୍‌ ୯୭୧୧-୧,୭୧,°୧୧ କଲ୍ଲେମିର ଲମ୍ବବଶିଷ୍ଣ 
ନଳୀ ଆମ୍ମ ଦେହସାରା ବଗ୍ରଇ ହୋଇଛୁ । ଏହ୍ର ନଳୀମ୍ଭାନଙ୍କୁ ରକ୍ତବାଦରୀ 
କୁଡାସାଏ । ଏହା ସ୍ରଧାନର୍ତଃ ୩ ପ୍ତକାର; ଯଥା—ଧମସୀ ( Artery), 
ଶିଗ୍ଵ ( en) ଓ ରକୁକୈଶିକ (apillaries ) । ଦୃଭୁପିଣ୍ଡର୍ର ଚନ୍ତୁମାନଙ୍କ 
ନକଂକ୍ୁ ବହନ କରୁଥୁବା ନଳୀମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଧମସୀ ଓ ଚନ୍ଧୁମ୍ଭାନଙ୍କ 
ନକରୁ ହୃର୍ଛପିଣ୍ଡ ଆଡ଼କୁ ବହନ କରୁଥ୍ବା ଜନଳୀମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଶିର 
କୁହାପାଏ । ରନ୍ଧୁମାନଙ୍କୁ ଜାଲ୍ର ଘେରରଦବ୍ରଥୁବା ସୃକ୍ଷ ନଲୀମାନଙ୍କୁ 
ରକ୍ତକୈଶିକ ( apillaries) କହନ୍ତୁ ! 

ଧସମଜୀ (Aer) :¬--ଏନହୁ ଜଳୀମଭାନଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ବଶୁଷ୍ତ ବା 

ଅମ୍ମଜାନଷ୍ର୍ତ୍ତ ରଜତ ହୃତ୍ଵପିଣ୍ରସ୍ତ ରକ୍ତଚୈଗିକ ଗର୍ଯଯନ୍ତ ସ୍ତବାଦ୍ରର ଦୃଏ । 
ଏନ୍ସ ନଳୀମ୍ଭାନଙ୍କର କାନ୍ଥ ମୋଖ ଏବଂ ତନ୍ନ ସ୍ତର ବଶିଷ୍କ । ମଝିସ୍ତର 
ବୃଷ୍ଵକାରରେ ସଜ଼ିଚ ଅନାୟତ୍ତ୍‌ ଗେଶୀ ନନମିର; ବାହ୍ଯସ୍ତର ସୂନ୍ଧଚନ୍ତୁଦ୍ରାଗ 
ଗଠିତ ଓ ଆଭ୍ନ୍ତଗ୍ଵଣ ସ୍ତର ଆବରଣୀ ଚନ୍ତୁସୁକ୍ର । 

ମଦହ୍ରାଧମନୀ (A୦୮2 ):— ଦୃତୃପିଣ୍ଡର ବାମ୍ମ ନଳସ୍ଟ ର୍ର ବାହାରଥବା 
ଧମମୀଝି ଶର୍‌ରର ଦୂହତ୍ତ ଓ ସ୍ତଧାନ ଧମମୀ । ଏହାକୁ ମହାଧମ୍ଭୀ 
କ୍ଲଡାଯାଏ । ଏହା ବକ୍ଷଗନ୍ରରର ପୂଷ୍କୁସ୍ଥାକାର (posterior wall )5ର 
ମେରୁଦଣ୍ତର କଣେର୍ରମ୍ଭାନଙ୍କ କଡ଼େ କଡ଼େ କହିଦେଶର ୪ର୍ଥ କଃଶରୁ 
ଷର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବସ୍ଧତ । ସେଠାରେ ଏହା ୬୭ ଶାଖାରେ ବିଭକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 
ଏହ୍ର ଶାଖା ଦୁଇଝିକୁ ଦଷ୍ିଣ ଓ ବାମ ସାଧାରଣ ଇଲପ୍ଟାକୁ ଧମ 
(right and left common iliac artery) କଢ଼ନ୍ତ । ଏନ୍ଦର 
ମଡ଼ାଧମମୀରୁ ଶାଖା-ସ୍ତଶାଖାତମାନ ବାହାର୍‌ ଶସ୍‌ର୍‌ର ସମ୍ଭସ୍ତ ଅଂଶକୁ ବଶୁଦ୍ଧ 
ରକ୍ତ ବହନ କରେ । 
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୯୬୭ 
ମହାଧମନୀର ସ୍ରଧାନ ଖାଖା— 
୧ । ହୃତପିଣ୍ଡ ଧମମସୀ (coronary 
artery) 
୬ । ଅଜାମିକା ଧମସୀ (innomin- 
ate artery) 
୩ | ସାଧାରଣ କର୍ରଃଡ୍‌ ଧମ 
(common carotid artery) 
୪ | ବାମ ଉ୍‌ତାକ୍ଷକ ଧମର 
(left subclavian artery) 
“% ୫ । ଅନୁଃପଞର ଧମସୀ (inter- 
costal artery) 
୬ | ସିଲସ୍ବାକ୍‌ ଧମ୍ଭ୍ଗ ( coeliac 
artery) 
୭୬ । ଜ୍‌ଦ୍୍‌ ଅନ୍ତ୍ରୁକୁ ଧମସୀ 
(superior messenteric 


ଚିନ୍ତ ୩୩ ; ମଦାଧମ୍ଭତୀ artery) 

୮ ଦୂକଙ୍କାୟ୍ ଧମସୀ (renal artery) 

୯ | ନମ ଅନ୍ତରସୁକ ଧମମ (inferior messenteric artery) 
୧୧ । ବାମ ଓ ଦଷଣେ ସାଧାରଣ ଇଲିସ୍ଟାକୁ ଧନ (right 


and left common iliac artery) 


ଫୁସ୍ଫସ୍‌ ଧମନୀ (Pulmonary Artery) :—ଦୁରୁପିଣ୍ଡର 
ଦକ୍ଷଣ ନଳସ୍ରୁ ବାହାରଥ୍‌ବା ଧମମକୁ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଧମଭମୀ କହନ୍ତ । 
ଏହା ଦୁଇଵି ଫୃସ୍‌ଫରସ୍‌ ଗାଲି ଦୁଇଝି ଶାଖାରେ ରଭକ୍ତ । ଏହି ଧମସୀ 
ମଧ୍ଧରେ ଦୃଷ୍ତତ ରକ୍ତ (ଅର୍ଥାତ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପଷୁର୍ତ ଓ ଅମ୍ମଜାନବଚ୍ର) 
ବଶୁଦ୍ଧ ଦେବା ଗାଇ (ଅଥାରୁ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ ବିଚ୍ଯର ଓ ଅମୂଜାନଗ୍ତ୍) 


ଫୃସ୍ଫ୍ସ୍‌ ମଧାକୁ ସବାଛର ଡ଼ଏ । 
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୯୫ 


ରକ୍ତଚକିଖିକ ‘ Blood Capillaries ) :—ଏନଛୁ ଜଳୀ- 
ଗୁଡ଼କ ଏଚେ ସଷ୍ତ ସେ, ଖାଲ ଆଖିରେ ଦେଖାସାନ୍ତ ନାନି । ଜୀବକୋଷ 
ମରାନଙ୍କର୍‌ ଚଚ୍ୁୁର୍କିଗରେ ଏଗୁଡ଼କ ବଚ୍ଚେଇ ହୋଇ ଥାଏ । ଜୀବକୋଷ 6 
ରକ୍ତ ମଧ୍ଯରେ ଯାବଙ୍ପ୍ତ ଆଦାନସ୍ତଦାନ ଏନ୍ସ ନଳ୍ୀମଭାନଙ୍କରେ ଡ଼ୃଏ । 
ଏହାର ଗୋଝିଏ ମୁଢ଼ି ବାଝେ ଧମସରୁ ରକ୍ତ ଏହା ମଧ୍ଧରେ ସ୍ଚବଶ କରେ 
ଓ ଅନ୍ଯ ବାଝେ ଏଥରରୁ ରକ୍ତ ଶିଗ୍ଵ ମକୁ ସ୍ରବାନ୍ଧର ତୃ ଏ । ଏହ୍ରା ମଧ୍ଯରେ 
ରକ୍ତ ସ୍ତବାନ୍ତର ହେଉଥ୍ରବା ସମପ୍ଟରେ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ସେମାଜଙ୍କର୍‌ 
ଥାବଶ୍ଯକ୍କପ୍ତ୍‌ ଅମ୍ପକାନ ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଦରକ୍କାଗ୍‌ ଉପାଦାନ ସଂଗ୍ରହ କର୍‌ 
ଚ୍ତାଂ ମଧ୍ଯକୁ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଅନାବଶ୍ୟକ ଉ୍‌ତାଦାନ ଅର୍‌ର୍ଯାଗ 
କରନ୍ତ । ଏନ୍ସ ନାଳୀଗୁଡ଼କର କାନ୍ଥରେ ଆବରଣୀ ଚନ୍ଧୁର୍‌ ଜୀବକୋଷ 
ଗୋଝିଏ ସ୍ତରରେ ସଜ୍ଜ ର ଢ଼ୋଇଥାଏ ଓ ଇୀବକୋଷମାନଙ୍କର ଅରସ୍ଥର୍‌ 
ମଧ୍ଯରେ ଖାଲ ପ୍ଥାନ ଥାଏ । ସେନ୍ମ ବାଝଵେ ଦରକାରଚବେଳେ ଶ୍େଇ 
ରକ୍ତକଣିକା ରକ୍ତନଳୀ ବାହାରକ୍ସ୍‌ ବାହାର ଘାରନ୍ତ ! 

ଶିର୍‌ (ଏ) :କୈଗିକ ଜାଲରୁ ରକ୍ତ ଶିର୍‌ ମ୍ଧକୁ ସାଏ 
ଅନେକରଗୁଡ଼ଏ କ୍ଷୁ ଡ୍ର କ୍ଷଦ୍ର ଶିଗ୍ଵ ମିଳଇ ହୋଇ ବଡ଼ ବଡ଼ ଗିର ଡ଼ୁଏ 
ଏଙଟ୍ଗ ଶଟ୍‌ରର ବିତ୍ତ ଅଂଶମାନଙ୍କରୁ ଏନ୍ସରରେ ଅଜେକରୁଡ଼ଏ ଟିର ଏକାଠି 
ହୋଇ ଦୁଇଝି ମଦ଼ାଟିଗ ଗଠିତ ହୋଇଛୁ । ସେମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଜ୍ଵ୍ଧ୍‌ ମହ୍ରାଶିଗ୍ନ 
(superior vena cava) G ନମ ମଦ଼ାଗିଗ !nferor vena cava) 
କୁହାଯାଏ । ଏନ୍ସ ଦୂଇଝିଯାକ ଟିର୍‌ ହୃଦଵପିଣ୍ଡତର ଦଛିଣ ଅନଳନ୍ଦ ମ୍ଧକୁ 
ଖୋଲଥାଏ । ଏନ୍ସ ନଳୀମାନଙ୍କର କାନ୍ଥ ଧମସୀମ୍ଭାନଙ୍କ କାନ୍ଗର * ସ୍ତର୍‌ଂ 
ଛଗିଷ୍ଣ୍‌ଃ କନ୍ଧ ପ୍ରତ୍ଯେକ ସ୍ତର ଖୁବ୍‌ ଷରଳା । ଅଜେକ ଗିଗ୍ଵ ଭରତ 
କଷାଝିକାମାନ ଥାଏ । ମାଧାକର୍ଶଣ ଶକ୍ତ ବର୍ୁଝ୍ତରେଇ କେବଳ ହୃର୍ଵପିଣ୍ 
ଅଡକୁ ରକ୍ତ ସ୍ବାନ୍ରର ହେବାରେ ଏଗୁଡ଼କ ସାଦ୍ାସ“ଯ କରେ । 

ନମ୍ପ ମହାଖରା (Inferior vena cava) :—ନମ ଅବୟ୍ଟକର୍ୁ 
ଥସୁଥବା ବାହ ଇଲସ୍ଟୀକ ଶିଚ୍‌ (external iliac vein) ଓ ଲର 
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ଗହ୍ନରରେ ଥବା ସନତ୍ତ୍ରାନଙ୍କରୁ 
ଆସୁଥ୍ଵବା ଅନ୍ତଃଇଲସ୍ଟାକ୍‌ 
(internal iliac)ଶିରା ମିଶି 
ସାଧାରଣ ଇଲପ୍ତାକ୍‌ ଶିଚ୍ବ 
(common iliac vein) 
ହୁଏ । ଏନ୍ସ ଦୁଇଝି ମିଗି ନ୍ମମ୍ପ 
ମଦହ୍ରାଶିଗ୍ଵ ଦୁଏ ! ଏହା କଝି- 
ଦେଶର୍‌ କଶେରୁଠାରୁ ଆରମ୍ଚ 
ହୋଇ ଜ୍‌ଦରଗହ୍ରର ପୃସ୍ତ 
ପ୍ରାକାରରେ ମଦହ୍ରାଧମମୀ ରାଖେ 
ପାଖେ ଥାଏ। ଏହା ସକ୍ଧତ୍ୂର 
ପଚ୍ଥ ସାଗରେ ମଧ୍ଧକ୍ରଦାକୁ 
ଏ4\ ଫ୍ଃାଇ ବଷଗନ୍ଦୁରକୁ ସ୍ତବେଶ 
କର ହୃତ୍ରପିଣ୍ଡର ଦଷିଣ 
ଅଳନ୍ଦ ମଧ୍ୟକୁ ଖୋଲଥାଏ । 
ଏଦ୍ରା ସନ୍ଧତ୍ତ ବୁକ୍‌ ଗ୍ପ୍ଟ ଗିର 
(renal vein), ସକୃଢୁ ଶିରା 
(hepatic vein) ଏବଂ 
ଉ୍‌ଦରଗହ୍ଵରର ସମ୍ମଗ 
ପ୍ରାକାରର୍ୁ ଆସୁଥ୍ବା ଗିଗ୍- 
ଗୁଡ଼୍କ ମିଶିଥାଏ । ଏହା 
ଶସ୍‌ରର ବୃହତ୍ତମ ଶିର୍ଵ ! 
ଉଦ୍ଧ ମହାଖିରା 
(Superior vena cava) 
: ମସ୍ତକ ଓ ଗ୍ରୀବା ଦେଶରୁ 
ର୍ପ ¬ ୩୪ ¦ ଶର୍‌ରର ଗିରା ଓ ଧମସୀ ଆଅସୁଥ୍ୁବା ଅନ୍ତଃଗ୍ରୀବା ଗିରା 
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(internal jugular vein) ଜ୍‌ଵ୍ଧ୍‌ ଅବୟ୍ଟବରୁ ଆସୁଥ୍ରବା ଉ୍‌ଷାଷ ଗିଗ୍ଵ 
(subclavian vein) ମିଶି ଅନାମିକା ଶିଗ୍ଵ (innominate vein) 
ଡମଏ ଏବଂ ଦୁଇ ଗାଖରେ ଦୁଇଝି ଅନାମିକା ଶିଗ୍ଵ ଜର ମଦ୍ରାଗିଗ୍ବ ଡ଼ଏ । 
ଏଦ୍ରା ଦୃତ୍ତପିଣ୍ଡର ଦକ୍ଷିଣ ଅଳନ୍ଦ ମଧ୍ୟକୁ ଖୋଲଥାଏ । ଏଢା ମାନତ ୬.୫ 
ସେ: ମି: ଲ୍‌ମ୍ଭ । ଏହା ସନ୍ଦଭ ଉ୍୍‌ଦରଗହ୍ବର ଓ ବକଷ୍ଷଗନ୍ଦ୍ରରମମାଜଙ୍କର 
ସ୍ତାକାରରୁ ଆସୁଥ୍ବା ଦବ ଗଞ୍ଜରପ୍ଥ ଶିଗ୍ଵ (2୨୦ ଣା) ମିଲିର 
ହୋଇଥାଏ । 


ସାରବାହ୍ବୀ ଶିରା ( Poa! Vein ) :ଏଛୁ ଶିର୍‌ 
ଗଷୋଂ୍କ କ ନାଳୀର ବଉ୍ତତ୍ର ଅଂଶର୍‌ ରକ୍ତ ବହନ କର୍‌ ସକ୍ଧତ୍ଵ ମଧ୍ଯକୁ 
ନେଇଯାଏ । ତ୍ତୀହାରୁ ଆସୁଥ୍ଵବା ଶିଗ୍ଵ ($penic ven), ବୃହଦନ୍ତ୍ର 
ଆସୁଣ୍ତବା ନମ ଅନ୍ତ୍ରୟୁକୁ ଶିର (inferior messenteric vein) 6 
ଷୁଭ୍ରାନ୍ତ୍ରଗ୍ସ ଆସୁଥବବା ଜବତ, ଅନ୍ତରଯୁକ୍‌ ଶିଚ୍୍‌ (superior messenteric 
vein) ମିଶି ସାରବାସ୍ୀ ଶିର ଗଠିତ ହୁଏ । ଏହାର୍‌ ଲମ୍ବ ୬ ସେ ମି: । 
ଏହା ସକ୍ପକ୍ଧ ନକରେ ଦୁଇଘ୍ତଗରେ ବଉଭକ୍ତ ହୋଇ ସକ୍ସର୍ଧ ମଧ୍ଯରେ 
ସ୍ରବେଶ କରେ ଏବଂ ସକ୍ତତଵ ଭ୍ଚ୍ତରେ ସୁଣି ଶାଖା-ପ୍ରଶାଖାରେ ବିଭକ୍ତ 
ହୋଇ ସାଇନସ୍ୁ୍‌ (5ଧ5) ମାନ ସୃର୍ଭ ଡୃଏ । ଏନ୍ତ ଶିର ଷୋର୍ଣ୍କ 
ନଳୀର ହକମର୍ତ ସ୍ଟାରୁ ଉସ୍ତନ୍ ସାରବ୍ରସ୍ଥମାନ ବଡ଼ନ କରି ସକ୍ସତଵକୁ 
ନେଇଯାଏ । ଏହାର ବଶେଷର୍ତ୍ର ଏନଛ୍ଥ ସେକ ଏଥୁରେ ପ୍ତବାନ୍ର ରକ୍ତ 
ସିଧାସଲଖ ରକ୍ତସ୍ଟୋରରେ ମିଗେ ଜାହିଁ । 


ଫ୍ସ୍‌ଫ୍‌ସ୍ବ ଗିରା (Pulmonary vein) ." ଫସ୍ଫସ୍ଠାରେ 
ରକ୍ତ କୈଶିକ ଜାଲ ମଧରେ ପ୍ରବ୍ରାନ୍ତର: ହେବା ସମୟରର ଏଥରର 
ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ ବାହାରଯାଏ ଓ ଏଥରେ ଅମ୍ଭଭାନ ଯୁକ୍ତ ଦୃଏ । ଭାଂପରେ 
ଏଦା ଫ୍‌ସଫୁସ୍‌ ଶିର୍‌ ମଧ୍ଯକୁ ପ୍ରବାନ୍ଧର ଡ଼ଏ । ଦୁଇଝି ଫୁସ୍‌ଫସରୁ ଦୁଇଛି 
ଶିଗ୍୍‌ ଏକାଠି ହୋଇ ସେଉ୍୍‌ ବଡ଼ ଶିର୍ଵଝ ଡ଼ଏ, ଚାହା ଦାମ୍ଭ ଅଳନ୍ଦରେ 
ଖୋଲେ । ଏନ୍ଦ୍ର ଶିଗ୍ଵ ମଧ୍ଯରେ ବଶୁଦ୍ଧ ରକ୍ତ ସ୍ତବାନ୍ରକ ଦୁଏ । 
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ଲସିକା ସଞ୍ଚଲନ 
( Circulation of Lymph ) 


ଶର୍ବରର ସ୍ତଚ୍ତ୍ଯେକ ଜୀବକୋଷ ଗୋନିଏ ଜଳୀପ୍ଵ୍‌ ରସରେ: 
ଘ୍ାସୁଥାଏ । ଏନ୍ସ ଜଳୀୟ ରସକୁ ଭନ୍ତୁରସ ($୪ € uid) କୁହାଯାଏ ! 
ଏନ୍ସ ରସ ମାଧ୍ଯମରେ ରନ୍ତୁ ଓ ରକ୍ର ମଧ୍ଯରେ ସାବଖୟ୍ ଆଦାନପ୍ରଦାନ 
କାର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ରୋଇଥାଏ ! ଚନ୍ତୁମମାଜଙ୍କୁ ପ୍ଲାବନ କରୁଥିବା ଏନ୍ସ ଚନ୍ଧରସ ଆବଦ୍ଧ 
ହୋଇ ନ ଥାଏ । ଏଦ୍ରାର ସଞ୍ଚଳଜ ପଇଁ ରକ୍ତବାନ୍ରସୀ ପର ସର୍ତ ସନ୍ରୁ 
ଜଳୀମ୍ମାନ ଥାଏ । ଏନ୍ସ ଜଳୀମ୍ଭାଜଙ୍କୁ ଲସିକାବାନ୍ରସୀ କଦନ୍ତ୍ର । ଏହା 
ମଧ୍ଧରେ ପ୍ରବାହର ଚନ୍ତୁରସକୁ ଲସିକା (mph) କୁଡ଼ାସାଏ । ଶିଗ୍ଵ- 
ମାନଙ୍କଗର ଲସିକାବାନ୍ରଜୀ (mph vessles) ମାନଙ୍କରେ ସ୍ଥାଜେ 
ପ୍ରାଜନେ କଷାଝିକାତ୍ଭାନ ଥାଏ । ଏଦ୍ରାଚ୍ଥଡ଼ା ଏହାର ଗଳ୍ତଷଥରେ ବଭନ୍ତା 
ପ୍ରାନମ୍ଭାନଙ୍କରେ ଲସିକାପ୍ଟମୀ ଗ୍ରହ ମାଜ ( 1ymph glands ) ଥାଏ ! 
ବଭ୍୍‌ନ୍ତ ସ୍ଥାନର ଲମସିକାବାନ୍ରମୀ ମିଳ ହୋଇ ଦୁଇଂି ବୂଦହଚ୍ଛ 
ଲସିକାବାନ୍ରସୀ ହୋଇଥାଏ । ଗୋଝିଏ ବଷ୍ବେଶୀପ୍ୃ ଳସିକାବୀନ୍ରଙଂ 
( thoracic duct ) ଓ ଅନଝି ସିଷ୍କ୍ଣା କାଇଲି (cisterna 
hyli ) ଜାରେ ପରର । ଏଦ୍ରା ପ୍ରଥମ ଲସିକାବାନ୍ରସୀ ସନ୍ଦ୍ରର ମିଲର 
ହୋଇଥାଏ । ଶେଷର ବଷଦେର୍ଶୀୟ୍ ଲସିକାବାନ୍ଗରମୀ ବା ଅଜାମ୍ଭିକା 
ଶିରା ସହ୍ରକ ମିଳତ ହୋଇ ଲମିକା ରକ୍ତ ସନ୍ଦ୍ରକ ମିତି ଭ ଡଦୁଏ । ବାମ 
ଜ୍‌ଦ୍ଧ ଅବପ୍ତବ ଏବଂ ମୁଣ୍ଡ ଓ ବେକ ଅଡ଼ୁ ଆସୁଥ୍ବା ଲମିକାବାନ୍ରଜୀ 
ବଷ୍ଷବଦେଶ୍ଶୀପ୍ୃ ଲସିକାବାନ୍ରସୀ ସନ୍ଧଭ ମିଶିଥାଏ ଏବଂ ଦଚ୍ଥିଣପାଖ ଜ୍‌ 
ଅବସୟ୍ଟବ, ମୂଣ୍ତ ଓ ବେକରୁ ଆସୁଥ୍ରବା ଲମିକାବାନ୍ସୀ ଦକ୍ଷିଣ ଅନାମିକା 
ଶିଗ୍ଵ ସନକ ମିଗିଥାଏ । ଏନ୍ସପର୍‌ ଲସିକା ରକ୍ତସ୍ରୋଇଭରେ ମିରି ସଞ୍ଚାଲଳତତ 
ହୁଏ । ଲସିକାୟ୍ଟସ ଗ୍ରନି ଗୁଡ଼ କ ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଲସିକା ପ୍ତବାନ୍ଧର ହେଉଥିବା 
ସମପ୍ଟରେ ଏଥରରୁ ଜୀବାଣୁ ଓ ଅନଷ୍ପ୍ରକାଗ୍ବ ସଦା ସେଠାରେ ଗ୍ରଣି ହୋଇ 
ରନ୍ଧରଯାଏ ଓ ଲ୍‌ସିକା କୋଷଦ୍ରାର ନସ୍ମ ଏ ! 
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ବ୍ଦ 


ଶ୍ଟାସବତ୍୍‌ ଗସ୍ତ ଯନ୍ତ୍ର ସମୃହ 
( Organs of Respiratoy System ) 
ଷୂଂରୁ କୁଡାଯାଇଛୁ ସେ ରକ୍ତ ବାୟୃମଣ୍ଡଳରୁ ଅମ୍ମଜାନ ସଂଗ୍ରହ 
କର୍‌¦ରନ୍ତୁମାନଙ୍କୁ ସୋଗାଇଦ୍ଦଏ ଓ ରନ୍ଧୁମାନଙ୍କର୍ୁ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ ବହନ 
କରି ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ପର୍ବିଭ୍ଯାଗ କରେ । ରକ୍ତ ଓ ବାସ୍ଡୁମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଧରେ 
ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ ସେଉ୍‌ ସନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କଦ୍ଧାଗ୍ବ ସମ୍ଭାନ୍ତଭ ଡୂଏ, ସେମାନଙ୍କୁ ଶ୍ଵାସ 


ରନ୍ର—୩୫ ; ଶ୍ଵାସ ରଘ୍ରଗ 
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୧°୬୨ 


ବଘ୍ତର୍ଗୀୟ ସନ୍ଚ (respiratory organs) କହନ୍ତୁ |! ଏଛୁ ଆଦାଜ ପ୍ରଦାନ 
ସେଉ୍‌ଠାରେ ହୁଏ ତାହାକୁ ଫୁସ୍‌ଫସୁ (lungs) କହଞ୍ତ ଏବଂ ଫୁସ୍‌ଫସ୍‌ 
6 ବୀପୃଅଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଯରେ ବାଫ ସାଚାପ୍ଟାଇ ଷାଇଁ ସେଉ୍‌ ପଥ ଥାଏ, ଚାହା 
ବାସୃଷଥ (air passage) “ କଦନ୍ତ । ଚେଣୁ ଶ୍ଟାସବଭ୍ତରୀୟ ଯତ୍ର କନ୍ଧଲେ 
ଫୁସଫୁସ୍‌ ଓ ବାୟୁଷଥକୁ ରୁଝାଏ । 


ଫସ୍୍‌ଫସ୍‌ ( Lungs ) :¬ବକ୍ଷଗହ୍ତର ଦୁଇ ଗାଖରେ 
ମଧଚ୍ୁଦୀର ଉ୍‌ଗରେ ଥିବା ଶଙ୍କ୍‌ କ୍ସ (na!) ଓ ପୁଞ୍ଜ ଭଳ ଦୁଇଝି 
ଯମ୍ତ୍ରକୁ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ କହନ୍ତ । ବକ୍ଷଗନ୍ଦରରର ପଚ୍ଯେକ ଅଣ୍ଧ ଗୋଝିଏ 
ଫୁସଫୁସୂରେ ତ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ବକ୍ଷଗନ୍ଦ୍ରରର ମଧ୍ଧସ୍ଥଲରେ ହୃଭ୍ପିଷ, 
ଶ୍ଵାସନଳୀ, ନଗଳ, ବୃହର ଧମସୀ ସ୍ତଭ୍ଵତ୍ତ ମତ୍ତ୍ରଗୁଡ଼କ ଦୁଇ ଗାାଖରେ 
ଦୁଇଝି ଫୁସୁଫୁସ୍‌କ୍କ ପରଷ୍ପରଠାରୁ ପୃଥକ୍‌ ରଗେ । ବକ୍ଷଗନ୍ଧରର ଏହ 
ଗଲୁ ମେଡ଼ଆଣ୍ଟ୍ୀାଇଜମ୍ଭ (mediastinum) କୁହାଯାଏ | ଫ୍ସଫ୍ସ୍ର 
ସେଉ୍୍‌ ଅଂଶ ମଧ୍ଧଳ୍ଛଦୀ ଉ୍‌ତରେ ଥାଏ, ସେନ୍ସ ଅଂଶ ଚଉଡ଼ା । ଏହାକୁ 
ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ର ଭୁମି (€) କହନ୍ତୁ ! ସେଉଁ ଅଂଶ ଗ୍ରୀବା ଆଡ଼କୁ ଥାଏ, 
ଚାହ୍ରା ଗୋକଆ ଏବଂ ସେନ୍ମ ଅଂଶକୁ ଫୂସ୍ଫ୍ସ୍ର ଶୀର୍ଷ (ap) କହନ୍ତୁ | 
ଫୁସ୍‌ଫ୍‌ସ୍‌ର ମେଡ଼ଆସ୍ଟ୍ରାଇଜମ୍‌ ଆଡ଼କୁ ଥବା ଅଂଶର ମଧଧମ୍ଥଳରେ 
ଶ୍ଵାସନନ୍ପକୀ (bronchus) ଏବଂ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଧମସୀ ଓ ଗିଗ୍ଵ ଏହା ଭଭରକୁ 
ପ୍ରବେଶ କରାଏ । ଫସ୍ଫୂସ୍ର ଏନ ସ୍ଥାନକୁ ସ୍ତବବଶଦ୍ରାର 
(hilum) କହନ୍ତ । ସ୍ରର୍ୟେକ ଫୁସୁଫୁସର ଚରୁଃଷାଶ୍ ରେ ଦୁଇ ସ୍ତର୍ର 
ଗୋଝିଏ ଆବରଣୀ ଥାଏ । ତାହାକୁ ଫୁସ୍ଫ୍‌ସ୍‌ ଝିଜ୍ଞୀ (pleura) 
କୁଡ଼ାଯାଏ । ଏଡ଼ାର ଗୋଝିଏ ସ୍ତର ବଷ୍ଷଗନ୍ଦରର `ପାକାରର ଭ୍ଭର ପାଖକୁ 
ଆଚ୍ଛାଦନ କରଆାଏ ଓ ଅଜ୍ୟ ସ୍ତର ଅଫ ସୁଫ୍‌ସ୍‌କୁ ଆଚ୍ଛାଦନ କରୁଥାଏ । 
ଏନ୍ସ ଝ୍ରିଜ୍ଞୀରୁ ଗୋଝିଏ ତରଳ ରସ ସୃ ହୋଇ ଝି୍ଞୀକୁ ସବଦୀ ଆଦ୍ର 
ଓ ରକ୍କଣ ରଖେ । ଦଷିଣ ଫ୍‌ସ୍ଫସ୍‌ ଵଜୋଝି ଓ ବାମ ଫସୁଫ ସ୍‌ 
ଦୂଇଝି ଆଳ (10) ରେ ଭକ୍ତ ଏବ ପ୍ଚ୍ତଯେକ ପାଲ ଅନେକ ଗାଳକା 
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( lobules )ରେ ବଭକ୍ତ । 

ଗୋଝିଏ ସୃଷ୍ଠ ଶ୍ବାସନଳକ୍ରା 

(bronchiole) ସନୁର ସଂଯୁକ୍ତ 

3, କେରେଗୁଡ଼। ବାସ୍କୁଥଳର୍‌ 

ସମର୍ଣ୍ତରେ ଗୋହିଏ ପାଲକା 

PH ଗଠିଭ । ଗୋଝିଏ ବାସୁଥଲର 

ଏଁ ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ପ୍ରକୋଣ୍ଡ ଥାଏ । 

ଚାଦାକ୍ସ୍‌ କୋଃରକା(1veolus) 

କହନ୍ତ । ଏହ୍ରି କୋଷର୍‌କ୍କା- 

ମାନଙ୍କର ସ୍ତାକାର୍‌ ସର୍ତ୍ତ ବଦ୍ଧ 

ଆବରଣୀ ଭନ୍ତୁ (pavement 

on epithelium) ଦାଗ ଗଠିତ ; 

ବାୟ୍୍ୁଅଳନ ଓ କୋଟଟ୍‌କା ରେଣୁ ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ଗୋହିଏ 

ଚିନ୍ତ ୩୬ ¦ ବାସୁଥଳ ଓ କୋଶରକା ସ୍ତରରେ ସ୍ର ଡୋଇଥାନ୍ତ ଓ 

ଅସଂଖ୍ୟ କୈଶିକ ଜାଲଦ୍ରାର ବେର୍ଣ୍୍ ଇ ଢୋଇଥାନ୍ତ । କୋଃରିକାର ସ୍ତାକାର 

ଅତ୍ତ ସରଳା ଦୋଇଥୁବାରୁ କୈ'ଗିକ ଜାଲ ମଧ୍ଯରେ ସ୍ତବାନ୍ରର ରକ୍ତ ଓ 

କୋଶରିକା ମଧ୍ଯରେ ଫରିବା ବାସ ପ୍ାପ୍ଵ ଲଗାଲଗ ଦୋଇଥାନ୍ତ । ଏନ୍ସ 
ପ୍ରାକାର ଭେଦ କରି ବ୍ରାଷ୍ପ ଯାତ୍ତାୟ୍ଟୀଭ କରେ ! 


lm fa 


ବାୟ୍ଡୃପଥ (A Passage’ :ବାପୁନଣ୍ଡଳରୁ ବାସ ସେଉଁ 
ବାଃ ଦେଇ ପ୍ତବାନ୍ରର ହୋଇ ଫ,ସଫ,ସ୍ର କୋଃରିକା ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରବେଶ 
କରେ, ଭାହାକୁ ବାପ୍ୃଘଥ କୁଦ୍ରାଯାଏ । ଏହା ଜାସାଦ୍ରାରଠାରୁ ଅରମ୍ଭ 
ଡ଼ୋଇ କୋଃରକା ଅର୍ସଂନ୍ତ ବସ୍ପଭ୍ ଅଜେକ ଆକାର ଓ ଆସ୍ଟନନଗିଷ୍ 
ଜଳୀମଭାନଙ୍କର ସମର୍ଣ୍ଣରେ ଗଠିରତ । ଏହାର ନମ୍ବଲଖିଭ ଅଂଶଗୁଡ଼କ ଥାଏ; 
ସଥା : ଜାସୀପଥ ( nasal passage ), ଗ୍ରସଙୀ ( pharynx ), 
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ସ୍ଥର୍‌ଷେଝିକା (larynx). ଶ୍ବାସଜଳୀ (±୮4hea), ଶ୍ଵାସନଲକା 
(bronchi; ), ସୃଷୁ ଶ୍ଵାସଜଲକୀ (bronchpioles) | 


ଜାୀସାଅଥେ (Nasal Passage) ¬ ମୁଖମଣ୍ଡଳର ଠିକ୍‌ ମଝିରେ 
ଦୁଇ ଚଷ୍ଷ ମଧ୍ଧରେ ଉପରୁ ରଙ୍ଗ ଆଡ଼କୁ ବସ୍ତୁଚ ନି ଭ୍ଵଜାକାର ଝ ଉଚ୍ଚ ଅଂଶକୁ 
ଜାସିକୀ : Nose) କଲଡ଼ାଯାଏ । ଏହାର ସମ୍ମ ଖ ଅଂଶ ଚରୁଣାର୍ଯ୍ଧ ଦାରା ନର୍ମିର 
6 ଗଶ୍ଧାରୁ ଅଂଶ ଅଥାଚ୍ଛ ଦୂଇ ଅଖି ମଧ୍ଯବଞ୍ୀ ଅଂଶ ନାସିକା ଡା ଗଠିତ । 


ରୟ —୩୭୬ : ଜାସାପଥ 


ଏହା” ମଧରେ ଦୁଇଝି ସ୍ୃଡ୍ରଙ୍ଗ ଥୀଏ । ଚାହାକୁ ନାସାଥଥ କରନ୍ତ । ଉ୍‌ଭସ୍ଟ 
' ଜାସାଛଥ ମଧ୍ଧରେ ଗୋଝିଏ ବ୍ଯବଧାରକ ଅ୫ୀ (septum) ଥାଏ । 
¦ ଏଢାର ଅଧକାଂଶ ଦଚଟଳଚୁଣାର୍୍ି ! ସରେ“କ ସୁଡ଼ଙ୍ଗ ସମ୍ମ୍‌ ଖରେ ଗୋଝିଏ 
ଲେଖାଏ 6 ଗଣ୍ତାର୍ରରେ ' ତୋହିଏ ଲେଖାର୍ଏ ଦ୍ରାର ଥାଏ । ସମ୍ଗ ଖ ଦ୍ରାରକଲ 
ନାସୀରଛ, (୦5୮1) ଲୁଢାସାଏ ଓ ଏହାଦ୍ରାଗ୍‌ ନାସାସଥ ବାପୂମଣ୍ଡଲକ୍ସ 
ଖୋଲଥାଏ । ଏହାର ଗଶ୍ଡାଇ ଦ୍ରାର ଗ୍ରସମୀ ଅଡ଼କ୍ସ ଖୋଲ୍ନଯାଏ 
ନାସାରଝ୍ଥ, ସତ୍ୀଶବ୍ତୀ ଅଂଶ ଚଡ୍‌ଡ଼ା; ତାହାକୁ ନାକପୂଡ଼ା କୁହାଯାଏ © 
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ଜାକସୁଡ଼ାର ଅଭ୍ଯନ୍ତରକୁ ଭେଣ୍ଡି ଭୁଯଲ (¥tଠଧାଣ) କୁଦ୍ାସାଏ । 
ଏହା ଚମଦ୍ରାଗ୍‌ ଆନ୍ଧଭ ଓ ଲେମଷୁର୍ତ୍ତ । ନାସିକା ବାହାରକୁ ନି ଭ୍ଵଜାକାର 
ହୋଇଥ୍ବଲେ ମଧ୍ଯ ଜାସାପଥର ୪୫ ସାକାର ଥାଏ; ସଥା—ଗ୍ରର, ରାଣ, 
ଦାହ୍ଯ ପ୍ରାକାର ଓ ଅନ୍ତଃ ସ୍ତାକାର । ନାସାସଥଥର ଅଭ୍୍ଯନ୍ତର୍‌ ଅତ୍ଯନ୍ତ 
ଆବଡ଼ା-ଖାବଡ଼ା । ଏହା ଗ୍ବୈ ର୍ଷ କ ଝିିକ୍ମୀଦ୍ରାଗ୍ଠ୍‌ ଆବ୍ଧତ୍ତ ଓ ଏଥୁରେ ଷଞଷ୍ଠୟୁକ୍ତ 
ଆଦର୍‌ଣୀ ରନ୍ଧୁ ଥାଏ । ଜାସାତ୍ଥର ଗ୍ରଭ ଅଂଶର ଗ୍ୈୈଝିକ ଝରି୍ଷୀରେ 
ଶ୍ବାଣ ଅନ୍ଧଭୁତର ସଂବେଦନାଙ୍କ ଓ ସଂଞ୍ଜବହ ସ୍ମାପ୍ପକୋଷ ଉ୍‌ଭପ୍ୃ ଥାଏ । 
ଜାସାସଥର ବାକ ଅଂଶ ବାପ୍ଗଥ ରୁଷେ କା କରେ । ଏହାଚଡ଼ା 
ଏହା ମଧକୁ ଲୋରକ ମଧ୍ଧ ସ୍ରବାନ୍ସର ଡୁଏ ଏବଂ ଜବ ଦନ୍ଗ୍‌ର ବାପତୃସ୍ତକୋଙଣ୍ଡ 
ଓ ଲଲ୫ ଅସ୍ତ ର ବାପୃସ୍ରକୋଣ୍ଡ ମଧ୍ଯ ଏହା ମଧ୍ୟକୁ ଖୋଲଥାଏ । 


4A ଗ୍ରସଜୀ (Pharynz) :— 


me ଏଦ୍ରା ଉ୍ଭପ୍ଟ୍‌ ଖାଦ୍ଯ ଓ ବାୟ୍ 


ସାଚ୍ତାସ୍ବାଇ ଗାଇଁ ସାଧାରଣ 
ଷଥ । ଏଦ୍ରା ଛଷସ୍ବରେ ପରପାକ 
ଫଳକ ବିଭ୍ତଗରେ ବର୍ପ୍ତନା କରାସାଇନ୍ତୁ। 


ମ୍ପରଗେଡିକା (Larynx):— 
ଏହା ବାୟୃରଥର ବାୟୁସ୍ରବାଦଂ 
ଗା ନଘୃ୍ଭଣକାର୍‌ ଡ଼ାର ଅବେ ଏବଂ 
ଗ୍ରୀବାର୍‌ ସ୍ମ ଖରେ ଦାସ୍ୀଡ଼ ଅସ୍ଥ 
ଚଳକୁ ଅବର୍୍ତର । ଏଦାର 
ଗଶ୍ତୀଜ୍ୁରେ ନଗଳ ଥାଏ ଓ 
: ଏଦ୍ରାକୁ ୪ର୍ଥଟ ୫ମ ଏବଂ ୬ଣ୍ଡ 
(କେ) ବାହ୍ୟ ଦୃଶ୍ଯ ଗ୍ରୀବ୍ାଦେଶୀୟ୍୍‌ କଗେରୁଠାରୁ 
୭୩୮ ; ସୂରଷେଝିକା ପୃଥକ୍‌ କରେ । ସ୍ଵର୍‌େଝିକା ନି ନିମ୍ପ- 
ବାହ୍ୟ ଦୃଶ୍ଯ ଲଖିର ୬୭ ଉତାର ଦାଗ୍୍‌ ଗଠିତ । 
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ରଜ ୩୯ ; ସୃରଷେଝିକା (ଭଚର ଦୃଶ୍ୟ) 


ଫଲକ ଉପାସ୍ଥୁ ( Thyroid cartilage ) :—6ଗୋଝିଏ 
ସ୍ଵରଗେଝିକା ଅନ୍ତର୍ଗର ଅନ୍ଯ ଉତାରି ମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଏହା ବୃହତ୍ତମ । 
ଏହାର ଆକାର ଭାଲ୍‌ ବା ଫଳକ ପର ହୋଇଥିବାରୁ ଏହାକୁ ଫଳକ 
ଉଥାପ୍ର କୁହାଯାଏ । 

ଏଦ୍ରାର ନକରେ ଥାଇରଏଡ଼ ଗ୍ରନ୍ଥି ଥାଏ । ଏକା ସ୍ଵରଖଷ୍େେଝିକାର 
ସମ୍ମ୍‌ଖ ଓ ଦୁଇ ଗାଣ୍ଡ ରେ ନୌକାର ଅଗ୍ରାଂଶ ବା ଇଂଗ୍ଵଜୀ ଅଷର 
V ର ଥାଏ । 

ମୁଦ୍ଦ,କା ଉପାସ (Cricoid cartilage) :—(ଚଗୋଝିଏ) 
ଏଡ଼ାର ଆକ୍କାର ଗୋଟିଏ ମୁଦ୍ଦ ତର୍‌ । ଏହା ଫଳକ ଉପାଫ୍ରିର ଭଲେ 
ଥାଏ । ଏହ୍ରାର ରଉ୍ଉଡ଼ା ଅଂଶ ଗଣ୍ଡାତ୍ଵ ସ୍ବଗ୍ର ଥାଏ । 

` ଅଧ୍ବଜହ୍ | (Epiglottis ) :¬ ଗୋଝିଏ) ଏହା ଗୋଵିଏ 

ଅନ୍ପ ର୍‌ । ଏଡା ସ୍ବରଷେଝିକାର ଦାରମ୍ବହଁରେ ଢାଙ୍କୁଣି ୟର୍‌ ଥାଏ । 

ନବ ଉଲୀ ଉପାସ (Arytenoid cartilage) :—(ଦୁଇଝି ) 
ଏହାର୍‌ ଆକାର ଝି ରଳବଗିଷ୍କ ପିଗ୍‌ମିଡ଼ ଗର ଏବଂ ମୁଦ କା ଉ୍‌ଷାର୍ଥିର 
ଚଉଡ଼ା ଅଂଶ ଉପର ଲଗାଲଗି ହୋଇଥାଏ । 
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ଖଟ ଙ୍ଗ ଉପାସ (Corniculate e cartilage) :(ଦୁଇଛି) 
ଏହା ଅଧଳତହ୍ଵାର ଦୁଇତାଶ୍ବ ରେ ଏଙ୍କ ନି ରଳ ଉପା ଓ ଅଧକ୍ତନ୍ରା 
ମଧ୍ଯବଣ୍ତୀ ସ୍ଥାନରେ ଥାଏ। 

ଉ୍‌ତରେକ୍ତ ଉତାର୍୍ତ ଗୁଡ଼କ ପରସ୍ପର ବନ୍ମୀ ଓ ମାଂସଗେଶୀଦ୍ରାଗ୍‌ 
ବାନ୍ଧ ହୋଇଥାଏ ଓ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଷ ଦ୍ର ଗଣ୍ଡି ମାନ ମଧ୍ଧ ଥାଏ। 
ଏନ୍କ ଗଣ୍ଡି ଠାରେ ଉପା ଗୁଡ଼କର ସାମ୍ଭାନଯ ଗୃଳନା ହୋଇପାରେ । 
ଏଦାଦ୍ରାଗ୍ବ ସ୍ବରଷ୍େଝିକାର ଆକାର, ଆସ୍ୃଭନ ଓ ଅବସ୍୍ଥ ତତର ମଧ୍ଯ 
ରର ବତ୍ତିନ ହୋଇପାରେ | ସ୍ବରଷେଝିକା ଫଳଲଗ୍ର କେଚେଗୁଡ଼ଏ ସ୍ବେଚ୍ଛାର୍୍‌ଵ ଲର 
ଗେଶୀମାନଙ୍କହ୍ାଗୁ ଏଢ଼ାର ଆକାର ଓ ଆସ୍ଟଭନର ପରବଣ୍ତନ 
ହୋଇପାରେ । ଏନ୍ଗ ଷେଶୀଗୁଡ଼କୁ ସ୍ଵରତତେଟିକା ଆଉ୍ଯନ୍ତଗ୍‌ଣ ଗଷେଶୀ 
(intrinsic muscle) କହନ୍ତି ; କନ୍ଧ ଏହାର ଅବର୍୍ଥ ଵର ଉର ବଣ୍ଚିନ 
, ବାହ୍ଯ ଗେ୍ଗୀଦ୍ରାଗ ଦୁଏ । 

ମୁର୍ଦ୍ଧ କା ଉାର୍ପ୍ର ଉତର ଧାର ଏଙଂ ଫଳକ ଉତାର୍ସ୍ତ ମଧ୍ୟରେ 
ଗୋଝିଏ ବଛସୀ ଅନାବ୍ସର ଭମ୍ବୁ୍‌ୟର ଲାଗିଥାଏ । ଏନ୍ସ ରମ୍ଭୁର ଉ୍‌ଷର 
ଅନାବ୍ଧତ୍ତ ଅଂଶର ଦୁଇ ଗା" ରେ ଅର୍ଥାତ ଦୁଇ ସାଖରେ ବଳମୀର ଉର 
ଦୁଇଝି ଧାର ଦୁଇଝି ଫିତା ଭଲ ଣ୍ତୀତ୍ଵରେ ଦୁଇ ପାଖର ଦୁଇଛି 
ର୍ଡ ରଳୀ ଉଷାର ସନ୍ଦଚ ସମ୍ମ ଖରେ ଫଳକ ଉଗାର୍ସ୍ତ ର କୋଣ ନକରେ 
ଲଗିଥାଏ । ଫିଚା ଭନ ଏନ୍ ବଛସୀଦ୍ରୟରକୁ ସ୍ଵରବଛ୍ଷମୀ (୪୦ca! 
ligament) କୁହାଯାଏ ! ଏହା ସନ୍ଧଚ ସମାନ୍ତର ଓ ଏହାର ଉ୍‌ଷରେ 
ଆଉ୍‌ ଗୋଝିଏ ବଛମ୍ୀ ଥାଏ । ଏନ୍ସ ବଳୀ ସ୍ମ ଖରେ ଫଳକ ଉତାର ର 
କୋଣରେ ଓ ଗଷଣ୍ଡାଇରେ ସ୍ତତ୍ଯେକ ଗାଣ୍ଡ ର ଶ୍ରଙ୍ଗ ଉତାରି ସହରର 
ଲଗିଥାଏ । ଏନ୍ସ ବଳମୀଦସ୍ତକୁ ଭେଣ୍ ଭୁ“ଲର ବହସ ! (vestibular 
ligament) କହନ୍ତି । ଉତ୍‌ ବଳସଦ୍ରଣ୍ଵ ଗ୍ୈୈର୍ଶୁ କ ଝିି୍ଚୀଦାର 
ଆଛ୍ାନ୍ଦଭ । ତେଣୁ ସ୍ଵର୍‌ରଝିକାର ସ୍ର୍ୟେକ ପାଣ ରେ ଦୁଇଝି ବଳ୍ଚସୀକୁ 
ଆଚ୍ଛାଦନ କରୁଥିବା ଝିଞ୍ମଭୀ ଦୁଇ ଘ୍ଵଙଂ ହୋଇ ଆଲ୍‌ମାରର ଥାକ ର 
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୧୧୮୮ 


ଥାଏ । ଶି ଷି,କ ଝି୍ଞାର ଏବ୍ସ ଘ୍ଵାଗ (ା) ଗୃଡ଼କୁ ବାକଭ୍ତୀ (୦ca] 
od) କୁହାଯାଏ | 


ନମ୍ଭରେ ଥିବା ଭ୍ତଙ୍ଗକୁ ସ୍କ ବାକ୍ଚନ୍ତ୍ରୀ (ue vocal cord) 
ଓ ଅନ୍ଯଝିକୁ ଅପ୍ତକ୍ୃତ୍ତ ବାକ୍‌ଭତନ୍ତ୍ରୀ (‰15€ ୦୯a] od) କୁହାଯାଏ । 
ଏନଛ୍ଥ ଗୈ ଗରି କ ଝଵିଜ୍ଞୀରେ ସ୍ରଗ୍‌ହ ଭ ଆବରଣୀ ଚନ୍ତୁ (stratified) 
ep1thellum) ଥାଏ | ସ୍ପରଗ୍ତଝିକାର ଅନ୍ଯ ଅଂଶକୁ ଆଢ୍କାଦଜ 
କରୁଥିବା ଶୈ, ଖି କ ଝିର୍ଷରେ ଗଷ୍ଠସୁକ୍ତ ଆବରଣୀ ଚ୍ତନ୍ଧୁ ଥାଏ । ଏନ୍ସ 
ଦୁଇଝି ବାକ୍‌ ଚନ୍ଦ୍ରା ସ୍ଵରତେଝିକା ୩ଝି ଅଂଶରେ ବଉକ୍ତ । ପ୍ତକ୍ଧର ଓ 
ଅସ୍ତକ୍ୃରତ ବାକ୍‌ ର ନ୍ତ୍ୀର ମଧ୍ଧାରେ ଥବା ଅଂଶକୁ ଭେର୍ଣ୍ଟ ବୁଲ (vestibule) 
କହନ୍ତ ! ପ୍ରକ୍ଧର ବାକରନ୍ଭୀର ନ୍ତ ଅଂଶ ଶ୍ଵାସନଳୀ ସନ୍ଧର ମିଶିଥାଏ । 
ବାକରନ୍ତ୍ରୀର ଦୁଇ ପ୍ତଙ୍କ ଓ ଦୂଇ ଗ୍ଥାଖରେ ଦୁଇଛି ନି ଳୀ ଉତାର 
ମଧ ଭ ଘ୍ରାନକୁ କଣ୍ଠଢ୍ରାର (୦1) କହନ୍ତ ଏବଂ ଏହାର ମଝିରେ ଲମ୍ପ୍‌ 
ସ୍ତରବରେ ଥବା ଫାଙ୍କକୁ କଣ୍ଠଦ୍ରୀରର ଫାଙ୍କ (rima glottidi) 
କୁହାଯାଏ । 


ଶ୍ଟୀସଜଲୀ (୩୫hea) :ଏହ୍ରା ଗୋଝହିଏ ପ୍ତସାରଣର୍ଶାଳ 
ଜଳୀ ଏଙ୍ଂ ମବର୍ କା ଉ୍ରତାର୍ପ୍ତ ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇବୁ ! ଏହା ଗ୍ରୀବାଦେଶୀପ୍ଟ 
୬ କରେରୁଠାରୁ ବକ୍ଷଦେଶୀପ୍ତ ୪ର୍ଥ କେକ୍ଷରୁ ଷର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବସ୍ତୃଭ । ଚେଣୁ 
ଏଦ଼ାର ଉତର ଅଂଶ ଗ୍ରୀବାଦେଶରେ ଓ ନମ୍ଭ ଅଂଶ ବକ୍ଷ ଗନ୍ଦୁର ଭ୍‌ଚରେ 
ଥାଏ । ଏହା ଇଂଗ୍ଵ୍ୀ ଅଷଠର ““୯”' ଆକାରର ୧୬ରୁ ୨୧୫ ଅସମ୍ପର୍ତ 
ଉ୍‌ଗାପ୍ଥ ବଳସ୍ଟ (୮nଃ) ଦ୍ରାଗ୍ବ ଗଠିଭ । ବଲସ୍ଟର ଅସ୍ତ ଅଂଶ 
ଗଶ୍ତାର୍ୂରେ ଥାଏ । ଏଡ଼ାର ଲମ୍ବ ୧୧-୧୨ ସେ: ମି: ଓ ପ୍ରପ୍ପ ୨୫ ସେ: ମି; 
ଉଗାସ୍ତି ବଳସୃଗୁଡ଼କ ଗର୍ତର ସୁଞ୍ଚରମ୍ତ ଦ୍ାଗ୍‌ ସୂକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 
ଶ୍ଵାସନଳୀର ଭ୍ଭର ଗାଖ ଟଚୈ ଷ୍ଟକ ବିମ୍ମୀଡ଼ାଗ୍‌ ଆଚ୍ଛା୍ଧଭ ଏବଂ 
ଝିର୍ଞୀରେ ଷ୍ପୟୁକ୍ସ ଆବରଣୀ ତନ୍ତୁ ଥାଏ । ଏହ୍ରାର୍‌ ଗଣ୍ଡାତ୍ଵ୍‌ରେ ନଗଲ 
ଅବର୍ଧ୍ତ ର । ବକ୍ଷଦେଶାୟୁ ୪ର୍ଥ କଶେରୁଠାରେ ଏହା ଦୁଇଝି ଶାଖାରେ 
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ଜୁ ଶ୍ବାସନଳୀକା ) 


ନଳୀକ୍କୀ 


ରନ଼—¬୪° . ଗୃସଜଳୀ ଓ ଶ୍ଵାସନଲକା 


ଦଡକ୍ର ହୋଇଥାଏ । ଏନ୍ସ ଶାଖା ଦୂଇଝିକ୍ଲ୍‌ ତଷ୍ତିଣ ଓ ବାମ୍ଭ “ ଶ୍ବାସନଳକା 
(bronchus) କୁହାଯାଏ | 
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ବ୍ହ୍ଂ 


ଶ୍ଟାସନଳିକା ( Bronchus ) ଓ ସୃକ୍ଷ ଶ୍ଟାସନଳକା 
(Bronchioles) :— ସ୍ଥଭ୍“ୟକ ପାଖର ଶ୍ଵାସନଲକା ଗଳଚ୍ତର ଶାଗାପ୍ରଶାଖା 
ଘର୍‌ ଅନେକଗୁଡ଼ଏ ଗ୍ରେ ଗ୍ରେଖ ଜଳଲକାରେ ବଭକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 
ଏଗୁଡ଼ିକ ଶ୍ଵାସନଳୀ ଷର ଉୁଗାର୍ଧ୍ତି ବଳୟମାନଙ୍କ ଦ୍ରାଗ୍ଭବ୍‌ ଗଠିଭ ଏବଂ 
ଭ୍ଚରପାଖ ଟଚୈ,ଷି,କ ଝି କ୍୍ୀଦାର୍‌ ଆଚ୍ଛାଦର । ଏନ୍ସ ନଳ୍ୀମଭାନଙ୍କର 
ବାଡ଼ାର ପାଖରେ ଦୂୃନ୍ତ୍କାର ଅନାୟ୍ଠତ୍ତ ଗେର୍ଶାମଚାନ ଥାଏ । ସୃଷ୍ଠ ଶ୍ଟାସଂ 
ଜଲକାମ୍ମାନଙ୍କର ଅଗ୍ରଘ୍ରଗ ସ୍ରସାର୍‌ର ହୋଇ ବାପ୍ଡ୍‌ ଥଳମଭାଜ (¦ sacs) 
ସୂର୍ଣ୍ଣଂ ହୋଇଥାଏ । ଏମାନଙ୍କର ସ୍ତାକାରରେ ଉତାର୍୍ତ ନ ଥାଏ । ବାସ୍ଡ 
ଥରେ ଅଜେକଗୁଡ଼ଏ ଗ୍ରଚକରାଷ୍ତ ଥାଏ । ସେଗୁଡ଼କ କୋରକ 
(alveolus) କୁହାଯାଏ ! 


ନଷ୍କାସନ ବଭ୍ବଗୀତ୍ତ ଯନ୍ତ୍ରସମହ 


(Organs of Excretory System) 


ଶରାର ମଧ୍ଯରେ ସେଉ୍ଜସରୁୁ ର୍ାସାୟଟନ୍ଧକ ସ୍ତର୍ଡ ୟ୍ଲା୍ମାଜ ସମ୍ପାଦ୍ଦର 
ହୁଏ, ସେଥୁରୁ ଉନବଷ ଓ ଶକ୍ତ ଜାତ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କେରେଗୁଡ଼ଏ 
ଅଦରକାସ ଗ୍‌ସାୟୁନ୍ଧକ ଉ୍୍‌ତାଦାନ୍ଭାନ ଜାଉ ଦୁଏ । ସେଗୁଡ଼କ ଜୀବଂ 
କୋଷମ୍ଭାନଙ୍କ ଇଷ୍ଷରେ ଷତ୍ତକାରକ । ଚେଣୁ ସେଗୁଡ଼କ ବାହାରକୁ 
ନତ୍ତ୍ରାସିକ ହେବା ଦରକାର । ନମ୍ପଲଖିତତ ଦୂଷିଭତ ଗଦାର୍ଥଗୁଡ଼କ ସାଧାରଣତଃ 
ଜାର ହୋଇଥାଏ :— 


(୧) ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ ବାଷ୍ପ (carbon-dioxide), (୨) ଇଡ୍ରଆ 
(urea), (Mm) ଇଉ୍‌ରିକ୍‌ ଅମ୍ବ (uric acid), (୪) ଉଁ ଏହିନଜ 
(creatinine’, (୫୨ ପିତ୍ତ୍ବର୍ତ୍ତ କଣା (bile pigment, 
(୭) ଅଚ୍ଯଧୂକ ଲବଣ ( era salts) ଇରାନ । 


ସେଗୁଡ଼ିକ ନ୍ତମଟ୍‌ଲଗିତ ବଉ୍ତତ୍ତ ଉତତାପ୍ଟରେ ନଷ୍ତ୍ରାସିର ଦୃଏ । 
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ଦ୍ହ୍ଚ୍‌ 


୧ । ନଃଶ୍ଟାସ ବାପୁଚର¬ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ ବାଷ୍ପ । 
୬ | ମଳ ସନ୍ଗର—ପିଉ୍‌ବର୍ଷ୍ତ କଣା ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ କେରେକ 
ଉ୍ସାଦାନ । 

୩ | ଝାଲ ସନ୍ଧଭଇଉ୍‌ରଆ, ଲବଣ ଇଚ୍ୟାଦ୍ଦ । 

୪ | ମଜ ସନ୍ଧଭ ¬ ଦେହର ଅଧ୍କାଂଶ ଦୂଷିତ ସଦାର୍ଥ । 

ଚେଣୁ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ଟ ପର୍‌ଷାକ ସମ୍ତ୍ର ଓ ଚର୍ମଦ୍ରାଗ୍‌ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ କ୍ରାର୍ଯ୍ୟ 
ଜଡ଼ା ନଷ୍ତ୍ରାସନ କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଯ ସମାନ୍ସଇ ଡ଼ୁଏ ; କନ୍ତୁ ମନ୍ତ ନସ୍ତାସନ ବତ୍ରଗର 
ପ୍ରଧାନ କାର୍ଯ୍ୟ ଦୂଷିତ ଦାର୍ଥର ନଣ୍ଟାସନ । 

ମୁନ ନଷ୍ଟ୍ରାସନ ବଦ୍ଵଗ ସନ୍ତ୍ରସମ୍ଭହ :¬ନ୍ଦମ୍ପଲଗିର 
ସନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କ ସମ୍ତ୍ତ ରେ ମୂନ୍ତ ନଷ୍ତ୍ରାସନ ବର୍ଗ ଗଠିତ । 


ସୁତ ନିସ୍କାସନ ବିଟ ସନ୍ତ୍ର ସମୂଦୁ 


ରନ୍ପ¬୪୧ : ମୂ ନଗ୍ସାସନ ବଘ୍ବଗର ସନ୍ତ୍ରସମୂ 
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ଦୃ 
୧ । ମୁନନଃସ୍ବାବକାସ୍‌ ଗନ୍ଧ ¬ ଦୃକକ (kidney) 
୨ । ମୂବାସ୍ତ୍ର ନଳୀ ମୂ ସାରଣୀ (ureter) 
୩ । ମୃୟଧାରଣକାରା ଥଲ ମୂଛାଶସୃ (urinary bladder) 
୪ | ମଞ୍ଚ ବନ୍ଧୂର୍ଗମନ ଘଥ— ମୂମାଗ (urethra) 


କ୍କର୍‌ୁ ଅବସ୍ଥିତି 
( ପିଠି ଖାତାରୁ ଡୂଶ୍ଯ ) 


ଚନ ୪୨ : ବୃକକର ଅବସ୍ଥିଚ 
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ତବ 


ବ୍ରକ୍‌କ (Kidney) .¬ଉ୍‌୍ଦର ଗହୁରର ଅଣ୍ଡାକୁ ପ୍ରାଙ୍କାରକୁ 
ମ୍ମାଗି ମେଞ୍ଚାଏ ଚି ମଧ୍ଯରେ ବକ୍ଷଦେଶୀପ୍ୁ ଦ୍ବାଦଶ କଶେରୁ ଓ କହି- 
ଦେଶୀସ୍ଡ ୧ମ, ୨ପ୍ୃ ଓ ୩ୟ୍ୃ କଗେରରୁମାଜଙ୍କ ଦୁଇ ଗାଣ୍ଡ ରେ ଦୂଇଛି 
ବ୍ଧକ୍‌କ ଅବର୍ପ୍ତ ତ । ଏହା ବାଦାମୀ ରଙ୍ଗର ଓ ଗିମ୍ଭରଞ୍ଜ ଆକାର୍‌ର୍‌ । 
ଏହାର ଖାଲୁଆ ଧୀର କଶେର୍ସ ଆଡ଼କୁ ଓ ଗୋଲଳକାର୍‌ ଧାର କାହାର 
ଅକୁ ଥାଏ । ଏହାର ଲମ୍ଭ ୧୧-୧୨୬ ସେମି, ଗ୍ରସ୍ଥ ୫ ସେମି: ଓ ମୋ 
ପ୍ରାୟ ୩ ଖସ: ମି: । ଏଢ଼ାର କନ ୧୫୧ ଗ୍ରାମ୍‌ । ଏଦ଼ା ଗୋଝିଏ 
ସୁନ୍ପରନ୍ତୁ ନରତିଚ ଖୋଳଦ୍ରାଗ ଆବ୍ଧକ ଥାଏ । ଏହାକୁ ଦ୍ୂକ୍‌ କପଟ ଖୋଳ 
(kidney capsule) କଦ୍ନ୍ତ । ଏହାର ଭ୍‌ରର ପାଖ ଧାରରେ ଥକା 
ଖାଲୁଆ ଅଂଶକୁ ଦ୍ଧକ୍‌ କର ସ୍ତବେଶଦ୍ରାର (1m) କଦ୍ରନ୍ତ । ଏନ୍ସଠାରେ 
ଦୃକ୍‌ କ୍କ ଧମ ୍ଧକକ ମଧ୍ୟରେ ସ୍ରବେଶ କର୍‌ଥାଏ ଏଙ୍କ ବ୍ଣକୁ୍କପ୍ଟ ଶିଗ 
6 ମୂ୍ତସାରଣୀ ବ୍ଧକ୍‌କ ମଧ୍ଯରୁ କାହାରଥାଏ । ଦ୍ଧଜ୍‌କର୍‌ ଞଅନ୍ତର୍ଗଠନ 
ରରବଣ୍ଜୀ ଅଧାୟ୍ଟର ବର୍ପ୍ତଜା କର୍ନଯାଇଛୁି । 

ମ୍‌ ଵସାରଣୀ (Ureter) :ଏହ଼ା ଗୋଝିଏ ପେଶୀନ୍ଧମିର 
ଜଳୀ । ଏହାର ଲମ୍ବ ୨୫-୩୧ ସେ: ମି: । ପ୍ରଚ୍ତଯକ ଦ୍ଧକ୍‌କର୍ୁ ଗୋଝିଏ 
ମୂଡସାରଣୀ ବାହାର ନଇତମ୍ବ ଗନ ରରେ ଥିବା ମୁନ୍ଦାଶପ୍ଡ୍‌ ମଧ୍ଯାରେ ସ୍ରକେଶ 
କର୍‌ଥାଏ । ଏହାର ଉ୍‌ଷର ଅଂଶ ଉ୍ଦର ଗହୁରର ଣ୍ଡାଚ୍ଛ ପ୍ରାକାର୍‌ରେ 
ଓ ନମ୍ମ ଅଂଶ ନଚତମ୍ବ ଗହ୍ରରର ଗଣ୍ଡାଢୁ ପ୍ରାକାର୍‌ରେ ଥାଏ । 

ମୃନ୍ବାଖସ୍ (Urinary bladder) :—<ଏହା ଗୋହିଏ ଗେଶୀ 
ନନର୍ମିଇ ଥଲ ଏବଂ ନଚତମ୍ବ ଗହ୍ରରର ସମ୍ଚ୍‌ଖ ଘ୍ଵଗରେ ଥାଏ ! ସୁରୋନ୍ନରମ୍ବା ଯର 
ସ୍ମ ଖରର୍‌ ସେଉ୍ଵଠି ମିଲଇତ ହୋଇଥାନ୍, ଠିକ୍‌ ଭାହାର ଷଣ୍ଡାଇରେ ଏଦ୍ରା 
ଅବର୍୍ଭ । ଏହା ସାଧାରଣଚ୍ଚଃ ୩୧୧-୩୫୧ ଘ¦ ସେ: ମି: ମୁନ ଧାରଣ 
କର୍‌ଥାଏ । କନ୍ତୁ ସବାଧକ ୭°୧୧ ସଂ: ସେ ମି: ର୍ଯ୍ନ୍ତ ମୁତ ର୍ବାରେ । 
ମୁୟ୍ାଶସ୍ଡର ସ୍ତାକାର ୪ ସ୍ତର ବଗିଷ୍କ । ଭର୍‌ ସ୍ତର ଗ୍ଲୈ ଶକ ଟିଲ୍ବୀସ୍ତର । 
ଭାହାକୁ ଲ୍ଭାରି ଅଵଗ୍ୈୈଷିକ ଝିଜ୍ଜୀ (Sub-mucous) ସ୍ତର ଓ ଚାଢ଼ଃ 
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ଥାଖକୁ ଲାଗି ଅଜାସ୍ୃତ୍ତ ପେ୍ଶୀସ୍ତର ଏବଂ ବାହାର ତାଖର୍‌ କେତେକ ଅଂଶ 
ଉ୍‌ଦର ବେଷ୍କମ ଝିଁଜ୍ଞୀ ସ୍ତରଦ୍ାଗ ଆବ୍ଧ୍ତ । ଏହାର ସଞ୍ଜ ଖ୍ସଳର ଜମ 
ଅଂଶରେ ସସ୍ବାବଗଥକୁ ଥିବା ଚ୍ରଦ୍ଧ ଥାଏ । ଦୁଇ ଷାଶ୍ଟ ରେ ଦୁଇଛି 
ମୁ୍ଷ ସାରଣୀର ଛୁଦ୍ଵ 6 ଗସ୍ତାକପଥକୁ ଥବା ଶୁଦ୍ଧ ଗୋଝିଏ ହିଁ ଭ୍ଲଜାକାର 
ଅଂଶର ୩୭୫ କୋଣରେ ଥାଏ । ମୃନ୍ଦରାଣପ୍ଵର ଭଚତରସ୍ତାଗରେ ଥିବା ଏସ 
ଅଂଶଝିକ୍ଲ ନନ୍ତାଣପୃ ନିଦଜ (ne £ bladder) କୁହାଯାଏ | 

ପ୍ରସାଦ ପଥ ( Urethra ) :— ପୁରୁଷ ଓ ସ୍ଵୀମ୍ମାନଙ୍କର 
ସ୍ତସ୍ତାବଗଥରେ ପାର୍ଥକ୍ଯ ଦେଖାଯାଏ । ପୁର୍ରଷ୍ଠମାନଙ୍କର୍‌ ପ୍ତସ୍ତାବଗଥ 
ସୌ ଜସନ୍ତ୍ରୂଷେ ସ୍ତକନନ ବର୍ଗର କାର୍ଘରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । 
ଏହାର ଲମ୍ବ ୬୧ ସେ: ମି: ଓ ପୁରୁଷର ସୋ ନସନ୍ତ୍ର ସନ୍ଧଭ ଲାଗିଥାଏ । 
ସ୍ବୀମାନଙ୍କର ୍ତସ୍ତାବପଥର୍‌ ଲମ୍ଭ ମା ୪ ସେ: ମି: । 


ସ୍ଟାୟ୍ଡ ବ୍ଲଗର ଯନ୍୍ରସମ ହ 


( Organ of Nervous System ) 


ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର ଜୀବନଧାରଣ ଷାଇି ଆମେ ପରପାଶ ବା ସ୍ତକ୍ସତତ 
ଉପରେ ନର୍ଭର କରୁ ଏବଂ ଶବରର ଅତ୍ତନ୍ତଗ୍ରଣ କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ଧ ଗାରତାର୍ଣ୍ବ କ 
ଅବସ୍ଥାଡାଗ ବରେଷ ପର୍ବତ ଦୂଏ । ଏହା ଛଡ଼ା ଜୀବକୋଷ, ଚନ୍ତୁ, 
ଯନ୍ତ୍ର ଵଘ୍ତଗ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ନଜ ନଜ କାର୍ଯ୍ୟ ସମ୍ପାଦନ ପାଇଁ ଗରସ୍ପର୍‌ 
ଭରେ ନ୍ର୍ଭରଶୀଳ । ଟେଣୁ ଶଙ୍ବରର ଅଭ୍ଯନ୍ତର ଓ ପର୍‌ଗାଶ ମଧ୍ଧରେ 
ସମ୍ପ୍କ ସ୍ଥାଚନ ପାଇଁ ଓ ପାର୍ଶ୍ବ କ ଅବସ୍ଥା ଅନ୍ମଯାସୀ ଆଭ୍ଯନ୍ଧଗ୍ଵଣ 
କାର୍ମ୍ୟହାଜଙ୍କୁ ନୟୃନ୍ତରଣ କର୍‌ ବା ପାଇଁ ଏବଂ ଅଭ୍ଯନ୍ତଗ୍ବଣ ବଉ୍ଲ୍ବର କାର୍ଯ୍ୟ 
ମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସମନ୍ବୟ ରଷ୍ଷା କରବା ପାଇଁ ଶସ୍ବରରେ ଗୋଝିଏ ବଭ୍ତଗ 
ଥାଏ । ତାହାକୁ ସ୍ବାସୁ ବସ୍ତ୍ଗ (nervous 5ystem) କହୁନ୍ତ୍ର ! ଗୀବଜ- 
ଧାରଣ ପାଇ ଆବଶ୍ଯକ ଏକ ନଦ ଷ୍ଷ୍ ଓ ଡ୍‌ଷୟୁକ୍ତ ଅବସ୍ଥା ରକ୍ଷା କରବା 
:ଏନ୍ଗି ବର୍ଗର ମୁଖ୍ଯ କାର୍ଯ୍ୟ । ଏନ୍ସ ବର୍ବଗଟି ଦୁଇଝି ଉ୍‌ରବରଭାଗରେ 
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ବିଭକ୍ତ ଯଥା —କାସ୍ଟିକ ସ୍ମାପ୍ଟ୍‌ ଛଭ୍ତଗ (somatic nervous system) 
ଓ ସାର୍କ ସ ସୁ ଛଭ୍ଚା (visceral nervous system) | କାସ୍ଟିକ 
ଓ ସ୍ମାପୁ ବଘ୍ରଗଦ୍ରାଗ୍ଭ ଶଗ୍ବର ଓ ଗରପାଶ 
ମସ୍ତିଣ୍ଟ୍‌ ଧର ସତର୍କ ପ୍ଥାପିର ଡ଼ୃଏ ଏବଂ 
` ସାନ୍ଦିକ ତ୍ଡାପ୍ଟ ଭ୍ରେଗଦ୍ରାସ ଅଉତନ୍ତସ୍‌ଣ 
* କାର୍ଯ୍ୟ ନ ନ୍ତ ର ଦୁଏ । ସ୍ମ ପୁ ବିଭ୍ତଗର୍‌ 
। ଦୁଇଝି ଅଙ୍ଗ ଥାଏ । ଗୋଝ୫ଏ ଅଙ୍ଗକୁ 
କେନତ୍ହୀପ୍ୃ ସ୍ତାୟ ଛଭ୍ତଗ (central 
nervous system) ଓ ଅନୀ୍ଯନ୍ରିକ୍ସ 
ପ୍ରାନ୍ତୀୟ ସ୍ମା ଛଭ୍ତଗ (peripheral 

ସୁଖ ) nervous system) କୁହାଯାଏ। 
କେନ୍ଦ୍ରୀୟ ସ୍ୟ ବ୍୍ତାଗ 
(Central Nervous System) :— 
ଝେଲଫୋନ୍‌ ବଘ୍ତଗର ଅଦାନ ପ୍ରଦାନ 
କେନ, (exchange) ପରି ଏହା ଶଗ୍ବର୍‌ର୍‌ 
ଘରର୍ଵଳନା କେନ, ମସ୍ତ ଷ୍ଟ (rain) 6 
ସୁଷମ୍ପାକାଣ ($pinal ord) ସଥାସହମେ 
ଏହାର ପ୍ରଧାନ ଓ ସ୍ଥାନୀୟ କେନ, ଅଟ । 
ଏନ୍ସ ଦୁଇଝି ଶଗ୍ଵର୍‌ର ସରୁଠାରୁ ଗୃରୁଇଷ୍ 
ଓ କୋମଲିତ୍ତମ ଅଂଶ ହୋଇଥବାରୁ ମସ୍ତ ଷ୍କ 
ଓ ସୁଷମ୍ପାକାଣ୍ଡ ଯଥାନ୍ନମେ କର୍ଲେଝି ହାଡ଼ଦ୍ରାଗ୍ 
ନିଜ । ଗଠିଚତ ଗହର ଓ ମେରୁଦଣ୍ଡ ହାଡ଼ମାନଙ୍କ 
ସ୍ୟ ବିଜ୍ଲାା ଦ୍ରାଗ ଗଠର୍ତ ଗୋଛିଏ ଅସ୍ଥ ସୁଡ଼ ଶଂ ମଧ୍ଯାର 
! ସ୍ୁୁରକ୍ଷର । ଉ୍‌ଭପ୍ତ ୩ଝି ଆଅବର୍‌ଣଦ୍ରାଗ୍ଵ 
ରିନ୍ଦ ୪୩ : କେନ୍ଦୀୟ୍ତ ଅଚ୍ଛାଦ୍ଦର । ଏନ୍ସ ଆବରଣୀକ୍ୁ ମସ୍ତ ଗ୍ସ ଝଵି୍ୀ 
ସ୍ମାସ୍ଟ୍‌ କତ୍ଵଗ (meninges) କହଛ୍ଛ | ମସ ସ୍କ ଓ ସୁଷୁମ୍ଭା 
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କାଣ୍ଡ ସନ୍ଧର ନବଡ଼ ୍ତବବରେ ସଂଲଗ୍ନ ଝି୍ଞୀକୁ ତାସ୍ଵୀମେଃର୍‌ (piameter) 
ମନ୍ରିରେ ଥିବା ଝି୍ଞୀକୁ ଆଗ୍ବଵକନଏଡ଼ ମେଃର (arachnoidmeter) 
ଏବଂ ବାହାର ଷ୍ରାଖକୁ ଥବା ଝରି୍ମୀକୁ ଉଗ୍ରମେଶର୍‌ (durameter) 
କହନ୍ତୁ । ଷାପ୍ଟାମେଃର ଓ ଆର୍ଵକ୍‌ ଜଏଡ଼ ମେଃର ମଧ୍ଧର୍ପ୍ଥର ଘ୍ଥାନରେ 
ଗୋଝିଏ ଜଳୀସ୍୍‌ ଦାର୍ଥ ଥାଏ । ଚାଦ୍ରାକୁ ମର୍ତତାଷ୍ ସୁଷମ୍ାରସ (cerebro- 
spinal fluid) କହନ୍ତୁ ! ଗ୍ଵର୍‌ପାଖରେ ଏକ ର ସ୍ତର ଦେର୍‌ 
ରନବ୍ରଥବାରୁ ମସ୍ତ ଷ୍ଟ ଓ ସୁଷମ୍ପାକାଣ୍ଡ ବାହାର ଆଘାଚର୍ୁ କେରେକାଂଶରେ 
ରଷ୍ଷାଷାଏ । ଏହା ଛଡ଼ା ଏନ୍ସ ରସ ମଧ୍ଯଦର୍ବିତାରେ ମସ୍ତ ସ୍ତ ଓ ସୁଷମ୍ଭାକାଣଡ 
ସେମ୍ଭାଜଙ୍କର ଆବଶ୍ଯକ ଉ୍‌ତାଦାନ ସଂଗ୍ରହ କରନ୍ତ ଓ ଅଦରକାଙ୍ଵ 
ଉ୍‌ଷାଦାନ ନଷ୍ଟାସନ କରନ୍ତ । 


ମଫ୍ରଷ୍ଟ (Brain) :¬ଏଦା ଶର୍ସ୍ବରର ସ୍ରଧାନ ନପ୍ୃନ୍ତ୍ରଣକାର୍ଵ 
କେନ ଓ ଶସ୍ଵରର ଶୀର୍ଷ ଅଂଶ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍କ ମଧ୍ଯରରର୍‌ ଅବସ୍ତି ଭ । କର୍ଲେଝ 
ହାଡ଼ମାନଙ୍କଦ୍ାଗ୍‌ ଗଠିଭ ଗୋଝିଏ ଗୋଲକ୍କାର ବାକ୍‌ ସ, କରେଝିକ 
ଶହର (anal cavity) ମଧ୍ୟରେ ଏହା ଥାଏ । ଏହ୍ରା ନମ୍ପଲଖିର 
ଅଂଶମାନଙ୍କରେ ବଭକ୍ତ । 


Kr) -ମସ୍ରଷ୍ଠ (Cerebrum) :—ଏଦ଼ା ଭୁମଣ୍ଡଲ ପର୍‌ ଗୋଲ୍ଲକାର 
ଏଙ୍କ ଦସ୍ିଣ ଓ ବାମ ଦୁଇଝି ଗୋଲ୍ରେ ବଭକ୍ତ । ଷର୍ପରକୁ ପଥିକ 
କରିବା ପାଇଁ ଡ୍ଗାମେଃର ଦ୍ରାଗ୍‌ ଗଠିଭ ଗୋଵଝିଏ ଷରଦା ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟର୍‌ ଠିକ୍‌ 
ମଝିରେ ସମ୍ଭ ଖରୁ ଗ୍ର ଗର୍ଯ୍ୟନ୍ଧ ନମ୍ମ ଆଡ଼କୁ ଲମ୍ବ ୍ବବରେ ଅବସ୍ଥି ର Ni 
ପ୍ରି ମ୍୍ତ ସ୍ଵର ଉଗରସ୍ତଗ ଞ୍ଚ ର ଓ ସ୍ତର୍ୟେକ ଘ୍ବଙ୍ଗକୁ ଜାଇରସ୍ୁ୍‌ (rus) 
କହନ୍ତ । ବସ୍ତସ ଓ ଜ୍ଞାନଚୂର୍ଣ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଏହ୍ରା ଅଧ୍ବଳ କ୍ୃଞ୍ଜଇ ହୋଇ 
ଘ୍ତଙ୍ଗମାଜଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ଚୂର୍ର ` ତୁଏ । ପ୍ରିମମସ୍ତ ଷ୍ଠର ବାହାର ପାଖରେ ସ୍ମାପୃପିଣ- 
ସନ୍ତୁ ଆଏ ଓ ଭ୍‌ଇର୍‌ ପାଖରେ ସ୍ପାଯୁସୁନ୍ଦସରୁ ଥାଏ । ଚେଣୁ ବାହାର 
ଅଂଶ ଧୂସର୍‌ ଓ ଭ୍‌ରର୍‌ ଅଂଶ ଧବ୍ରଳ ଦେଖାଯାଏ । ପ୍ରିଂମ୍୍ଥ ଷ୍କ ୪୭ 
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୧୧୭ 


ପାଳି (10be5¦ରେ ବଉକୁ | ପର୍େକ ଗୋଲାଙ୍ଧର ମତି ଅଂଶ ଫମ୍ଖା 6 
ଏନ୍ସ ଫମ୍ପା ଅଂଶ ଦୁଇଝିକୁ ପାଶ ନଳ (lateral ventricle) 
କହନ୍ତ । ଏଠାରେ ମର୍ଦ୍ତ ଷ୍ଟ୍ର ସୁଷୁମ୍ଭାରସ ଷର୍ତତତ ଦୃଏ । ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟର ନମ୍ପ 
ଅଂଶରେ ଏନ୍ଗଗର୍‌ ଆଅଉ୍‌ ଦୁଇଝହି ନଳୟ୍ ଥାଏ । ସେମାଜଙ୍କୁ "ୟ୍ତ ଓ 


ରଜ ୪୪ . ମରୁ ଶକ 


୪ର୍ଥ ନଲୟ୍ଟ କୁହାଯାଏ । ମର୍ତ୍ତ “ଷ୍କ ସୁଷମ୍ବା ରସ ଷାଣ୍ବ ନଲପୃରୁ ପଟ 
ନଳୟ୍ଟକୁ ଓ ସେଠାରୁ ୪ର୍ଥ ନ୍ଳୟ୍ୃକୁ ସ୍ତବାନ୍ଧଭ ଦୃଏ । ୪ର୍ଥ ନଳୟୃର 
ସୁଷମ୍ବାକାଣ୍ଡର୍‌ କେନ୍ଦରେ ଥିବା ନଳୀ ମଧ୍ଯକୁ ଏବଂ ଗାପ୍ଟାମ୍ଭେର ® 
ଥାଗ୍ଵକ୍‌ନଏଡ଼୍‌ ମେଃର୍‌ ମଧ୍ଧ୍୍ଥ'ଭ ସ୍ଥାନକୁ ପ୍ବାନ୍ଧଭ ଦୃଏ । 

ମର୍୍ତ ଷ୍କ ସମସ୍ତ ସ୍ତକାର ଅ୍ତଭୁତ ଓ ଉ୍‌ପଳବ୍‌ଧର କେନ୍ଦ $ 


ଇଚ୍ଛାନ୍ସୁମୋଦ୍ଦର କାର୍ସ୍ଯ ପର ଗ୍ଵଳନାର ପ୍ରଧାନ କେନ୍ଦ ସ୍ଥଳୀ । ଏହା ଛଡ୍ରା 
ଚେତନା, ଘ୍ରବନାଶକ୍ତ, ସ୍ଵରଣଶକ୍ତ ଓ ରୁର୍ଂ ଇଚ୍ଯାଦ୍ଦ ଉ୍‌କ୍ଚ ମାନସିକ 
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ବଦ୮ 


କାର୍ଯ୍ୟମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯ କେନ, ଅଝଵେ | ସ୍ତର୍“କ ସ୍ତକାରର ଅନ୍ଲଭୁତ ଷାଇଁ 
6 ପ୍ରଚ୍୍ୟେକ ଅଙ୍ଗର୍‌ ଗେଶୀଗ୍ଵଳନା ପାଇଁ ଏବଂ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ପ୍ରଚ୍୍ଯେକ କାର୍ଯ୍ଯ 
ପରଗ୍ଟଳନା ଖାଲି ପି-ମର୍ତ୍ ଷ୍ଵରେ ଅଲଗା ଅଲଗା ନ୍ର୍ଦଦ ଷ୍କ ଷେନ୍ତମାନ ଥାଏ ! 
ଏହା ଜଡ଼ା ଏହାର କେତେକ ଅଂଶର କାର୍ଯ୍ୟ ବଣ୍ଚିମାନ ସୁଦ୍ଧା ୍ରୂପିର 
ହୋଇପାରନାନି । ସେଗୁଡ଼କୁ ମୀରବ ଷେଞ୍ଚ (Nt a୮୧a କଦ୍ରନ୍ତ | 
ମରିମ୍୍ତ ଷ୍କର ବାମ ଗୋଲ୍କଦ୍ଧ ଶଗ୍ବରର ଦଝିଣ ପାଖର କାର୍ସ୍ୟ ନୟ୍ୃନ୍ତ୍ରଣ କରେ 
6 ଦଷ୍ିଣଗୋଲ୍ ବାମ ପାଖର କାର୍ଯ୍ୟ ୍ଧୃନ୍ତ୍ରଣ କରେ ! 

ଆଲଟ (halamus) : ତୁଝ୍‌ ନଳୟ୍ଟର ଦୁଇପାଶ୍ଟ ରେ 
ଥାଲମସ୍‌ ଥାଏ । ଏହା ସମସ୍ତ ସ୍ତକାର ଅନ୍ତ ଭୁଵତମାନଙ୍କର ମଧ୍ଯବ୍ର୍ଵୀ କେନ୍ଦ, 
ଏବଂ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ଅଜ୍ଜୁଭୁତ୍ତ ଗଙ୍ତଥଥର୍‌ ୬ ଓ ଗ୍ରଧାଜ ସଂଗମସ୍ଥଳ । 
ଥାଇମସ କକଞଃବଣ୍ତଵୀ ଆଉ୍‌ ଗୋହିଏ ଅଂଶକୁ ଦାଇଗୋଥାଲମସ୍‌ 
(hypothalamus) କହନ୍ତୁ | ଏହା ସାର୍କ ସ୍ମା ବର୍ଗର ସ୍ଥଧାନ 
କେନ୍ଦୁ, | 

ଅନ୍ଲୃମଷ୍ତରିଷ୍ଟ (lum) : ଏହା କଗ୍ନେଝି ଗହୁରର 
ଷଣ୍ତାଚ ଖୋ (୦552) ରେ ଥାଏ । ଏଦ୍ରା ମଧ୍ଯ ଦୁଇଂଝି ଗୋଲ୍ରେ 
ବଇକକ୍ତ ! ଏହାର ଉ୍‌ଷରଭ୍ରଗ ସିଆର ପରି ହୋଇଥାଏ | ବଉ୍ତମ୍ନ ସମମ୍ଟରେ 
ଶସ୍ରର ବଭତ୍ନ ସ୍ତକାର୍‌ ସଂ୍ଥ୍ତ @ (potion) ଓ ଘ୍ତରସାମ୍ଭ୍ଯ ର୍‌ା 
କର୍‌ବାରେ ଷେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କୁ ନ୍ନୟୃମ୍ତରଣ କରେ ଓ ଷେଶୀ-ଜାଗୂଵ (muscle- 
‰ଠne) ରଷା କରେ । କୋଣସି ମଭାଂସଗେର୍ଣୀ କାର୍ଯ୍ଯ ନ କରୁଥୁବା 
ସମୟରେ ସଂଷର୍ତ୍ତ ପ୍ରସାରର ଜ ହୋଇ ସାମଭାଜ୍ଯ ସଙ୍ଗୁଚର ଅବସ୍ଥାରେ 
ରନ୍ଧଦାକୁ ଷେ୍ୀ-ଜାଗୂ୍୍ତ (ଲଧle-tone) କହନ୍ତୁ । ଏହ୍ରା ଫଳରେ 
ପ୍ରେରଣା ଘାଇବାମଭାନ୍ତେ କାଲବଳମ୍ବଭ ନଜ କର୍‌ ମାଂସପେଶୀ କାର୍ଯ୍ଯ 
କରପାରେ । ଏହା ଛଡ଼ା ଏକ ସମ୍ଟରେ କାର୍ଯ୍ଯ କର୍ରଥନବ୍ା ବଭନ୍ତ୍ 
ମାଂସପେ୍ଶୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ସମନୃପ୍ଟ ରକ୍ଷା କର୍‌ବା କାର୍ଯ୍ଯ ମଧ 
ଅଜ୍ଲୁମପ୍ତ ଷ୍ଟଦାରା ନୟ୍ୃର୍ଷ୍ଠତ । 
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୧୧. 


ମସ୍ତ ଷ୍ଠ ଦଣ୍ଡ (Brain Stem) : ¬ ପି- ମସ ସ୍ବର ନମ୍ମଦେଶରେ 
ଡେ ଗର୍‌ ଭଳ ଅଡ଼କୁ ବଦ୍ଧ ଭ ଅଂଶକୁ ମର୍୍ତ ଷ୍ଟ ଦଣ୍ତ କ୍ଲଦ଼ାସାଏ। ଏହ୍ରା 
ଲବି ଅଂଶରେ ବିଭକ୍ତ ସଥା—ମଧ୍ଧମ୍ଦତ ଷ୍ଟ (main), ମସ୍ତ ସ୍ତ 
ସୋଜକ (pଠn5) ଏବଂ ସୁଷମ୍ପା ଶୀର୍ଷକ (medulla oblongata) | 

ମଧମର୍ଫ୍ତ ଷ୍କ (Midbrain) :¬ଏଦ୍ରାର ଅଧ୍ଵକାଂଶ ଭ୍ରତ 
ସ୍ମାସୁସୃନ୍ଧଦ୍ରାଗ ଷୁର୍ଡ୍ତି ଏବଂ ଖୁବ୍‌ ଅଲ୍ପ ଅଂଶରେ ସ୍ମାପ୍ପୁପିଣ୍ଡ ଦେଖାଯାଏ । 
ମନ୍ଧମର୍ତ୍ତ ଷ୍କ୍ରେ ସ୍ଵ କରି ସମାପ୍ତ ବା ଚକ୍ଷୁଗୋଲକ ସଞ୍ଚାଳନକାଗ ସ୍ମା 
(0୯୯u1omotor)ର ପି ଅକସର୍ଥ୍ଥର | 

ମଧ ଷ୍ଟ ଯୋ କକ (୦୫) : ଏହା କେନ୍ଦ୍ର ସଟ୍‌ ସ୍ମା କର୍ବଗର 
ସଙ୍ଗମପ୍ଥଳ (ଧntiଠn); କାରଣ କେନ୍ଦୀସ୍ଟ ସ୍ମା ବଭ୍ତଗର କରନ୍ତ 
ଅଂଶକୁ ବଶେଷରଭଃ ପ୍ରି-ମର୍୍ତ ଗବ, ଅସମ ଷ୍କ ଓ ସୁଷୁମ୍ପାକାଣ୍ଡ ସ୍ତଦ୍ତତ୍ତ କେନ୍ଦୁ" 
ମାନଙ୍କ ମଧରୁ ସାାତାସ୍ଟୀଚ କରୁ୍ଚକା ସମସ୍ତ ସ୍ମାପ୍ଟ ସୁ ଏନ୍ସ ାଃ ଦେଇ 
ଯାଇଥାଏ । ଅଜ୍ଲୁମର୍ତ୍ତ ଷ୍ପର୍‌ ଦୁଇ ଗୋଲଣ୍ଵ ମଧ୍ଯରେ ଏହା ସେକ୍ଜୁ ଘର୍‌ ଥାଏ | 
ଭେଣୁ ଏହାର ଅଧ୍ବକାଂଶ ଅଂଶ ସ୍ବାସ୍ସୁ୍ଷଦାଗ୍୍‌ ଗଠିଭ । ଏହାର ଧୂସର 
ଅଂଣମଭାନଙ୍କରେ ୫ମ, ୬୍ଟଚ ୭ମ କଗ୍ନେଝି ସ୍ଵାଣୁ ଅର୍ଥାରୁ ନିଶାଖା 
(trigeminal), ଆବ୍‌ଡ୍‌“ସେଣ୍ଢ (ୱbducent) ଓ ମୁଖବ୍ଯାଦାନଭାଷ୍ 
(a1) ସ୍ାୟୂମାନଙ୍କର୍‌ ପିଣ୍ଡ ଅବର୍ଯ୍ଧ ର । 

ସୁଷ୍ଟମ୍ମା୍ଶୀର୍ଷକ (Medula Oblongata) :—ଏହା ୮ 
ଖମ, ୧୧ମ, ୧୧୍ଶ ଓ ୧ ୬ଣ କରେ ସ୍କାପ୍ଡ ଅଥାରୁ“ ଶ୍ରଚବାସ୍ବ ସ୍କାଣ୍ୁ 
(auditory), କିହୁଗଲକକ୍ଷ ସ୍ମାପୁ (glossopharyngel’, ଭେତାସ୍‌ 
ସ୍କାୟ୍‌ (୪୫) ସହାୀସ୍ତକ ସ୍ଵାପ୍ଟୁ (accessor 'ମାଜଙ୍କର 0g 
ଧାରଣ କରନ୍ତୁ । ଏନ୍ସମାନଙ୍କ ସାଦାଯ୍ଯୟରେ ରକ୍ତସଞ୍ଚାଳନର୍ଦ ସ୍ବ, ଶ୍ଵାସ୍ଚ ସ୍ତ, 
ଚିଲବା, ବାନ୍ତକର୍‌ବା, ମ୍ଲ ଓ ଗାଚକର୍‌ସ ନ୍ଃସରଣ, ଗାକସ୍ଥଳୀ ଓ 
ଅନ୍ତ୍ରାଳୀମ୍ଭାନଙ୍କର ସଞ୍ଚାଳନ ପ୍ରଦତ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟାନ ନ୍ଦପୃର୍ଷ୍ର ଡୁଏ । 
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୧୨° 


ମୁଷ୍ମାକାଣଡ (Spinal cord) := କେନ Ho ସ୍ମାସଟବଘ୍ବଗର 
ସେଉ୍‌ ଅଂଶ ମେରୁ ଦ୍ତୀୟ୍ବ ଜାଳ ମଧ୍ୟରେ ଥାଏ; ଚାହାକୁ ସୁଷମ୍ପାକାଣ୍ଡ 
(Spinal cord) କଦନ୍ତ ! ଏହା ଅହ୍ରୀଛବର (foramen magnum) 
ଠାରୁ କହିଦେ୍ଶୀୟ୍ ୧ମ କେଶରୁ ଗର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବସ୍ତୁର ଓ ସୁଷୁମ୍ବାର୍ଣଷକ 
ସନ୍ଧର ଲାଗି ଚଳ ଅଡ଼କ୍ଲ ଓହ୍ରଥାଏ । ଏଡ୍ରାର ଅକାର ଗୋଲାକାର 
ସ୍ତମ୍ଭ ପର ଓ ଲମ୍ବ ପ୍ରାୟ ୪୫ ସେ: ମି: । ଏହାର ନମ୍ପ ଅଂଶ ଗୋକଆ ଓ 
ସେଠାରୁ ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ସ୍ମାପ୍ଟୁ ଘୋଡ଼ାର ଲାଞ୍ଜ ଗର୍‌ ଚଳ ଆଡ଼କୁ ଓହଳ- 
ଥାଏ । ଏଦ୍ରା ମଝ୍ରିରେ ଗୋହିଏ ଜାଳୀ ଥାଏ । ଚାଦ୍ରାକୁ କେନ ସୃଜାଳୀ 


ସୁଖୁପ୍ରାକାଣ୍ଡ ଓ ପ୍ରାନ୍ଧୀୟ୍‌ ସ୍କାସ୍‌ 
ରଥ ¬୪୫ ¦ ୁଷୁମ୍ନାକାଣ ଓ ପ୍ରାନ୍ଧୀୟ୍ତ ସ୍ମାସୁ 
(€nt1a] canal) କୁହାଯାଏ ! ଚାହା ମର୍ତ୍ତ ଷ୍କ ସୁଷ୍ୁମ୍ପା ରସଦ୍ରାଗ ତର୍ଣତ 
ଥାଏ | ଏଦ୍ବାର ଧୂସର ଅଂଶ (୧ matter) ଭ୍ରର୍‌ ପାଖରେ ଇଂଗ୍ବଚୀ 
ଅଷର “HH” ଆକାରରେ ଥାଏ । ଚେଣୁ ଏହା ୪ଵି ଶଙ୍ଗରେ ବଭକ୍ତ । 
ସମ୍ମ୍‌ ଖ ାଖରେ ଥିବା ଶ୍ରଙ୍ଗ ଦୁଇଝିକୁ ସମ୍ମୁଖ ଶ୍ରଙ୍ଗ (anterior horn) 
ଓ ଶ୍ଧୋକ୍ଵ ଶାଖରେ ଥିବା ଶୃଙ୍ଗ ଦୁଇଝିକ୍ଲ ପୃଷ୍ଠ ଶଙ୍ଗ (posterior horn) 
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କୁଦାଯାଏ । କହିଦେଶ ଓ ବଷଃଦଶର ଦୁଇ ଗାଣ୍ଡ ରେ ଦୁଇଝି ପାଶ 
ଶଙ୍ଗ (1aeral horn) ଦେଖାସାଏ । ଦୁଇ ଖାଶ୍ଟଂର ଧ୍ସର୍‌ ଅଂଶକୁ 
ଯୋଗ କରୁଥ୍ବା ମଧ୍ୟସର ଅଂଶକୁ ଧୂସର ସେଜ (grey commi- 
ue) କହନ୍ତି | ଏହାର ମନଝ୍ରିରେ କେନ୍ଦୀପ୍ତ ଜଳୀ ଥାଏ ଓ ଏନ୍ସ ନଳୀ 
୪ର୍ଥ ନଲପ୍ଟ୍‌ ସନ୍ଗଭ ମିଗିଥାଏ । ସୁଷ୍ପମ୍ବାକାଣ୍ଡର ବାହାର ଗାରେ ସ୍ମାପୃସୂ- 
ସଦ୍ୁ ଥାଏ ।! ଚେଣୁ ଏଦ଼ାର ବନ୍ଧର୍ଭାଗର ଧବଳ ଅଂଶ । ମର୍ତ୍ତ ଷ୍କର 
ସୁଷ୍ଠମ୍ମାକାଣ୍ଡ ୩୫ି ଆବରଣୀଦ୍ରାଗ୍ବ ଆଜ୍ା୍ଦର ଓ ଆଗ୍ବକ୍‌ ଜଡ଼ ମେର ଓ 
ଷାସ୍ବାମେ୫ର୍‌ ମଧ୍ଯରେ ମର୍ଥ୍ତ ଷ୍ଟସୁଷୁମ୍ବାରସ ଥାଏ । ସୁଷୁମ୍ପାକାଣ୍ଡର ଶ୍ରଙ୍ 
ଅଂଶରୁ ସ୍କାପୃସୂନ୍ଷମାନ ବାହାର୍‌ଥାଏ । ସମ୍ମୁଖ ଶଙ୍ଗର୍ୁ ବାହ୍ାରଧ୍ବବା 
ସ୍ମାୃସୂନ୍ଧରୁଡ଼କ ଗେଣଗ୍ବଲକ (mଠଠ୮) ଓ ପୃଷ୍ତଶ୍ପଙ୍ଗରୁ ବାଦ଼ାରଥୁବା 
୍ରାପୁସୁ୍ଷଗୁଡ଼କ ସଂଞ୍ଞବହ (en ୨୮୪) | ସୁଷ ମବାକାଣ୍ଡରୁ ବାହାରଥିବା 
ଅରେ ସ୍ତଚ୍ଯକ ପାଶ ରେ କେଚଢେକ ସଳ୍କବହ ସୂତ ଓ କେରେକ 
ପଷେର୍ଶୀଗ୍ଵଳକ ସୂତ ଏକନ୍ଧ ହୋଇ ଗୋଝିଏ ମିସ୍ରସ୍ମାପୁ ଗଠିତ ଡ଼ଏ । 
ଏନ୍ସର୍‌ ସୁଷୁମ୍ବାକାଣ୍ଡର ସ୍ତର୍ଯକ ଗାଣ୍ଡ ରୁ ୩୧୭ ସ୍ଣାପ୍ଟ ବାହାରଥାଏ । 
ଏବ୍ତି ସ୍ମାୁଗୁଡ଼କ ଅନ୍ତଃକଗେରୁକା ରଛ୍ଛ,ବାଟଃ ମେରୁ ଦଣ୍ୀପ୍କ୍‌ ନଳ ମଧରୁ 
କାହାରକୁ ବାହାର୍‌ଥାଏ । ମିଣ୍ତସ୍ମାପ୍କର ଯେଉ୍‌ ଅଂଶ ଗଣ୍ତାରଵ ଶୃଙ୍ଗ ସନ୍ଦର 
ସଂଯୁକ୍ତ, ଚାହାକ୍ସ ପୃଷ୍ଠ ସ୍ମାସ୍ଟମୂଳ (posterior nerve root) ଓ ସେଉ୍‌ 
ଅଂଶ ସମ୍ଭଗ ଶ୍ରିଙଗ ସନ୍ଦ୍ରତ୍ତ ସଂଯୁକ୍ତ, ଚାହାକୁ ସମ୍ମୁଖ ସ୍ମାସୁମୂଳ (anterior 
nerve root) କୁଢ଼ାଯାଏ । ପୁଷୁମ୍ବାକାଣ୍ଡରୁ ବାହାରଥ୍ବବା ଉ୍‌ଷଗେକ୍ର 
୩୧ ସୋଡ଼ା ମିଞ୍ସ୍ମାସୁକୁ ସୁଷୁମ୍ମାକାଣ୍ରୀୟ ସ୍ମା (spinal nerve) 
କୁଢାସାଏ । ଝେଲଫୋନ ବଘ୍ତଗର ସ୍ଥାସପ୍ଵ୍‌ କେନ୍ଦ ର ସୁଷମ୍ପାକାଣଡ 
ସ୍ନାୟୁ ବତ୍ତଗର ସ୍ଥାତ୍ାପ୍ତ କେନ୍ଦ୍ର । ଏନି କେନ୍ର ସାଦ୍ରାସଯରେ ଗ୍ରଧାନ 
କେନ୍ଦ ମର୍ତ୍ତ ଷ୍କଦ୍ରାଗ୍୍‌ ଶଝ୍‌ର୍‌ର କାର୍ଯ୍ୟମାନ ଗରଗ୍ଵଲଭ ଡ଼ଏ ଏବଂ ଏହା 
ଘ୍ରତଷଷେଷ ହଁ ସ୍ଵ (161୪ ation!ର ମଧ କେନ, ଅଃ | 

ପ୍ରାନ୍ତୀୟ ସ୍‌ |ୟ୍ୃ ( Peripheral nerve ) :—ସେଉ୍‌ସରୁ 
ସ୍ମାପ୍ୃସନ୍ଦ ସାହାଯ୍ୟରେ ଶଗ୍ବରର ଚନ୍ଧ୨ ଯନ୍ତ୍ର ଓ ବତ୍ତ୍ର ଅଂଶଗୁଡ଼କର 
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କେନ୍ଦ, ସନ୍ଧଭ ସୋଗାଯୋଗ ୟ୍ଥାପିର ହୋଇ ଶଗ୍ଵର୍‌ର ବଉତ୍ତ୍ର କାର୍ଯ୍ୟମାନ 
ନପୃର୍ଦ୍ବର ଡ଼ୂଏ, ଚାଡ଼ାକୁ ଗ୍ରାନ୍ଥୀୟ୍ଟ୍‌ ସ୍ବାଣ୍ଟ (peripheral nerve) 
କୁହାଯାଏ । ସେଜ ସ୍ମାପୃସୂନ୍ତ ମାନଙ୍କର ପିଣ୍ଡ ରଥା କେନ୍ଦ, ମର୍ଦ ଷ୍ଵରେ ଥାଏ, 
ସେମାନଙ୍କୁ କରି ସ୍ପାୟ୍ଧ (୯୮୫n1a1 nerve) ଏବଂ ସେଉ୍‌ ସୃନ୍ତଗୁଡ଼ିକ 
ସୁଷ୍ଟମ୍ବାକାଣ୍ଡ ସନ୍ଧଚ ସଂୁକ୍ତୱ ସେମାନଙ୍କୁ ସୁଷୁମ୍ବାକାଣ୍ରୀପ୍ଟ ସ୍ଵାୱ୍ଟ (spinal 
nerve) କୁହାଯାଏ | ଆମ ଶର୍ବର୍‌ରେ ୧୨୬ ଯୋ୍ା କର୍ତେଝି ସ୍ମା ଓ m୬ 
ଯୋଡ଼ା ସୁଷପମ୍ବାକାଣ୍ଡୀପ୍ ସ୍କାପ୍ପୁ ଥାଏ । ସ୍ର୍ତଯକ ଖାଶ୍ବ ର ସ୍ମାପ୍ଟ୍‌ ଶ୍ର 
ସେନ୍ସ ଗାଣ୍ଡ ର କାର୍ଯ୍ୟ ସନ୍ଧଭ ସଂସ୍ତକ୍ତ । କରି ସ୍ାସୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଧ 
କେରେକ ସଂ୍ଜବହ, କେତେକ ଷେଶୀଗ୍ଵଳକ ଏବଂ କେରେକ ମିଞ୍ସ୍ମାପ୍ପ । 


କରୈ ସ୍ମା (Cranial nerve) :>— 


୧ । ଘାଣବାଦହ୍ରୀସ୍ତ୍ୀୟୁ (Olfactory Nerve) :— ଏହାକୁ 
ପ୍ରଥମ କରଝି ସ୍ମାପ୍ଡ୍‌ କୁହାଯାଏ । ଏହା ନାସା ଗହୁରର ଶଵି ଧକ ଝଜ୍ଚୀରୁ 
ଆଘ୍ତ୍ରୀଣ ଅନ୍ତୁଭୁତ ବହନ କରେ । ଚେଣୁ ଏହା ସଂଞ୍ଞବହ ସ୍ଵାପ୍ଟ । ଏହା 
ଭେହ୍ାଂଗ ଜାସାଗହ୍ୁରସ୍ଥ ଚ ସ୍ମା ଗଢ଼ ରେ ଥାଏ । ସେଠାରୁ ସ୍ବାପୁସୁନ୍ଦ 
ମ୍ରିମର୍ଦ୍ ଷ୍ଟର୍‌ ସମ୍ମୁଖ ପାଳ (£୮୦୩t21 lobe,କୁ ଯାଇଥାଏ | 


୨। ଦୃକ୍ସ୍ଟାସ୍କ (Optic nerve) :—ଏହା ୬୨ୟ୍ୃ କଗ 
ସ୍ମାପ୍ୁ ଏବଂ ଦ୍ର ଅନୁ ଭୁତ ବହନ କରେ । ଭେଣୁ ଏହା ଅନ୍ଧ ଭୁତ୍ତବାହକ । 
ଚଷ୍ଠର୍‌ ଅଷଷଃ (୮tina`ରୁ ଅନ୍ତ୍୍‌ଭୁ ସଂଚ୍ଧଷ୍ବଭ ହୋଇ ପ୍ରିମର୍ତ୍ତ ସ୍କୁର୍‌ 
ପୁଷ୍ଠଷୀଲ (୦cipital lobe)କୁ ପ୍ରେରଭ ଡ଼ଏ | 


= । ଚକ୍ଷଗୋଲକ ସଞ୍ଚାଲନକାରୀ ସ୍ପାସ୍ପ (Occulo- 
motor) := ଏହା ଢୃଝସପ୍ କର୍ନ ସମାପ୍ତ ଏବଂ ଷେଶୀର୍ଵଲକ । ଚଷ- 
ଗୋଲକରେ୍‌ ଲଗିଥ୍ବବା ଷେଣୀମାନଙ୍କ କାର୍ଯ୍ଯ ପରଗ୍ଵଳନୀ କରେ । ଚାଦ୍ରା 
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ଫଳରେ ଚଷ୍ୁଗୋଲକର ଚଳନ ହୋଇଥାଏ । ଏହ୍ରା ଛଡ଼ା ଚାର୍ଵରଛ୍ତ, 
ସୂକ୍ତ ଅନାୟ୍ଟତ୍ତ ଷେଶୀମାନଙ୍କର କାର୍ଯ୍ଯ ମଧ ନପଟମ୍ତରଣ କରେ । ଏହା 
ମଧ୍ଧ ପ୍ରି-ମ୍ସ୍ତ ଷ୍କ ସନ୍ଧର ସଂଯୁକ୍ତ | 


୪ | ଚକି ସ୍ଟାରି (୮ଠhlear) :¬ଏଦଢ଼ା ଚରୁର୍ଥ କଗ୍ରେଝି 
ସ୍ମା । ଏଢା ଗେଶୀଗ୍ଳକ ଏବଂ ଚକ୍ଷଗୋଲ୍‌କ ସଞ୍ଚାଳନ କରୁଥିବା କେରେକ 
ମାଂସଷେଶୀର୍‌ କାର୍ଯ୍ଯ ଷରଗ୍ଵଳନା କରେ । ଏଦହ୍ରା ପ୍ରିମର୍ଦ୍ତ ଷ୍କ ସନ୍ମର 
ସଂପୃକ୍ତ । 

୫ ନଛିଖାଖା ସ୍ପୀ୍କୁ (Trigeminal nerve) :—ଏହ୍ା 
ଗଞ୍ଚମ କରେ ସ୍ମାପ୍ପୁ ଏବଂ ଗୋଝିଏ ମିଣ୍ତସ୍ମାୟୁ । ଏହାର ସଂଞ୍ମକବଢ ଅଂଶ 
ମୁଖମଣ୍ରକର ଅଜ୍ଲୁଭୁତ ବହନ କରେ ଓ ଗେର୍ଶୀଗ୍ଵ ଜକ ଅଂଶ ଗ୍ଟେବାଇବା 
ଥାଇଁ ନୟୁକ୍ତ ମାଂସଗେଣୀମ୍ଭାନଙ୍କ କାର୍ଯ୍ଯ ଗରଗ୍ଵଳଜା କରେ । ଏହା 
ମର୍ଥ୍ତ ସ୍କ ଂସୋଇକ ସନ୍ଦ୍ଭ୍ତ ସୟୁକ୍ତ ! 


୬। ଆଚ୍‌ଉ୍ଯସେନୁ୍‌ସ (Abducens) :—ଏଦଢ଼ା ଷଷ୍ଟ 
କରେ ସ୍ମାପ୍ୁ । ଏହା ମଧା ଚକ୍ଷୁଗୋଲ୍‌କ ସଂଚଳନ ସ୍ପକ୍ତ ମାଂସଗଷ୍େ୍ଶୀର୍‌ 
କାର୍ଯ୍ୟ ଗର୍‌ଗ୍ଵ ଜନା କରେ ଓ ଗଷେଶୀଗ୍ଵଳକ । ଏହ୍ରା ମର୍ତ୍ତ ଷ୍କ ସୋଜକ 
ସନ୍ଧର ସୟୁକ୍ତ । 


୬ | ମୁଖବ୍ୟାଦାନକାରୀ ସ୍ଥ (Facial nerve) :— 
ଏଦ୍ରା ସପ୍ତମ କରି ସ୍ମାପ୍ୁ ଓ ବଉ୍ତତନ୍ତ୍ର ସ୍ଥକାର ମୁଖଭଙ୍ଗୀ କରୁଥିବା 
ମ୍ଭାଂସଗେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କର କାର୍ସଯ ପରଗ୍ଵଳଜା କରେ । ଏଦ୍ରା ସନ୍ଧଧଭ୍ତ କନ୍ରାର 
ସମ୍ମ୍‌ଖ # ଅଂଶରୁ ସ୍ଵାଦ ଅନ୍ତୁ ଭୁତ ବହନ କରୁଥବବା ସ୍ମାପ୍ୁ ଏବଂ ଲଳଗରର୍ନତ କଲ 
ଓ ଲୋଭକଗ୍ରର୍ନ କୁ ସାଇଥ୍‌ବା ସ୍ମାପ୍ପୁ ମଞ୍ଚ ମିଶିକର ଥାଏ । ଏନ୍ତ ସ୍କାପ୍ଟଂ 
ଗୁଡ଼କ ସ୍ଵାୃତ୍ତ ସ୍ମାପ୍ଡ୍‌ ବତ୍ବଗର ଅଲ୍ପରଗଭତ । ଏଦା ମର୍ତ୍ତ ଷ୍ଟ ସୋଜକ ସନ୍ଦତ 
ସଂଯୁକ୍ତ । 
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୧୨୪ 


୮। ଶ୍ର ଭବାହ୍ରୀ ସ୍ୟାୟ୍ଟ (Auditory nerve) : ଏହା 
ଅଷ୍ସୁମ କରୋଝି ସ୍ବାପ୍ୁ । ଏଡା ଷ୍ଟ ତ ଅସ୍ମଭୁଭ ବହନ କର୍‌ ପିମସ୍ତ ଷ୍ଟର 
କରଷୋଲଳପାଳି (emporal lot.e)କୁ ଜେଇସାଏ | 


୯ । କିହ୍ନା ଗ୍ରସନୀ ସ୍ୟ (Glos:opharyngeal) :— 
ଏହ୍ରା ଜବମ୍ଭ କରି ସ୍କାସ୍ଟୁ । ଏହା ଗ୍ରସୀ ଓ କନ୍୍ରାର ଗଣ୍ତାତ୍ଵ ଅଂଶର 
ସ୍ଵାଦ ଅ୍ତଭୁତ୍ ବହନ କରେ । 


୧° । ଭେଗସ (Vagus) : ଏହା ୧୧ମ କରେଵି ସ୍ମାପ୍ତ୍‌ ! 
ଏହା ଗୋଝିଏ ମିଶ୍ତସ୍ମାପୃ । ବକ୍ଷଗନ୍ଦୁର ଓ ଉ୍‌ଦରଗହ୍ରରର୍‌ କେତେକ 
ସନମ୍ଭ୍ର ଯଥା—ଗ୍ରସସୀ, ସ୍ତରଖ୍ତେଝିକା, ଶ୍ଵାସନଳୀ, ଶ୍ଵାସନଲକା, ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌, 
ଦୃଭୁପିଣଟ୨ ନଗଳ, ପାକସ୍ଥଳୀ ଏବଂ ଅନ୍ତ୍ରନଳୀର ସ୍ଥଥମ କେରେକ 
ଅଂଶରୁ ଅଦ୍ଭୁତ ବହନ ଓ ଗେଶୀଗ୍ଵଲଜା ଉ୍‌ଭସ୍୍‌ କାର୍ଯ୍ଯ ନୟୃନ୍ତ୍ରଣ 
କରର । ଏହାର ଦେଢାଂଶ ସୁଷ୍ଟମ୍ବାଶୀର୍ଷକରେର ଥାଏ । ଏଡା ଉ୍‌ଭସ୍ଟ 
କାପ୍ତିକ ଓ ୟାର୍ୟ୍କ ସୃ |ସୃ୍ଚାନ ଧାରଣ କର୍‌ଥାଏ । 


୧୧ । ସହ୍ରାସ୍ଟ୍‌କ ସ୍ୟ (Accessory nerve) :—ଏହା 
ଏକାଦଶ କର୍ତେଝି ସ୍ମାସ୍ଡୁ । ଏହାର୍‌ ଗୋହିଏ ଅଂଶ ଗ୍ରସମ୍ମୀ ଓ ସ୍ଵରଗଷେଝିକାର 
ମାଂସଗ୍ତେର୍ଶୀ ଗ୍ଵଲନ ଗାଇଁ ଉ୍‌ଦି ଷ୍କ ଓ ଚାଡା ଭେଗସ୍‌ ସ୍ମାପ୍ଟ ସନ୍ଧର 
ମିଗିଥାଏ । ଅନ୍ଯ ଅଂଶ ଗ୍ରୀବାଦେଶର୍‌ କେତେକ ମ୍ଭାଂସଗେଶୀ ଗୃଳନା 
ସନ୍ମର ସଂପୃକ୍ତ 

୧୨ । କର୍ମଣ ସଂଗ୍ଟଲନ ସ୍ପରାୟ୍ (Hypoglossal 
nerve) :ଏଦ଼ା ଦ୍ବାଦଶ କରି ସ୍କାମ୍‌ ଏବଂ କନହ୍ରାସଞ୍ଚାଳନକାର 
ମ୍ଭାଂସଷେ୍ୀର କାର୍ଯ୍ୟ ପରଗ୍ଵଲଜା କରେ । ଏମ, ଝ୧ମ, ୧ହ୍ଶ ଓ ୧୨ଶ 
କରେି ସ୍ମାପୃପିଣ ସୁଷୁମ୍ାରୀର୍ଧରେ ଥାଏ । 


ଉକ୍ତ ସ୍ମାପୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ୩ୟ୍ୃ, ୭ମ, ୯ମ ଏବଂ ୧୧ମ କ୍ରଗ୍ନେଵି 
ସ୍ବାପ୍ଡ୍‌ ସ୍ବାୟୃତ୍ତସ୍ମାପ୍ ବରଘ୍ବଗ ସନ୍ଧର୍ତ ମଧ୍ଯ ସଂପୃକ୍ତ । 
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୧୨୫ 


ସୁଷମ୍ମାକାଣ୍ରୀୱ୍ ସ୍‌ୟ୍ଟ (Spାnal Nerve) —: ସୁଷ୍ମମା 
କାଣ୍ଡର ସର୍ୟେକ ଷଣ୍ଡ ରୁ ବାହାରଥ୍ବବା ୩୧୫ ମିଣ୍ସ୍ମାପ ସ୍ଥାନ ଅନ୍ତଯାସ୍ୀ 
ବନ୍ତ ସ୍ତାକାରରେ ମିର୍ଣ୍ିର ହୋଇ ସ୍ମାସ୍ପଜାଲକମ୍ଭାନ ଗଠିତ ଦୁଏ । 
ଗ୍ରୀବାଦେଶର ସ୍ମାସ୍ପୁମାନଙ୍କଦ୍ରାଗ୍ନ ଗ୍ରୀବା ଜାଲିକ ( cervical plexus ) 
ଓ ଭୁଜ ଜାଲ୍‌କ ( brachial plexus ) ଗଠିଭ ହୋଇଥାଏ । 
ବଷ୍ଷଦେରଶୀପୃ ସ୍ମାସଟମାନଙ୍କୁ ଅନ୍ତଃଗଞ୍ଜର ସ୍ଵୀପ୍ଟ (intercostal nerve) 
କୁଡ଼ାଯାଏ । କହିଦେଶୀପ୍ଟ୍‌ ଓ ର କାର୍୍ଥଂଦେଶୀପ୍ଟ ସ୍ମ ସ୍ଟ ଏକଞ୍ଷ ମିଶ୍ରିର 
ହୋଇ କହିନି କାର୍୍ର କାଳକେ ( lumbo-sacral plexus ) ଗଠର 
ଡୋଇଥାଏ । ଏନ୍ସସରୁ ଜାଲକରୁ ଶସ୍‌ରର ନାନା ଯ୍ଥାନକ୍ୁୁ ସ୍ସାପୃସୁନ୍ତନାନ 
ସାଇଥାଏ । ସେମାଜଙ୍କ ସନ୍ଧର ସମବଯଥୀ ସ୍ସାୟୁସୂ୍ଷମାନ ମଧ୍ଯ ମିଶିଥାଏ । 


ଯାନ୍ତ୍ଵକ ବା ସ୍ପାସ୍ଟତ୍ତ ସୟ ବତ୍ତଗ 


( Visceral or Autonomic Nervous System ) 


ଶର୍୍‌ର୍‌ର ଆଭ୍ତନ୍ତଗ୍‌ଣ ସମ୍୍ରଗୁଡ଼୍କର କାର୍ଯ ସ୍ଲାପ୍ଡ ବଭ୍ରଗଦ୍ରାର 
ନପୃର୍ବ୍ବ ର ଡ଼ୂଏ, ଚାହାକ୍ସୁ ଯାନ୍ିକ ବା ସ୍ଵାପ୍ଟତ୍ ସ୍ମାସ୍ଡ୍‌ ବତ୍ତଗ କୁଡାସାଏ । 
ଏଦ୍ରାକୁ ସ୍ଵାୟଠତ୍ତ ସ୍କାପ୍ତ ବଘ୍ରଗ କହ୍ରବାର କାରଣ, ଏବର ସ୍ବାପଟ 
ବଘ୍ରଗଦ୍ରାଗ୍‌ ପରିଗ୍ଵଳର କେରେକ ମନ୍ତ୍ର ସଥା— ଦୃଚ୍ଛପିଷ୍ଟଚ ଅନ୍ତ୍ରନଳୀ ଓ 
ଜଗତ ସ୍ତଦ୍ତକୁ ପ୍ବାଦୁଚ୍‌“ଭ୍ତ କରି ଶର୍‌ର୍‌ ମଧରୁ ବାହାର୍‌ କର୍‌ ଆଣିଲେ 
ମଧ୍ଯ ଯନ୍ଦ ଉ୍‌ତୟୁକ୍ତ ପରବେଶ ମଧ୍ୟରେ ରଖାସାଏହ ତେବେ ସେମାନଙ୍କ 
ସ୍ପାସ୍ଵବବକ ସଙ୍କୋଚନ ହେଉ୍‌ଥ୍ଵବୀର ଦେଖାସାଏ । ଆମ୍ଭେମାନଙ୍କର 
ଇଚ୍ଚା୍ତୁସାୟ୍ଵୀ ଏମାନଙ୍କର କାର୍ସଏ ପରଗ୍ଟଲର ଦୁଏ ନାହି, ବସ୍ଥୁରଃ 
କାନ୍ତିକ ଓ ଯାନ୍ତି କ ସ୍କାୟୁ ବତ୍ଗ ମଧ୍ଧରେ ସମନ୍ବପ୍ଵ ରଖି କାର୍ଯ୍ୟ 
ହୋଇଥାଏ । ସ୍କାୟ୍ଟତତସ୍ମାପ୍ଭୁ କସ୍କଗ ନମ୍ବଲଲିଭ ଅଂଶଗୁଡ଼କୁ ନେଇ ରଠିଭ 
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୧୨୬ 


୧ | ଅନ୍ତଙ୍କାହ୍ରୀ ସ ସୁ ( Afferent nerve) :— 


ଏହାର ୍ଲାସୁଚକୋଷ ପୂଷ୍ ସ୍ବାସୃରନଥ ( posterior root ganglion ) 
କମ୍ବା କରେ ସ୍ମାପ୍ପୁମାନଙ୍କର କ୍ତ ନା ସ୍ମାପ୍ୃଗ୍ରନ୍ ମାନଙ୍କରେ ଥାଏ । 
ଏଥୁରୁ ଗୋଝିଏ ଶାଖା ଯନ୍ତ୍ର ସନ୍ରର ସଂୟୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଓ ଅନ୍ଯ ଶାଖା 
ପ୍ପଷ୍ତ ସ୍ପାପ୍ପୁ ମୂଳ ବ୍ରାଝେ ସୁଷମ୍ଭାକାଣ୍ଡର ଗାଣ୍ଡ ଶ୍ ଶଙ୍ଗ କମ୍ବା ମର୍ତ୍ତ ସ୍ଵ ଦଣ୍ଡର 
ଚଉ୍ତ ଲ୍ଲ ଅଂଶକୁ ପାଇଥାଏ । ଏଗୁଡ଼କ ଯାନ୍ତି କି ସଂ୍ଥମବହ ସ୍ସାପ୍ତ । 


୨୬ । ସଂଖଘୋକକ ସ | (C ; onnector nerve) ଏହୁ 
ସ୍ମାପ୍ଟଚକକୋଷ ସୁଷଟମ୍ପାକାଣ୍ଡର କେଚେକ ନର୍କ ଷ୍ଟ ଗ୍ରାଗ୍‌ ଶଙ୍ଗରେ କମ୍ଭ ମଷ୍ତି ଷ୍ଟ 
ଦଣ୍ଡର ତନ୍ତ ନ୍ଲା ଅଂଶରେ ଥାଏ । ଏଢାର ଗୋଝିଏ ଶାଖା ଅନ୍ତ୍ବାସ୍ତ୍ର 
ସ୍ମାପୃସୂ୍ ସନ୍ଦ ମିଳତ୍ତ ହ୍ରୋଇଥାଏ ଓ ଅଜ୍ଯ ଏକ ଶାଖା ସମ୍ମୁଖ 
ସ୍ମାସ୍ଟୁମୂଳବାଵେ କମ୍ବା କେତେକ କରନି ସ୍ମାପ୍ଡ ସନ୍ଧି ବାହାରକୁ ଆସି 
ବବ୍ରବାପ୍ତ ସ୍ମାପୁ ସନ୍ଧ୍ତ ମିଲ ହୋଇଥାଏ । ଏନ୍ସ ଶାଖାକୁ ଗ୍ରନ୍ଥି ଷ୍ୁବ ସୃନ୍ତ 
(preganglionic fibre ) କହନ୍ଚ | 


® ¦ ଚନ୍ଦରଝାହ୍ରୀ ସ୍ୟ ( Efferent nerve ) :—ଏହାର୍‌ 
ସ୍ମାସୁଚକୋଷ କେହ୍ବୀପ୍ବ ବଭ୍ତଗର ବାହାରେ ସନ୍ଧି କ ସ୍ଵାପ୍ପଗ୍ରନ୍ି 
(autonomic ganglion)ମାନଙ୍କରେ ଥାଏ । ଏଗୁଡ଼ିକ ମେରୁଦଣ୍ଡର 
କେଗେରୁମଭାନଙ୍କର ଦୁଇ ଖାଶ୍ଟ ରେ ମାଳ ପର୍‌ ରନ୍ଧଥାଏ କମ୍ବା ସପପକ୍ତ 
ସମ୍ତ୍ର ଦେହର ଥାଏ । ଏଥରର ସେଜ୍ଜି ସନ ସମ୍ଭ୍ମାନଙ୍କୁ ଯାଇଥାଏ, 
ସେଗୁଡ଼ିକ ଗନ ଷର ସ୍ନ (postganglionic fibre) କୁହାଯାଏ | 


ସଂସୋଜକ ସ୍ମାସ୍ଟର୍‌ ଅବସ୍ରି ତ ଅନ୍ତୁପା୍ବୀ ଏନ୍ସ ସ୍ବାପ୍ଵ ବଭ୍ତଗ ୩ଝି 
ସ୍ଧୃଅକ୍‌ ଅଂଶରେ ବଭକ୍ତଃ ସଥା( ୧) କରନେ ସ୍ପାପୃତ୍ତ୍‌ ସ୍ବାପୁ ବଘ୍ବଗ, 
(୬ ) ବକ୍ଷ ଓ କହିଦେଶୀସ୍ ସ୍ବାୟତ୍ତ ସ୍ମାସ୍ଟ୍‌ ବ୍ବଗ, (୩) ନି କାତ ଅଞ୍ଚଳୀପ୍ଟ 
ସ୍ମୀୟ୍ଡ ବ୍ଭଗ । 
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୧୨୭ 


କଗନେଝି ସ୍ପାତ୍ଟତ୍ତସ୍ୟ୍ଟ ବଗ 

( Cranial Attonomic Nervous System ) 

ଏନ୍ଗ ବଭ୍ତଗ ଅନ୍ତର୍ଗର ସଂସୋଇକ ସ୍ମାୟୁଚକାଷ ମସ୍ତ 5 ସ୍କ ଦଣ୍ଡର 
ବର୍୍‌ନ୍ନ୍‌ ଅଂଶମଭାନଙ୍କରେ ଥାଏ । ସେଠାରୁ ସେମଭାନଙ୍କର୍‌ ଶାଖା ଗ୍ରନ୍ଥ 
ଷ୍‌ ସୂ ସ୍ଵବରେ କେତେକ କରି ସ୍ମା ସନ୍ତର ସାଇ ସ୍ତୟୃଖ୍ତସ୍ମାପ୍ଡୁ 
ଗନ୍ଦି ରେ ବନ୍ରବବାସ୍ସୀ କୋଷ ସନ୍ଦ୍ରଭୁ ମିଲର ହୋଇଥାଏ । ସେନ୍ଗସରର 
ସନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କୁ ଆସିଥବା ଅନ୍ତଙ୍ାସ୍ତ୍ର ସ୍ମାପୃସ୍‌୍ ଅଧା କରି ସ୍ନାୟୁ ସନ୍ମଚତ 
ଆସି ମର୍୍ତ ଷ୍କ ଦଣ୍ଡରେ ଥବା ସସୋଜକି ସ୍ମାୟୁକୋଷ ସନ୍ଗଚ ମିର ଏ । 
ନମ୍ପଲଗିଭ କରେଵି ସ୍ାସୁଗୁଡ଼କ ସାହାସଯରେ କରେଵି ସ୍ଵାପୃତ୍ତସ୍ମାୟୁ 
ବଘ୍ରଗର କାର୍ଯ୍ୟ ପର୍‌ଗ୍ଵଲଚ୍ତ ହୁଏ । 

୧ । ତୃ୍ୀତ୍କ୍‌ କରରଵି ସ୍ଟାୟ୍ଟ :¬ଚଷୁ ଗୋଲକ ସଞ୍ଚାଲନ- 
କାଟ ସମାସତ ( (occulomotor nerve) :—ଏଥରେ ଥିବା ସ୍ଵାପ୍ଟତ୍ତ 

ସ୍ମାୱୁ ଅଂଶ ଚଞ୍ଷର ଗର୍ତ ଳ ପେଶୀ (ciliary muscle) ଓ ଚଷ୍ଚାଗ୍ବ 
ଖଥେଷୀ (sphincter pupil)iାନଙ୍କୁ ସଙ୍କୁରର୍ତ କରେ ! 

୬ | ସପ୍ତମ କର୍ଂି ସ୍ଵ | :¬ ମୁଖବଯାଦ' ନକାଗ୍ବ ସମାସ 
(facial nerve) ଏହାର ସ୍ବାସ୍ଟଞ୍ତ ସ୍ପ ଅଂଶ ଲୋଭକଗ୍ରହ୍ଥି ଓ ଲ୍ଲ- 
ଗନ୍ଧ ମାନଙ୍କର କାର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ଚାଜୁ ଓ ଗ୍ରସ୍ତର୍‌ ଅନାପ୍ଟତ୍ତ୍ର ଷେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କର୍‌ 
କାର୍ଯ୍ୟ ପରଗ୍ଵଲନା କରେ । ଏହା ଛଡ଼ା କିନ୍ାର ସମ୍ମୁଖ ୫ ଅଂଶର୍‌ 
ସ୍ପାଦ ଅନ୍ତୁଭୁତ୍ତ ଏହାଦ୍ରାଗ୍‌ ଭର୍‌ବାନ୍ରତ୍ତ ଦୃଏ । 

୩ | ଜବମ କରି ସ ୟକୁ : : ¬ କହା ଗ୍ରସଙ୍ଗ ସ୍ସ (gloss 
pharyngeal nerve) :—<ଏହା ଡ୍‌ପକଞ ଗ୍ରନ୍ଥି ର କାର୍ଯ୍ୟ ନୃନ୍ତ୍ରଣ କରେ 
ଏବଂ ଏହା କଦ୍ରାର ଷଣ୍ତୀକୁ # ଅଂଶରୁ ସ୍ଵାଦ ଅତ୍ତୁଭୁତ ବହନ କରେ । 

୪। ଭଣି କରି ସ୍‌ ୟୁ ¬ ଭେଗସ୍‌ ସ୍ମାୟ୍ (Vegus 
nerve) —ଏଥୁରେ ଥୁବା ସ୍ବାପ୍ଟତ୍ତସ୍ମାୟୁ ହୃତ୍‌ ପି, ଣ୍ବାସନଲକୀ, ପାକୟଥଳୀ 
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୧୨୮ 


ଓ ଷୁଦ୍ରାନ୍ତ୍ରର କାର୍ଯ୍ଯ ନସ୍ଟମ୍ବଣ କରେ । ଏହାଛଡ଼ା ସକ୍ଧକ୍ଛ ପିନ୍ଵଗ୍ଡ ଓ 
ବ୍ଧକ୍‌କ ସ୍ରଷ୍ଵତତର କାର୍ପ୍ଯ ମଧୟ ନୟୃନ୍ତ୍ର ଚ୍ ଡୁଏ । ଏଥ୍ବରେ ଥିବା ସଞ୍ଚବହ 
ସ୍ମାସ୍ଟ ସ୍ବରଗେଵିକା, ଶ୍ଵାସନଳକା, ଗାକ୍ଥଳୀ ଓ ଅନ୍ତ୍ରନଳୀମ୍ଭାନଙ୍କର ସାନ `କ 
ଅନ୍ବୁଭୁତ ଷର୍‌ବଦନ କରେ । 


ନିକାସ ଅଞ୍ଚଳୀସ୍ଟ ସ୍ପାସ୍ଟତ୍ତ ସ୍ଟାୟ୍ଟ୍‌ (5! 
autonomic) :— <ଏଛୁ ଅଞ୍ଚଲର ସ୍ତାୀୟପତ୍ତ ସ୍ମ ୟୁର୍‌ ସସୋଜକ ସ୍ମାପୃକୋଷ 
ଛି କାର ଦେରା ସୁଷୁମ୍ାକାଣ୍ଡରେ ଆଏ । ଏହା ଜର୍‌ପ୍ୃଟ ମୃ୍ତାଣପ୍ଟ 6 
ବୃହଦନ୍ତ୍ର ସ୍ତାୟ୍୍‌ ଅଧକାଂଶ ଅଂଶର୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ନୟ୍ଟମ୍ତରଣ କରେ । 


କରେଝି ସ୍ବାୟ୍ଟତ୍ତସ୍ବାୱୁ ଓ ଡକା ଅଞ୍ଚଳ ସ୍ଵାସ୍ତ୍ତସ୍ଟୀପୃ ସ୍ତ 
ମାନଙ୍କର କାର୍ଯଂକୁ ଏକ ପ୍ରକାର ନମ୍ୃନ୍ତ୍ରଣ କରନ୍ତ । ଏମାଜଙ୍କଦ୍ରାଗ୍ 
ଅଜାପ୍ୃତ୍ତ୍ ଷେ୍ଶୀଗୁଡ଼କ ସଙ୍ଗରତ ଦୃଅନ୍ତ । ଏନ୍ସ ଉ୍‌ଭପ୍ଟ୍‌ ଦେଶୀୟ ସ୍ଠାପୃକୁ 
ଛଷମବ୍ଯଥୀ (parasympathetic system) କୁଢ଼ାଯାଏ | 


ବକ୍ଷ ଓ କହିଦେଶୀସ୍ତ ସ୍ପାଙୃ ଵସ୍‌ | (Thoracolumber 
autonomic system ) .:—ଏଗୁଡ଼ିକ ସମ୍ଚବ୍ର“ଥୀ (sympathetic) 
ସ୍ଟାୟୁଚ ଭ୍ଵଗ କୁହାଯାଏ । ଏମାନଙ୍କର୍‌ ସସୋଜନ ସ୍‌୍‌ାପୁଚକୋଷ ବଷଦେୀୟ୍ଟ 
ଓ କଝିବେଶୀସ୍ ସୁଷୁନ୍ନାକ'ଣ୍ଡର ଗଣ ସଙଇଗରେ ଥଏ । ଏହାର ଚର୍ତଧ ଗର୍‌ 
ସ୍‌ ସୁସ,ଛଗୁଡ଼କ ( postganglinic fibres )  ରକ୍ତନଳୀମାଜଙ୍କ 
ପ୍ରାକାରରେ ଥବା ଅନାସୟ୍ଟତ୍ତ ଷେଶୀମାନଙ୍କୁ ସଙ୍କୁଚରଭ କରେ ଏବଂ ଅନ୍ଯାଜ୍ଯ 
ସନ୍ତ୍ରମାଜଙ୍କ ସ୍ତାକୀରରେ ଥିବା ଅନାପୃତ୍ତ୍ ଷେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କୁ ସୋର୍‌ଚ କରେ । 


ଭେଣୁ ସମବଥୀ ® କଷମକ୍ରଯଥୀ ସଡ ବଘ୍ବଗଦ୍ରାଗ୍‌ ଯନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର୍‌ 
କିରେଧାମ୍ଭ୍କ ଛୟୃନ୍ତ୍ରଣ ବହ୍ଧୀଇଣାଏ । 
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ବ୍‌ ୨୧ 


ପ୍ରଣ୍ମାବଳୀ 


୧ । ଖାଦ୍ଯ ହ୍ରଜମ କରଵାର୍‌ ନମପଲଞଖିର ସନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼କରଂଭୁମିକା କ?ଣ ? 
(କ) ଦାନ୍ତ ଓ କହ୍ରା 
(ଖ) ଯକ୍ସତ୍ୁ ଓ ପିତ୍ତକୋଷ 
(ଗ) ଅଗ୍ଯାଶସ୍ତ 

୬ । ଶ୍‌ ଦଵାନ୍ତରର୍‌ କ୍ର ଖାଦ୍ୟ ପର୍‌ ଥାକ ଓ ଶୋଷଣ ଡ଼ଏ ଲେଖ । 

୩ | ଗ୍ର, ଡାଲ, ମାଚ, ମାଂସ, ଅଣ!, ଦୁଧ ଓ ଘିଅ ଲପର ହଜମ 
ଡ଼ଏ, ବର୍ପ୍ତଜା କର୍‌ । 

୪ | ରକୁର୍‌ ଥିବା ଜ୍ଵତାଦାନ ଓ ସେଗୁଡ଼କର୍‌ କାର୍ସଯକାରଚା 
ଛଷପ୍ଟରେ ସଛିସ୍ତେ ଝବରଣୀ ଦଥ । 

୫ | ଦୃରୁଫିଣ୍ଡର୍‌ ଗଠନ ଓ ଚାର ଟାର୍ସ୍ୟ ଚନ୍ପଦ୍ରାଗ୍ବ ବର୍ଷ୍ତନା କର । 

୬ । ସଷିପ୍ତ ଝିଗ୍ଷଣୀ ଲେଖ :— 
(କ) ଲସିକା ସଞ୍ଚଳଜ 
(ଖ) ରକ୍ଜାଲକ 

୬ । ଶ୍ବାସ ଯନ୍ତ୍ରର ବତ୍ତତନ୍ତ୍ର ଅଂଶ ୭ ନ୍ତ ସହ ବର୍ତ୍ତନା କର୍‌ । 

୮। ଶ୍ଵାସ ପ୍ଵାର ସ୍ତସ୍ଟୋଜମୀପ୍ବରା କ”ଣ ୨ ଗ୍ତଣ୍ଡାସ ଓ ନଃଶ୍ଟାସ 
ବାସ୍ତୁରେ କି ପର୍‌ ଦତ୍ଚିନ ଦେଖାଯାଏ ? 

୯। ବୃକ୍‌କର୍‌ ଗଠନ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ ବର୍ପ୍ତନା କର୍‌ । 

୧୧ । ସଂଷିସ୍ତ ବଦବରଣ ଲେଖ 
(କ) ଷି-ମ୍ୁ ଷ୍‌ । 
(ଖ) ସୂଞ୍ମ୍ଲା ଶୀର୍ଷକ । 
(ର) ପ୍ରାନ୍ତ ସ୍ମା । 
ବ୧ । ସ୍ଵାସ୍ଟତତସ୍ମାପ୍ଟ ବିଘ୍ବଗ କଗର କାର୍ଯ୍ଯ କର୍‌ ସଷ୍ଷେଷଚର୍‌ ଲେଖ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


'ଚତୁଥି ଅଧାୟ୍ପ 
ଶରୀର-ସଂରକ୍ଷକ ଖାଦ୍ୟ 


( Protective Food ) 


ଜୀବକୋଷମାନଙ୍କର୍‌ ସ୍ତରସ ରଥା ରକ୍ତ ଓ ଚନ୍ତୁରସରେ ସଉ - 
ସରୁ ରାସାୟୁ୍‌ ନକ ଉ୍୍‌ପାଦାଜମାନ ଥାଏ, ସେଗୁଢ଼କୁ ସେମାନଙ୍କର କାର୍ଯ 
ଅତ୍ତୁଯାସ୍ଟୀ ନମ୍ମଲଖିର ଶ୍ରେଣୀରେ ବଭକ୍ତ କରାଯାଇଛୁ; ଯଥା 


(୧) ଶକୁସ୍ରଦାନକାଗ୍ଵଶ୍ଟେରସାର ବା ଶଙ୍କର ଓ ଚର୍ବି । 
( ୨) ନର୍ମଣକାରା ଓ ସୃ ପୁରଣକାଝ୍ ପୂ ସାର । 
(୩) ଦେହରଷାକାସ୍‌—ଧାଇବଲବଣ ଓ ଖାବ୍ୟପ୍ତାଣ । 


ଶସ୍‌ର୍‌ର୍‌ ଦତ୍ତ ସକାର କାର୍ଯ ଅନ୍ତୁଯାପ୍ଟୀ ଛ୍ର୍ଦ ଷ୍କ ଉ୍‌ପାଦାନ- 
ଗୁଡ଼ିକ ଅଜବରଚ୍ତ ବ୍ଯବହୃତ ଦେଉଥାଏ । ଚେଣୁ ଶରଗ୍ଵର୍‌ ମଦ୍ଧର୍ର 
ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ଅନ୍ୁୁଗାଇ ଦ୍ର।ସ ହେଉ୍‌ଥାଏ ଓ ନସ୍ତମିଚ ପୁରଣ ହେବା 
ଆବ୍ରଶ୍ୟକ୍ । ସେଥୁପାଇଁ ଆମେ ଖାଦ୍ୟ ଖାଡ୍‌ । ଉ୍‌ପଗ୍ନେକ୍ତ ଉ୍‌ପାଦାନ- 
ଗୁଡ଼ିକ ମଧରୁ ଶଙ୍କର, ରବି ଓ ପୂ ସାର୍‌ ଉ୍‌ତାଦାନ ଶଗ୍୍‌ର୍‌ରେ ବନ୍ତ 
ଆକାର୍‌ରେ କଛୁ ଷରମାଣ ଗଢଚ୍ଚିଚ୍ତ ଥାଏ ଓ ଦର୍‌କାର ସମୟରର 
ସେର ବବଦୃତ୍ତ ହେଉଥାଏ; କନ୍ଧ ଲବଣ ଓ ଖାଦ୍ୟସ୍ଥାଣ କେବଳ ସେ 
ଶସ୍‌ର୍‌ରେ ଗଚ୍ଛ ଭ ନ ଥାଏ ଚାହା ଦହ, ଏଗୁଡ଼କ ଶର୍‌ରରୁ ଅନବରତ 
ବଘ୍ବ।ସିଭ ହେଉଥାଏ । ଚେଣୁ ସେଗୁଡ଼କର୍‌ ନୟ ମିତ କ୍ଷୟସୁରଣ ଅଧକ 
ଗୁରୁତ୍ତରୂର୍୍ତି । କାରଣ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କେଚରେକଙ୍କର୍‌ ଅଭ୍ତବରେ 
ଶଝ୍‌ରର କାର୍ଯ୍ଯ ସମ୍ପର୍୍ତ ଅଚଳ ହୋଇପଡ଼ବ । ଚେଣୁ ସେଗୁଡ଼ିକ 
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ବୁ ୩ହ୍‌ 


ଶଗ୍ଵର-ସଂର୍‌ଷକ ଉ୍‌ଷାଦାନ ରୁଖଷ ବବେଚର । ସେଜ୍‌ ଖାଦ୍ୟଦ୍ରବ୍ୟ ଏନ୍ସ 
ସର୍ତ ଉ୍‌ଷାଦାନ ଧାରଣ କରଥାଏ, ସେପର ଖାଦ୍ୟକୁ ଶଗ୍ଵର -ସରକ୍ଷକ 
ଖାଦ୍ଯ କୁହାଯାଏ । 


ଧାଉଦ ଲ୍ଦଣ ( Mineral Salt ) :—ଛୟ୍‌ଲ୍ଲ ପ୍ରକାର 
ଅଜୈବ କ୍ଷାର୍‌ପ୍ବ ଓ ଅମ୍ମୀପ୍ଟଟ ମୌ୍ମକ ଉ୍‌ଗାଦାନମାନଙ୍କର ମିଶ୍ରଣରେ 
ଧାଇବ ଲ୍‌ବଣମ୍ମାନ ଗଠିଚ୍ତ । ଏଗୁଡ଼କ ଶଝ୍ବରର ବଉ୍ଭନ୍ତ୍ର କାର୍ସ୍ଯରେ 
ଗୁରୁତ୍ତସ୍ୁର୍ତି ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରଥାନ୍ତ । ଶଝ୍ଵବର୍‌ ଓଜନର ସ୍ତାପ୍ତ 5 ର୍ଥ ୪ 
ଘ୍ରଗ ଧାଇବ ଲବଣ ଏବଂ ଆମ୍ଭ ଶସ୍ଵରଚର ପ୍ତାସ୍ଟ ୧୫୭୫ ଧାରବ ଠଦାର୍ଥ 
ଅଛୁ । ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧଯର୍ର ସୋଡ଼ପ୍ୁମ୍‌ , ଷଖାସିପ୍ଟମ୍‌ଟ କାଲସିପଟମ୍‌, 
ଫସ୍‌ଫରସ୍‌, ଲେ! ହ, ମାଙ୍ଗାନଜ୍‌ › ରମ୍ବା, ମାଚ୍ଲେସିପ୍ଟମ୍‌ ସ୍ତଭ୍ଭଭ ଧାତୁ 
ମାନଙ୍କର କ୍ଲୋରାଲଡ୍‌, କାରୁବୋଟନେଝ୍‌ , ବାଇକାରୁଚବାନେଝ୍‌ › 
ଲାକ୍ଟଃ୫୍‌ , ଫସ୍ଫେଝ୍‌ ଓ ସଲଫେଝ୍‌ ପଭଭ ସ୍ଧାନ । 


ସେଡ଼ସୂମ୍ବ୍‌ ( 5୨m ) :—ଧାଇରବ ଲବଣମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ 
ସୋଡପ୍ଟମ୍‌ କ୍ରୋଗଲଇଡ୍‌ (S୨dium Chloride) ବା ସାଧାରଣ ଲୁଣ 
(୯୦mmon salt) ଆମ ଖାଦଯର୍‌ ଗୋଝିଏ ସାଧାରଣ ଅଙ୍ଗ । ମାଂସ, 
ରୁଝି, ଦୁଗ୍ଧ ଓ ଗନପରବାମାନଙ୍କର୍ୁ ମଧ୍ଯ ଆମେ ଏହା ଷାଇଥାଉ୍‌ । 
ବଦୈନ୍ନକ ଅନ୍ତରଃଷଚକ୍ଷ ୧-୨ ଗ୍ରାମ୍‌ ଲ୍ଣ ଦରକାର୍‌ । ଏନ୍ସ ଲବଣ ଆମ୍ଭ 
ଶର୍‌ର୍‌ର ସ୍ତାପ୍ତ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ ଥାଇଁ ଆବଶ୍ଯକ । ବଶେଷରଃ ସ୍ବାପୃ 
ଗେଶୀ ଓ ଦୃର୍ଛପିଣ୍ଡର କାର୍ୟ ଗାଇଁ ସୋଡ଼ସ୍ଟମ୍‌ ଅଧ୍ବକ ଉ୍‌ଗାଦେସ୍ଟ । 
ଏହ୍ାଦ୍ରାଗ୍୍‌ ଯଦ୍ଦଞି କୌଣସି ଏକ ନର୍ଦଂଷ୍ଟ କାର୍ସଯ ଡ଼ ଏ ନାନି, ଚଥାଷି 
ଏହା ଅମ ଓ କ୍ଷାରକ ମଧରେ ଭ୍ତରସାମ୍ଯ ର୍‌ଷା କରେ । ଶସଟ୍‌ର୍‌ରେ 
ବତ୍ତତମ୍ର ସ୍ତକାର ର୍ରାସାପ୍ଟନକ ସ୍ତନ ୟ୍ବାର୍ୁ କ୍ଷାର କମ୍ବା ଅମ୍ପ ଜାତ 
ହୋଇଥାଏ ଏବଂ କୈୀଣସି ଗୋଝିକର ଆଧକଏ୍ଯ ଶଟ୍୍‌ର୍‌ପକ୍ଷେ ଷତ୍ତ- 
କାରକ । ଚେଣୁ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଭ୍ତରସାମ୍ଯ ରନ୍ରବା ଆକଶ୍ଯକ । 
ଏନ୍ସ କାର୍ଯ୍ଯ ସୋଡ଼ପ୍ୃମୁଦ୍ରାଗ ସାଧ୍ବର ଡ଼ଏ । ଏହା ଢଡ଼ା ଜୀବଚକାଷ- 
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ମାନେ କାର୍ସୱ କରବା ସମ୍ଭୟ୍ବରେ ସେମ୍ପଭାନଙ୍କର ଭଚ୍ତର୍‌ ଓ ବାହଦାର 
ମଧ୍ଯରେ ବୈଦୁଯତ୍ତକ ବତ୍ଉବ ( electrical potential )ର ସେଡ୍୍‌ 
ବୈଷ୍ଠମ୍ଯ ସୃଷ୍କ ଡ଼ଏ, ଚାହାକୁ ସ୍ଵାସ୍ତଦକ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆଣିବାରେ ଏହା 
ପ୍ରଧାନ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । ପାକସ୍ଥଳୀର ପାରକରସ ଓ ପିତ୍ତ ଗଠନ 
ପାଇଁ ମଧ୍ଯ ଏହା ଆବଶ୍ଯକ । ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ମ ବାଷ୍ପ କାରୁଚବବୋଜେ୫୍‌ ଓ 
ବାଇକାରୁଚବୋଳନେ୫୍‌ ରୁଷରେ ସୋଡସପ୍ଟମ୍‌ ସନ୍ଦ୍ଭ ମିଶି ରକ୍ତଦ୍ରାଗ 
ପରିବାନ୍ଧର ଡ଼ୁଏ । ଉ୍‌ଷରେକ୍ତ ଭ୍ତର୍‌ସାମ୍ କାର୍ଯ ମାନଙ୍କରେ ସୋଡସ୍ଲମ 
ସନ୍ମଭ ପା ସିପ୍ଟମ୍‌ ମଧ୍ଯ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କର୍‌ଥାଏ । 


କାଲ୍‌ସିସୃମ୍‌ (Calcium) :—କଣେ ବୟସ୍ତ ବ୍ଯକ୍ ଦୈନିକ 
ସ୍ତାପ୍ସ୍‌ ୧-୯-୧ ଗ୍ରାମ କାଲ ସିୟ୍ମ୍‌ ଦରକାର କରିଥାଏ । ଏନ୍ଗ ଉତ୍ତାଦାନ 
ଦୁଗ୍ଧ, ଅଣ୍ଡା, ସଦ୍ତୁକ ପରବା ଓ ମାଣ୍ଡିଆ ପ୍ରଭ୍ଵତ ଦ୍ରବ୍ଯମାନଙ୍କରୁ 
ସଥେଷ୍ଟ ଭରମାଣରେ ମିଟଳେ । ଗ୍ଵଡ୍‌କରେ ଖୁବ୍‌ କମ୍ଭ ଘରମାଣରେ 
କାଲ୍‌ସିୟ୍ଟମ୍‌ ଆଏ । ଅଚ୍ଚଯଧ୍ବକ ସିଝାଇ ବା ଦାରା ଖାଦ୍ଯଦ୍ରବଯମାଳଙ୍କରୁ 
କାଲ୍‌ସିୟ୍ଟମ୍‌ ନଷ୍ଟ ହୋଇସାଏ । ଏନ୍ସ ଡ୍‌ତାଦାନ ବଗଶେଷ ଭ୍ରବରେ ଅସ୍ଥ 
ଗଠନ କାର୍ଯ୍ୟରେ ବ୍ଯବହୃତ ଦୁଏ । ଏହା ଜଡ଼ା ଗଷେଶୀ, ସ୍କାପ୍ଟ ଓ 
ଦୃତ୍ୁପିଣ୍ତମାନଙ୍କର୍‌ କାର୍ଯଯରେ ଓ ରକ୍ତ ଜମ୍ପାଃ ବାଦ୍ଧକା କାର୍ଯ ଏରେ 
ଏହା ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । ଏହାର ଅଭ୍ତବରେ ନ” ନାମକ 
ଗୋଵିଏ ପ୍ତକମ୍ପ ଗ୍ଲେଗ ହୁଏ । 


ଫସଫରସ୍‌ (Phosphorus) :— ଜଣେ ବୟୃସ୍ବ ବ୍ଯକ୍ରର 
ବଦୈନକ ପ୍ରାୟ ୧-୫ ଗ୍ରାମ୍‌ ଫସ୍‌ ଫରସ୍‌ ଦରକାର ହୁଏ । ଏନ୍ସ ଉ୍‌ଗାଦାନ 
ଅଣ୍ଡା, ଦୁଧ୍ୟ କଲଜା `ଏଙ୍କ ବାଦାମ, ମର୍‌, ଗହମ ଓ ଅଜୁ ସ୍ତଭ୍ତତ 
ଖାଦ୍ଯଦ୍ରବ୍ଯମାନଙ୍କରେ ଥାଏ । ଏନ୍ସ ଉ୍‌ାଦାନ ଓ କାଲ୍‌ସିସ୍ଟମ୍‌ ଏକନ୍ 
ଅସ୍ଥି ଗଠନ କାର୍ୟଏରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରିଥାନ୍ତ । ଏନ୍ଥ ଉ୍ଗାଦାନ 
ଜୀବକୋଷ୍ଟମାନଙ୍କର ବଭକ୍ତୀକର୍‌୍ଣ (multiplication) ଝି oll 
ଶଗ୍ବରର ବୃଧି କାର୍ଯ“ୱରେ୍‌ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରଥାଏ । 
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ଲୈ ଦହ (1୦୩) :-କଚଣ ବପ୍ଟସ୍ତ ଲୋକ ଦୈନ୍ପକ ପ୍ରାପ୍ତ 
୧୨ ମିଲଗ୍ରାମ୍‌ ଲୈଁଡ ଦରକାର କରେ । ଏନ୍ଗ ଉତ୍କାଦାନ କଲିଜା, 
ମାଂସ, ଅଣ|, ରବ, ଗହମ, ଚୃଉ୍‌ଳ, ପିଆଜ, ଶୁଖିଲା ଫଳ, ଖଜ୍ର, 
ଡମିର୍‌ଫଳ ପ୍ରଭ୍ଵଭରେ ଯଟଥଷ୍କ ଗର୍‌ ୍ାଣରେ ଥାଏ । ଏହା ସ୍ରଧାନରଃ 
ରକ୍ତର୍‌ ନ୍ରମୋଗୋବନ୍‌ ଗଠନରେ ସ୍ତଧାନ ଅଂଶ ଗହଣ କରେ । 


ଆଇଓିଡନ୍‌ ( Iodine) :—ଏନୁ ଉଉଷାଦାନରୁ ମାଚ ୨୪୪୪ 
ମିଲଗ୍ରାମ୍‌ ଜଣେ ବ୍ୟକ୍ତର ବଦି ନକ ଆବଶ୍ଯକ । ଏହା ଷାମୀପ୍ଟ୍‌ କକରେ 
ପ୍ରାୟ ଥାଏ । ଏହା ଜଡ଼ା ଅଣ୍ଡା, କଡ଼୍‌ ମାଜ ଚେଲ, ଚେଲଦୁଧ, ପିଆଇ 
ଓ କେରେକ ମସମ୍ମଭରେ ଥାଏ । ଏହା ଥାଇରଏଡ୍‌ ଗ୍ରହ ର କାର୍ଯ୍ଯରେ 
ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । 


ଖାଦ୍ଯପ୍ରାଣ ( Vitamins ) :—ଏନଛ୍ ଜଵଝିଳ ଗ୍ରସାୟୂ ନକ 
ଉ୍‌ଷାଦାନଗୁଡ଼କ ଶସ୍‌ର୍‌ର ହି ୟ୍ବାକଳା ପଗ ଉ୍‌ଗରେୈ ଳ ପକାର ପର୍ବ 
ପକାଇଥାଏ, ଚାହା ନଣ୍ଡ ର ଘ୍ବଦରେ ଜଣାଯାଇ ନ ଥଲେ ସୁଦ୍ଧା 
ଏମାନଙ୍କର ଅଭ୍ତବରର୍‌ ନର୍ଦୀଷ୍କ୍ ରୋଗମାନ ଦେଖାଯାଏ । ଏଗୁଡ଼କ 
ଗ୍ରକ୍ସତ୍ତକାଇ ଦ୍ରବ୍ଯମାନଙ୍କରେ ସଥେଣ୍କ ଗର ମାଣରର୍‌ ଥାଏ । ଏଦା ନଡ଼ା 
କ୍ଧର୍ଦି ମ ଉଷାସ୍ଳରେ ମଧ୍ଯ ଏଗୁଡ଼କର ଉସ୍ତାଦନ ସମ୍ଭବ ହୋଇ ପାରୁ । 
ବଣ୍ତିମାନ ଗର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ନମ୍ପଲଖିର ଖାଦ୍ଯସ୍ଥାଣ ଥିବାର ଜଣାଯାଇ । 


ଖାଦ୍ଯପ୍ରାଣ ‘କଂ ( Vitamin 'A’' ) :—ଏଦଢା ପାଚିଲା ଫଳ 
(ଆମ୍ଭ ଅମ୍ପଭଭଣ୍ଡା ଇଚ୍ଯାଦ୍ଦଧ୍‌ଁଧଁ, ଶାଗ, ବଲ ବାଇଗଣ, ଗାଜର, 
ପାଳଙ୍ଗ, ଲହଣି, ଦିଅ ଛେନା, ଦୁଧ ଓ କଉ୍‌ମାଛ୍ ଚେଲରେ ସ୍ତରର 
ପର ମାଣରେ ଥାଏ । <ହୋର ଅଭ୍ତବରେ ଆବରଣୀ ଚନ୍ଧୁ ମୋ 
ହୋଇଯାଏ । ଚେଣୁ ଚମଡ଼ା ମୋ, ଶୁଖିଲା ଓ ଖସଖସିଆ ରହେ ଏବଂ 
ବେଙ୍ଗଚମଡ଼ା ପର୍‌ ରବରବ ହୋଇ କଣ୍ଟାମାଳ ବାହାରେ 
(phrynoderma) | ଆଶିର୍‌ ଧଳା ଡୋଳା ଶୁଖିଲ୍ଲ ଓ ମୋ୫ା ଡୁଏ 
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(xerophthalmia) | କଳାଡୋଳା ମଧା ମୋ ଓ ଶୁଖିଲ୍‌ ଢ଼ୋଇ 
ଦୃଣ୍ି ଶକ୍ତ ବାଧା ପାଏ । ସେଥ୍ରଯୋଗୁ ଅଛାର୍‌କଣା (night blind- 
ness) ରୋଗ ହୁଏ । ଫସ୍ଫୁସ୍ର ଆବର୍‌ଣୀ ଚନ୍ଧୁ ନଷ୍କ୍‌ ଡେବା ସୋଗୁ 
ନମୋନଆ ଓ ଯକ୍ଷ୍ଟାଗ୍ରେଗ ଦୁଏ । ଖାଦ୍ଯସ୍ତାଣ “କ?” ଅଭ୍ତ୍ବରେ ସ୍ତଜନଜ 
ଓ ସନ୍ତାନ ଉପ୍ପାଦ୍ଦକା ଶକ୍ତ ହାସ ଷାଏ । ଶରସରର ସ୍ଵାସ୍ବବକ ଗ୍ରେଗ- 
ପ୍ରଭର୍ରେଧକାଗ୍ବ ଶକ୍ତ କମିଯାଏ । ରେଣୁ ଜୀବାଣୁମାନେ ସହଜରେ 
ଆ୍ମଣ କରପାରନ୍ତ । ପିଲାମାନଙ୍କର ଶସ୍୍‌ରବ୍ଧର୍ଦି ଦାଧାପ୍ତାପ୍ତ ଡୁଏ । 


ଖାଦ୍ୟପ୍ରାଣ କହିଲ ଖଂ (Vitamin ‘B’ Complex): — 
ଖି।› ଖି, ଖି, ଖିଠ ଓ ଗି „ ପ୍ରଦତ୍ତ କେରେକ ସ୍ଵରନ୍ତ୍ର ଖାଦ୍ୟପ୍ତାଣ- 
ମାନଙ୍କର ସମତେ କୁ ଜହିଳ ଖାଦ୍ଯସ୍ରାଣ “ଶ” କୁଦ୍ରାଯାଏ । ଏହାଛଡ଼ା 
ଫଲକ୍‌ ଅମ୍ଟ ଫଣ୍ଢୋଥେନ୍ତକ୍‌ ଅମ୍ପ ମଧ୍ଯ ଏହାର ଅନ୍ତଭ୍ କ୍ର । ଏନ୍ସ 
ଖାଦ୍ୟସ୍ତାଣଗୁଡ଼କ ଅଧୁକାଂଶ ସ୍ତକ୍ସତ୍ତଜାଇ ଖାଦ୍ଯଦ୍ରବ୍ଯମାନଙ୍କରେ ଥାଏ । 
ଗ୍ଵଦ୍୍‌ଜ ଓ ଗହ୍ରମର୍‌ ଡ୍‌ଷର୍‌ ନାଲଆ ଷରଦା ବା କୁଣ୍ଡା, ଡାଲ, 
ଗଜାମୁଗ, ଗଜାରୁ୫, ଦୁଧ, ମାଚ, ଅଣ୍ଡା, କଲଜା, ଶିମ୍ଭ୍‌ ମର, 
କଳ୍ଧାକୋବ ପତଭ୍ତଭତରର୍‌ ଏଡା ଯଥେଗ୍କ୍‌ ଷର ମାଣରେ ଥାଏ । 


ଖାଦ୍ଯପ୍ରାଣ ଖ,? (ଫhiamine):—ଏଦହାର୍‌ ଅସଭ୍ତବବରେ 
ଭ୍ଭେକ କମ୍‌ ଡ଼ୁଏ । କୋଷ୍ଠବଦ୍ଧରା ଓ ଦୁଝଂଳରା ଗ୍ରଭ୍ଵତ୍ତ ସାଧାର୍‌ଣ 
ଅସୁସ୍ଥତା ଲାଗେ । ଦୃତ୍ଛପିଣ ଦୁଝ୍ଳ ହୁଏ ଓ ବେରବେର ( beriberi ) 
ଜାମକ ରେଗ ଦେଖାଯାଏ । ଏହା ଗୋଡି ସ୍ମାୟୁଗର୍ତ ଗ୍ଵଗ । ସ୍କାୟୁଗର 
ଯନ୍ତ୍ରଣା ମଧ୍ଯ ଗାଦ୍ଯପ୍ଥାଣ “ଖ” ଅଭ୍ତବବର୍ତ ହୋଇଥାଏ । 


ଖାଦ୍ଯପ୍ରାଣ ଖି,” (Riboflavine) : ପିଲାମାନଙ୍କର ବୁର୍ଧ 
ହ୍ରାସ, ବାଳ ଉ୍‌ସୁଡ଼ବା, କଭ ଓ ଷାଝିରେ ଘା ହେବା, ବାଣି ଫାହିବା ଓ 
ଚୁ ଘା ପ୍ରଭ୍ବତ୍ତ ଲକ୍ଷଣମ୍ପାନ ଏହାର ଅଭ୍ତବରେ ଦେଖାସଯାଏ । 
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୧୩୫ 


ଖାଦ୍ଯପ୍ରାଣ “ଖ.? 6 ଖ,? (Nicotinic acid and 
Pyridoxine) :—<ଦହାର ଅଭ୍ତବବରେ ଷେଲେଗ୍ରା ନାମକ ଗ୍ରେଗ ହୁଏ । 
ଏଥରେ ଚର୍‌ଳ ଝାଡ଼ା ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଚମଡ଼ା ଫାଝଁ ଫାଂ ସାଇ 
ସା୍ତକାତ୍ତ ଘର୍‌ ଦେଖାଯାଏ । ମର୍ତ୍ତ ଷ୍କ ବକୁ ମଧ୍ୟ ଘଟ । 


ଖାଦ୍ଯପ୍ରାଣ ଖ, ,* :-ଏହାର ଅଭ୍ରବଦରେ ରକ୍ରକଣିକା 
ଗଠନ ବାଧାପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ । ଚେଣୁ ରକ୍ତପ୍ବନଚା ଦେଖାଯାଏ । 


ଖାଦ୍ୟପ୍ରାଣ “ଗ” ( Vitamin ‘C’) ବା ( Ascorbic 
21d ) :—ଏନୁ ଖାଦ୍ୟସ୍ରାଣ ଭ୫କା ଫଳ, ଲେମ୍ବ୍‌ , କମଳା, ବଲାଭ 
ବାଇଗଣ, ଗଜାରୁ ୫, ଅଁ ଳା ଓ ବଛାକୋବ ଗ୍ରଭ୍ଵତରେ ଥାଏ । ଏହାର 
ଅଭ୍ତବରୁ ସ୍ବଭି ($urvy) ନାମକ ଗଗ ଦୃଏ । ଏନ୍ସ ଗ୍ୋଗରେ୍‌ କନ 
କମିଯାଏ, ଦେହର୍‌ ବୃଦ୍ଧି ଡ଼ୃଏ ନାନି । ବଉ୍ତ୍ତର ସ୍ଥାନରୁ ବଶେଷରଃ 
ଦାନ୍ତମାଡି ର୍ର ରକ୍ତସ୍ରାବ ଦୃ ଏ ଏଙବ୍କ ଗଣ୍ଡି ସଦ୍ଧୁ ଫୁଲ ଦରଜ ଦ୍ୁଏ । 


ଖାଦ୍ଯପ୍ଥରାଣ “ଘଂ ( Vitamin 'D') ବା କହସିଲ୍‌ 
ଫେର୍‌ଲ :¬ଏଦା କଡ୍‌ ଲଭର୍‌ ଚେଲ, ଲଡୃଣୀ 6 ଅଣ୍ଡାରେ ଥାଏ । 
ଏହାଛଡ଼ା ଚର୍ମ ସୃୂର୍ଯଯଳର୍‌ଣ ସ୍ତଗ୍ତବରେ ଏବ୍ସ ଖାଦ୍ଯପ୍ତାଣ ପ୍ତସ୍ତଥୁର 
କର୍‌ଥାଏ । ଏହାର ଅଭ୍ତକରେ ରକେଝଃ୍‌ ( Ricket ) ନାମକ ଗ୍ରେଗ 
ହୋଇଥାଏ । ପିଲ୍ଲମ୍ଭାନଙ୍କଠାରେ ଏନ୍ଗ ଗ୍ରେଗ ଦେଖାସାଏ । ଏହାର 
ଅଘ୍ରବରୁ ଅର୍ଯ୍ଧୟ ନର୍ମଣ କାର୍ଯ୍ଯ ବାଧାଗ୍ରାସ୍ତ ଦୃଏ । ଚେଣୁ ଦାଡ଼ସରୁ 
ବଙ୍କାଃଙ୍କା ଓ ଜରମ ହୁଏ । ଏହାର ଅସଭ୍ତବବରର୍‌ ଆଉ୍‌ ଗୋଝିଏ 
ଅସ୍ତି ଗର ଗ୍ରେଗ ଅଣ୍ଡ ଓମଭାଲେସିଆ (Osteomalacia) ମଧ ଦୁଏ 
ଦାନ୍ତସରୁ ବେହେଡ଼ା ସ୍ବବରେ ଉଠେ । 


ଖାଦ୍ଯପ୍ରାଣ ‘ଙଂ (Vitamin‘E’ ବା Tocoferol) ;— 
ଏନ ଉ୍‌ତାଦାଜ ଗଜାରୁ୫ରେ ଥାଏ । ଏହାର ଅସଭ୍ଦରେ ପ୍ରକନନ 
ଷମତ୍ତା ହ୍ରାସ ଗାଏ। 
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୧୩୬ 


ଖାଦ୍ୟପ୍ରାଣ “ଚଂ ( Vitamin ‘K’” ) :—ଏହା କଲିଜା, 
ଷାଳଙ୍ଗ ଓ ଅନ୍ଯ ସଦ୍ତୁଜ ପର୍‌ ଦାରର୍‌ ଥାଏ । ଏହାର ଅଭ୍ତକର୍‌ ରକ୍ତ 
ଜମାଃ ବାଦ୍ଧଦା ସ୍ତଙି ସ୍ଟା କାଧାପ୍ତାସ୍ତ ଦୃଏ । 


ଖାଦ୍ଯପ୍ରାଣ “ପଂ (Vitamin ‘P”) :—ଏଦହ଼ା ସମ୍ଭଳ୍ଧରେ 
ବଶେଷଷ ଜଣାସାଇନାହ୍ି । ରେ ରକ୍ତକି ଗିକମ୍ଭାନଙ୍କ ଜ୍‌ଷରେ ଏହାର 
ପ୍ରଘ୍ବଦ ଥବା ଅଜ୍ୁୁମାଜ କରାଯାଏ । 


ପ୍ରଶ୍ନାବଳୀ 


୧ | ଖାଦ୍ଯ କେଚେ ପ୍ତକାର୍‌ ? ପଚ୍ୟକ ପ୍ତକାର ଖାଦ୍ୟର୍‌ ଉଦାହରଣ 
ସହ ବର୍ଣ୍ଣନା କର୍‌ । 


୬ । ଖାଦ୍ଯସ୍ଥାଣ କଂଣ ଓ କେଚେ ସ୍ଥକାର ? ପ୍ରଚ୍ୟେକ ପ୍ତକାର ଖାଦ୍ଯ- 
ପ୍ରା ଣର୍‌ ଡ୍‌ଷସୋଗିଚା ସହ ବର୍ଥ୍ନା କର୍‌ । 

୩ ¦ ସଂଷିସତ ଝିର୍‌ଷର୍ଣୀ ଲେଖ :— 
( ¦ ) ଖାଦ୍ୟସ୍ତାଣ “ଚଂ (Vitamin ‘K’) 
( ¡¡ ) ଧାରକ ଲବଣ 
(1) ଖାଦ୍ୟସ୍ଥାଣ ଜହିଳ ଶ । 

୪ | ନମ୍ମଲଖିର ଗେଗଗୁଡ଼କ କେଉ୍‌ ଖାଦ୍ଯସ୍ରାଣ ଅଘ୍ରବର୍ଧ ଦୁଏ ୨ 
(¦) ଅଛାରକଣା, (ଃ) ବେରବବେର, (¦) ରକ୍ର ଜମା 
ଜ ବାଦ୍ଧବା, (1୪) ଷେଲେଗ୍ରା, (୪) ରଲ୍ୁସନଚା । 
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ପଞ୍ଚମ ଅଧାୟ୍ 
ଗରିପାକ ଜିତ୍ଵଗ ଯନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର କାର୍ଯ 


( Functions of Digestive Organs ) 


ଥୁ କୁହାଯାଇଛି ସେ ଆହାର ଢା ଅନ୍ତର୍ଚହଣ (ingestion) 
ଦ୍ରଜମ୍ମଡି ୟ୍ଵ। ବା ଘରପାକ (digestion), ଶୋଷଣ (absorption) 
ମଳଚ୍ୟାଗ (€×୯retion) ଗର୍ଘାକ ବଭଗର୍‌ ସ୍ରଧାନ କାର୍ଯ । ପୁଟ 
ବର୍୍ତନା କରାଯାଇଥବା ଏନ୍ଗ ବଭ୍ତଗର୍‌ ସନ୍ତ୍ରାନଙ୍କଦ୍ରାଗ୍ର ନମ୍ପଲଖିର 
ଉପାସରେ ଉ୍‌ପଳଗ୍ରକ୍ର କାର୍ଯ ଏମାନ ସମ୍ପା୍ଦର ଦୂଏ । 


ମୁଖଗହ୍‌,୍‌ର ଓ ଭନ୍ତ୍ଯସ୍ତୁ ଜହ୍‌, ଦାନ୍ତ ଓ 
ନ୍ବଲଗ୍ରର୍ଦଧି ାନ୍ଦର କାର୍ଯ୍ୟ 


୧ | ଆହାର ଓ ଚଙ୍କଣ :—ଆନ୍ଚେମଟାନେ ଯାହା ଖାଉ୍‌ କା 
ପାନ କର ଭାଡା ୍ଥଥମେ ପାହି ଭରରକୁ ତୂରଭ୍‌ । ଖାଦ୍ୟରେ ଥୁବା କଠିନ 
ଦୁ ବ୍ୟଗୁଡ଼କ ଦାନ୍ତମାନଙ୍କଦାରା ଚ୍‌ର୍ଡ୍ତବରୁର୍ଡ୍ତ ହୋଇଥାଏ । କଭଭ ଏ ସରୁକ୍ଲ 
ଏଠ୫ ସେପଃ ଲେଭ୍‌ ଥାଇ ଦାନ୍ତମାନଙ୍କ ନକ୫ରେ ପହଞ୍ଚାଇ ଚବଂଣ 
କାର୍ସରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ । ଲାଳଗ୍ରନ୍ଥ ମାନଙ୍କରୁ କ୍ଷରର ଲାଳ ସନ୍ଦର 
ପେଷି ହୋଇଥବା ଖାଦଧଦ୍ବକ୍ଯଗୁଡ଼କ ମିଣ୍ରିଭ ହୋଇ ଖାଦ୍ଯମଣ୍ଡ 
ଆର ହୁଏ । 


୬ । ଲାଲ ସଂଗ୍ରହ :¬ ଲାଳ (ପaliva) ଗୋଝିଏ ସୃକ୍ର, 
ଲାଜୂଆ ଭରଳ ୭ଦାର୍ଥ । ଲାଳଗ୍ରନଥି ମାନଙ୍କନ୍ଧ କ୍ଷରର ଡୋଇ ଏଡା 
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୩୮ 


_ସଦାସଙ୍କ ତା ମୁଖଗହ୍ଦୁର୍‌ ଉତର ନଃସୃର ଦେଉଥାଏ । ଖାଦ୍ଯଦ୍ରକଯ 
ଗୁଡ଼କର ସୁଗଛ, ଆଦାଣ, ସ୍ବାଦ ଓ ରୁରକର ଦର୍ଶନରେ ଏହାର ଷରମାଣ 
ବ୍ଧଙ୍ଧ ଦୁଏ । ରେଣୁ ଏହାର ଗର୍‌ମାଣ ବ୍ରଶେଷ୍ଠ ଘ୍ବବରେ ର୍ରୁଚ ଉପରେ 
ନର୍ଭର କରେ । ଏହାର ଶତକଡ଼ା ୯° ଘ୍ରଗ ପାଣି ଓ ଛାର୍ଵସ୍ଠ (a kaline) 
ଗୁଣଶତଶିଷ୍ଟ୍ର । ଖସ୍ଟାଲନ୍‌ (pty!in) ନାମକ ପାଚକ ଉ୍‌ଚ୍ଛସେଚକ 
(enzyme) ଏହାର ସ୍ଧାନ ଉ୍‌ଷାଦାନ । ଏହାଛଡ଼ା କ୍ଲେଦ (mucin) 
ଓ କାଲ୍‌ସିସୃମ୍‌ ଲ୍ବଣ ମଧୟ ଥାଏ | 


ଲାଲର କାର୍ଯ୍ଯ ଓ ଆବଖ୍ଯକଭା ( Utility of 
Saliva) ;— 

(କ) ଖାଦ୍ୟରେ ଥିବା ଶ୍ଳେରସାର ଜାଖୟ୍ବ ପଦାର୍ଥ ଏଥୁରେ 
ଥିବା ଖସ୍ଟାଲଜ୍‌ଦ୍ରାର ମାଲଵୋଜ (maltose)ରେ ପରିଣଚ ଦୁ4 | 

(ଶ) ମୂଖଗହ୍ୁର ଓ କନ୍ଦୁାକୁ ଓଦା ରଗୁଥୁବାରୁ କଥାବଣ୍ଡା 
କରିବାରେ ସୁବଧା ଦୃଏ । 

(ଗ) ଏଥରେ ଥିବା କ୍ରେଦ ହେର ଝାଦ୍ଯୟଣ୍ତ ଲାତୂଆ ହୋଇ 
ସହଜରେ ଗିଲ ଦ଼ୁଏ । 

(ସ ) ଗରମ ଖାଦଗୁଢ଼କ ଥଣ୍ଡା ହୁଏ । 

(ଙ) ଖାଦ୍ଯମଣ୍ଡ ଆର ହେବାରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ ।` 

୩ । ଭୁକମ ଝରି ସ୍ଟା :ରନଛଧନ ହୋଇଥବା ଶ୍ବେରସାର 
(starch) ଲଲର ୭ାୟ୍ାଲିନ୍‌ଦ୍ରାର ମାଲ୍‌ଝଶୋଜ୍‌ରେ ପରଣର ଦୁଏ । ଏନ୍ସ 
କାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ରଧାନତ୍ତଃ ମୁଖଗନ୍ଧରରେ ହୋଇଥାଏ । ଝାୟ୍ବାଲଜ୍‌ର୍‌ ୍ଥାଚନ- 
ଗୁଣ ଅ ମୃଦ୍ାର୍‌ ନଗ୍ସ ଦ୍ରୋଇଯାଏ । ଚେଣୁ ମୁଟଗନ୍ଦୁରରେ ହକମ ଢୋଇ- 


ପାର ନଜ ଥିବା ଗ୍ଲେଇସାର, ୫ାସ୍ାଲନ୍‌ଦ୍ାଗ୍ବ ଗାକ ସ୍ଥଳୀରେ ହଜମ ହ୍ୋଇ- 
ଗାରବା ପାଇଲି ଶମ୍ବାଲନ୍‌ ମିଶ୍ରିର ହୋଇ ଖାଦଂଗେଣ୍ଡ ଳା (bolus) 
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ମଧ୍ଧରେ ରହେ । ଏହାଦାର ପାକସପ୍ରଳୀରୁ କ୍ଷରର ଅମ୍ମ ଖାୟ୍ବାଲିନ୍‌ 
ସଂମ୍ରଶରେ ଆସିବାକୁ ଡେର୍‌ ଡ଼ଏ । ଚେଣୁ ହଜମ ହୋଇ ନ ଥିବା 
ଶ୍ଟେଚତସାର ହଜମ ହେବାପାଇଁ ସମ୍ଭୟ୍ ମିଳେ । 


୪। କଥାବାର୍ଗ୍ାରର ଅଂଖ ଗ୍ରହଣ :¬ଓଷ୍ଟକ କହନା ଓ 
ଦାନ୍ତ ସ୍ରଭ୍ତ୍ୟେକ କଥାବାଣ୍ଟିରେର୍‌ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରଥାନ୍ତ । ଏହାଛଡ଼ା ଲାଳ 
ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଆର୍ଦ, ରଖି ଏଥୁରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ । 


୫ | ଆଣ୍ଧ ଚସୋଷଣ :—କେରେକ୍ ଥିଷଧ ପାଂି ଭଚ୍ତରେ 
ମିଳାଇ ଯାଇ ମୁ ଖଗନ୍ଦୁରର୍‌ ଶୈ ଝରି କ ଝି୍ବୀଦ୍ରାଗ ରକ୍ତ ମଧ୍ୟକୁ ଶୋଷ 
ଡ଼ୁଏ । 

୬ । ଶ୍ଟାସଙ୍ଧି ୟା :¬ ମୁଖଗହ୍ଵର କାସ୍ୁଗଥ ରୁଷେ ମଧ୍ଧ କାର୍ଯ୍ଯ 
କର୍‌ ପାରେ । ବଶେଷରଃ କୈଣସି କାରଣର ନାସାସଥ ବନ୍ଦ ହୋଇଥଲେ 
ଏନ୍ ବାଃ ଦେଇ କାୟ ଯାଭ୍ତାସ୍ଟାଇ କରେ । 


ଗ୍ରସନୀ (Pharynz) :—ମୁଖ ଗହୁରକୁ ଖାଦୟ ଗ୍ରସତମୀ ମଧ୍ଯରେ 
ପ୍ରବେଶ"କଲା ମାନତ ଗ୍ରସମୀ ଏହାକୁ ଗଳ ମଦକୁ ଠେଲ ଷୁର୍‌ଏ । ଏହାକୁ 
ଗ୍ରାସ (wallowing) କହନ୍ତୁ | 


ଗ୍ରୀସ ପ୍ରଣାଳୀ (Act of swallowing) :—ମୁଖଗହୁର 
ଭ୍୍‌ଭ୍ତରେ ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ଵେବାଇ ହୋଇ ଲାଳ ସନ୍ଗର ମିଣ୍ତ ଭ ହେବା ପରେ 
କଭଦାଗ୍ବ ଗୋଳେଇ ହୋଇ ଗୋିଏ ଗୋଲାକାର ଷେଣ୍ଡ,ଳାରେ ଅରଣର 
ହୁଏ । ଚାହାକୁ ଖାଦଯପେଣ୍ଡୁଳା (ଧ୦!ଧ) କୁଢାଯାଏ ! ଭାଂଷରେ ଓଠ 
ଦୁଇଝି ବନ୍ଦ ହୁଏ ଓ କନ୍ଧା ଭାନୁଅଡ଼କୁ କି ହୋଇ ଖାଦ୍ଯଗେଣ୍ଡ,ଳାକୁ 
ଗ୍ରସମୀ ମଧ୍ୟକୁ ଠେଲି ଵଠଏ । ଏନ୍ଗ ସମୟରେ କୋମ୍ଭଳ ଚାନୁ ଉ୍ତଷରକୁ 
ଉଠି ଗ୍ରସସୀର ନାସାଷଥ ଅଡ଼କ୍ୁ ଥବା ଦାର ବନ୍ଦ କର୍‌ଦଏ । ଚାହା 
ସଙ୍ଗେ ସ୍ଵର୍‌ଷେଝିକା ମଧ ଉ୍‌ପର୍‌ ଆଡ଼କୁ ୫ କଦେବାଦ୍ରାର୍୍‌ ଏହାର ଦାର 
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ଅଧ୍ବକହ୍ମା ଦାଗ ବନ୍ଦ ହୋଇସାଏ। ଏବ ଦୁଇଂି ଦାର ବନ୍ଦ ହେକା ମାନେ 
ଗ୍ରସମୀର୍‌ ମାଂସପେଶୀ ସଙ୍ଗୁରଭ୍ତ ହେବା ଫଳରେ ଖାବ୍ଯଗେଣ୍ଡ ଳା ଗଳ 
ମଧକ୍କ ଠେଲି ହ୍ରୋଇସାଏ । ଗିନଲ୍ତବା କାର୍ସଯଝି ଇଚ୍ଛାକ୍ସଲ; କନ୍ଧ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ସଂ ଣାଗୁଢ଼କ ଆପେ ଆଗେ ଦୋଇଥାଏ ଓ ଚାହା ଏକ ସ୍ରତଷେତ ୫ ସଲା 
{reflex ation) | ଖାଦ୍ୟଗଦାର୍ଥ ଶ୍ଵାସ୍ଥକ୍ୁ୍‌ ଯାଇ ନ ପାରିବା ପାଇଁ 
ଏହା ଏକ ପ୍ରତ୍ତଷେଧକ ବ୍ଯବସ୍ଥ। । 


ନିଗଲ (esophagus) :—ଖାଦଗେଣ୍,ଳା ଲଗଳ ମଧରେ 
ସ୍ତଚବେଶ କଲା ମାନେ ନଗଳ ମଧରେ ସଙ୍କୋଚନ ତେଜ୍୍‌ମାନ 
(peristalsis) ସୂର୍ଣ୍ଟ ଦ଼ୃଏ । ନଗଳକ୍ୁ ଗଠନ କର୍ୁ୍ଠକା ବ୍ଷ୍ତ୍କାର 
ଅନାୟ୍ଟକ୍ତ ଷେଶାୀଁର୍‌ ବେଷ ପ୍ତକାର ସଙଙ୍କୋଚନକ୍ସ୍‌ ସଙ୍କୋଚନ ଢେଉ 
(peristalsis) କହନ୍ତି ¦ ଏହା ମଧ ଗୋଝିଏ ପ୍ରଭ୍ଷପ ଝି ସ୍ଟା । ଖାଦ୍ୟ- 
ଗେଣ୍ଡଟଜା ନଗଳ ଜଳୀର୍‌ ପ୍ତାକାରକୁ ସ୍ତରସାରର କରିବାହେତ୍ୁ 
ଗେଣ୍ଡୁଳାର ଠିକ୍‌ ଗଣ୍ତାନ୍ଵ ଅଂଶର୍‌ ଗେଶୀ ସଙ୍ଗୁଚର ଦୃ ଏ ଓ ଠିକ୍‌ ସମ୍ମଖ 
ଅଂଶର୍‌ ଣେଶୀ ପ୍ତସାରର ଦ଼ୁଏ । ଏନ୍ଦର ପ୍ତକାର୍‌ ସଙ୍କୋଚନ ରେଉ୍‌ 
ଗୌର୍ଣ୍ଣ କ ନଳୀର ସମସ୍ତ ଅଂଶରେ ଦେଖାଯାଏ । ଗୋହଧିଏ ଖାଦ୍ୟ 
ଗେ୍ରଳା ଗିଲବା କାର୍ଯ୍ଯ ସମ୍ପ ହେବାକୁ ୧୧-୨୬୧ ସେକେଣ୍ଡ ସମୟ 
ଲାଗେ; କନ୍ଧ ଭର୍‌ଳ ଗଦାର୍ଥ ଶୀସ୍ତ ଗିଲ ହୋଇଯାଏ । 


ପାକସ୍ଥୁଲୀର କାର୍ଯ୍ୟ :— 


୧ । ଖାଦସ ଆଧାର୍‌ :—ଷାକସ୍ଥଳୀରେ ଖାଦ୍ୟ ଅନେକ ସମୃ 
ଞର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରଡେ ଏବଂ ଏନ୍ବି ରନ୍ଗବା ସପ୍ତ ଅଜେକଗୁଡ଼ଏ ଅବସ୍ଥା ଡ୍‌ଷରେ 
ନଭଭର କରେ । ଏନ୍ସ ସମପ୍ତ ମଧ୍ୟରେ ଏହାର ଗେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କର କାର୍ୟ୍ଯ 
ଦହେତ୍ଗୁ ତାଦଯ ଉତ୍ତମରୁପେ ପାଚକ ରସ ସନ୍ଦ୍ରର ଗୋଳେଇ ଦେବା 
ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ପାଚନ କାର୍ଯ୍ଯ ସମ୍ପା୍ଧର ଡ଼ଏ । ଖାଇବାର ଅଲ୍ପ ସମସ 
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ପରେ ଏଥରର ଜଠର୍‌ ନଗମ୍ଭ (pylorus) କାଟ ଖାଦୟ ଗ୍ରହଣୀ ମଦ୍ଧକୁ 
ଯିବା ଆରମ୍ଭ ଦୁଏ ଏବଂ ଘଣ୍ଟାକୁ ୧୫୧-୩୧୧ ଘ୍ରନ ଟେ; ମି; ଛୁସାବ୍ରରେ 
ଯାଇଥାଏ । ରେଣୁ ସାଧାର୍‌ ଣତ୍ତଃ ଷୂର୍ତ୍ତ ଘ୍ରେକନ ପରେ ଘାକସ୍ଥଳୀ ସମ୍ପ୍‌ର୍ଥ 
ଖାଲ ହେବାକୁ ସ୍ତାତ୍ତ ୩-୭ ଘଣ୍ଟା ସମ୍ପ ଲାଗେ । ଖାଦ୍ଯ ଗୁ ଗ୍ରପାକ କମ୍ଚା 
ଅର୍ଯଧ୍ଵକ ହୋଇଥ୍ବଲେ୍‌ ଆହୁର୍‌ ଅଧ୍ବକ ସମ୍ଭପ୍ତ ଲ୍ବଗ ଏବଂ ତରଳ ଖାଦ୍ଯ 
ଢୋଇଥ୍ଲେ କମ୍ବ୍‌ ସମ୍ପ ଲାଗେ । 


୬ । ପାଚକରସ କ୍ଷରଣ :—ଷାକସ୍ଥଳୀର ଚୈ ଷ୍ଠ କ ଝିଞ୍ୀରେ 
ଥବା ଅସଂଖ୍ୟ କ୍ଷଦ୍ର କ୍ଷ ଦ୍ର ଗ୍ରନ୍ଥ ମାନଙ୍କର୍ର ଗାରକ ରସମାନ ଷ୍ଷରତତ ଦୃଏ । 
ଏନ୍କ ରସକୁ ଜଠର୍‌ ରସ (atric juice) କଦ୍ରନ୍ତ । ଏହା ପ୍ରାପ୍ଟ ସଲ 
ସ୍ତମମୟ୍ତରେ ଅଲ୍ଧ ଷଣ୍ମାଣରେ କ୍ଷରତ୍ତ ଡ଼ୁଏ । କନ୍ଧ ଖାଦ୍ଯ ପାକ ସ୍ଥଳୀରେ 
ପହଞ୍ଚିବା ମାନେ ଏହାର୍‌ ପର୍ତମାଣ ବୂ୍ଦି ପାଏ । ଜଠର୍‌ ରସ କ୍ଷରଣ 
ଗୋ ଝିଏ ପ୍ରଭକ୍ଷେଷ ରଦ ପ୍ଵା ଓ ଅଚନେକଗ୍ୃଡ଼ଏ ଅବସ୍ଥା ଉପରେ : ନର 
କରେ । ସେଥୁମଧ୍ଯର୍ର ମାନସିକ ଅବୟ୍ଥା ଗୋଝିଏ । ଉ୍‌ତ୍ତେଳତ୍ତ ମାନସିକ 
ଅବଯୟ୍ଥାରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସାର ପଦାର୍ଥର ଆଧ୍ବକ୍ଯ କଠର୍‌ ରସ୍ସର୍‌ ପରମାଣ ବୁଧି 
କରେ । ଏହା ଖାଦ୍ଯର୍‌ ଗନ୍ଧ, ସ୍ଵାଦ ଇଚ୍ଯାନଦ୍ଦ ଧା ରସକ୍ଷରଣ 
ଉ୍‌ଷରେ ପ୍ଭ୍କ ପକାଇଥାଏ । ଚରିଜାଗ୍ରପ୍ଠ ଖାଦ୍ଯର୍‌ସ ପରମାଣ 
କମାଇଦ୍ଦଏ । ଜଠର ରସ ଗୋଵିଏ ସ୍ପଚ୍ଚ ଭରଳ ଅଦାଥ ଓ ଅମୂଗୁଣ- 
ବଣିଷ୍କୁ । ଜ୍‌ଷଦାସ ସମ୍ଭପ୍ଵରେ ଦ୍ଦନକୁ ଗ୍ରାସ ୧ ଲର୍‌ ଓ ସାଧାରଣ 
ଖାଦ୍ଯ ଖାଇଲେ ଵ୍ଦନକୁ ସ୍ତାସ୍ସ୍‌ ୫ ଲ୫ର ରସ କ୍ଷରତ୍ତ ହୁଏ । ଜଠର- 
ରସରେ ନମ୍ପଲଗିଭ ତ୍ଉପାଦାନମାନ ଥାଏ; ସଥା—ଗଷେଷୁସିନ୍‌ 
(pepsin), ରରେନନ୍‌ (୮nin) ଓ ଲାଇଗପେଜ୍‌ (1ipase) ପ୍ରଭ୍ବଭତ 
ଉ୍‌ଚ୍କସେରକ (enzyme), ଲ୍‌କଣାମ (hydrochloric acid), 
କ୍ରେଦ (mucin) ଓ ରକ୍ତ-ଜ୍ଭପ୍ପାଦନକାରଗ୍ଠ ଉପାଦାନ (blood 
forming factor) | 
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ପାଚନ ବା ହଜମ ଝଳି ଟୀ (Digestion) +— 


(କ) ଗେରୂସିଜ୍‌ ଓ ଲବଣାମ୍ ଦାଗ ଗାଦ୍ୟର ସୁଣି ସାର୍‌ ଷଦାଥ 
ଷେଷୁଝଖୋନ୍‌ (peptone)ରେ ପରଣରତ ହୁଏ । ପୂର୍ଣ୍ଣ ସାର ତାଚନର 
ଏହା ପ୍ରଥମ ଗଦଷେଘ । 


(ଖ) ରେନ୍‌ (୮୧) ଦ଼ାରା ଦୁଗ୍ଧ ଚେନାରେ ପରିଣତ 
ଡ଼ ଅର୍ଥାରୁ ଦୁଗ୍ଧରେ ଥୁବା କେସିଜୋକେଜ୍‌ (a5€1n୦gen) ନାମକ 
ସୁତ ସାର ରେନନ୍‌ଦ୍ରାଗ କେସିଜ୍‌ (ପ35ନ)ଚର୍‌ ପରଣଭ ହେବାକୁ 
ଦୁର୍ଧ ଛେନା ଛୁଣ୍ଡ ବା କହନ୍ତୁ । ଚାପରେ ଗେତ୍‌ସିନ୍‌ ଓ ଲବଣାମ୍ପ 
କେସିଜ୍‌କୁ ଗେତୁଚ୫ାନ୍‌ରେ ରଣର କରେ । 


(ଗ) ଚର୍ବିଚକାଷର ପୂର୍ଣ୍ଣ ସାଇ୍‌ ଆବରଣ ଗେଷୁସିଜ୍‌ ଓ 
ଲବଣାମ୍ନଦ଼ାର୍‌ ନଷ୍କ୍‌ ଦୂଏ । ଚା ଷରେ ଲାଇଗେଜ୍‌ (lipage) ଚିକୁ 
ଗଁ ସେଚରଲ୍‌ (glyserol) ଓ ସ୍ୃେହାମ୍ପ (fatty ଉd)ରେ ପରଣଚ 
କରେ । 


(ସ) ଲ୍ବଣାମଦ୍ରାର ଇକ୍ଷଶର୍କର୍‌ (cane sugar) ଦାଷ୍ଷାଶର୍କଗ୍ଵ 
(ଥଠe)ରେ ଷରିଣ ଦୃଏ । ଏହାଛଡ଼ା ଶର୍ଚ୍ଗ୍ୁ ଜାଖସ୍ତ ଖାଦ୍ଯ ପାଚନ 
ପାଇଁ ଜଠରରସରର୍‌ କୈ!ଣସି ଡ୍ପାଦାନ ନ ଥାଏ। କେବଳ ଲାକମିଙ୍ଧିର 
ଖଦ୍ଯରର୍‌ ଥିବା ଖସ୍ବାଲନ୍‌ ଅମ୍ରଦ୍ରାଗ ଜଷ୍କ୍୍‌ ଜ ହେବା ଷର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
ଶ୍ଲେରସାର (starch) ପଦାର୍ଥକୁ ଭାଚଜ କରର । ଖାଦ୍ୟରେ ଚର୍ବିଜାଝସୟ୍ଡ 
ଷଦାର୍ଥ ବେଣି ଥିଲେ ଚାହା ଅମ୍ପ କ୍ଷର୍‌ଣରେ ବାଧା ଦଏ ଓ ଶ୍ଲେଚସାର 
ହ୍ରଜମ୍ଭ ହେବା ପାଇଁ ବେଶି ସମ ମିଲେ । ସେଥୁଷାଇଁ ରୁଝି ସନ୍ଭ ଲଦଧଣୀ 
ଗିଆସାଏ ଏବଂ ପ୍ରବାଦ ଅଛୁ, “ସୂରଘ୍ବାନଂ କୁଭ୍ତେକନମ୍୍‌୍‌ । 


୪ । ଜୀବାଣୁ ପ୍ରଭର୍ଲେଧ :-ଜଠରରସରେ ଥିବା ଲବଣାମ୍ନ 
ଇୀବାଣୁମାନଙ୍କୁ ନଷ୍ଟ କରିଦ୍ଦଏ । ଚେଣୁ ସୀବାଣୁଗୁଡ଼କ ଖାଦ୍ଯଦ୍ରବ୍ଯ 
ଷର୍ଵଇ ପାରନ୍ତ ନାହିଁ । 
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୫ | ରକ୍ର ନମାଣକାରୀ ଉପାଦାନ ଗଠନ : ¬ କଠର- 
ରସରେ ଗୋଂଝଏ ଉ୍ଷାଦାନ ଥାଏ । ଚାହା ଖଦ୍ଯର୍‌ ଖାଦ୍ଯପ୍ରାଣ ଝଂ 
ଉ୍‌ଷାଦାନ ସନ୍ଗଭ ମିଶି ରକ୍-ଉ୍‌ସ୍ବାଦନକାଗ୍ଵ ଡ୍‌ ଖାଦାନ ଗଠିତ ଦୁଏ । 
ଚାଡା ରକ୍ତ ମଧ୍କ୍ସ ଶୋଷିଢୋଇ ଅସ୍ଥି ମକ୍ଜାରେ ଲେବ୍ରଭ ରକ୍ତକଣିକା 
ଗଠନରେ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । 


୬ । ଜଠର୍‌ରସଚର ଥବା କ୍ଲେଦ ହେକୁ କଠରରସର ଅମ୍ନ 
'ପାକସ୍ଥଳୀର ଟୈ ଣୁ କ ଝିଲ୍ଲୀକୁ କ୍ଷୟ କର୍‌ପାରେ ନାନି । 


୬ | ଖୋଷଣ :—ଦ୍ାଷାଶର୍କଘ, କଳ, ସୁରାସାର (a1cohol) 
ଓ କେଚରେକ ଞିଷଧ ଏଠାରେ ରକ୍ତ ମଧ୍ଯକ୍ସ ଶୋଷ୍ରିଭ ଡୁଏ । 


ଅଗ୍ଧ୍ଯାଶସ୍ତର କାର୍ଯ୍ୟ :¬ 


୧ । ପାଚକର୍ସ କ୍ଷରଣ :—ଅଗ୍ଯାଶସ୍ବ ଗନ୍ଧ ସ୍ଥ ଯେଉଁ ତାରକ 
ରସ କ୍ଷରତ୍ତ ଡ଼ ଏ, ଚାହାକୁ ଅଗତ୍ୟା ଶସ୍ତ ରସ (pancreatic juice) 
କହନ୍ତ । ଏଡ଼ା ନଳୀ ସାହାଯ୍ଯରେ ଗ୍ରହଣୀ ମଧକୁ ନଃସୃତ ଡ଼ଏ । ଏଥିରେ 
ନମ୍ମଲଖିର୍ ଡ୍‌ାଦାନମ୍ଭାନ ଥା ଏ; ସଥା— £ ର୍ସିଜୋକେନ୍‌ (rypsino- 
gen), ର୍ଣ ଏଷ୍୍‌ସିଜ୍‌ (teapsin), ଆମାଇଲେଜ୍‌ (amylage), 
ଦୁଗ୍ଧକୁ ଜେନା କରବା ଉପାଦାନ ( milkcurdling enzyme ) 
ପ୍ରଭ ଉ୍‌ତ୍ୂଚସଚକ କରବା ଉପାଦାନ ଓ ଗସ୍ତ ଗୁଣବଶିଣ୍ଟ ଲକଣ 
(alkaline salt) । ଏମାନଙ୍କର ଘାଚନକ୍ରାର୍ସଏୱ ପରେ ବର୍ଧ୍ତନା 
କରାସାଇଛୁ । 


୬ | ଅନୁଃକ୍ଷର୍ଣ (Internal secretion);——ଅଗଏୟାଶୟ୍ଟରେ 
କେରେଗୁଡ଼ଏ ବଣିଗ୍କ ଜୀବକୋଷ ଥାଏ । ସେମାନଙ୍କୁ ଲଙ୍ଗରହ୍ାନଙ୍କ 
ଆଇଲେ୍‌ (1slet of Langerhan) କୁହାଯାଏ । ଏନ୍ଗ ଜ୍ୀବକ୍ୋଷ- 
ମାନଙ୍କରୁ ଗୋଝିଏ ରସ କ୍ଷରିତ୍ତ ଦୁଏ । ତାହାକୁ ଇଜ୍‌ସୁଲନ୍‌ (insulin) 
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କଦନ୍ତ । ଏହା କୌଣସି "ନଳ ମଧାକୁ ନ ଯାଇ ସିଧା ସଳଶ ରକ୍ରକୁ 
ଯାଇଥାଏ । ରକ୍ତରେ ଥିବା ଅଧ୍ବକା ଦ୍ରାଷାଶର୍କ୍ରଗଘରକୁ ଦ୍ରାକ୍ଷାସାର 
( ¢] ୦g en)ରେ ପରିଣର କରି ସକ୍ଧଚ୍‌ G ମାଂସଷେଶୀରେ ସଞ୍ଚଭ୍ହେବା 
ପ୍ରନ୍ଧ ସଵାରେ ବେଷ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । ଦ୍ରାକ୍ଷାଶର୍କରର୍ଧ ଶକ୍ତ ଆହରଣ 
କରିବା କାର୍ଯ୍ୟରେ ଚନ୍ତୁହାନଙ୍କୁ ଏଡା ମଧ୍ଯ ବ୍ରିଗୈଷ୍ଠ ସାହାଯ୍ଯ କରେ । 
ଏହାର ଅଭ୍ତବବରେ୍‌ ବହୁମୂ ନ୍ଦ ଦେଖାଯାଏ । 


କ୍ଷ ଭ୍ରୀନ୍ତ୍ର କାର୍ଯ୍ୟ :— 


୧ । ପାଚକର୍ସ କ୍ଷରଣ : ଦାନ୍ତର ଟ୍ରୈଂର୍ବ କ ଝି୍ଲୀର 
ଅଙ୍କୁରକା ମଧଦବଞ୍୍‌ୀ ଅଂଶମ୍ଭାନଙ୍କରେ ଅବା ଲବରକ୍ଲୁନ ଗୁନ୍ରକା 
(Crypts of Leiburkuhbhn)ମାନଙ୍କର୍ୁ କ୍ଷ ଦ୍ରାନ୍ତ୍ତ ପ'ଚକର୍‌ସ 
(Succusserntericus) ଛର୍‌ଭ ହୋଇଥାଏ | ଏଛୁ ର୍ସରେ ନମ୍ପଲଗିତ 
ଉ୍‌ପାଦାଜମ୍ଭମାଜ ଥାଏ; ସଥା— ଇରେପସ୍ସିନ୍‌ ( ୮pin), ମାଲ୍େଜ୍‌ 
(maltase), ଇନ୍ଭର୍‌ଛେଜ୍‌ (invertage or sucrase); ଲକ୍‌ 
(lactase) ଓ ଏଣ୍ଢେଗ୍ରେକାଇଚନେଜ୍‌ (enterokinase) ସ୍ତଭ୍ତ 
ଉ୍‌ରୂସେଚକ । 


୬ । ଅଜ ପାଚକରସ ସଂଗ୍ରହ୍ନ :¬ ଅଚଗୃୟାଶସ୍ୃ ରସ ପିତ୍ତ 
(bile) ଜାଳୀ ସାହାଯ୍ୟରେ ଆସି ଗ୍ରହଣୀରେ ସଂଗୂ୍ବତ୍ତ ନୁଏ । 


୩ ¦ ପାଚକ ¦: ଏଠାରେ ଉ୍‌ଷଟେକୁ ପାଚକରସମାନଙ୍କଦାର୍ର 
ଷାଚନ କାର୍ସରେ ର ସମାପ୍ତ ହୋଇ ଖାଦ୍ୟର୍ର ସାରବସ୍ତୁ ଗଠିର ଡ଼ଏ । 


(କକ) ସ୍ରଥମେ ଅଗ୍ଧ୍ୟାଶପ୍ଵ୍‌ ରସର ୫ ଘୁସିଚନୋକଜେନ୍‌ , ଷୂ ଦ୍ରାନ୍ତର 
ରସର ଏଣ୍େରେକାଇଜନେଜ୍‌ଦାର ୭ ` ଷ୍ସିନ୍‌ରେ ପରଣଚ୍ତ ହୁଏ । ଏନ 
୫ ଘୁସିନ୍‌ ) ପୁଷ୍ପ ସାରଗୁଡ଼କ୍ୁ ଗେଷ୍ଟ ୫ାନ୍‌ରେ ଗରିଣର କରେ । ଚାଂପରେ 
୭  ଷ୍‌ସିନ୍‌ ଓ ଇରେଘ୍ସିଜ୍‌ ଦାଗ ସମସ୍ତ ଗେରୁଝୋନ୍‌ ଗଲଖେରୁଃ।ଇଡ୍‌ 
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ଡୃଏ ଓ ପଲିଗେଷ୍‌ଖଇଡଗୁଡ଼କ ଇରେସତସିନ୍‌ଦ୍ରାଗ୍ର ସରଣ ସାର ଅମ୍ବ 
(amino-acid) ର ପରଣଭ ଡୁଏ । ଏନ୍ସ ଅମ୍ଭ ପୁର୍ଣ୍ଣ ସାର ପାରନର 
ଶେଷ ଷରଣନ୍ତ । 

(ଝ) ସେଉଁ ଶ୍ଲେଭସାର ଖସ୍ଟାଲନ୍‌ଦ୍ାର ହଜମ ହୋଇ ନ ଥାଏ 
ସେଗୁଡ଼କ ଅଗ୍ନାଶପ୍ଳ୍‌ ରସର ଅମ୍ଭାଇଲେଜ୍‌ଦ୍ରାଗ୍‌ ମାଲ୍‌ଚଝାଜରେ ପରିଣତ 
ଦ୍ଧଏ ! ଚା” ରରେ କ୍ଷଭ୍ରାନ୍ତ୍ର ରସର ମାଲ୍‌ଛେଜ୍‌ ସୁନତେଜ୍‌ ଓ ଲକ୍ଝେଜ୍ଦାରା 
ମାଲ୍‌ଝୋଜ୍‌ (maltose), ଇଷ୍ପଶଙ୍କର (sucrose) G ଦୁଗ୍‌ଧଶର୍କଗ୍ 
(lactose) ସ୍ତଭଵତ ବ୍ତ୍ତ ସ୍ଥକାର ଶର୍କର୍‌ › ଭରାଷାଶକଚର (glucose)5ର୍‌ 
ପରଣତ୍ତ ଦୃଏ । ଦ୍ରାଷ୍ଷାଶର୍କଗ୍ବ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ଶର୍୍ଚସ୍୍‌ ାଚନର ଶେଷ 
ଘରଣକ୍ତ | 

(ଗ) ଚର୍ବିଗୁଡ଼କ ସ୍ତଥମେ ଗିତ ଲ୍ବଣ (bie a5) ଦ୍ରାଗ୍ଵ 
ଗ୍ରେଃ ଗ୍ରେଃ ରୁନ୍ଦୀ ହୋଇଥାଏ । ଭା” ଷରେ ଅଗ୍ନଯାଶପ୍ଡ୍‌ ରସର  ଏଷୁସିଜ୍‌ 
(steapsin) ସେଗୁଡ଼କୁ ଗଁ ।.ସେର୍ଲ (81୯୧୮୦!) ଓ ସ୍ପେହ୍ରାମ୍ପ (fatty 
acids)ରେ ଘରଣର କରେ | ଏନ୍ସ ଦୁଇହଝି ଉ୍‌ୟାଦାନ ଚଝ୍ଗି ସାରନର୍‌ ଶେଷ 
ଅରଣତ୍ତ | 

୫ । ସାର ଖୋଷଣ (Absorption of food): — 
ଖାଦ୍ଯଦ୍ଵବ୍ଯରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସାର, ଶର୍କରା ଓ ସ୍ନେହସାର ଉ୍‌ଗାଦାନଗୁଡ଼କ ଜହିଳ 
ଆକ୍ାର୍‌ରେ ଥାଏ । ସେଗୁଡ଼ିକ ସୁବଂରେ ବର୍ଷ୍ତନା କର୍‌ପାଇଥବ୍ରା ବର୍ତନ 
ପାଚନ ସ୍ହ ପ୍ଲାଦ୍ରାର ସର୍‌ଳ ଉ୍‌ତ୍ତାଦାନରେ ସତରଣର ଡୃଏ । ସମସ୍ତ ସ୍ତକାର୍‌ 
ଷ୍ଣ ସାର ଦୁବ ପୃଷ୍ଣ ସାର ଅମ୍ମ (amino- acid) ଶର୍କର୍‌ଗୁଡ୍କ 
ଦ୍ରାକ୍ଷାଶର୍କ୍ଗଗ୍ଵ (ଥଧe) ଓ ସ୍େହସାରଗୁଡ଼କ ଗି, ସେରଲ (glycerol) 
ଓ ସ୍େହାମ୍ପ (atty ଶରଣ )ରେ - -ପରଣଭ ହୋଇଥାଏ । ଏଦ୍ରା ନ ହେଲେ 
ସେ ସର୍ତୁ ରକ୍ତ ମଧ୍ଯକୁ ଶୋଷିତ ଦୋଇଆାର୍‌ବ ନାହି । ଶୋଷଣ କାର୍ଯ୍ଯ 
ସ୍ତଧାନତତଃ ଇଲସ୍ଟମର ଚଶୈ,ଷି,କ ଝିଜ୍ଞୀ ଅଙ୍କୁରକା (i11)ମାନଙ୍କଦ୍ରାଗ 
ହୋଇଥାଏ । ଦ୍ରାକ୍ଷାଶର୍କଗ୍‌ ସୂର୍ଣ୍ଣଂସାର ଅମ୍ପ ଅଙ୍କୁରକା ଗଠନ କରୁଥବକା 
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ଆବରଙଣ୍ଣୀ ଚନ୍ଧର୍‌ ଜୀବଚୋଷମ୍ଭାନଙ୍କ ଦ୍ଧାକୁ ପ୍ରଥମେ ସାଏ 6 ସେଠାରୁ 
କୈଥିକ ଜାଲ ପ୍ତାକାର୍‌ ଭେଦ କର ରକ୍ତ ମଧ୍ୟକୁ ଯାଏ । ଚାଂଅରେ 
ସାରବାପ୍ଧ ଶିଗ୍ବ (portal vein) ମଧରେ ସ୍ତବାନ୍ରର ହୋଇ ସକ୍ସନ୍ଧକ୍କ 
ୟାଏ । ଚା ସେରଲ୍‌ ସ୍ଲେଢାମ୍ପ ଶୋଷଣ ପାଇଁ ପିତ୍ତ ଲବଣ (be 5alt)ର୍‌ 
ସାହାଯ୍ୟ ଲେଡ଼ା ଦୃଏ । ପିତ୍ତ ଲ୍ବଣ ଏନ୍ସ ଉ୍‌ପାଦାନଗୁଡ଼କର ପ୍ଷ୍ଟୃଭାନ 
(5urf:୯e tension) କମାଇ ଦେଇ ଶୋଷଣ କାର୍ସଂରେ ସାହ୍ରାଯ୍ଯ 
କରେ । ଏନ୍ସ ଦୁ୍ତହି ଉପାଦାନ ଆବରଣୀ ଚନ୍ତୁର ଙଂବକୋଷ୍ମାନଙ୍କ 
ମନ୍ଧରେ ସ୍ରଚବଶ କଲା ପରେ ପୁଣି ମିଳତ୍ତ ହୋଇ ସ୍ତୃସ୍ତ ସ୍ପେହସାର 
(5aturated fat) ଢ଼ଏ | ଭାଂଗରେ ଏହା ସିଧାସଳଖ ରକ୍ତବାନ୍ତମୀ 
ମାକୁ ନ ଯାଇ ଗପ୍ଟସ୍ପି ମୀ (121) ମକୁ ପ୍ରବେଶ କରେ ଏବଂ ଲସିକା 
(1ymph) ନର ମିଗି ଲ୍‌ସିକ୍ାବାନଧଜୀରେ ପ୍ତବାନ୍ରର ଡ଼ଏ । ଶେଷରେ 
ଢକକ୍ଷଦେଶୀସ୍ଟ ଲମିକାବାନ୍ରମ (ୟଠoracic duct) ସାଦ୍ରାସଯରେ ବାମ 
ଅନାମିକା ଣିଗ୍ଵ (left innominate vein) ମଧ୍ୟକୁ ସାଏ ଓ 
ରକ୍ତସ୍ଲୋଚ ସନ୍ଦ୍ରର ମିଶେ । 

ଉପରେ ଉ୍‌ପାଦାନମାଜଙ୍କ ବ୍ଯଝ୍ଥର ଜଳ, ଲବ୍ରଣ ଓ ଖାଦ୍ଯସ୍ଥାଣ 
ଏବଂ କେଚେକ ଞିଷ୍ଧ ମଧ୍ଧ ଷୁଭ୍ରାନ୍ତ୍ରରେ ଗଶୋଷିର ହୁଏ । 


ବୃହ୍ନଦନ୍ତତର୍‌ କାଯିଯ : ହଜମ ସ୍ଵୀ ଘରେ ସେଥର ସାର୍‌“ 
ବସ୍ଥୁମାନ ଶୋଷଣ ହେବା ତରେ ବାକ ରନ୍ରଯାଇଥିବା ଅଦରକାଗ 
ଅଦାର୍ଥଗୂଡ଼କର ନଷ୍ତ୍ରାସନ ବୃହଦନ୍ତ୍ରର ସ୍ତଧାନ କାର୍ସଯ । ଏହ୍ରା ଜଡ଼ା ଜଳ 
6 ଲବଣ ମଧ ଏହାଦ୍ରାଗ୍‌ ଶୋଷ୍ଷିର ଦୂଏ | 
ଯକ୍ୃତ୍ତ ଓ ପିତ୍ତାଶସ୍ର କାର୍ଯ୍ୟ :— 

୧ | ପରଭକ୍ଷରଣ (S-cretion of Bile) :—ଷିଲ୍ତ ଗୋହିଏ 
ହ୍ରଳନ୍ଦଆ କମ୍ବା ମୀଳମିଶ୍ତି ତ୍ତ ହ୍ରଲନ୍ଦଆ ରଙ୍ଗର ଭର୍‌ଳ ପଦାର୍ଥ । ଏହାର 
ଗଳ୍ଚ କସ୍ପର୍ବୀ ଗନ୍ଧ ପର ଓ ସ୍ଵାଦ ପିଭା । ଏହା ସକ୍ଧତ୍ରର୍‌ ଜୀବକୋଷ 
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ମ୍ଭାନଙ୍କଦ଼ାଗ୍୍‌ ଗଠଚ୍ତ ଡ଼ଏ ! ଏଥରର ନ୍ମମ୍ବଲଖିଚ ଡ୍‌ଷାଦୀନମ୍ଭମା ଥାଏ; 
ଯଥା ଷଉ୍‌ ଲବଣ (bile salts), କଦ (muc ୪୫), କୋଲେଣ୍ଟଲ୍‌ 
(cholesterol), ଷଞ୍ ଅସୁ (bile acid), ପତ୍ତ ବର୍ଷ୍ତକଣା (bile 
pigment), ଲେସିଥୂନ୍‌ (1ithin) ପ୍ରଭୁତ । ଏହା ଷାର୍‌ୟ୍ୁ ଗୁଣଂ 
ବଗିଷ୍କୁ । ଏହାର ଶରକଡ଼ା ୯° ଘ୍ରଗ ଜଲ ଓ ସକ୍କ୍ତରେ ଷର ହୋଇ 
ସୃଷ୍ଠ ଗିତ୍ତନଳୀ (b1¢ analiculi) ମଧ୍କୁ ଆସେ | ସେଠାରୁ ସକ୍୍କ୍ତ 
ଜଳୀ (hepatic duct) ଓ ପିଷ୍ଵଶସ୍ତ ଜଳୀ (cystic dct) 
ସାଦ୍ରାୟଯରେ ପିନ୍ତଶପ୍ୃ ମଧ୍ଯକୁ ସାଏ । ପିତ୍ବଶପ୍ଟରେ ପିଞ୍ଜନ୍ର ଜଳୀ 
ଅଂଶ କମିଯାଏ ଓ ସେଥୁରେ କ୍ଲେଦ ମିଣ୍ର ଭ ହୋଇ ଏଡା ଘମଭୁର 
ଡ଼ୁଏ ଏବଂ ସଞ୍ଚର ହୋଇ ରହେ । ରାଂୟରେ ଖାଦ୍ଯ ଗାକସ୍ରଳୀରୁ ଗହଣୀ 
ମଧୁ ନଷ୍ଟ୍ରାସିଇ ଦୃଏ । 


୬ । ଖାଦ୍ୟସାରଗୁଡ଼କର ପର୍ବଶ୍ତନ :— 


(କ) ଭ୍ରାଷ୍ାଶର୍କଗ୍ଵ ଇନ୍‌ସୁଲନ୍‌ର ସ୍ତତ୍ବବରେ ଦ୍ରାଷାସାରରେ 
ଘରଣର ହୋଇ ଏଠାରେ ସଞ୍ଚତ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ରନ୍ତୁ ବିଶେଷତଃ 
ଗେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କଦ୍ରାଗ୍ବ ବ୍ଯବଦୃୁରଚ ହେବା ଦେ ରକ୍ପ ମଧ୍ଯରୁ ଦ୍ରାଷାଶର୍କଗ୍ନ 
ଅନ୍ୁୁତାର କମ୍ଭିଗଲେ ଆଡ଼େନାଲନଜ୍‌ ସ୍ରତ୍ବବରେ ଭ୍ରାଷ୍ଷାସାରରୁ ଦ୍ରାଷ୍ଷାଶର୍କଗ୍ନ 
ହୋଇ ରକ୍ତ ମଧ୍ଧକୁ ଯାଏ । 


(ଖ) ସ୍ତ ସାର ଅମ୍ମକୁ ଭନ୍ତୁମମାନଙ୍କର୍‌ ବଯଯକହାର ଉଇସୋଗୀ 
କର୍ବଯାଏ । ଏନ୍ସ ସ୍ତଝି ସ୍ଟାର୍ୁ ଇଉ୍୍‌ର୍ଆ (ଧ୮୧a) ନାମକ ଉାଦାନ ସୃର୍ଣ୍ଣ 
ଦୁଏ ଏବଂ ସେଗୁଡ଼କ ଅଦରକାସ୍ତ ଦ୍ବଯ ଡୋଇଥିବାରୁ ବ୍ୂକ୍‌କଦ୍ରାଗ୍ 
ମୁନ ମକ ନଷ୍ଟ୍ରାସିଭ ଦ୍ରେବା ଗଲି ରକ୍ତ ମଧ୍ୟକୁ ସାଏ । ପୁଣ ସାଇ 
ଅମ୍ବରୁ ନମ୍ପଲଖିଭ ଦରକାସ୍‌ ସୂଙ୍ଗି ସାର ଉ୍‌ତତାଦାନ ଗଠିତ ଦୁଏ, ଯଥା 
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ଆଲବରୁମିନ୍‌ (albumin), ଟ୍ଲୋରୁଏଲଜ୍‌ (globulin), ଡେଗାରନ୍‌ 
(heparin), ଫି ବୃ ଜୋକେଜ୍‌ (fibrinogen), ସ୍ତୋଥରୋର୍ମ ନ୍‌ 
(prothrombin) ପ୍ରଭୁତ | 


(ଗୀ) ସଙ୍ୃସ୍ତ ସ୍ପେଦସାର ରକ୍ତ ମଧ୍ଯକୁ ଆସିବା ସରେ ବଉତତ୍ବ 
ଚି ଭଣ୍ଡାରମମାନଙ୍କରେ ସଞ୍ଚଭ ହୋଇ ରହେ । କନ୍ଧ ଚନ୍ତୁମାନଙ୍କଦ୍ରାର 
ଦରକାର ଡେଲେ ଚାହା ଯକ୍ଧତ୍ଵକୁ ଆସେ ଓ ସେଠାରେ ଗସାୟ୍ଟନକ 
ଅରବଣ୍ଚିନ ହୋଇ ଅସତ୍ୃପ୍ତ (ପatureted) ଅବସ୍ଥାରେ ରଣର ଦୁଏ । 
ଏହାଛଡ଼ା ସ୍ପେଦସାରରୁ ଲେସିଥୂଜ୍‌ ମଧ ଗଠିଚ୍ତ ଦୁଏ । 


୩ । ସଞ୍ଚସ୍ଟ (Storage) ;— 


(କ) ରକ୍ତ ଉସ୍ତାଦନକାର୍ବ ଉ୍‌ାଦାନ :¬ ଗାକଯ୍ଥଳୀରେ ଗଠିତ 
ଏନ୍ସ ଉପାଦାନ ଶୋଷର ହୋଇ ସକ୍ଧଚ୍ଛଝରେ ସଞ୍ଚଇ ହୋଇ ରହେ ଓ 
ଦରକାରଚବେଲେ ରକ୍ତ ମଧ୍ଯକୁ ସାଏ । 


(ଗ) ଲହ ଲବଣ .¬ ମୃତଭ ଲେନ୍ଦରର ରକ୍ତକଣିକାର 
ନ୍ରମୋଗ୍ରେବନ୍‌ରୁ ଲୋଡ ଲବଣ ଅଲଗା ହୋଇ ସକ୍ଧଚ୍ଛରେ ସଞ୍ଭର 
ହୋଇଥାଏ ଓ ବର୍ପ୍ତକଣା ପିତ୍ତ ଆକାରରେ ଗ୍ରହର୍ଣାକୁ ନଷ୍ତ୍ରାସିଭ ଦୃଏ । 


୪ | ଉ୍ଭ୍ତୀପ କାଉ (Heat production) :—ସକୃଚ୍ଛରେ 
ବଉ୍ତନ୍ତ ସ୍ତକାର ରତ୍ାପୂନକ ସ୍ତର୍ଜ ୟା ହେଉଥୁବାରୁ ମେଥୁରୁ ସେଉଁ ଉ୍‌ଷ୍ବ୍‌୍ତ 
ଜୀତ ଡ଼ଏ, ଚାହା ଶଟ୍ରର ସ୍ଵା୍ତକ ଉତ୍ତତ ରକ୍ଷା କରିବାରେ ସାଦାସଯ 
କରେ । 

୫ | ରୁଷି ହରଣ (Detoxication) :—ାଷଧମାନଙ୍କର 
କ୍ଷତକାରକ ଗୁଣ ସକ୍ସଚ୍ଛଦ୍ରାର୍‌ ନଷ୍ଟ ଦୃଏ । ଏହାଛଡ଼ା ର୍ରେଗ ହେତୁ 
ଜାତ ବିଷାକ୍ତ ଭ୍ରବଯଗୁଡ଼କ ମଧ୍ଧ ସକ୍ସରୂଦ୍ରାଗ ନଣ୍ ଡୁଏ ଏବଂ ସକ୍ସକ୍ଧରେ 
ର୍ଵେଗ ସ୍ତରର୍‌ଧକାର୍‌ ଉ୍‌ପାଦାନମାଳ ଗଠିଭ ହୁଏ । 
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୧୫୬ 
ପ୍ରଖ୍ରାବଳୀ 


୧ । ଶ୍ଲେଇସାର ଓ ପୁଣ୍ଣି ସାର୍‌ ଖାଦ୍ଯ ଗାକସନ୍ତ୍ରରେ କେଉଁଠି ଓ ଲର 
ହଜମ୍ଭ ହୁଏ ଲେଖ । 


୬ । ଗ୍ରହର୍ଣୀରେ ଛବଶେରେଃ କେଉ୍‌ ଖାଦ୍ଯଗୁଡ଼କ ହଜମ୍ଭ ଡୁଏ । ଏଥୁରେ 
ହଜମ୍ଭ ନ ସ୍ଟା ବର୍ଷ୍ତନା କର । 


® | ଷର୍ରାନ୍ତ୍ରର୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ବର୍ଷ୍ନା କର । 
୪ | ମାଜବ ଦେହ୍ରରେ ଖାଦ୍ଯୟର୍‌ ସାର ଶୋଷଣ କପର୍‌ ଦୂଏ ଲେଖ । 
୫ । ସଂଷିପ୍ତ ବବରଣ ଲେଖ 

(କ) ପିତ୍ତକ୍ରୋଷ 

(ଶ) ସ୍ୀହା 


(ଚ) ଲଳଗ୍ରନ୍ଥି । 
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ଷଷ୍ଠ ଅଧାସ୍ଟ 


ହୃତ୍‌ ପଣ୍ଡର କାଯ ଏ ଓ ହୁ,ଦୂଚକର 
( Function of Heart and Cardiac Cycle ) 


ହୃତଵପିଣ୍ଡର କାର୍ଯ୍ୟ :ହୃର୍ଧଗିଣ୍ଡର କାର୍ଯ୍ୟ ଦୁଇ ମୁଁ ବା 
ଦ୍ରାରବଗିଷ୍ ଗୋଟିଏ ପଘାଣିଷ୍ଃ ସନ୍ଧପର ରୁଲମୀୟ । ସେର ଗାଣିଅଙର 
ଗୋଝିଏ ମୁହବାଝେ ଗାଣି ଏଡା ମଧ୍ଯକୁ ସ୍ତଡବଶ କରେ ଓ ଅନ୍ଯ ମୁଡ - 
କା ଏହା ମଧ୍ଯରୁ ଥାଣି ବାହ୍ରାରଯାଏ, ସେନ୍୍ରପର ହୃଚ୍ଛପିଣ୍ଡର ସ୍ର୍ଯେକ 
ସ୍କୋଣ୍ଠର ଗୋଝହିଏ ଦ୍ବାରବାଟଃ ରକ୍ତ ଏହା ମଧ୍ଧକ୍କ ସ୍ରବେଶ କରେ 
$ ଅନ୍ଯ ଦ୍ରାରବାଝେ ରକ୍ର ଏହା ମନ୍ଧରୁ ଖାଲ ଡୃଏ । ଦୃଚ୍ଛଗଣ୍ଡ ଗୋଝିଏ 
ମାଂସଳ ଯନ୍ତ୍ର ହୋଇଥିବାରୁ ଏହାର ସ୍ତକୋଷ୍ଟଗୁଡ଼କର ସ୍ତାକାର ଦୃତ୍ଧତିଣ- 
ଷେଶାଦ୍ରାର୍‌ ଗଠିତ । ଏନ୍ସ ଗେର୍ଣଶର ସଙ୍କୋରନ ଫଳରେ ପ୍ତଚଳାଷ୍ଟ୍ର 
ଆପ୍ଟଚନ ଦ୍ରଧସ ଡ଼ୁଏଃ ରେଣୁ ଅନ୍ତର୍ନିନ୍ତର ରକ୍ତ ଉ୍‌ଷରେ ରବ ସୂର୍ଣ୍ଣ ଡ଼ୁଏ। 
ଏନ୍ ଗ୍ଵୂ ହେତ୍ଛ ରକ୍ତ ସ୍ରଚକୋଷ୍ଠ ମଧ୍ୟରର ଖୋଲାଥିବା ଡ଼ାରବାେ ବାହାର୍‌ 
ଯାଏ । ଘେଶୀର ସଙ୍କୋଚନ ରେ ବଣ୍ରାମମ ଅବସ୍ଥା ( ସ୍ରସାରଣ । ସୋଗୁଁ ) 
ସ୍କୋଷ୍ଟର ଗହ୍ରରର ଆସ୍ଟରତନ ବର୍ଷ ହୋଇ ବଥସଚ ଗ୍ଵତ ସୃ୍୍ଣ ଦୁଏ । 
ଏହା ଫଳରେ ରକ୍ତ ପ୍ରକୋଷ୍ଠ ମଧକୁ ଖଣି ‹ ଢ଼୍ରୋଇ ଆସେ” ଅନ୍ନ 
ମଧ୍ୟରୁ ରକ୍ତ ନଳ ମଧ୍ଦକୁ ଯାଏ ଓ ନ୍ତଳପ୍ଟ୍‌ ମଧ୍ଯରୁ ରକ୍ର ଧମ୍ଭତୀ ଅଧକ 
ସାଏ । ଚେଣୁ ବାମ ଅଳନ୍ଦରୁ ବ୍ରା ନଳପୃକୁ ଓ ଦର୍ଷ ଣ ଅଳତନ୍ଦରୁ ଦଵଝିଣ 
ନ୍ତଳୟ୍ୃକୁ ଏବଂ ବାମ ନ୍ଭଳସୃର୍ୁ ବ୍ଧହକ୍ଵ ଧମଭସୀକୁ ଓ ଦର୍ଷିଣ ଜଳରୁ 
ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଧମମୀକୁ ରକ୍ତ ପ୍ରବାନ୍ରକ ହୋଇଥାଏ। ଦି ଣ ହୃତପିଣ୍ଡ ଦୂଖର 
ରକ୍ତ ଓ ବାମ ଦୃତ୍ଭିଣ୍ଡ ବଶୁଦ୍ଧ ରକ୍ତ ଧାରଣ କରେ । ଶସରର ସମସ୍ତ 
ଅଂଶରୁ ଦୁଶିଭ ରକ୍ତ ଗିର୍ମମାନଙ୍କରେ ସ୍ବାନ୍ଧର ହୋଇ ଶେଷର ଜ୍ଭବ୍ଧ୍‌ “ 
ନମ୍ପ ମଦ୍ରାଗିଗ୍‌ ସାଦାଯଯରେ ଦି ଣ ଅଳନ୍ଦ ମଧ୍ଯକୁ ଆସେ । ସେଠାରୁ 
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୧୫୪ 


ଦଝିଣ ନ୍ଳୟ୍ଠକୁ ଯାଇ ନଲଳପ୍ବର୍ତ ଫୁସ୍‌ଫ,୍‌ସ୍‌ ଧମମୀ ବାଃ ଫ,ସୁଫ,ସୁର 


SN oN 


କୈଶିକ ଜାଲ ମଧକୁ ପ୍ତବାନ୍ଧର 
ହୁଏ । ଏଠାରେ ରକ୍ତର ଅଙ୍ଗାର" 
କାମ୍ପ ବାଷ୍ପ କୋଖାରକା ମଧ୍ଯକୁ 
ସାଏ ଓ କୋଝର୍‌ ନା ମଧ୍ୟରେ ଥିବା 
ବାସର ଅମ୍ୂକାନ ରକ୍ତ ସନ୍ଦରର 
ମିଶେ । ଏନଛ୍ଥର ରକ୍ର ଅମୃ ଜାନ 
ମିଶ୍ରି ଭ ହୋଇ ବା ବଶୁବ୍ଧ ହୋଇ 
ସ୍ଫ, ସ୍‌ ଗିରବାଞେ ବାମ ଅଳକୁ ¦ 
ଯାଏ । ସେଠାରୁ ବାମ ନଳଯୟୃକ୍ସ 
ଯାଇ ନ୍ଳୟୃରୁ ବ୍ୁହଢ ଧମକ ହ୍ୃଦ୍‌ଗିଣ୍ଡ ର କୋଷ୍ମାନଙରେ୍‌ 
ପ୍ବାନ୍ଦରର ହୃଏ । ତା'ଷରେ ବୂହଚ୍ତ ର୍କ୍ଟ ସ୍ଥାଳନ୍ 
ଧମର ଅସଂଖ୍ଯ ଶାଖା ପ୍ରଶାଖା 
ମଧ୍ଧରେ ଶଝ୍ରର ବଭଉ୍ତତ୍ଲ ସ୍ଥାନକୁ ଚିୟ—୪୭ . ହୃଚ୍ଛଗଣ୍ଡ ସ୍ରକ୍ରୋଷ୍ଟ 
ପ୍ତବାନ୍ଧଭ ଡ଼ୁଏ ଓ ରନ୍ତୁମାନଙ୍କୁ ଘେର୍‌ ମାନଙ୍କରେ ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଳନ 
ରନ୍ଧଥବା ଢୈଶଗିକ ଜାଲ ମଧରେ ସ୍ତବାନ୍ରଭ ହେବା ସମୟରେ ଚଢତନ୍ଧୁ› 
ରକ୍ତରୁ ଅମୃ ଜାଜ ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଆବଶ୍ଯକ ଉୱକରଣ ସଂଗ୍ରହ କରେ" ଓ 
ତନ୍ତରୁ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ଟ ବାଷ୍ପ ଏଙ୍କ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଦୁଶି ତ ରଦାର୍ଥ ରକ୍ତ ସନ୍ଗ୍ତ 
ମିଗେ । ରାଂପରେ ରକ୍ତ ଶିରାମମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯକୁ ସ୍ତବାନ୍ଧର ହୋଇ ପୁଣି ଦୃଚୁରିଣ୍ଡକୁ 
ଫେର୍‌ଆସେ । ପ୍ତକ୍ରୋଷ୍ଟରୁଡ଼କରେ ଥବା ଦ୍ରାରମ୍ମାନଙ୍କରେ କପାଝିକାଗୁଡ଼କ 
ଏପର ଭ୍ଵବରେ ଲାଗିଥାଏ ସେ, ଏହା କେବଳ ଗୋଝିଏ ଦ୍ଦଗକୁ ଖୋଲାରେ । 
ଶିଗ୍ବମମାନଙ୍କରୁ ଅସୁଥ୍ରବୀ ରକ୍ତ ସଂଗ୍ରହ କର୍‌ ନଲ୍ନୟୁ ମଧକୁ ଗଠାଇବା ଅଲନ 
ଦୁଇଝିର କାର୍ଯ୍ଯ ଏବଂ ଅଳତନ୍ଦରୁ ଆସିଥ୍ଵା ରକ୍ରକୁୁ ଧମସୀ ମଧ୍ଯକୁ ଗଠାଇକା 
ନଳୟ୍ଟ୍‌ ଦୁଇଝିର କାର୍ସ୍ଯ । ମୋଃଡ୍‌ଷରେ ଦୃଭ୍‌ପିଣ୍ଡ ଘେରଶୀର ସଙ୍କୋରନଂ 
ଜନ୍ନଭ ର୍ଵତ ଓ ବଣ୍ରାମ ବା ପ୍ତସାରଣଜନଇ ବଷସ୍‌ଭ ର୍‌ଷବଳରେ ରକ୍ତ 
ଗଡର୍ଶୀଳ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ରକ୍ତବାଛ୍ଧସୀ ମଧ୍ଯରେ ୍୍ତକାନ୍ରର ହ୍ରୋଇରାରେ। 
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ଦ୍‌୫୫ 


ଏହା ଛଡ଼! ରକ୍ତବାନ୍ଧଜୀର ପ୍ତାକାରରେ ଫିବା ଚୂଷ୍ଠକାର ଅଜାସୟ୍ଟତ୍ତ 
ଷେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କର ସଙ୍କୋଚନ ରକ୍ତକୁ ସମ୍ମୁଖକୁ ଠେଲି ଜେଇସାଏ । 
ସ୍ରକ୍ୋସ୍ପ ମାନଙ୍କରେ ଏବଂ କେରେକ ଗିଗ୍ଵ ମଧ୍ୟରେ କପାଝିକାସରୁ ରନ୍ଧ 
ରକ୍ତସ୍ତବାହକୁ ଗୋଝିଏ ଦ୍ଦଗରେ ଗ୍ଵଳର କରେ, ଏର କ ମାଧାକର୍ଷଣ 


ଶହ —୪୭ ¦ ଆବଣ୍ଟନ ରକ୍ତସ୍ତବାହ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


୧୫୭ 


ଶକ୍ତ ବରୋଧରେ ଗଳଇ ହେବାରେ ସାହାସ କରେ । ରେଣୁ ରକ୍ତ 
ଗୋଵିଏ ଦ୍ଦଗରେ ବୂନ୍ଧକାରରର ରବି ନ୍ଚ ଘ୍ବବରେ ସଞ୍ଚାଳତ୍ତ ଦଡୁଏ । 
ଏନ୍ଗ ପ୍ରକାର ସଞ୍ଚଳନକୁ ଅବଢ୍ଚ ନ୍ନ ଆବଣ୍ଚିମାନ ରକ୍ତସ୍ତବାହ (Cyclic 
process of circulation) କୁହାଯାଏ । ଶଝ୍ରର ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଳଜ 
ପ୍ରଧାଜର୍ତଃ ୨୭ ପୂଥକ୍‌ ଦ୍ତ୍ତରେ ବଉ୍ଭକ୍ତ 5 ଯଥା 


(୧) ଫରସଵଫୀପୃ ସଞ୍ଚାଳନ ( Pulmonary Circulation) 


(୨) ଚନ୍ତ୍ରୀପ୍ଟ୍‌ ସଞ୍ଚାଳନ (Systemic Circulation) 


ଚନ୍ତ୍ରୀୟ୍୍‌ ପଞ୍ଚାଳନରେ ନମ୍ପଲଖିଭ କେଚୋଝି ଅ୍ଧ ବ୍ଧତ୍ତ ଥାଏ ; 


ସଥା 


୭୪୮; : ଆବଣ୍ତିମାଜ ଲତା 


ମସ୍ତ ଷ୍କଦେର୍ଶୀତ୍ ସଞ୍ଚାଳନ 
( Cerebral Circu- 


lation) 


ବୁକ୍‌ କ୍ୟ ସଞ୍ଚାଳନ 
(Renal Circula- 
tion) 


ସାରବାଙଦ୍ ସଞ୍ଚାଲଜ 
(Portal Circula- 
tion) 


ସାଧାରଣ ଚଣ୍ଡି ବା 
ଅବପ୍ୃସ୍ସୟୃ ସଞ୍ଚାଳନ 
(Circulation in 
trunk & limbs) 
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୧୫୭ 


ହୃଦ୍ଚଞ (Cardiac Cycle) : ¦ ଦୁର୍ରପିଣ୍ରୀୟ ସ୍ତଚକୋଷ୍ଟ 
ଗୁଡ଼ିକର ସଙ୍କୋଚନ ଓ ବରଣ୍ରାମ ଏ ନର୍ଦଦୀଷ୍ଟ ମୀତତନସ୍ଟମ ଅନୁସାତ୍ୀ 
ଦ୍ରୋଇଥାଏ । ଅଳନ୍ଦ ଓ ନଲୟ୍ଟ୍‌ ଷର୍ଯ୍ୟାୟୁ ମରେ 
ଅରମ୍ପର ତାଳ କାଇ ସଙ୍କୁରଭ ଦଡ଼ୁଏ ଓ ଶୃଷ୍ରାମ 
ନଏ । ଦୃର୍ତପିଣ୍ଡର ଏନ ତଟ ମ୍ଭି୍‌ୟଟ ଅଜବରର ଓ 
ଜନ୍ଦମୟ୍ତ ସଙ୍କୋଚନ ଓ ବଷ୍ରାମକ୍ସ ହୃତପିଣ୍ଡ ମ୍ପ ଦନ 
(beart beat) କହନ୍ତ । ପ୍ରକୋଷ୍ଟଗୁଡ଼କର 
ସଙ୍କୁରଭ୍ ଅବସ୍ଥା ($ystole) ଓ ବ୍ରା ଅବସ୍ଥା 
(diastole) ଗୋଝିଏ ଷ୍ଥ୍ଦନର ଦୂଇଝି ଅବସ୍ତଜ୍ୟ 
ଏ ହୃଦ୍‌ଚକ୍ତ ଅଙ୍ଗ । ଏନ୍ରରର୍‌ ସ୍ତତତ ମିନଝ୍‌ରେ ୭୧ ୮୧ଥର 
ଶହ — ୪୯ ହୃଦ୍‌ଚ୍ ଦୃରୁଷ୍ତନ୍ଦନ ଦୁଏ । ଦୃତ୍ଵଷଣ୍ଡ ପେଶୀର ଗୋଝିଏ 
ବଶେଷର୍ତ ଏନ୍ସ ସେଇ ଏହା ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ପେଶୀସୁଡର ସମର୍୍ରେ 
ଗଠିଭ ହୋଇଥିଲେ ମଧ ଷେର୍ଶାସୂନ୍ପଗୁଡ଼କ ଅରସ୍ପରଠାରୁ ଅବଢଚ୍ରି ନ୍ନ ଏବଂ 
ଏହାର କୈୌ/ଣସି ଗୋହିଏ ଅଂଶରେ ପ୍ରେରଣା ଡ୍‌ଦ୍ଧେକ ହେଲେ ଚାହା 
ବଦଭୂସ୍ରବାହ ଘର୍‌ ଏକ ନ୍ଦର୍ଦ ଷ୍ଟ ୟଥ ଦେଇ ସମ୍ଭୁଦାୟ୍ଵ ଗେଶୀକୁ ସଞ୍ଚାର 
ହୋଇଥାଏ । 


ଦୃତ୍ୂପିଣ୍ଡର ଏକ ନ୍ର୍ଦଣ୍ଣ ସ୍ଥାଜରେ ପଷେଶୀ-ସଙ୍କୋରନନକାସୀ 
ସ୍ତେରଣ (impluse) ସୂରଣ୍ତ ଦ଼ୁଏ । ଏହ୍ରାକସ ଅଲନ୍ଦ ଚୁଦ୍ରଗୁଝିକା 
(sino-attial node) କହନ୍ତ୍ର ଏବଂ ଜ୍‌ ମହ୍ରାଶିର୍ବ ସେଉ୍‌ଠାରେ 
ଅଲନନ୍ଦ ସନ୍ଦ୍ଭ ଲଗିଥାଏ, ସେନ୍ମଠାରେ ଏହା ଅବସ୍ଥିତ । ଭାଂରେ ଏନ 
ସ୍ରେରଣା ଷାଣିର ବ୍ୃଶ୍ବକାର ଚେଉ୍‌ ଅରି ଉଭୟ ଅଳର ଗେର୍ଶା ମକୁ 
ଖେନ୍ତଯାଏ ଓ ଆଉ୍‌ ଏକ ନ୍ଦ ଷ୍ଟ ପ୍ଥାନରେର ଏହାର ସମାବେଶ ଡ଼ୁଏ । 
ଏନ୍ସ ଘ୍ରଥାନକୁ ଅଳନ୍ଦ ନଳସ୍ତ୍‌ ଗୁଝିକା (aur: iculo-ventricular node) 
କହନ୍ତ ଏବଂ ଏହା ବସ୍ତିଣ ଅଳନ୍ଦ ଓ ନଳସ୍ର ମଧଧପ୍ତିଭ ଦ୍ରାର 
ନକ୫ରେ ଥାଏ । ପ୍ରେରଣା ଅନଳନ୍ଦ ଷେଣୀ ମଧ୍ଯରେ ସ୍ତବାନ୍ଭ ହେବା 
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୧୫୮ 


ହେତୁ ଅଳନ୍ଦ ଗେଶୀ ସଙ୍କୁରର ଡ଼ଏ । ଚାଂଗରେ ଦୁଇ ନଳମପ୍ଟ୍‌ ମଧ୍ଯପ୍ତିଭ 
ବ୍ଯବଧାରକରେ ଥବା ଏକ ବରଶେଷ ପ୍ରକାର ଗେ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରେରଣା 
ପ୍ରବାନ୍ତକ ଦୁଏ। ଏନ୍ସ ଗେଗାଁକୁ ନ୍ରସୁଙ୍କ ବଡ଼ା (bondleeof His) 
କୁହାଯାଏ । ଗ୍ରରର୍ଯକ ଜଲପ୍ଟକୁ ଏନ୍ସ ଷେଶୀବଡ଼ାରୁ ଗୋହିଏ ଲେଖାଏ 
ଶାଖା ଯାଇଥାଏ ଏବ୍କ ସେନ୍ଦୁ ଶାଖା ମଧ୍ଧ ଦେଇ ଗସ୍ରେରଣା ପ୍ରଚ୍୍“େକ ନଲୟୂର 
ଗେରୀସୂନ୍ତକୁ ପ୍ରବାନ୍ତର ଦୁଏ ଓ ନଳସପ୍ଟଗେଗୀ ସଙ୍କଚର୍ତ ଦୁଏ । ଅଳନ 
ଓ ନଳୟୃ ସଙ୍କୁଚର ଦେବାଗଲି ସେତକ ସମୟ ଲଗେ, ରାଂଗରେ ସେଡକ 
ସମ୍ଭପ୍ତ ଜେବା ରେ ସୁଣି ସେନ୍ସ ଜଳି ଷ୍ଟ ସ୍ଥାନରୁ ପ୍ରେରଣା ଆରମ୍ଭ 
ହୁଏ । ଦୃତ୍ପିଣ୍ଡର ଏ ନଛ୍ଧଗର୍‌ ଅନବରତ ଓ ଷର୍ସ୍ୟାୟ୍ଟ ରମ ସଙ୍କୋଚନ ଓ 
ବରଷ୍ରା୍କୁ ହୃଦ୍‌ରହ୍ତ (a୮diac ୯୯le) କୁହାଯାଏ । ଗୋଝିଏ ଚତ 
ସମ୍ପ ଖତ ହେବାକୁ ପ୍ରାୟ ?.୮ ସେକେଣ୍ଡ ସମ୍‌ ଲଗେ । ସେଥର ସଙ୍କୋଚନ 
ସମ୍ଭୟ୍ତ °- ୪ ସେକେଣ୍ଡ ଓ ବଷ୍ରା ସମୟ °. ୪ ସେକେଣ୍ଡ | 


ଅଳନ୍ଦ ଓ ନଳୟ୍ଡ ସନଦ୍ଧଓ ଜମଭାନ୍‌ପ୍ବରେ ସଙ୍ଗୁରଭ୍ ହୁଏ, 
ସେମ୍ଭାନଙ୍କର ବଷ୍ରାମ ଏକସଙ୍ଗରେ ହୋଇଥାଏ । ଏନ୍ସ ବ୍ରଷ୍ରାମ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଅଲନ୍ଦ ଓ ନଳୟ୍ଟ୍‌ ମଧଯସ୍ଥିର କରାଝିକା ଖୋଲଥାଏ ଏଟକ ନଳସ୍ଟ୍‌ ଓ ଧମସୀ 
ମଧ୍ଯର୍ପ୍ତି ର କଷାଝିକା ବନ୍ଦ ଥାଏ । ରେଣୁ ଶିର୍‌ମାନଙ୍କରୁ ସ୍ତବାନ୍ଧତ ରକ୍ତ 
ଅଲଳନ୍ଦ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ତଚବଶ କରକ୍ରା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ନଳୟ୍ଠ ଭ୍ଵରଭରକୁ ମଧ୍ଯ 
ତ୍ତବାନ୍ଧର ହେଉଥାଏ । 


ଦୃଦ୍‌ରନ୍ନ ଆରମ୍ଭ ଦୃ ଅଳନ୍ଦର ସଙ୍କୋଚନରୁ । କନ୍ଧ ତା କରୁ 
ଅଳନହଦ ଓ ଶିର ମଞ୍ଧମ୍ତିର ଦ୍ବାରରେ ଥିବା କଷାଝିକା ବନ ହୋଇଯାଏ | 
ଅଳନ ସଙ୍କୁରରଭ ହେଲେ ରନମ୍ତରଧସ୍ଥିର ତ୍ତକ୍ତ ନଳୟ୍ଟ ର ସ୍ତବାନ୍ରର ହୋଇ 
ନଳୟ୍ତର ଖାଲ ରବ୍ରଥୁବା ସ୍ଥାନ ରଣ କରେ ଓ ଗିଗ୍ଵମଧକୁ ପୁଣି 
ଫେର୍‌ ଯାଇପାରେ ଜାଛି । 
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ଚ୍୫୯ 


ଅଳର ସଙ୍କୋଚନ ଅରେ ପରେ ନନ୍ଧୟ୍ଵର ସଙ୍କୋରନ ଆରମ୍ଭ 
ଡ଼ୁଏ ଏବଂ ଅନନ୍ଦ ଓ ନ୍ଲଲସ୍ୃ୍‌ ମଧ୍ଯ୍ଥି ଇ କଥାଝିକା ହଠାକ୍ଵ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ । 
ନଳୟ୍ତର ତଉତଚ୍ତର୍ର ଗବତ ବ୍ୂର୍ଣ ଦୋଇ ସେଭେବେଳେ ସଂଲଗ୍ନ ଧମସୀ 
ରତ୍ଭରର ଗ୍ଠାରୁ ଅଧକ ଡୃଏ, ସେଚେବକେଳେ ଧମସୀ ଓ ନଳୟୃଦ୍ରାରରେ 
ଥିବା କୟାଝିକା ଖୋଲେ ଓ ନଳୟ୍୍‌ର ସଙ୍କୋଚନ ଫଳରେ ରକ୍ତ ସ୍ଘପୂକ୍ତ 
ଧମମୀ ମଦକୁ ପ୍ରବାନ୍ରର ଦ଼ୁଏ । 


ନଲୟ୍ବର ସଙ୍କୋରଜ ଶେଷ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଧମସୀ ଓ ଲସ 
ମଦ୍ଧପ୍ତି ଇଭ କଷାଝିକା ଦ୍ରଠାରୁ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ । ନଲଳପ୍ଟ ଭ୍ରଭରର ର୍ଷ 
ନ୍ରମେ ନମମେ ଦ୍ରାସ ହୋଇ ସେରେବେଳଲେ ସ୍ରଳଗ୍ଧ ଅଳନ୍ଦ ଭ୍ରଚରର 
ଗ୍ଵରଠାରୁ ଜଣା ଦୁଏ, ସେଭେଚବେଲଳେ ଅଛନ୍ଦ ଓ ନଲସ୍ଟ ମଧ୍ଯସ୍ଥ ଭ କଷାଝିକ 
ଖୋଲେ ଓ ସୁନଙ୍କାର ଚନ୍ତ ଆରମ୍ଭ ହେବା ୟର୍ସଂନ୍ତ ଗ୍ଵତ ଜଣା ରନ୍ଧରଥାଏ। 


ପ୍ରତ୍ଵାକଳା 
୧ । ରନସ୍ତ୍ରୀପ୍ଟ ସଞ୍ଚାଲନରେ କେରୋଝି ଅଭ୍ତ ବୃତ୍ତ ଥାଏ, ସେମାନଙ୍କର ଜାମ 
ଉ୍‌ଲ୍ଭେଖ କର | 
୬ ! ଦୃତ୍ପିଣ୍ଡର କାର୍ଯ୍ୟ କଂଣ ଲେଖ । 


 । ଏକ ମୁହର ଓ ଶ୍ତେଗ୍ଧ ଚନ ଅଙ୍କନ କର ହୃଭ୍ୁପିଣ୍ଡର ବନ୍ତ ଅଂଶ- 
ଗୁଡ଼କ ଦର୍ଶାଅ ଓ ସେମ୍ଭାନଙ୍କର୍‌ କାସ୍ୟ ବର୍ଧ୍ତନା କର୍‌ | 
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ସପ୍ତମ ଅଧା 
ଶ୍ଵାସକ୍ର ୟା 


(Respiratory System) 


ବାପୂମଣ୍ଡଳରୁ ଅମ୍ଟ୍‌ ଜାନ ସ ଗ୍ରହ କର କନ୍ଧମାନଙ୍କ ନକରେ 
ଷଦହଞ୍ଜାଇବା ଓ ଚନ୍ତୁଭାନଙ୍କ ନକରୁ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ଟ ସ ଗ୍ରହ କର୍‌ 
ବାୟୁମଣ୍ଡଳରେ ନଷ୍୍ରାସନ କରବା ଶଗ୍୍‌ରର ଗୋଝିଏ ପ୍ରଧାନ କାର୍ସୟ । 
ଥୂ୍ବରୁ କୁଦ୍ରାଯାଇଛୁି ସେ, ରକ୍ତ ଓ ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଳନ ପ୍ତ ୟ୍ବାଦ୍ରାର ଏନ୍ସ 
ବାଷ୍ପମାନଙ୍କର ଇରବହନ କାର୍ସୱ ହ୍ରୋଇଥାଏ; କନ୍ଧ ରକ୍ତ ଓ ଭନ୍ଧୁମାଜଙ୍କ 
ମଧ୍ଯରେ ଏବଂ ରକ୍ର ଓ ବାୟୁମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଧରେ ବାଷ୍ପମାନଙ୍କର ରନ୍ତମୟୃ କା 
ଅଦାଜ ପ୍ରଦାନ କାର୍ସଏ ସେଉ୍‌ ଉତାୟୃଦ଼୍ାଗ୍ଵ ହୋଇଥାଏ, ତାହାକୁ 
ଶ୍ଟାସନି ଘ୍ଠା କୁହାସାଏ । ରକ୍ତ ଓ ବାୟୁମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଧରେ ବାଷ୍ପ ବମ 
ନି ସ୍ଟାକୁ ବାହ୍ଯ ଶ୍ଵାସ ୟା (external respiration) ଏବଂ ରକ୍ତ $ 
ରନ୍ଧୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଧରେ ବାଷ୍ପ ବନ୍ନମୟ୍ ଝି ୟ୍ଵାକୁ ଅନ୍ତଃ ଶ୍ଵାସ ସ୍ତ 
(internal re:piraticn) କୁହାଯାଏ ! 


ବାହ୍ଯ ଶ୍ଟାସଵି ସତା (External Respiration) :—ରକୁ 
ଓ ବାସୁମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଯରେ ବାଷ୍ପ ବନମପ୍ଡ ଫସ୍‌ ଫସ୍‌ ର କୋଶରକା ମଧ୍ଧରେ 
ଡ୍ରୋଇଥାଏ । ତେଣୁ ଜୟଟମିଭ ଘ୍ଵବରେ କୋରା ମ୍ଧରୁ ବାୟୁମଣ୍ଡଳକୁ 
ବାପ୍ଡ ନସ୍ଟ୍ରାମିର ହ୍ବେବା ଦରକାର ଏବଂ କୋଝରକା ବାସ୍ୁମଣ୍ଡଳର ଭଂଃକା 
ବାପୃଦାର୍‌ ଞୂର୍ଣ୍ଣଢେବା ଦରକାର । ଏନ୍ସ କାର୍ସସ ସେଉ୍‌ ପ୍ତ ୍ଟାଦ୍ରାଗ 
ହୋଇଥାଏ, ଚାହାକୁ ଓ ନଃଶ୍ଟାସ ଓ ସ୍ତଣ୍ଟାସ ପ୍ରର୍ଫ ପଟା କୁଡ଼ାସାଏ । ନଃଶ୍ଟାସ 
(expiration) ପ୍ରହ ? ୟ୍ଟାଦ୍ରାଗ୍‌ କୋଝରକାରୁ ବାୟୁ ନିର୍ଗର ହୋଇଥାଏ 
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ଦ୍୬ବ୧୍‌ 


ଏଙ୍କ ସ୍ରଶ୍ଡାସ (1ଆpiration) ଦାରା ବାୟୁମଣ୍ଡଳର କୋରିକା ମଧୁ 
ବାୟୁ ସ୍ତବେଶ କରଥାଏ । 

ନଃଶ୍ଟାସ 6 ପ୍ରଶ୍ଟାସ-ସେଷର ଗୋଝିଏ ଫୁଝ୍ବଲ୍ରେ 
ଚମଡ୍ରା ନମିଚ ବାହ୍ଯ ଖୋଳ ଭ୍‌ଭରେ ରବର ନର୍ମଇ ଭ୍‌ରର୍‌ ଥଲ 
(bladder) ଥାଏ ଓ ଗୋଝିଏ ନଳୀ ସାଡାଯ“ଯରେ ଥଳି ଦାହାରକ୍କୁ 
ଉନ୍ତ କ୍ର ଆଏ ଓ ସେହ୍ରୟର ଗୋଝିଏ ସ୍ତସାରଣଶୀଳ ନରୁଜ ବାକ୍ସ 
ଭ୍‌ରରେ ଅଥାର୍ର ବକ୍ଷପଞ୍ଚଜର ଉ୍ତରେ ଅଉ୍‌ ଗୋଝିଏ ସ୍ତସାରଣଶୀଳ ପ୍ରଞ୍ଜ 
ଭଳ ଯନ୍ତ୍ର ଅର୍ଥାତ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଅବର୍ଦ୍ଧି ତ ଏଙ୍କ ବାସୁରଥଦ୍ରାର ବାୟୁମଣ୍ଡଳକୁ 
ଉନ୍ୁ କୁ ଥାଏ । ଫୁଝ୍ବଲ୍‌ ବ଼ାଡ଼ର ଉତ୍ତରକୁ ପମ୍‌ ସାହାଯ“ରେ ପବଜ 
ଭରି କରଗ୍ପାଏ । କନ୍ଧ କମାର ଭ୍ତଂ ଉ୍‌ଭରକୁ ପବନ ପଶିଲ୍‌ ପର୍‌ 
ଫୁସ୍‌ଫ୍‌ସ୍‌ ଭଚରକ୍ୁ ବାସ୍ତୁ ସ୍ତବେଶ କରଥାଏ । ଏହା ସମ୍ଭବ ଦୂଏ 
ବକ୍ଷଗନ୍ଵରର୍‌ ସ୍ତସାରଣ ହେଜ୍କ । ବକ୍ଷଗଦହ୍ରରର ସ୍ତସାରଣ ଅମ୍ମଲଖିକ୍ତ 

କାରଣରୁ ହୁଏ । 

୧ । ବାହ୍ଯଞ୍ଜର ଷେଶୀ (External Intercostal) 
ମାନଙ୍କଦ୍ରାରା ଷଞ୍ଜରାପ୍ଥି ଗଡ଼କ ଉଷରଥଆଡ଼କୁ ଖଣି ହୋଇଯାଏ 6 
ବକ୍ଷାପ୍ତି (୯୮୩m) ସମ୍ଭ୍‌ ଖ ଆଡ଼କ୍ସ ଠେଲ୍‌ ହ୍ରୋଇଯାଏ । ଏହାଦ୍ରାଗ୍ତ 
ବକ୍ଷଗଦ୍ରରର ଆପ୍ତ୍ରନ ପୁଷ୍ପ ଓ ସମ୍ମ୍‌ ଖ ଆ୍ରକ୍ସ ବୃ ହୁଏ । 

୬ | ମଧଧକ୍ରଦା ବକ୍ଷଗନ୍ରରର ନମ୍ପ୍ବଗରେ ଛତାର ଖେଷର୍‌ ପର୍‌ 
ଲାଟିଥୁବାର୍ୁ ରଭାହାର ସଙ୍କୋରନ ଦେଲେ, ଚାହା ସମଭ୍ତଳ ହୋଇ 
ଉ୍‌ଦରଗହୁର ଆଡ଼କୁ ୩-୪ ସେ: ମି: ମାଡ଼ଯାଏ । ରେଣୁ ବକ୍ଷରହ୍ରର୍‌ର୍‌ 
ଆପ୍ଟତ୍ତନ ଜ୍‌ଦ୍ଧ୍‌ ଓ ନମ୍ପ ଜମରେ ଦ୍ୂଦ୍ଧି ଦୃଏ । 

ବକ୍ଷଗହ୍ଧର ଗୋହିଏ ନର୍ଵକ ଗଦ୍ରର ହୋଇଥବାରୁ ଏହାର 
ଆପ୍ୃତନ ବୂଙ୍ଗି ଫଳରେ ଚନ୍ତଦ୍ଧ୍ି ଚ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସନ୍ତ୍ର ଗୃର- 
ସାଖରେ ବତର ଗତ ସୃ୍୍ଣି ଡ଼ୁଏ । ଚେଣୁ ଫ୍ୟ୍ଫ୍ସ ସ୍ତସାରିର ହୋଇ 


NN 


ବ! ପୃଥଣ୍ରଳ ର୍ର ବାସୁଖଥ ବାପୁ ଫୁସ୍‌ଙ୍‌ସ୍ବର୍‌ କୋରିକା ମଦ୍ଯକୁ ଶୋ 
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ହୋଇଯାଏ । ଏହାକୁ ସ୍ତଣ୍ଡାସ (1ମpiration) ଡି ସ୍ଵା କୁହ୍ରାଯାଏ ! 

ସଙ୍କୋଚନ ପରେ ଉପରୋକ୍ତ ପେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କର ବଷ୍ରାମ ଅବସ୍ଥା ଯୋଗୁ 
ଏବଂ ଆଭ୍ଯନ୍ତର୍‌ଣ ପଞ୍ଜର୍‌ ଷେଗୀର ସଙ୍କୋରନ ହେତ୍କ ବକ୍ଷଗହ୍ରର ଭାର 

ଷୁବଂ ଅବସ୍ଥାକୁ ଫେରିଆସେ ଓ ଝୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ର ସ୍ଵା୍ରବକ ମରି ଡଘଗ୍ରାପକତା ଗୁଣ 
ହେଜ୍ଛୁ ଚାହା ଚପି ହୋଇ କୋଝରଙକାରୁ ବାୟ୍ଲୁଥଅ ଦେଇ ବାସ୍ତୁ ବାହାରକୁ ' 
ବାହାର ଆସେ । ଏହାକୁ ନଃଶ୍ଟାସ ଭ୍ଯାଗ ( expiration) କହନ୍ତି । 

ସ୍ତଣ୍ଟାସ ଗ୍ରହଣ ଅଗେଷ୍ଷା ନଃଣ୍ଟାସ ଭ୍ଯାଗ ପାଇଁ ଅଧକ ସମପ୍ ଲାଗେ । 

ଜଣେ ବସପୃସ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତ ସାଧାରଣ ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ତ ମିନନଝ୍‌ରେ ହ୍‌ ୪-୧ ୮ଥର 

ସ୍ତଶ୍ଵାସ ଗ୍ରହଣ କର ନଃଣ୍ଟାସ ଭ୍ଯାଗ କରର । ସାଣିଶ୍ଡଟାସ, ହାଇମାରବା ବା 

କାଶିବା ପ୍ରଭ୍ଵତ୍ତ ଅସ୍ଵାଗ୍ବଦକ ପର ଗ୍ର ଡଚର୍‌ ସଯେରେବେଳେ ବକ୍ଷଗଦ୍ରରର 

ଆପ୍ବ୍ତନ ଅଧୁକା ଚୂଙ୍ଧି ହେବା ଦରକାର ଦୁଏ, ସେଭେବେଚଳେ ଉପରକ୍ର 

ଷେଶୀ ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ କେଭେକ ବକ୍ଷସଲଟ୍ଧ ପେଶୀର ସହାସ୍ଚାରେ ଏଡା 

ହୋଇପାରେ । 


ନଃଶ୍ଟାସ ଓ ପ୍ରଶ୍ଟାସ କୟ୍ଟନ୍ଧଣ : :-ଯଦ୍ଦଓ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କର 
ଇଜ୍ଛାନ୍ତ୍‌ପାସ୍ଟୀ ଆନ୍ତ୍ରେ୍ଭାଟନ କରୁ ସମ୍ଭପ୍ତ ଶ୍ଟାସନ୍ତି ସ୍ଵା ବନ୍ଦ ରଖିପାରୁ କମ୍ଭ 
ଏଦାକୁ ସ୍ରଶରଭର କରଥ୍ଭାରୁ; କନ୍ଧ ସାଧାରଣ ଅବସ୍ଥାରେ ଆମର 
ଅଳ୍ଞଭତରେ ଏଦହ୍ର ଝି ୟ୍ଵା ଗର୍ସଯାପ୍ୃ ମରେ ଡୋଇଥାଏ, ଏଇର କ ଶୋଇବା 
ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ଏହା ନସ୍ଟମିର ଘ୍ତବରେ ଚଗ୍ଵଲଥାଏ । ବନକ୍ଷଗଦ୍ରରର 
ଆସ୍ଟରତଜ ବୂର୍ ଓ ହ୍ରାସ ସଯେଉ୍‌ ମାଂସପେଶୀମାନଙ୍କଦ୍ରାର ହୋଇଥାଏ, 
ସେ ସମ୍ଭସ୍ତ ସୁଷମ | କାଣ୍ଡରୁ ବାହାରଥବା ପେଶୀର୍୍‌କକ ସ୍ଲାସୃମାନଙ୍କବାରି 
ରିଗ୍ଟଲତ; କନ୍ଧ ସୁଷମ୍ମାକାଣ୍ଡର ଏହି କେହ ଗୁଡ଼କ ସୁଷ୍ଠମ୍ନାଶୀଷକ ଓ 
ମତି ଷ୍କ ଛଯୋଜକରରେ ଥବା ଚେନଦ ୨ ଦରାର ନପୃନ୍ତ୍ର ତ ହେଉୁଥବାରୁ ଶ୍ଵାସସଵି ୟ୍ଟା 
ଷର୍ସ୍ୟାପ୍ଟ ମରେ ନପ୍ଟମିଭ ଓ ଅଜ୍ଞାଭଇରେ ହୋଇଥାଏ । ସୁଷ୍ଟମ୍ବାୀଷକ 
ଓ ମର୍ଥ୍ତ ଷ୍କ ସୋଜକରେ ଥୁବା ଶ୍ବାସନୟମ୍ତରଣ କେନ୍ଦ ଅନ୍ଯାଜୱ ଅନେକ 
'ଅବସ୍ରାଦ୍ରାଗ ସ୍ତତ୍ଦଭ ଡ଼ଏ । ସେଥୁମଧ୍ଯରୁ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଓ ବାପ୍ୁଥରୁ 
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ଭେଗସ୍‌ ସ୍ମାସ୍ଡଦ୍ରାଗ ସଂଗୃପ୍ବର ସାର୍କ ଅଦ୍ଭୁତ (visceral sensationy> 
ଓ ରକ୍ତରେ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ନ ବାଷ୍ପର ଅଜ୍ଜୁତାଚ ଏହାକୁ ବଗଶେଷ ଭ୍ରବରୋଂ 
ପ୍ତ୍ବଦର କରେ । 

„ କୋଷର୍‌କା ମଧ୍ଯରେ ବାଷ୍ପ ବନମସ୍ତ : ବାୟୁମଣ୍ଡଳର 
ସେଜ ବାପୁ ସ୍ତଶ୍ଟାସ ବାୟୁରେ ଗ୍ରହଣ କରାପାଏ, ସେଥିରେ ଅଜୈକଗୁଡ଼< 
ବାଷ୍ପ ବତ୍ତତ୍ତ ଅନ୍ଧତାଇରେ ମିଣ୍ଡ ଇ ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଏ । ପୂଥୁସୀପୂୁଷ୍ଟରେଂ 
ବାପ୍ପୁମଣ୍ତଳୀପୃ ଚା (atmospheric pressure) ୬9° ମି: ମି: ଘରାର୍ଭ 
ଏଟ୍ଂ ଏଛ୍ଗ ଗବତ ଏଥୁରେ ଥିବା ୍ତରେ“କ ବାଷ୍ପର ଆଂଶିକ ଗ୍ର ସମସ୍ତ ! 
ସାଧାରଣ ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ଚଥ ର ସ୍ତଶ୍ବାସ ଜେବା ସମୟରେ ସପ୍ତା ୪୫୧ 
୫୧୧ ଘସେଂମି: ବାୟୁ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ମଧ୍ଧକୁ ଚବେଶ କରେ ଓ ନଃଶ୍ବାସ ଚ୍ଯାଚ 
ସମଭୟ୍ଵରେ ସେତକ ପରମାଣ ବାୟ୍ଧୁ ପଦାକୁ ବାହାର ଆସେ । ସମୁଦାପ୍ଟ 
ଶ୍ଲାସରଥ ପ୍ତାଗ୍ବ ୫୧୮ ସେ: ମି: ବାୟୁ ଧାରଣ କରପାରେ ଏବଂ ଏବ୍ଦ 
ବାସ ବାଷ୍ପ ବନମଭୟଵରେ କୌଣସି ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ ନାଵିଁ । ରେଣୁ 
ଏହାକୁ ଅକ୍ରାହୀ ବାଡ (dead sp ece air) କହନ୍ତୁ । କୋଝରକା ® 
ବାୟୁମଣ୍ଡଳ ମଧ୍ଧରେ ବାସୁ ଯାତ୍ତାସ୍ଟାର କରିବା ସମୟରେ ଏହ୍ର ଅକ୍ାମଂ 
ବାପ ସହରର ମିଣ୍ତ ଭ ହେଉଥିବାରୁ ରଶ୍ଟାସ ବାସ୍ତୁ 6 କୋଃରକା ବାପରେ 
ବାଷ୍ପମାନଙ୍କର୍‌ ଅନ୍ତୁାଭରେ ଠାଥିକ୍ୟ ଦେଖାଯାଏ। ନମ୍ମରେ ସ୍ତଣ୍ଟାସ ଵାପ୍ଟୃ 
କୋଃରିକା ବାସ ଶିରରକ୍ତଃ ଧମସୀରକ୍ତ ଓ ନଃଶ୍ଟାସ ବାସ୍ଟୁରେ ଥିବ: 
ବାଷ୍ପମାନଙ୍କ ଅଜ୍ଲୁପାର ଦଆଗଲା । 


ବାଷ୍ପମାନକ୍କର ଅନୁପାତ 


ଦାସ୍ୁମଣ୍ଡଳର | କୋଝରକା a 
ବାଃ ରାକା କାଲ ଶିଗ୍ଵରକ୍ | ଧମନୀ ରକ୍ତ |ନଃଶ୍ଟାସଂଦାଙ୍କୁ 
ଅମ୍ଭକାନ 2°. ୯୫% ୧୯୪.୨% ୨୬୬% ୯୯% \D.୫+% 


ଅ୍ଚାର୍‌କାମ୍ପ ୧.୧୪% ୫୬୭% ୫୫% ୫୧% ୫୧% 
ଯବକ୍ଷାରନାନ ୭୯.୧୨% ୮୧% ° ୮୩% ୧୮,୩% ୭୪୯.୬% 
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କୋଞରକାର ାକାରରେ କୈଶିକ ଜାଲ ମଧ୍ଧରେ ପତବାନ୍ଧ୍ରର ରକ୍ତ 
6 କୋଝରକାସୟ୍ଥ ବାସ ମଧ୍ଯରେ କୈଶିକ ଜାଲ ସପ୍ତାକାର ଗଠନ କରୁଥବା 
ତନ୍ତୁ ଓ କୋଃରକା ସ୍ତାକାର ଗଠନ କରୁଥିବା ଚନ୍ଧୁଦ୍ରାଗ ଗଠିତ ଏକ 
ପଚଳା ଅନ୍ଧ ଭେଦ୍ୟ ଝିଛ୍ମୀର (mipermeable) ବ୍ରଯବ୍ରଧାନ ମାନ 
ଥାଏ । ଏହ୍ର ଝି ମୀ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ବାଷ୍ପ ଯାଚାୟ୍ାଚ କରପାରେ । ଝି ଛ୍ଞୀର 
ଉତଭସ୍ଟ ପାଶ ରେ ବାଷ୍ପମାନଙ୍କର ଆଂଶିକ ଗପର ବୈଷମ୍ମଯ ସୋଗୁ 
ଏହା ସମ୍ଭବ । ଉ୍‌ଭପ୍ଟ ପାଶ ର ଆଂଶିକ ର୍ଵପ ସମ୍ମାନ ହେବା ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
ସଂପୂକ୍ତ ବାଷ୍ପ ଯାତାସ୍ଟାଚ କରଥାଏ । ନମ୍ପରେ ଝି ୍ମୀର ଉତ୍ଭସ୍ତ ାଶ୍ ରେ 
ଥୁବା ଅମ୍ପଜାନ ଓ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ମର ଆଂଗିକ ଗ୍ଵପ ଦ୍ଦଆଗଲା । 


ବାଷ୍ପମାନଙ୍କର ଆଂଖକ ଗ୍ଟ୍‌ପ 
( Partial Pressure of Gases ) 


( ବାଷ୍ପ ) ( କୋଝରକା ବାସ୍ତୁ ) ( ଶିରାରକୁ ) 
ଅମୂଜାନ ୧୧° ମରି: ମି: ପାରା ୪° ମରି: ମି: ପାରା 
ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ନ ୪୧ ମରି: ମି: ପାଗ ୪୬ ମି; ମି: ପାର 


କୋଃରିକା ବାସ୍ଡୁରେ ଅମ୍ମଜାଜର ଆଂଶିକ ଚଗ୍ୃଷ (୧ °° ମି: ମି 
ପାରା) ଫ୍ସ୍ଫୁସ୍ର କୈଶିକ ଜାଲରେ ପ୍ତବାନ୍ରର ରକ୍ର ଅମ୍ମଜାନର 
ଅଂଶ୍ିକ ରବ (୪° ମି: ମି: ପାର୍‌ ଠାରୁ ୭° ମି: ମି ଭାରା ଅଧକ ଏବଂ 
ସେନ୍ସପର ରକ୍ତରେ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପର ଆଂଶିକ ର୍ଵପ କୋଝରକାର ଏନ୍ସ 
ବାଷ୍ପର ରଗ୍ଵତଠାରୁ ୭ ମି: ମିଂ ପାରା ଅଧୁକ । ଏନ ରୃତାଧ୍ଵକ୍ଯ ହେତ୍ଭ 
ଅମ୍ମକାନ କୋଃରିକାରୁ ରକ୍ର ମଧକୁ ଓ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ ରକ୍ତରୁ କୋଞରିକା 
ମଧ୍ଯକୁ ଗତ୍ତ କରେ; କନ୍ତୁ ସବକ୍ଷାରଜାନର ଆଂଶିକ ର୍ପ ଉ୍‌ଭପୃ ତାଶ ରେ 
ପ୍ରାପ୍‌ ସମାନ ଥବାରୁ ଏହ ବାଷ୍ପ ଯାଚାସ୍ତାଭ କରେ ନାହିଁ । 
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ଅନ୍ତଃଶ୍ଟାସର୍ଡି ସ୍ତ (Internal respiration) - “ଚ୍ଛ 6 
ରକ୍ତ ମଧ୍ୟାରେ ବାଷ୍ପ ବନମସ୍ଟକୁ ଅନ୍ତଃଶ୍ଟ ସହ ସା କୁଡ଼ାଯାଏ । ଆତ 
ଶର୍‌ରରେ ଚନ୍ଧୁଗୁଡ଼କ ସେଜ୍‌ ଜଳୀସ୍ଟ୍‌ ରସ୍ସଦ୍ରାର ସ୍ଥାବର ଅଥାତ୍ଵ ସଚେ୍ଯକ 
ଜୀବକୋଷର ରଢ୍ଗୁଃପାଶ୍ଡ ରେ ଝର୍‌ ରହିଥିବା କଳୀସ୍ତ ରସକୁ ରନ୍ତଧୁରସ 
(15ue fluid) କୁହାସା ଏ | ଏହାର ମାଧମରେ ଚନ୍ତୁ ଓ ରକ୍ର ମଧ୍ଯରେ 
ସାହା କଛୁ ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ ହୋଇଥାଏ । ରନ୍ଧୁମାନଙ୍କ ନକରେ ବଢେଇ 
ହୋଇଥୁବା କୈଶିକ ଜାଲଠର୍‌ ଧମମଥୀରୁ ବଶୁଦ୍ଧ ରକ୍ତ ସ୍ରବାହଚ ହେବା 
ସମ୍ଭ୍ଟରେ ଏଥରର ଅମ୍ମକାନଥୁକ୍ତ ଦ୍ରଚମାଟ୍ରୋବନ୍‌ ଗ୍ର ଅମ୍ପକାନ ବଢ ଲି 
ହୋଇ ଭନ୍ତୁରସ୍ସକୁ ଯାଏ ଓ ଚନ୍ତୁରସରେ ମିଣ୍ରି ଭ ହୋଇଥୁବା ଚନ୍ତୁ- 
ମଭାନଙ୍କ ଦ୍ରାଗା ନଷ୍ଟ୍ରାସିଭ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ ରକ୍ତ ମଧ୍ଯକୁ ଆସେ ! ଏଠାର ମଧ୍ଯ 
ବାଷ୍ପମାନଙ୍କର୍‌ ବନମଭପ୍ତ କୈଶିକ ଜାଲର ଉଭସ୍ୃ ଗାଣ୍ଡ ର ବାଷ୍ପମାନଙ୍କର 
ଥାଂଶିକ ଗ୍ଵଚବ୍ରୈଷମ୍ଭେସ ଯୋଗୁ ଦୃଏ । ପ୍ତତ୍ତ ୧୧୧ ଘା: ସେ: ମି: ରକ୍ତରୁ 
ପ୍ରାୟ ୫ ଘ: ସେ: ମି: ଅମ୍ମକାନ ରନ୍ତୁର୍‌ସକୁ ଯାଏ । ଶସ୍ଵର୍‌ର୍‌ ବଷ୍ରାମ 
ଅବସ୍ଥାରେ ସତତ ମିନ୍ତଝ୍‌ରେ ପ୍ରାୟ୍ଠ ୨୫୧-୪୧୧ ଘା ସେ: ମି: ଅମ୍ପଜାନ 
ବ୍ଯବଭୂରଭ ଦୁଏ ଏବଂ ୬୧୧-୩୧୧ ଘର ସେ ମି: ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ ପ୍ରତ 
ମିଳଝ୍‌ରେ ଶରରରୁ ନର୍ଗର ଦୁଏ । 


ରକ୍ତଦ୍ରବାର୍‌ ବାଷ୍ପମ୍ମାନନ୍ଦଂର ପର୍‌ ବହନ (Carriage of 
gases in the blood) :—କୋଷରକା ସ୍ାକାର ପ୍ରି ଭ କୈଶିକ ଜାଲ 
ମଧରେ ରକ୍ତ ପ୍ତବାନ୍ଧଭ୍ ହେଉ୍‌ଥବା ବେଳଳେ ଏହାର ଗୋଝିଏ ପ୍ତାନ୍ତରର 
ଅନ୍ୟ ପ୍ତାନ୍ତ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଅର୍ଥାରୁ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଧମର ଫୁସ୍‌ଫ୍‌ସ୍‌ ଶିରାମ୍ଧକୁ ଯିକା 
ପାଇଁ ଏକ ସେଚକେଣ୍ଡ ସମସ ଲାଗେ । ଏନ୍ର ସମ୍ଭପ୍ନ ଭ୍୍‌ଭରେ କୋଶରକା 
ବାସ୍ଡର ଅମ୍ମଜାନ ରକ୍ତକୁ ଆସେ । ଏହା ସ୍ରଥମେ ରକ୍ତର ଜଳୀପ୍ ଅଂଶ 
ସନ୍ଦ୍ର ଦ୍ରସଭ୍ତୁର ଦୁଏ ଓ ପରେ ଲୋେନ୍ସଭ ରକ୍ତକଣିକାର ଛ୍ରମୋଗ୍ରୋବଜ୍‌ 
ସଦ୍ଭ ଯୁକ୍ତ ଢୋଇ ଅମ୍ପଜାନସୁକ୍ତ ବମୋଟ୍ରୋଦ୍ଦନ୍‌ (oxyhaemo- 
globin) ଗଠିର ଡୁଏ । ୧୧୧ ଘା ସେ ମି ରକ୍ତରେ ପ୍ତାସ୍ଵ ୧୫ ଗ୍ରାମ 
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“ନ୍ୁମୋଗ୍ରୋବନ୍‌ ଥାଏ ଓ ଏକ ଗ୍ରାମ୍‌ ବ୍ରମ୍ଭୋଗ୍ରୋଦନ୍‌ ସନ୍ରଭ ସଙ୍କାଧ୍ବକ 
ନ .୩ ଘା ସେ ମି: ଅମ୍ମଜାନ ଯୁକ୍ତ `ହୋଇଆାରେ । ଚେଣୁ ୧୫ ଗ୍ରାମ୍‌ 
ଛୁମୋଗ୍ରୋବନ୍‌ ୬° ଘା ମେ: ମି: ଅମଜାଜ ସୁକ୍ତ ହୋଇଷାରେ; କନ୍ଧ 
:ଛମୋଗ୍ରୋବନ୍‌ର ସଂଷୂର୍ତ୍ ସଂପୃକ୍ତ (saturation) ହୋଇଗାରେ ନାହଜି । 

ରେଣୁ ୧୧୧ ଘା: ସେ: "ମି: ରକ୍ତରେ ୬୧° ସଂ ସେ: ମି: ଅମ୍ମଜାନ ମଧରୁ 
୧.୪ ସ୍ର ସେ: ମି: ପ୍ତଲସି ସହିତ୍ତ ଦସୀଭ୍ୁର ଦୁଏ ଓ ବାକ ୧୯.୬ 
“¦ ସେ: ମି: ଅମଜଜାନ ନୁମୋଟ୍ରୋବନ୍‌ ସହର ୟୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 


ଅମ୍ଭଜାଜ ପର୍‌ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ ମଧ ଲୋେନ୍ସର ରକ୍ତକଣିକା ଓ ପ୍ତଲ୍‌ସି 
ଉଭୟ ସହରର ମିଝି ର ହୋଇଥାଏ । ରକ୍ତରେ ଥବା ସମ୍ଭୁଦାସ୍ଡ୍‌ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ 
ମଧରୁ ଶଚକଡ଼ା ୮୧-୯୧ ଘ୍ରଗ କାଟ୍ଦୋଚଜ୫୍‌ ଆକାରରେ ସ୍ତଧାନରଃ 
ୟଥଲ୍‌ସିରେ ଓ ସାମ୍ମାନ୍ଯ ପରମାଣ5ରେ ଲୋନଦ୍ଦ୍ରଭ ରକ୍ତକଣିକାରେ ଥାଏ; ବାକ 
ବ୍‌ ୧- ୬° ଘ୍ଵଗ ମଧ୍ୟରୁ ୪-୫ ଭ୍ଵଗ ପ୍ତଲସିରେ ଦ୍ରଟଭ୍ଵର ହୋଇ ୮-୧ ° ଘ୍ଵଗ 
-ଲୋହ଼ର ରକ୍ତକଣିକାରେ ହମ୍ପୋଗ୍ରାବନ୍‌ ସନ୍ରଭ ମିଶିଥାଏ । 


ଶାସ ବଦ୍ଵଗର ଅନ୍ଯ ସନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କ କାର୍ୟ୍ଯର 
ସଂକ୍ଷପ୍ତ ବର୍ଣ୍ରିନା : 


ଜାସାାପଥ -—*୧ । ଏହା ବାସୁଗଅର ସ୍ରବେଶଦ୍ରାର । ସର୍ଟସ 
ଭ୍‌ରରରୁ ଯିବା ତ୍ର ସ୍ଥଥମେ ଏନ୍ସ ବାଃ ଦେଇ ଯିବା ସମୟ୍ଟରେ 
ବାରେ ଥୁବା ଧୂଲକଣା ଓ ଅନ୍ଯାଜ୍ଯ କଠିନ ରଦାର୍ଥଗୁଡ଼କ ଏଙ୍କ 
ଙୀକାଣୁ ଇଭ୍ୟଯାନ୍ଦ ଏଥ୍ପରର୍‌ ଥୁବା ଚଲ୍ଲେମ ଓ ଗଲେ ର୍ଶ୍ିକ ଝିଛ୍ତ୍ରୀଦ୍ରାଗ୍ବ ଗ୍ରଣି 
ହୋଇଯାଏ । 


୬ । ବାସ୍ଡୁ ଝ୍ୀର ସଂଷ୍ମଣିରେ ଆସି ଉଷ୍ଣ ଓ ଅର୍ଦ୍ଧ ରହେ । 
୩ | ଏଠାରେ ସାଣେତଦ୍ଦ ସ୍ତ ମଧ ଅବସର ଚ। 
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୪ । ଆଖିର୍‌ ଲହ ଲୋଇଭକ-ନଳୀ ଦେଇ ନାସାଗଥ ଭ୍ତତରକୁ 
ସ୍ତବାନ୍ରର ଦୁଏ । 


୫ | ଏଡ଼ା ମଧକ୍ୁ ଶ୍ର ଛସ୍ରୋଭ ଜଳୀ (eustachian tube) 
ଖୋଲାଥାଏ । ଚେଣୁ ମଧ୍ଯକର୍ଷ୍ତ ଓ ବାସ୍ତୁମଣ୍ଡଳର ଗବ ମଧ୍ଯରେ ସମଚା 
ରକ୍ଷା ଦୁଏ । 


ସ୍ପରଗେଝିକା (1arynx) :— 


୧ । ଏହା ବାୟ୍ୁଗଥର ସାଞ୍ଚକାଗ୍‌ ଫାଃକ (check gate) 
ସଦ୍ଧଶ । ଏହା ଯେ କେବଳ ବାସ୍ଲୁଗ୍ତବାହ ନପ୍ଟକ୍ତଣ କରେ ତାଡା ଜୁ, 
ଶ୍ଟାସନକୀ ଓ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ମଧ୍ଯକୁ ବାୟୁ ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଅଦାଥ 
ପ୍ତବେଶ କରବାରେ ବାଧା ଦଏ । ବଶେଷରେଃ ଗିଲିବା 'ସମ୍ଭପ୍ଟରେ ଏହା 
ଆଗେ ଆଗେ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଉଥବବାରୁ ଖାଦ ଇଚ୍ୟାଦ୍ଦ ଶ୍ଵାସନଳୀ ମଧ୍ଯରେ 
ସ୍ରବେଶ କରପାରେ ନାହିଁ । 


୬ । ସ୍ପରସ୍ଷ୍ଣା (honation) :¬ଯେଗର୍‌ ପାଣି ଭ୍‌ଭରକୁ 
ଝେକା ପକାଇଲେ ଭେଉ୍‌ମାନ ସୃର୍ଷ୍ତ ହୁଏ, ସେର ବାପ୍ଲୁର କମ୍ପନ୍ତୁ 
ଶ୍ଭଚରଙ୍ଗମାନ ସୃଷ୍କ ଡ଼ୃଏ ଓ ରରଙ୍ଗମାନଙ୍କର ୍ରଢଧୃନ୍ତରୁ 
ଶଦ୍ଦ ଜାତ ଦଡୃଏ । ନଃଶ୍ଟାସ ବାୟୁ କଣ୍ଠଦ୍ାର ଦେଇ ଗ୍୍ତ କଲ୍ଭବେଳେ 
ବାକ୍ରନ୍ତ୍ରୀରେ କମ୍ପିଜ ଜାଇ ଡୋଇ ବିତ୍ତ କାର ଶଦ୍ଦରରଙ୍ଗ ସୃଷ୍ଣ 
ଡୋଇଥାରେ ଏବଂ ଏନ୍ ଚରଙ୍ଗ ନାସାସଥ ଓ କରି ଦ୍ରାଡ଼ମାନଙ୍କର୍‌ 
ବାପୃ୍ତଚକୋଣ୍ଡ (3୮nuses) ଦାରା ୂଚଧ୍ବନର ହ୍ରୋଇ ଶଦ୍ଦ ସୃ୍ତ୍‌ ଦୃଏ । 
ଶେଣରେରେ କିହ୍ରା, ଓ ଓ ହଲତ୍‌ (a୪) ମାନଙ୍କର ଚଳନଦ୍ରାଗ୍ଵ କଥାବାଣ୍ଵାର୍‌ 
ଶର୍ତ ନ୍ୃନ୍ତ୍ର ଇ ଦୃଏ। ଶବ୍ଦରରଙ୍ଗର ଷ୍ରତତଧ୍ନ୍ନ କୋମଳ ଚାଜୁର ଚଳ ଜ- 
ଦାର ଦଶେଷ ଘ୍ରବରେ ନପ୍ଟନ୍ତ୍ର ର ହୃଏ । ବାକ୍ରସ୍ତ୍ରୀର ଥି ତ ଓ ଚଳନ 
କଣ୍ଠଦାରର {ଆକାର ଓ ଆସ୍ଟରନ ନପ୍ଟନ୍ତୃଣ କରିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
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୧୭୮ 


®ଃଣ୍ଟାସ ବାସ୍ତୁ୍ବାହ ନୟୃନ୍ତରଣ କରି ବଉଲ୍ନ ସ୍କାର ସ୍ଵର ସୃଷ୍ଟ 
କରଥାଏ । 


ଝଲାସନଲୀ ଓ ଶ୍ୃାସନଳକା :ଏନଛ୍ର ନଳୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ସ୍ତଶ୍ଟାସବାପ୍ଡଗତ୍ତ କଲ୍ଭବେଳେ ଏହା ଉଷ୍ମ ଓ ଆଦ୍ର ଡୁଏ । ଏଡା ଛଡ଼ା 
ଏମାନଙ୍କର ଟଶ୍ରୈଝିକ ଝିଞ୍ଞୀର ଗ୍ଠସୁ୍‌କ୍ୁ କୋଷ୍ଠ ଗୀବାଣୁ ଓ ଅନ୍ଯ 
ବାହ୍ଯରଦାଣିଗୁଡ଼କ (ବାୟୁଛଡ଼ା) ଠେଲି ପଦାକୁ ବାହାର କରିଦଏ । 
ପ୍ରଶ୍ନାବଳୀ 
୧ । “ଶ୍ଟାସନ୍ତ ୟ୍ଵାଂ କନ୍ରଲେ କଂଣ ରୃଝ ୨ 
୬ । ଫୁସ୍ଫୁସ୍ର ଚୟ ଅଙ୍କନ କର୍‌ ଚାର ବଉ୍ନ୍ତ୍ର ଅଂଶଗୁଡ଼କ - ଦଶାଅ 
ଓ କାର୍ଯ କଣ ଲେଶ । 


୩ | ସ୍ଵରଷେଝିକାର କାର୍ଯ୍ଯ କଣ ଲେଖ । 
୪ । କୋଃରିକା ମଧ୍ୟାରେ କରର ବାପ୍‌ ବନତମୟ୍ତ ଘଟ ଲେଖ । 


—K— 
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ଅଷ୍ଟମ ଅଧାସ୍ 
ଦତ କ୍‌କର ଗଠନ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ 
( Structure & Function of Kidney ) 


ବୃକ୍‌କକୁ ଦୁଇ ଫାଳ କର ଲମ୍ବ ଭ୍ରକରେ କାଟିଲେ “ଏଥୁରେ 
ଦ୍ୁଇନି ସୁମ୍ପଷ୍କ ଅଂଗ ଦେଖାସାଏ । ବାହାର ଷଆାଖରେ ଥବା ବାଦାମ୍ମୀ 
ରଙ୍ଗର ସରୁ ଅଂଶକୁ ଏହାର ବଳ୍କଳ ଅଂଶ (୦୮x) ଏବଂ ଭ୍‌ରରେ 


ରନୟ—୫° ‹ ବୃକ୍କର ଅବ୍ଧ।ଂଶ 


ଆଡ଼କୁ ଥବା ଧସର ରଙ୍ଗର ବାକ ଅଂଶକୁ ଏଡ଼ାର ମଞ୍ଜ ଅଂଶ 
(medulla) କୁଢ଼ାଯାଏ । ବଳ୍କଳ ଅଂଶରେ ମୂନ୍ଚ୍ରଣା ସନ୍ତ୍ରମାନ ଥାଏ 
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୧୭° 


ଓ ମଞ୍ଜ ଅଂଶରେ ସୃଷ୍ଠ ମୂ୍ଷସାରଣୀ: (ଅଧbଧ1e) ମାନ ଦେଖାଯାଏ । 
ବୃକ୍‌କର ମଞ୍ଜ ଅଂଶ ରାସ ୧୨ଝି ନିଦ୍ସଜାକାର ଅଂଶରେ ବଉକ୍ତ । ଏନ 
ଅଂଶଗୁଡ଼କ ବୂକ୍‌କ ଶକ (pyramid of kidney) କୁହାଯାଏ । 
ପ୍ରତ୍ଯେକ ଶଙ୍କୁର ଶୀର୍ଣ ବୃକ୍‌କର ଷ୍ତବେଶଦ୍ରାର (hum) ଆଡ଼କୁ ଓ 
ପ୍ରସାର ଭୁମି ଅଂଶ ବଳ୍କଳ ଆଡ଼କୁ ଥାଏ । ସୃଷ୍ଟ ମୂନ୍ଦସାର୍ଣର ମୂ 
ବ୍ଧକ୍‌କ ଶଙ୍କୁର ଶୀର୍ଷରେ ଏକନ୍ତ ହୋଇ ଗୋଡ଼ିଏ ନଳକା ଗଠିର 
ହୋଇଥାଏ । ଚାଡ଼ାକୁ କେଲକସ୍‌ କୁଡାଯାଏ । ସମସ୍ତ ଚକେଲକସ୍‌ ଏକାଠି 
ଡୋଇ ଗୋଝିଏ କାହାଳୀ ଆକାରରେ ନଳୀ ହୋଇଥାଏ । ତାହାକୁ 
ବୃକ୍କ ନବାଷ (pelvis of ureter) କୁଦ଼ାସାଏ । ଏହା ମୂ ୟସାରଣୀର. 
ସାରର ଅଂଶ । ଉ୍‌ତର୍େକ୍ର ଗଠନ ଗଣାଳୀ ଖାଲ ଆଖିରେ 
ଦେଖାଯାଏ । 


ବୃକ୍‌କର ସକ୍ଷମ ଗଠନ :—ଅଣୁକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ସାହ୍ରାସରେ 

ପଟ୍‌ଷା କଲୈ ବୃକ୍କର୍‌ ମଞ୍ଚ ଅଂଶର୍‌ ଅସଂଖ୍ଯ ସୃକ୍ଷମ ନଳୀମାନ 

ଦେଖାଯାଏ ଏଙ୍କ ଏଗୁଡ଼ିକ ବଳ୍କଳ ଅଂଶରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ । 
ଜଳୀଥାନଙ୍କର ଏନ୍ ଆରମ୍ଭ ଅଂଶର ଅଗର୍ବଗ ଅମୁର୍ଦା ବା ଦା ଛସ୍ସ୍ବନ 
(blind) ଏବଂ ଜଳୀ ଭ୍‌ଚ୍ତରକୁ ଦୋଦଗ୍ବ 
ଘ୍ବବରେ ଷରିଯାଇ ଦୁଇ ସ୍ତର ବଗିଷ୍କ ଗୋଝିଏ 
ଖୋଳ ଗଠର୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଏହ୍ରାକ୍ସ 
“ବୋମା ଖୋଳ” (Bowman’s 
apsule) କହନ୍ତୁ ¦ ଦୂକ୍‌କ ଧମର୍‌ ଶାଖ। 
ଏଛ୍ ଖୋଳ ଭ୍‌ତର ଦେଇ ଗଡ କଲ୍ମବବେଳେ 
ଅସଂଖ୍ଯ କୈଶିକ ଜାଲରେ ବଭକ୍ତ 
ଦ୍ରୋଇଆଏ ଓ ଗୁଡ଼େଇ ଜ୍ୁଡେଇ ଗୁଳ୍ଛ 
ଆକାରରେ ଆଏ । ଏହାକୁ ରକ୍ତଚକେଶିକ ଗୁ ଚିଜ —୫୧ ; 
(glomerulus) କୁହାସାଏ । ଚଭଣୁ ବବୋମଥାଜ ୨ଖାକ 
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ଦ୍୭୧୍‌ 


ବୋମ୍ଭାନ୍‌ ଖୋଳ ଓ ରନ୍ଧ୍ର ରକ୍ତ 
ଚକିଶିକ ୧ ଗୁଳୁ ମିଶି (renal or 
Malpoighian corpuscle) 
ମୁଦ ପରସ୍ବବଣ ସନ୍ତ୍ର ଗଠିର 
” ହୋଇଥାଏ । ଏଗୁଡ଼ିକ ବୃକ୍‌କର 
ଭ୍‌ ବଳ୍କଳ ଅଂଣରେ ଥାଏ । 
$ ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଜେଫଜ (nephron) 
ମଧ୍ଯ କୁହାଯାଏ । ଅରେ୍ଯକ 
ବ୍ଧକ୍‌କରେ ଞ୍ରାସ୍କ ୧ ନ୍ତ 
ମୂନ୍ଦ ପରସ୍ବବଣ ସନ୍ତ୍ରମାନ ଆଏ । 
ବୋମତ୍ମାନ୍‌ ଖୋଳ ଉଚରର୍‌ 
ଓ ଖଁ #* % ବକୈଣିକ ଜାଲ ସୁଣି ଏକନ୍ ଡୋଇ 
ସୁଷ୍ଠି ପୂଜି ସାଧ୍‌ ଓ ବୋମାନ ଖୋଳ ଟ୍ରୋନିଏ ଧମ୍ରେ: ରଣର ଡ଼ୁଏ 
୭.୫୨ : ସୃଷ୍ଠ ମୂନସାରଣୀ ଓ ଚାହା ବୋମାଜ୍‌ ଖୋଲ 
ଓ ବୋମ୍ଭାନ୍‌ ଝୋଳ ଉଭ୍‌ଚତରୁ ବାହାର ଆସି ଅଉ୍‌ ଅଧର 
ଝଝୈୈଶିକ ଜାଲରେ ବଭକ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ ଏଙ୍କ ଏନ୍ସ କୈଶିକ ଜାଲ ସୃଷ୍ଠ ମୁସାରଣୀ ଗ୍ଵରଷା “ରେ 
ଜାଲ ପରି ବଢେଇ ହୋଇଥ।ଏ । ଏହା ରକ୍ତଚକିଶିକ ସୃଷ୍ଠ ଶିଗ୍ରମ୍ଭାନଙ୍କ 
ସନ୍ଦଭ ସଂପୃକ୍ତ । 
କାଯ୍ୟ : ¬ ବୃହରୁ ଧମଭମୀରୁ ର୍କ ଦ୍ଧକ୍‌କ ଗାଇଁ ଗୋଝିଏ 
ଲେଖାଏ ଶାଖା ବ୍ଧକ୍‌କ ଧମସୀ ନାମରେ ଏହାର ଞବେଶଦ୍ରାର (hilum) 
କାଟ ଦୃକ୍‌କ ମଧ୍ୟରର ସ୍ରବେବଶ କର୍‌ଥାଏ । ସେଠାରେ ଏହା ଶାଖା- 
ଷ୍ରଶାଖାରେ ବଭକ୍ତ ହୋଇ ଦୁଇଵି ସ୍ଥାନରେ କୈଗିକ ଜାଲ ଗଠନ 
ଢରଆଏ । ଗୋଝିଏ କୈଶିକ ଜାଲ ବୋମାନ୍‌ ଚଖାଳ ଉତ୍ତର, ଅନୟ 
ଜାଲ ସମ୍ଷ ମୂ ନସାରଣୀ ଗ୍ଵରାଖରେ ଥାଏ । ଂଦୁଇହିପାକ ଦ୍ଧକକକ୍ୁ ଅଉ 
LC ee 


Digitized by srujanika@gmail.com 


୧୭୬ 


ମିନଝୁରେ ସ୍ତାତ୍ସ ୧୩୧୧ ଘ ସେ: ମି: ରକ୍ତ (୬°° ଘା: ସେ: ମି: ପଲ୍‌ସି 
ଓ ୭°୦୧ ଘର ସେ ମି: ରକ୍ତକଣିକା ) ପ୍ବାନ୍ରଚ ଡୁଏ । ଏଥରରୁ ପଡ 
ମିନଝ୍‌ରେ ୧୬୭ ଘା ସେ: ମି: ପ୍ତଲସି ବୋମ୍ମାନ୍‌ ଗୋଳ ଭିତରକୁ ଉରସ୍ବବଣ 
(filtration) ଡୁଏ । ୍କୈଶିକ ଜାଲକରଗୁଳ ମଧରେ ସ୍ବାହର ରକ୍ତର 
ଗ୍ଵ ବୋମାନ୍‌ ଖୋଳ ଭ୍‌ଭରର ଗପ ଅଗେକ୍ଷା ଅଧ୍ଵକ ହୋଇସିକାଲ୍ୁ 
ଉଭପ୍ୃର ପତାକାର ଭେଦ କର ରକ୍ତ କୈଶିକରୁ ବୋମ୍ଭାଜନ୍‌ ଖୋଳ ମନକୁ 
ପ୍ତଲସିର୍‌ ଭରସବଣ ହୁଏ; କନ୍ତୁ ପୁ୍ଣ୍ଛ ସାର ଉତାଦାଜଚୁଡ଼କ ପ୍ରାକାର୍‌ 
ଭେଦ କରତାରେନାହିଁ । ଚେଣୁ ଏହା ରକ୍ତଚକିଗିକ ମଧରେ ରନ୍ଯାଏ । 
ଚେଣୁ ପୁର୍ଣ୍ଣ ସାର ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସମସ୍ତ ଉପାଦାନ ସହ୍ରଭ ସତଲସି 
ବୋମ୍ଭାନ୍‌ ଖୋଳ ଭ୍ତରକ୍ୁ ସ୍ତବେଶ କରେ । ସେଠାର୍ର ଏହା ସୃଷ୍ଟ ମୁନ୍ଷ- 
ସାରଣୀ ମଧ୍ଯରେ ଷ୍ତବାନ୍ରଭ ହେଉଥୁବା ସମୟରେ ଏଥରର ସମସ୍ତ ଦରକାଙ୍ 
ଉପାଦାନ, କେନ ସମ୍ପ ତ ଓ କେନ୍ଦ୍ର ଆଂଶିକ ଘ୍ତବରର ସୃକ୍ଷ ମୂ ସାଇଣୀ 
୍ରାକାରରେ ବଳେଇ ହୋଇଥୁବା ବୃକ୍‌କ ଧମର ୨ୟୃ ୈଗିକ ଜାଲ 
ମଧ୍ୟକୁ ସୁନାର ଶୋଷି ହୋଇ ରକ୍ତ ସନ୍ଧର ମିଶେ ଏଙ୍କ ବ୍ଲକ୍‌ସୀଷ୍ଟ 
ଗିରା ମଧ୍ଯକୁ ସ୍ତବାଦ୍ରତ ଦୃଏ । ' ସୃକ୍ଷ ମୁନସାରୂୁଣୀ ମଧ୍ଯରେ ଜଳ ସନ୍ଦଭ 
ମିଣ୍ରିର ହୋଇ ରହ୍ରଥବା ଦୁଷିତ ପଦାର୍ଥ ଓ କେଚ୍ରେକ ଲବଣ ମିଶି 
ମୂନ୍ଷ ଗଠିତ ଦୃଏ । ଏହା ଶେଡରେ କେଲକ୍‌ସମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯତଦେଇ ବ୍ଧକ୍‌କ 
ନବାକୁ ପାଏ ଓ ସେଠାରୁ ମୂନସାରଣୀ ଦେଇ ମୂ ନ୍ରାଶସ୍ତ ମଧରେ 
ଷ୍ତବେଶ କରେ । ମୂନ୍ଦାରସ୍ରେ ଭ୍ତାୟ୍‌ ୩୧୧-୪୧୧ ଘା ସେ: ମି: ପର୍ଯ୍ଯନ୍ତ 
ମୂ ଜମା ଦେଲେ ଏଦାର ଷ୍ତାକାର ଷ୍ତସାରଚ ଦୃଏ । ଢେଣ୍ଡ୍‌ ସ୍ରାକାରରେ 
ଥିବା ଅନାସ୍ତ୍ତ୍ର ପେଣୀର ସଙ୍କୋଚନ ହୋଇ ମୂନ୍ତମଭାର୍ଗବାଝେ ମୁନ୍ଦ 
ବାହାରକୁ ନକ୍ତ୍ଟାସିଭ ଦୃଏ । 


ମୂ ର ର୍‌ନଭାଣ ଅଜେକଗୁଡ଼ଏ ଅବଯୟ୍ଥା ଡ୍‌ପରେ ନଉଁର କରେ । 
ସାଧାରଣତଃ ଜଣେ ବୟୃସ୍ଳ ବ୍ଯକ୍ତର୍‌ ଦୈନକ୍ର ପ୍ରାୟ ୯୧୧-୧୮୨୧ 
ଘା: ସେ: ମି: ମୂ ନଃସୃଭ ହୋଇଥାଏ । ମୂନତ ଗୋଡିଏ ସ୍ଵଚ୍ଛ ରଙ୍ଗସ୍ତସ 
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୧୭୩ 


ଜଳୀପ୍ତ ଗଦାର୍ଥ କନ୍ଧ ବାୟୃମଣ୍ଡଳର ସଂମ୍ରଶରେ ଅସି ଏହା ଶରତ 
ହଳଦ୍ଦଆ ଦେଖାଯାଏ । ଏଢାର ଶଚକଡ଼ା ୯୬ ଘ୍ରଗ ଜଳ ଓ ବାକ ୪ 
ଘ୍ରଗ ଏଥୁରେ ଦସୀଭୁର ହୋଇଥୁବା କଠିନ ପଦାର୍ଥ । ଏଥରର ନମ୍ପଲଖିର 
ବସ୍ତୁମାନ ଥାଏ ଯଥା—ଇଉ୍‌ରଆ, ଇଉ୍‌ରେଃ୍‌ହ ଇଉ୍‌ରିକ ଅମ୍ପ 
ସୋଡ଼ପ୍ଟମୃଟ ପଖାସିପ୍ଟମ୍‌ ଓ କାଲ୍‌ସିସୃମ୍‌ ପ୍ରଭ ଭର କେ । ।ରାଇଡ୍‌, ଅଫମ୍୍‌ଟଫେଃ 
ସଲ୍ଫେଃ୍‌ . ଓ ଅକ୍ଜୋଲେ୫୍‌ ଇଚଯାନ୍ଦ ଲବଣ, ବର୍ଷକଣା, ଅମୂଳାନ, 
ଥଙ୍ଗାରକାମ୍ମୁ ସବକ୍ଷାରଜାନ ବାଷ୍ପ ତରଭ୍ତତ । 

ମୋ୫ ଉ୍‌ଷରେ ମୂନ୍ଦ ନଷ୍ତାସନଦ୍ବାଗ୍ବ ଶସ୍ଵରର ନମ୍ମଲଖିର 
କାର୍ସଯମାନ ସାଧ୍ବର ଦୁଏ । 

(୧) ରକ୍ରରୁ ଅଚ୍ଯଧୂକ କଳ ଓ ଲବଣମାନ ନସଷ୍ଟାସିଭ ହୋଇ 
ରକ୍ତରେ ଏମାନଙ୍କର ଅନୁତାରର ପ୍ର ରଭା ରକ୍ଷା ଦୃଏ । 

(5) ପୁଣ ସ୍ପାର୍‌ ଜଦାର୍ଥମାନଙ୍କର ବ୍ରପାକ (metabolism)ର 
ଜାର ଇଉ୍‌ରଆ ଷ୍ରଭ୍ତତ ଦୁଷ୍କିର ଗଦାର୍ଥ ଗୁଡ଼କ ନସ୍ତ୍ରାସିଭ ଦୋଇ ଶସ୍‌ରକ୍ଲ 
ଏହାର କ୍ଷତକାରକ ଷ୍ତଭ୍ତ୍ବବର୍ର ରକ୍ଷା କରେ | 

(୩) ଶସ୍ରର ସ୍ଵାସ୍ତଦ୍ତକ ଉତ୍ତ ଗ୍ର ର ରଖିବାରେ ସାଦାଯ୍ଯ 
କରେ । 

(୪) ରକ୍ର ଞ୍ତତତନି ସ୍ଟା (୮€a୯1୦୩) ଘ୍ରର ରଖିବାରେ 
ଵଗେଷ ଅଂଶ ଗ୍ରହଣ କରେ । 

(୫) ଓଷଧ ଓ ଅନ୍ଯାଜ୍ଯ ବଷ୍ପାକ୍ର ଦ୍ବବ୍ଯରଡ଼କ ମୂନ୍ଦ 
ସାହାଯ୍ୟରେ ନଷ୍୍ରାସିଭ ଦୁଏ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ନବମ ଅଧା 
ଚର୍ମ 
( Skin ) 


ଶସ୍୍‌ରର ବହ୍ରର୍ଭାଗ ହେଡ୍୍‌ି ଆବରଣ ଦାଗ ଅଚ୍ଛାଦଚ, ଚାହାକୁ 
ଚର୍ମ କହନ୍ତ । ଏହା ଦୁଇ ସ୍ତରରେ ବଭକ୍ତ । ଏହାର ବାହ୍ଯ ସ୍ତରକ୍ସ 
ଅଧ୍ଵଚମ (Epidermis) ଓ ଭୁଭର ସ୍ତରକୁ ଅନ୍ତଶ୍ତର୍ମି (Dermis) 
କହନ୍ତ । ଶଝରର ଏହ ବାହ୍ଯ ଆବରଣର ସୁଳଚା ସର୍ୁଠାରେ ସମାଜ 
ଜନ ଥାଏ । ଅଖିଷଚାର ଚର୍ମ ମାନତ ଅଧ ମିଲମିଃର୍‌ ପ୍ରଳେ ଗାପୁଲ ଓ 
ଚଳଷାଦର ଚର୍ମ ୪ ମିଲମିଶର ମୋ । 


ଅଧୁଚମି (Epidermis) :—<ଦ଼ା ସ୍ତରନ୍‌ ର ଆବର୍ଣୀ 
ରନ୍ଧୁଦ୍ରାଗ୍‌ ଗଠିତ ଓ ଏହାର ଇୀବକୋଷଗଡ଼କ ୪୭ ସ୍ତରରେ ସଜ୍ରିଭତ 
ଦୋଇଥାଏ । ବାହ୍ଯ ସ୍ତରର ଜୀବକୋଷଗୁଡ଼କ ମୃଭ ଓ ଶୁଷ୍ଠ ଏବଂ 
ଏମାନଙ୍କର ରସରେ କେରଝିନ୍‌ ନା୍ଭକ ଉପାଦାନ ଥାଏ । ଏନ 
ସ୍ତରକୁ ଶୁଷ୍ଠ ସ୍ତର୍‌ (horny layer) କୁହାଯାଏ । ସାତ କାତ ଗ୍ରଡ଼ଲ୍ମପର୍‌ 
ଶର୍‌ରର ଏବର ସ୍ତର ଅଜବରତ୍ତ ମଲ ଅକ୍କାରରେ ଗରୁଡ଼ ଥାଏ । ଦି ଖସ୍‌ 
ୃଝପ୍ଠ ସ୍ତରକୁ ଯଥାନ୍ରମେ ଳର୍ମଳ ସ୍ତର (stratum Jucidum) 6 
କଣିକା ସ୍ତର (stratum granulosum) ଏବଂ ଚଚ୍ୁୁଥ ସ୍ତର ଅଥାର୍ର 
ଅନ୍ତଶ୍ର୍ମକୁ ଲାଟିଥୁବା ସ୍ତରକୁ ମାଲଫିକଆଜ ସ୍ତର (Malphigian 
layer) କୁହାଯାଏ । ଅଧ୍ବଚର୍ମରେ ଆଦୌ ରକ୍ତବାନ୍ଧୟୀ ଜ ଥାଏ । 
ଏଠାରେ ଥିବା ଇଂବକ୍ରୋଗୁଡ଼କୁ ପ୍ଥାବଜ କରୁଥବା ଲସିକା 
ସେମାଜଙ୍କର ଆବଶ୍ଯକ ଡ୍‌ପାଦାଜ ସଂଗୃସ୍ବର ହୁଏ । ମାଲ୍‌ଫିଜଆଜ୍‌ 
ସ୍ତରରେ ବର୍ଥ୍ରକଣିକାମମାଦ (ହଥment el) ଥାଏ । ଏଣୁ 
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୧୬୫ 


ରନ ୫୩ ; ରମଁ 


ମେଲନନ୍‌ (melanin) ନାନକ ବଞ୍ରିଜନକ ପଦାଥି (pigment) 
ନଃସୃର ହୋଇ ଚମ୍ଚିରେ ଜମା ହେବା ହେତୁ ଚର୍ମ କଳା ଦୁଏ । 
ଆଙ୍ଗଠିର ଜଖଗ୍‌ଡକ ଅଧବରମର ରୁଆାନ୍ତର | 


ଅନ୍ତଶ୍ୃର୍ମ (Dermis) :—<ନୁ ସ୍ଥରରେ ଷ୍ଧାନଟଃ ସନ୍ଷଚ୍ତ ସତ 
ଓ ଗର ତଘ୍ଥାପକ ଚନ୍ତୁ ଥାଏ । ଏହା ଜଡ଼ା ରକ୍ତବାଦ୍ରମ, ସ୍ବେଦଗ୍ରନଥ 
(sweat glands), ମେଦସ୍ବବ୍ଯ ଗ୍ନ୍ି (sebaceous gland), 
କେଶମୁୂଳ (hair roots) ଓ ଭରୁସଂଲରଂ ଅନାସ୍ଟତ୍ତ ଟେଶ, ସାଧାରଣ 
ଅନ୍ଲୁଭୁଭ୍ ସଂବେଦାଙ୍ଗ (Sensory and organs) ଷଭ୍ଵଭତ ଥାଏ । 
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୧୭୬୭ 


 ସ୍ପେଦଗ୍ରନନ (Sweat Glands) :—<ଏଗ୍ଡ଼କ ନଳୀ ଆକାରର 
ଗନ । ଏହାର ଗୋଝିଏ ଷାନ୍ତ ଗଡ଼େଇ ହୋଇ କୁଣ୍ଡଳ ଘର ହୋଇଥାଏ । 
ଏଡା ଅଧ୍ୟଚମି ମଧ୍ଯରେ ବ୍ଚସ୍ବବଦରେ ଗନ୍ତକର ଚର୍ମର ଉଗରସ୍ତ୍ତଗରେ 
ଉ୍‌ନ୍ବ୍‌କ୍ତ ହୋଇଥାଏ । ଏହା ଶର୍ବରର ମନ୍ତ ଅଂଶରେ ଥାଏ । ବିଶେଷରତଃ 
ଲେମ ନ ଥିବା ୟ୍ଥାନରେ ଏହା ଅଧ୍ଵକ ଥାଏ । ଏହା ଦେହର କେଚେକ 
ଦୂଷ୍ତିଇ ଅଦାଥ୍ଥ ଝାକ ବା ଘମ୍ମ ଆକାରରେ ନସ୍କାସନ କରେ | ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ 
ଅଲକ୍ଷୟଚର୍‌ ଆମ୍ଭ ତେହ୍ରରୁ ସଙ୍ବଦା ଝାଳ ନର୍ଗତ ହେଉଥାଏ ଓ ଦ୍ଦନକୁ 
ପ୍ରାପ୍‌ ୭୧୧-୮୧୧ ଘା ସେ ମି: ଝାଳ ନଷ୍ଟ୍ରାସନ ଦୁଏ । ଅଧୁକ ଗରମ 
କମ୍ବା ଗରଣ୍ତମ ହେଲେ ଏହାର ପରମାଣ ବୁର୍ଭ ପାଏ । 


ଗମେଦସ୍ବକ୍ଯ ଗ୍ରନ୍ଧ (Sebaceous Glands) :¬ଏଗ୍‌ଡ଼କ 
ଲୋେମକ,ଷ ପାଶ ରେ ଥାଏ । ଏଥୁରୁ ଗୋଝିଏ ଧଳା ଭେଲଆ ପଦାର୍ଥ 
ନଗିର ଦୁଏ । କାହାକୁ ମେଦ (bum) କୁହାଯାଏ । ଏଦ୍ରା ଲୋମକ 
ମଧୁ ନଷ୍ପ୍ରାସିଭ ହୋଇ ଚର୍ମର ଉ୍‌ରଭ୍ତ୍ରଗକୁ ଆସେ ଏବଂ ଚର୍ମିଦେଶକ୍ସୁ 
ମସୃଣ ଓ ଚକ୍କଣ ରଖେ । 


କେଶ (ମHRir) : କେବଳ ଗାପୁଲ ଓ ଚଳଷା ଛଡ଼ା ଦେହର 
ପାସ୍ଟ୍‌ ପଚେ“କ ସ୍ଥାନରେ କେଶ ଥାଏ । ସ୍ଥାନେ ସ୍ଥାଚନେ ଅନ୍ତ ସଜ ଓ 
ଲମ୍ବ କେଶ ଥାଏ ଏବଂ ଗ୍ଥାନେ ଘ୍ଥାଚନ ଅନ୍ତ ଷ୍ଠ ଦ୍ଵ ଓ ସରୁ ଲୋମମମାଜ 
ଥାଏ । ଏହାର ସେଡ୍‌ ଅଂଶ ଅନ୍ତଶ୍ତର୍ମ୨ର୍‌ ଥାଏ, ଭା ହାକୁ କେଶମବଳ 
(hair root) କହନ୍ତ୍ର । ସେଠାରୁ ଏହ୍ରା , ଲମ୍ବୟବରେ ଅଧ୍ବଚ୍ମର୍‌ 
ଗୋଝିଏ ସୁଡ଼ଙଂ ମଧ୍ୟଦେଇ ଚର୍ମର୍‌ ବନ୍ରର୍ଭାଗଗର୍‌ ବାହାରଥାଏ । 
ଅଧ୍ବଚର୍ମର ସୁଡ଼ଙକୁ ରଲମ୍ଭକୁ କହନ୍ତି । ଇେମକ୍ଷ ଗ୍ରସାରଚ ହୋଇଥାଏ 
ଓ ଏଦା ତ୍ତଭରକ୍ ରକ୍ତବାନ୍ ଓ ସ୍ମାପୁସୃନ୍ଧ ଜାନ ସାଇଅ।ଏ | ଲୋମମୂଳ 
ସନ୍ଧୂର କେରେଗୁଡଏ ଅନାପ୍ୃତ୍ତ ଗେର୍ଶୀ ଲଟି ରହଥବାରୁ ଶୀଚ, ଉପତ 
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ଓ ଡ୍ରୋଧ ସମମ୍ଟରେ ସେମାଜଙ୍କର ସୱଙ୍କାଚନ ନେ ଗରମ ାଙ୍କୁର 
ଉଠ । 


ସାଧାରଣ ଜ୍ଞାନେନ୍ଦ ସ୍ଟ ବା ସମ୍ବେଦାଙ୍ଗ (Organ of 
Gencral Sensaticn) — ଶବରର ୫୫ି ଇହ, ମଜ୍ଧରୁ ଚର୍ମ ଗୋଝିଏ 
ଇତ୍ଦ ପ୍‌ । ଏହା ଷ୍ୂର୍ଣ, ଚାଷ, ଗ୍ୃଷ ଓ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଅଦ୍ଭୁତ ବା ସମ୍ଭେଦନର 
ଗାଁଠମ୍ରଳୀ । ଚର୍ମିର ପ୍ରଭେଯକ ସ୍ତରରେ ସଂ୍ଚବାପ୍ରୀ ସ୍ମାସ୍ୁମାନ ର 
ଅଗ୍ରତ୍ଗମତ୍ମାନ ଥାଏ । ଉ୍‌ଅଗ୍େକ୍ତ ବଉଲ୍ତା ସ୍ତକାର୍‌ ଅତୁ ସଂଗ୍ରହ ଗାଲି 
ଏନ୍ଗ ଅଗ୍ରପ୍ତଗଗୁଡ଼କ ବଉ୍ତତ୍ର ସ୍ତକାରଚରେ ଗଠିଭ ହୋଇଥାଏ । କନ୍ଧ 
ସେମ୍ଭାନଙ୍କର୍‌ ଗୋଝିଏ ସାଧାରଣ ଗଠନସପ୍ରଣାଳୀ ଥାଏ । ପ୍ରର୍ଯେଇ 
ସ୍ଞବାସ୍ତ ସ୍ମାପୁର ଅଗ୍ରଭ୍ବଗ ' ଗ୍ୃର୍‌ପାଖରେ ସଂଯୋଗ ଚନ୍ଧୁସ୍ତ ର୍ମାନ 
ପିଆଜର ପାଖଡ଼ା ପର ରନ୍ଗରଥାଏ । କେବଳ ସନ୍ତ୍ରଣାବାଦ୍ତର ସ୍ମାସ୍ପୁମାନଙ୍କର 
ଅଗ୍ରତ୍ବଗ ସନ୍‌ ମୁକ୍ତ ବା ଖୋଲ୍ଲ ଥାଏ । ଏମାନଙ୍କୁ ଶୀର୍ଷ ସମ୍ଭେଦାଟଂ 
(sensory ନ. ୦୮ଥans) କୁହାସାଏ | 


ଚର୍ମର କାର୍ଯ୍ୟ 

‹ | ଶଝ୍ରର ବାହ୍ୟ ଆବରଣୀ ସ୍ତବରେ ରତାଶ୍ଡ ର ଗ୍ରଘ୍ବବରୁ 
ଶର୍୍ବର୍‌ର୍‌ ଅଭନ୍ତରକ୍ସୁ ରକ୍ଷା କରେ । 

୨୬ | ଡ୍ର୍‌ଷ ସଂରଷଣଂରନ୍ତୁମାନଙ୍କରେ ସ୍ତପ୍ଟୋଜମୀପ୍ଵ ଉଷୟୁକ୍ତ 
ପାର୍‌ତାର୍୍ କ ଅବସ୍ରାମମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ଆଭ୍ଯନ୍ତଗୁଣ ଉତ୍ତରରେ ସ୍ର ରଚ୍ତୀ 
ଗୋଝିଏ ଅଗରଦାର୍ଯ୍ୟ ଅବସ୍ଥା । ଏହା ପ୍ରାପ୍‌ ୯୮.୪ ଡିଗ୍ରୀ ଫାରେନ୍‌ଦାଇଃ୍‌ 
{ ୩୭ ଡିଗ୍ରୀ ସେର୍ଣ ଧି ଗ୍ରେଡ୍‌ ) ହେବା ଦରକାର । ରେଣୁ ବାପୁମଣ୍ଡଳର 
ଅଧ୍ୂକ ଉ୍ଝ୍‌ଷ ହେତୁ କମ୍ଭ ଆଭଯନ୍ତଗ୍ରଣ କାର୍ଯ୍ଯ ଦେଚ୍ଛୁ ଶସ୍ରଇଁ ଡ୍ର୍ଷ 
ବର୍ଷ ହେଲେ ରର୍ମରେ ଥବା ରକ୍ତବାନ୍ଧମଗୁଡ଼କ ସ୍ରସାରଉ ହୋଇ ଚର୍ମକ୍ସ 
ଅଧ୍ବକ ରକ୍ତ ପ୍ରବାନ୍ଦରର ହୁଏ ଏବଂ ସେଠାରେ ନମ୍ବଲଖିର ଉ୍‌ଗାପ୍ଟ୍ର 
ଉଶ୍ଚଗ ଷପ୍ଡ ଡ଼ 
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(କ) ଝାଳ ବୋନ୍ରବା ଡାଟ ଝାଳ ଜଳୀପ୍ସ୍‌ ଅଂଶ ବାଷ୍ମୀକର୍‌ଣ 
ହୋଇ ଶର୍‌ରର ଉତ୍ତର ହ୍ରାସ ଦୃଏ । 

(ଗ) ବାପୁମଣ୍ଡଳକ୍ୁ ଉତ୍ତୟ ବକରଣ (radiation) ଦୁଏ | 

(ଗ) ଗେୋଷାକପନଦ୍ରାର ଇରବଦହଜ (conduction) | 

ସେନ୍ରଗର ବାପୁଶ୍ତଳଲର ତ୍ତ କମ୍‌ ହେଳେ, ଶର୍ଘାରର ଉ୍ତଗ 
ଷପ୍ତ ସ୍ତବ୍ଧ ପାଣି ଚର୍ମର ରଜ୍ତବାନ୍ରସୀ ସଙ୍କୁଟର ହୋଇ ଚରୁ 
ରକ୍ତସ୍ତବାହ କମିଯାଏ। 

୩ । ଏଥୁରେ ଅବା ବର୍ଥଚକଣଗୂଡ଼କ ଶର୍୍‌ରକ୍ସୁ ସୂର୍ଂଳରଣର୍‌ 
ଷ୍ଠତକାର୍‌କ ସ୍ତ୍ତବବରୁ ରକ୍ଷା କରେ । 

୪ । ସାଧାରଣ କ୍ରାନେନ୍ଦ୍ର ତ ସ୍ବବରେ ଏଡା ଶଙ୍ବରକୁ ଭରପାଶ୍ଡ 
ସମ୍ଭବ ନରେ ସଚେତନ ରଖେ । 

୫ । କେରେକ ଦୂଷର ପଦାର୍ଥ ଝାଲ ସନ୍ଧର ଛଷ୍ତ୍ରାଫିଭ ଡୃଏ । 

୬୭ । ଚମିରେ ଏରଗୋଟଷ୍ଲେରଲ୍‌ (e୮୦5te୮୦।) ଜାମକ୍ର 
ଉ୍‌୍ତାଦାନ ଥାଏ । ସେଥରୁ ସର୍ସଂକରଣର ଅତ୍ତ ବାଇଗଣି ଆଗଲୋକ 
(ultraviol‹t rays) ପରସ୍ତବବରେ ଖାଦ୍ଯସ୍ଥାଣ “ଘଂ ଷ୍ତସ୍ୁର ଦୃୁଏ । 

୭ । ଚର୍ମରୁ ନଃସବଭ ମେଦ (ଧା) ଶରାରକୁ ରକ୍କଂ ରଖେ | 

ପ୍ରଶ୍ନାବଳୀ 
୧ । ବ୍ଧକ୍‌କର୍‌ ର୍ଷ ଅଙ୍କନ କର୍‌ ଚାଂର ବନ୍ତ ଅଂଶ ଦର୍ଶାଅ ଓ କାର୍ଯ୍ୟ 
ଲେ । 
୨। ବୋମାଜ୍‌ କ୍ଯାଷୁସୁଲ୍‌ର କାର୍ଯ୍ଯ ବର୍ଷ୍ତନା କର୍‌ । 
୩। ଚମିର ଚନତ୍ତ ଅଙ୍କନ କର୍‌ ଚୀଂର ବଭତ୍ତ୍ର ଅଂଶମ୍ଭାନ ଦର୍ଶାଇ, 
ସେମାନଙ୍କର କାର୍ସଯ ବର୍ତ୍ତଜା କର୍‌ ! 
୪। ସଂଷ୍ଥିସ୍ତ ବବରଣ ଲେଖ 
(କ) ସମ ଗ୍ନୁ , (ତ) ଲେମକ୍ଷ, (ଗ) ମେଦସ୍ବ୍ୟ ଗ୍ରନ୍ଧି । 
—— 4 — 
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ଦଖମ ଅଧାସ୍ 
ସଂଞ୍ଜାଇହୁ ଓ ପେଶୀ ଳକ ସ୍ରାୟୁ୍‌ 
ଏବଂ 
ପ୍ରଚଷକ୍ଷେପ କ୍ରୟ 


ସଂଜ୍ଦ୍ବୀବହ ସ୍ଵାସ୍କ (Sensory Nerve) ¦ ନର୍ବିସ୍ସ ଓ 
ନଗ୍ଵଦ ଙଜୀବନଯାଗଜ ଷାଇଁ ରରପାଶ ` ପ୍ରକ୍ତ ସଚେରନ ରହବା ଏକା 
ଆବଶ୍ଯକ । ମେନ୍ଦ୍ରଷଧର ଅଇଭ୍ଯନ୍ତର୍ଵଣ ସମ୍ଭଭଚୁଡ଼କର କାର୍ଯ୍ୟ ପରର୍ଟଳନା 
ପାଇଁ ନମୃନ୍ତ୍ରଣ କେନ୍ଦ୍ର ଗୁଡ଼କ ସନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କର ଅବପ୍ରା ସନର୍ରେ ସ୍କଦା 
ସଚେତ ରବ୍ରବା ମଧ୍ୟ ସ୍ତସ୍ଟୋଜନ । ଚେଣୁ ସଉ ସ୍ମାପୁମାନଙ୍କଦ୍ରାଗ୍‌ 
ସ୍ମାସ୍ପୁବକେନ୍ତ୍ର ଶବରର ଗାରପାର୍ଶଵ କ ଓ ଆଭ୍ଯନ୍ଧଗ୍ଵଣ ଅବସ୍ଥା ବଷସ୍ଟରେ 
ସଚେର୍ତ ରନ୍ସବାକୁ ସ୍ଷମଭ ଦୃ ଏ, ମେମାନଙ୍କୁ ସ୍ମବହ ସ୍ପ କହନ୍ତୁ । 
ଏନ୍ସ ସ୍ମାପ୍ପଗୁଡ଼କ ଶର୍ବରର ବଉ୍ତନ୍ତ ଘ୍ଥାନର୍ୁ ବିଉତ୍ନ ପ୍ରକାର ଅଦ୍ଧୁଭ୍ଲତତ 
ସଂଗ୍ରହ କର ସ୍ମାସ୍ପକେତ୍ରମାନଙ୍କୁ ବଦନ କରେ । ଅନ୍ତୁଭୁତଗୁଡ଼କ ସ୍ରଧାନତଃ 
ନ୍ଞମ୍ମଲଗିଭ ଶ୍ରେଣୀରେ ବଭକ୍ତ ସଥା:  ଦୈନୁକ ଅଜୁଭୁଭ@ (somatic 
sensation) 6 ସା କ ଅଜ୍ଲଭୁତ (visceral sensation) | 


ଡଦେନଦ୍ରକ ଅଜ ) ଭୁଢି (Somatic Sensation) —ଶସ୍ରର 
ବନ୍ରର୍ବାଗରୁ ସଂଗୃପ୍ବଚ ଅଜ୍ଲୁଭୁତ୍ତକୁ ଦୈନ୍ଗକ ଅନ୍ତୁଭୁତ କ୍ଲଡ଼ାଯାଏ । 
ଏହାଦ୍ରାଗ ଶସ୍‌ରର ଷାରଗାର୍୍‌ " କ ଅବସ୍ଥା ଡ୍‌୍ତଳବ୍‌ଧ୍ଧ କର୍ନଯାଏ । 
ସେଥୁପାଇଁ ଶର୍‌ରର ବନ୍ଧର୍ଦେଶରେ ବଉ୍ତତଲ୍ନ ପକାର ସତ୍ତ୍ରମାଜ ଗଞ୍ଜା 
ସାଇଚ୍ତୁ । ଏନ୍ଦ ସମ୍ତ୍ରାନଙ୍କୁ ଇଦ୍‌ ପ୍ତ (sense organ) କୁହାଯାଏ । 
ଶଗ୍ରଘରରେ ନମଳଷିର ୫୫ି ଇଠ୍‌ପ୍ଟ୍‌ ଥାଏ ଶିଖା ବା କ୍କ 
ଚକ୍ଷ, କର୍ଷ୍ତ, ନାସା ଓ କହ୍ଛା । ଚଦେନ୍ସକ ଅଜ୍ଲଭୁତ ୨୬ ପ୍ରକାରର; ସଣ୍ା¬ 
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ସାଧାରଣ ଅନୁଭୁତ (General $ensation) ଓ ବରଶିଷ୍ଟ ଅନୁଭୁତ 
(special sensation) ବରିଷ୍ଟ ଅଦ୍ଭୁତ ସସ୍ୃକ୍ତ ଇଦ୍ଦ ୟୃଗୁଡ଼ିକ 
ଶସାରର ନ୍ଦ ଷ୍ଟ ପ୍ରାମାନଙ୍କରେ ଖଞ୍ଜୀ ହୋଇଥାଏ ଯଥଂ' ¬ ଚଷ୍ଠ କ୍ଷତ, 
ଜାସା ଓ କହା । ଏମାନଙ୍କଦ୍ରାୟ୍‌ ସାନତେ ଦୁଷ୍ଜ › ଶ,୭, ପାଣ ଓ ସ୍ଵାଦ 
ଅନ୍ମଭୁତ୍ତ ଉତ୍ତଲବ୍‌ଧ୍ବ କଗଯାଏ । ସାଧାରଣ ଅନୁଭୁତ ଶସୀରର ସ୍ତଚ୍ଯେକ 
ଅଂଶର ଉ୍‌ତଲଚଧ୍ବ କର୍ନଯାଏ । ଶସ୍ବରର ସମସ୍ତ ଅଂଶକୁ ଆଢ୍ଜାନ୍ଦର 
କରଥିବା ଚରି ସାଧାରଣ ଅଜୁଭୁ ର ଇଦୟ୍ତ । ଏହାଦ୍ାର ସତ୍ଭଣା, ପ୍ରର୍ଣ, 
ଚାଷ ଓ ଗବତ ଅସ୍ମୁଭୁ® ଉ୍‌ଷଲବ୍‌ଧ କରାପାଏ । ମାଂସପେଶୀ ଓ ଗଣ୍ଡି ହାନଙ୍କର 
ଗବ ସମ୍ଭଣା ଓ ଶସ୍‌ରର ଅବସ୍ଥି ତ ସମ୍ଭଛ'ୟ୍ଠ ଅନୁଭୁତ ସ ଗ୍ରହ ପାଇଁ ମା 
ସଂଲ୍ସ ଗ୍ରହ କାସ୍ଠ ଯମ୍ତ୍ରସରୁ ସେନ୍ସ ଘ୍ରାନତାନଙ୍କରେ ଥାଏ ଓ ଏହ୍ରା ସାଧାରଣ 
ଶ୍ରେଣୀ ଅନ୍ତର୍ର । 


ପ୍ରଚର୍ଯକ ସ୍ତକାର ଦୈନ୍ଗକ ଅନୁଭୁତ ଗ୍ରହଣ ଗାଇଁ ଗହଣକାଗ 
ସତ୍ଭ୍ଭାନ (୮୯ep‰୦୮୨) ଥାଏ । ଏମାନଙ୍କୁ ଶୀର୍ଷ ସଂବେଦାଙ୍ 
(sensory end organ) କୁହାଯାଏ । କୌ'ଣସି ଏକ ଶୀଷ 
ସଂବେଦାଙ୍ଠାରେ ସୂର୍ଣ୍ଣଂ ଅନୁଭୁତ ଆବେଗ (sensory impulse) 
ଉ୍‌ତଲ୍‌ବଧ୍ କେନ୍ରରେ ଉଦ୍ତବା ଗାଇ ତଜୋଝି ସ୍ମାପ୍ୁକୋଷର ମାଳ 
(chain) ମଧଧଃଦେଇ ଗଡ କରଥାଏ | ବଦନ ସ୍ତକାର ଅନୁଭୁତ ଅନ୍‌ଯାସ୍ୀ 
ମାଳ ଅନ୍ତଗତ୍ତ ସ୍ଲାପ୍ଟୁକୋଷରଗୁଡ଼ିକ କେଦ୍ରୀୟ୍ସ ସ୍ଵାପ୍ଟ ବଭ୍ତଗର ବଉନ୍ତ 
ଅଂଶମାନଙ୍କରେ ଥାଏ । ମାଳ ଅନ୍ତର୍ଗର ପ୍ରଥମ ସ୍ମାଦୃୁକୋଷ ଅର୍ଥାର୍ର 
ସଂଜ୍ଞବହ ସ୍ମାପୁମାନଙ୍କର ଦେହାଂଶ କେନହ୍ରୀପ୍ଟ ସ୍ମାପ୍ତୁ ବସ୍ତଗର ବାହାରରେ 
ଥାଏ ଓ ୨ୟ୍ଟ୍‌ ସ୍ଲାପୁଚକୋଷ ସୁଷ୍ମ୍ବାକାଣଟ, ସୁଷ୍ମ୍ମାଶୀର୍ଷକ କମ୍ବା 
ମର୍ତ୍ତ ଗ୍ଟଦଣ୍ତମାନଙ୍କରେ ଥାଏ । ସରୁ ସ୍ତକାର ଅନ୍ତୁଭୁତତର "ସୃ ସ୍କାପ୍କୋଷ 
ଥାଲାମସ୍‌ରେ ଥାଏ । ସେଠାରୁ ଅନ୍ତୁଭୁଡ ଅନୁସାସ୍ଟୀ ୍ରସମସ୍ତିଷ୍ଟର ବଉନ୍ବ 
ପାଲ (lobes of cerebrum)କୁ କମ୍ଭ ଅନୁମସ୍ତିଷ୍ଟକୁ ଅନ୍ଭ୍ଲତତମାଜ 
ପରିବାକ୍ତର ହୁଏ । 
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ସାଧାରଣ ଙଂଲ୍ନାବହ ସ୍ବାୟ୍ଟ :¬ 

ସାଧାରଣ ଅନୁଭୁତବାହକ ସକ୍ତବଦ ସ୍ମାସୁମାନଙ୍କର ଦେଦ୍ରାଂଶ 
ସୁଷୁମ୍ମାକାଣ୍ତ ବାହାରେ ଥରିବା ସ୍ରାପୂଗ୍ରନ୍ଥ (a୫! ୦)ମାନଙ୍କରେ ଥାଏ । 
ଏନ୍ର ଗ୍ରର୍ଚ ମାନଙ୍କୁ ପ୍ଧ୍ଧମୂଲକ ଚଳି (posterio: root ganglion) 
କୁଡାଯାଏ । ଏଥୁରୁ ଗୋଝିଏ ଶାଖା ପ୍‌ ସ୍ଧାପୂମୂଲ ଭ୍ଵବରେ ସୁଷ୍ମ୍ପୀକାଣ୍ଡର 
ଗଣ୍ତାରଵ ଶୃଙ୍ଗ ମଧକୁ ଯାଇଥାଏ । <୦ଠାରେ ଥମ ସ୍ଲାଯୁକ୍ୋଷରୁ ୨ୟ୍ଟ 
ସ୍ମାପୃକୋଷକୁ ଅନ୍ତୁଭୁତ ଆବେଗ ରରବାଦ୍ରତ ଦଡୃଏ ! ଚେଣୁ ଏଢା ଅନ୍ତୁଭୁତ 
ଗତଥର ପ୍ରଥମ ସଙ୍ଗମପ୍ରଳ (synapse ବା junction) | ଏଠାରୁ 
ଉ୍ତ୍ଲ ଭ୍ତନ୍ନ ଅନ୍ଧ ଭୁତ ଉତନ୍ନ ଭ୍‌ନ୍ତର ୭ଥ ଦେଇ ବତ୍୍ତନ୍ର ଦଦରକୁ ଗତ୍ତ କରେ । 
ଗୋଝିଏ ଅଥ ଦେଇ ଏଡା ସମ୍ଦ୍ରୁଖ ଶୃଙଗରେ ଥିବା ଗୌର ଲକ 
ସ୍ଵାସୁଚ୍କୋଷ୍ଣମାନଙ୍କ ସଦ୍ରତ ସଂମ୍ର୍କ ଯ୍ଥାଟନ କରେ । ଚମ୍ନନ୍ଥ ଅଥବା 
ଅନୁଭୁତ, ପରବହନ କରୁଥବବା ସ୍ମାପୁ ଏବଂ ଗେଣଶ ଓ ଗଣ୍ଡି ରୁ ଅସିଥବା 
ଅନ୍ଧୁଭୁଭ ରର୍‌ବହନ କୁ ଥବା ତ୍ବାସୁ ସଂ ଟ୍‌ ସୂଥକୁ୍‌ ଖଥଦେଇ ଥାଳମେସ୍‌ କଲ 
ଯାଇଥାଏ । ଥାଳ୍ଲମସଵ ସମସ୍ତ ପ୍ତ୍କାରି ଅୱ ଝ୍ଭୁତ ଗଡଥର ଦ୍ଦ ଖ୍‌ 6 
ପ୍ରଧାନ ସଙ୍ଗ ମପ୍ରଳ । ସେଠାରୁ ଚମ ସମ୍ଭଛୀୟ ଅନ୍ସ୍‌ଭୁତ ପ୍ରିମନସପ୍ି ଷ୍ଟର 
ଅନ୍ତୁଭୁତ୍ତ କେକ ଏବଂ ପେଶ ଓ ଗର୍ଣ୍ଡି ସମ୍ଭଳୀୟ ଅନ୍ଧ ଭୁଡ ଅଜମପସ୍ତିଷ୍କ 
ତ୍ତଝୟ୍ଟ ସ୍ମାଯୁଚ୍କୋଷର ଶାଖାମାନଙ୍କରେ ରୈବାଦ୍ରତ ଦୁଏ । 


ବର୍ଶିଷ୍ଟ ସଂଜ୍ଞାବହ ସ୍କାୟ୍ଡ :¬ 
ଦକ୍ଷ ଅଜ ଡ଼ୁଢି © କସା (Optic Nerve) :— 
ଚଷ୍ଠର ମ୍ବକୁରକା (୮1)ର ଦି ଖପ୍‌ ସ୍ତରରେ ଥିବା ଦୂ ଶଳାକା 
(୦5) ଓ ଦୂଷ୍ଲ ଶଙ୍କୁ (୯ ୩5) ତ ଣ୍ଣ ଅମ୍ମଭୁତର ସବେଦାଙ୍କ । ଏହା 
ର ସ୍ତରରେ ସେଉ୍ଁ ଦୁଇ ଶାଖାରଣିଷ୍ଟ ସ୍ମାଣୁଚକୋଷମାନ ଥାଏ, ଚାଦ୍ା 
ଦୂର ଅଃ ଭୁତ ଭରବହନର ଗ୍ରଥମ ସ୍ବାପୁକ୍କୋଷ୍ ଏବଂ ଚା” ରର ସ୍ତରରେ 
ସେଜ ସ୍‌ ୟୁଙ୍କୋଷ୍ମାନ ଥାଏ, ସେରୁଡ଼କ ସପ୍ତ ସ।ଷ୍ଟମାଲର୍‌ ଦି ଟପ 
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ସ୍ମାୟ୍ମୁକୋଷ । ଏନ୍ଗ ସ୍ମାପ୍ପକ୍ରୋଷମାଜଙ୍କର ସ୍ପାପୃସ୍ୟ ଦୃକ୍‌ସ୍ମାଞ୍ଡରୁଷ୍ଷେ 
ଥାଇମସ୍ଵକୁ ଯାଇଥାଏ । ସେଠାର ଚ୍ଟୃଖପ୍ତ ସ୍ମାୱ୍କୋଷର ଶାଖା 
ମ୍ରିଂମସ୍ରିଷ୍୍ର ଗଣ୍ତାଚ୍ଛ ଗାଲ (cecipital lobe)” ସନ୍ଧିର ସପ୍ୃକ୍ତ 
ହୋଇଥାଏ । 


ଶତ ଅଜ ଡ଼ଦ-ଶ ତଚାହ୍ରୀ ଟ୍ରାତ୍ଟ ( Auditory 
Nerve) :— ଅନୁଂକର୍ଷର୍ଧିର ଶର ଭକଲ୍ୁ ( cochlear ) ମଧରେ 3 
ଅନ୍ବଭୁଚର ସଂବେଦାଙ୍ଗମାଜ ଥାଏ । ଏନ୍ସ ଅନୁଭୁତ ସଂପ୍ପକ୍ତ ସ୍ଵାୟୁମାଲରୁ 
ପ୍ରଥମ ସ୍କାପୁକୋଷ୍ କୁଣ୍ଡଳୀକାର ସ୍ମାସ୍ତରରନହଁ ( spiral ganglion)ରେ 
ଥାଏ । ଏହାର ସ୍କାପୁସୃଚ୍ଛ ଶ୍ର ଚବାଘ୍ତ୍ର ସ୍ମାୱୂର ଗୋହିଏ ଅଂଶ ଗଠଜ 
କରେ । ଏଡ଼ାକୁ ` ଶ୍ର ଵକମ୍ତୁ ସ୍ମା (cochlear nerve) କୁହାଯାଏ | 
ଏହ୍ରା ସନ୍ଧର ଭେଣ୍ଡି ରୁଲର ସ୍ଲାସୁ କରତ ଢ଼ୋଇ ଶୁ ତବାଘ୍ସ୍ତାପୁ ଗଠିଭ 
ଢୋଇଥାଏ । ଏନ୍ସ ଅନ୍ତୁଭୁତ ସଂପୃକ୍ତ ରଦ ଝପ୍ୃ ସ୍ାଟ - କୋଷ ମପ୍ରଗ୍ 
ସୋଜକରେ ଓ ତ୍ୃଖପ୍ଟ୍‌ ସ୍ଣାଦୁକ୍କୋତ ଅାଲମସ୍‌ରେ ଥାଏ । ଥାଲମସୁ ର 
ସ୍ମାପୃସୂନ୍ଧ ପ୍ରିମସ୍ତ୍କ ଯାଇଥାଏ । 


ସ୍ତାଣ ଓ ସ୍ଵାଦ ଅନ୍ତୁଭୁତ୍ତ ଦୂଇଝି ସାନ୍ତି କ ଅଦ୍ତୁଭୁଡରୂଷେ 
ବ୍ବବେଚତ୍ତ । ରେଣୁ ମେମମାଜଙ୍କ ବଶ୍ପ୍ଟରେ ସାଲ୍ଷି କ ସ୍କାପ୍ଟ ବଭ୍ବଗରେ 
ବର୍ପ୍ତଜା କର୍ଵଯାଇନୁ । 


ପେଶୀଗ୍ଟଲକ ସ୍ାସ୍ଟ (M୦0୮ 1 ଫ୪e) :—ମାଂସଷେଶୀ- 
ମ୍ଭାନଙ୍କର ପ୍ରଧାନ କାର୍ସସ ସଙ୍କୋରନ ଓ ' ପ୍ରସାରଣ । ଏହା ଫଳରେ 
ଶରସ୍ରର ଅଟ୍ଟ ପ୍ରଭ୍ଯଙଗଗୁଡ଼ଜ ଚଳପ୍ରଚଳ ହୋଇଖରେ ଓ ଫମ୍ପା ସନ୍ତ୍ର 
ଗୁଡ଼କର ଆକାର ଓ ଅୟ୍ୃତଜର ପରବଣ୍ବିନ ହୋଇଥାଏ । ଶର୍୍‌ରରେ 
ଥିବା ଭନ ପ୍ତକାର୍‌ ମାଂସଗମ୍େଗୀ ମନ୍ଧରୁ ଦୃତ୍ଛପିଣ୍ଡ ତଗେଶୀ ମନୁଷ୍ଯର 
ଅଜ୍ଞତରେ ଅଜବର୍‌ର ଓ ଷର୍ସ୍ଯାୟୃତ୍ମେ ସଙ୍ଗର ଦ଼ୁଏ ଓ ବ୍ରଷ୍ରାମ 
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ନଏ । ସେନ୍ଦ୍ରପର ସନ୍ତ୍ର ସମ୍ବ୍ୀୟୁ ଗେଣୀ (ଅନାୟୃଣ୍ତ ପେଶୀ) ମଧା ମଜଷ୍ୟର 
ଅ୍କଚ୍ତରେ ସଙ୍କୁଚଚ ଓ ପ୍ରସାରତ୍ତ ଦୁଏ । କନ୍ତୁ ଏହା ଅନବରଚ୍ତ ନ ହୋଇ 
କେବଳ ଦରଙକ୍କାର ସମସ୍ଟରେ ହୋଇଥାଏ । କୂଙପ୍ତ ସ୍ତକାର ପେଶୀ 
ଅର୍ଥାରୁ ସ୍ବେଢ୍ାଗ୍ଵ ନଇ ଥେଣୀ ବା ଅଗ୍ରିକଙ୍କାଳସଲଗ୍ଧ ଷେଶୀ ମନୁଷ୍ଯର 
ଇଚ୍ଛା ଅନ୍ତୁପାୟ୍ୀ ଗ୍ଵ ନର ଢେଲେ ମଧ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାର ଷେଶ୍ଶୀର ଅଲ୍ଚରେ 
ସଙ୍କୁରଇ ହୋଇ ଅଙ୍ଗପ୍ରର୍ଯଙଗ ମାନଙ୍କୁ ଚଲସ୍ତରଳ କର୍ମଇଥାଏ । ଯେୟର 
ଘ୍ବବରେ ସଙକ୍କୁଚଚ ହେଲେ ମଧୟ ସମସ୍ତ ସ୍ତକାର ପଷେର୍ଶୀର କାର୍ଯ୍ୟ ସ୍କାସ୍ଟ୍‌ 
ବଘ୍ରଗଦ୍ରାର ନୟୃନ୍ତ୍ର ତ । 

ଟ୍ବେକରାଗ୍ଵ ନତ ଷେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କର ସଙ୍କୋଚନ ପାଇଁ ସେଡ଼୍‌ ସ୍ମାସୃଦତକ 
ପ୍ରେରଣା ସ୍ତସ୍ଟୋଜନ, ଭାହା ପ୍ରଧାନଭଃ ସୁଷୁୱ୍କାକାଣ୍ଡର ସ୍ଚ ଖ ଶ୍ରଙ୍ଗରେ 
ଥୁବା ସ୍ମାପ୍ଧୁକୋରର୍ସ ଆସିଥାଏ । <ନ୍ତ ସ୍କାପ୍ପକେ'ଷର ସ୍କାପୁସୁନ୍ତ ସମ୍ମୁଖ 
ମୂଳଭ୍ତବବରେ ସୁଷମ୍ନାକାଣ୍ଡରୁ ବାହାର ଗେଶୀମ୍ମାନଙ୍କ ନକକୁ ଯାଇଥାଏ । 
ସ୍ତର୍ଯେକ ପେଶୀସୁଡ ସ୍ବ ଗୋଝିଏ ଲେଖାଏ ସ୍ମାପୃସନ୍ ଲାଗିଥାଏ 
ଏବଂ ଗୋଝିଏ ସ୍ଲାପ୍ୃଚକୋଷ ଚା”ର ଅନେକଗୁଡ଼ଏ ଶାଖା ପ୍ରଶାଖା 
ସ୍ମାୟୁସୁ୍‌ତ୍ତ ସାହାଯ୍ଯରେ ଅନେକରୁଡ଼ଏ ଗେଶୀତୃ୍‌ ଦର କାସ୍ଯ ନପୃସ୍ବଣ 
କରେ । ସେହ୍ରୟର ସୁଷସ୍ନାର୍ଶୀଷିକ ଓ ମପ୍ରିଷ୍ଟଦଣ୍ତତାନଙ୍କରୁ ମଧ୍ଯ କରେ୍‌ଝି 
ସ୍ମାପ୍ଟୁ ମଧ୍ୟ ଦେଇ ପେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କୁ ସ୍ରେରଣା ଆମଭଥାଏ । ଏନ୍ସସରୁ ଗ୍େଶୀ- 
ଗ୍ଵଳକ ସ୍ପାପ୍ତକୋଷ୍ତ (mଠଧ୮ ୮୪୯) ସସ୍ତଗ୍ତର ବଭତ୍ତ ଷେ୍ଶାଗ୍ବଲକ 
କେନ୍ଦ୍ର ୍ାଜଙ୍କ ସଦ୍ଧଭ ସଂପୃକ୍ତ ଥାଏ । ଭେଣୁ ମନ୍ତୁଷ“ର୍‌ ଇଚ୍ଛା ଅନ୍ତୁଯାୟ୍ୀ 
ଏଦ୍ଵ କେନ୍ରମାନଙ୍କର ପ୍ରେରଣା ଉ୍‌ତରକ୍ର ସ୍ମାପ୍ତୁକୋଷମମୋନଙ୍କ ଜରିଆରେ 
ଗେର୍ଶୀସୂନ୍ଧ ମାନଙ୍କୁ ପରବାନ୍ରର ଡ଼ୁଏ ଓ ପେଶୀ ସଙ୍ଗୁରଭ୍ତ ଦୁଏ । ସ୍ରର୍ୟେକ 
ପେଶୀଗ୍ବଲକ ସ୍କଟ “ସନ୍ଧଭ ଗୋଟିଏ ଲେଖାଏ ମଂକ୍ତବହ ସମାପ୍ତ ମଯ 
ପେଶୀମ୍ଭାନଙ୍କ କକ ଯାଇଥାଏ । ଏହା ଗେର୍ଶୀମାନଙ୍କ ଅବସ୍ଥା 
ସ୍ର୍ବରେ କେନ୍ରଗୁଡ଼କୁ ସରେଇ ରଖେ ଓ ଗେଣୀ କାର୍ଯ୍ୟ ନପୃ୍ତ୍ରଣରେ 
ସାଦ୍ରାଯ୍ଯ କରନେ 
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ଅଜାସ୍ଟତ୍ତ ଷେଣଗ୍ବଳକ ସ୍ମାପୃସୁ୍ଷର ସ୍ବାୟକୋଞ୍ କେନ ) ସ୍ଵ ସ୍ମା 
ବଵଦ୍ରଗ ବାହାରେ ଥବା କେଚେଗୁଢ଼ଏ ସ୍‌ ପୂରି (8ang¢l1on)ମାଜଙ୍କରେ 
ଥାଏ । ଏବର ଷେଣମାନଙ୍କର କାର୍ଯ କେନ୍ଧୟୟୁସ୍ୟାପୂ କିଙ୍ତଗଦଦାଘ ଗରିଗ୍ଟଳିତ 
ଜ ହୋଇ ସତତଷେଷ ଦି ୟ୍ଲା | (reflex action) ଦାର ନପୃର୍ଷ୍ଭ ତୃଏ । 

ସ୍ରଭନକ୍ଷପ ଵି ସ୍ତ (Reflex Action) :— କୌଣମି ଏକ 
ଅନ୍ଲଭୁତର ସ୍ତ ସ୍ଟାସପରୁଷ ସ୍ତକୂତ୍ତଗଚତ› ସ୍ବଚାଖ୍ର ଭି ଓ ଅଜ୍ଞ ଗେଶୀ- 
ଗ୍ଵଳନାକ୍ସ ସ୍ତଭତଷପଷ ହି ଟା କୁହାଯାଏ । ଆମ୍େମାଜେ ସେଉ୍ଜସରୁ କ ର୍ସ୍ଯ 
କରୁ, ସେସରୁ ପାରଷାର୍ଚକ ଅବସ୍ଥା ସନ୍ତକ ଖା ଖଆଇ ହୋଇଥାଏ ! 
ଚେଣୁ ଟୁ ଅନୁଭୁତରୁ ଜାଇ ଅଭ୍ତଜ୍ଞରା ଆମର କାସ୍ଯକଳାଇରଲ ଅନେକ 
ନୟ୍ୃନ୍ତ୍ରଣ । କରେ | ଶସାର୍‌ ଗ୍ର କୌଣସି ବରଦର ଆଝଙ୍କା ଆମେ ଅନୁଭୁତ 
ସାହାସରେ ଜାଣିଷାରୁ ଏବଂ ସେଥୁରୁ ରଷା ପାଇବା ପାଇଁ ବଂ ଅକ୍ନ୍ପତା 
ବଳରେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଅଙ୍ଗଗ୍ଵଳନା କରଥାଉ୍‌ । ଏହା ଯନ୍ଦଞି ଅନୁଭୁତର 
ପ୍ରତର୍ତି ସ୍ବ ସ୍ବରୁ ହୋଇଥାଏ, ଚଥାପି ଏହା ପ୍ରଭତଷ୍ଗ ଝି ପ୍ଵା ନୁହେ । 
କାରଣ ଏହା ଆମ୍ଭର କ୍ଞଭତସାରରେ ଓ ସୁଚନ୍ଧତ ଯୋଜନା ଅନୁସପ୍ତୀ 
ହୋଇଥାଏ । ଆମର୍‌ ଅଜାଣଇରେ ଶଝରର କୌଣସି ଅଙ୍ଗରେ ହଠାଚ୍ର 
ଅଚ୍ୀତକର ଅଃ ଭୁତ ସର୍ବ ହେଲେ ଶସସରର ସେତ ଅଂଶରୁ ଅସ୍ଥୀତକର 
ଅନଭୁଵ ଦୂର କରବା ପାଇଁ ସେଉ୍‌ ସ୍ୃଚାଷ୍ ପେଶୀଗ୍ବଳଲଜା ଡ଼ୁଏ, ଚାହାକୁ 
ପ୍ରତଷେପ ଝି ୟ୍ଵାରୁଗେ ଧରାଯାଏ । ଉ୍ଦାହରଣ ସ୍ପରୂମ୍ ଆମ୍ଭ ଅ୍ଞତର 
ଶଝ୍ଘରର କୌଣସି ଅଙ୍ଗରେ ନଆ” ଲଗଗଲ୍‌ ଅଙ୍ଗହି ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ଚାତତଳା ବସ୍ତୁ ନକରୁ ଦୁରେଇସାଏ । ଡରଷରେକ୍ତ ୍ତକାର ପ୍ତତତନ୍ଚି ସ୍ତ 
ଶଗ୍ବରର ରଷ୍ାକୀସ୍ବ ସ୍ତଭଷେଷ ଡି ବା । ଏଦାଚଡ଼ା ଗୋଝିଏ ଜଦ ଣ୍ଟ 
ଅଜଭୁତ୍ତର ପ୍ରତି ୟ୍ଟ ସ୍ଵରୁଷ ନ୍ଦ ନ ଷ୍ଟ ପେରୀମାଜଙ୍କର୍‌ ମଙ୍କୋରନ ମଧ 
ହୋଇଥାଏ । ଏର କେରେକ ନର୍କ ଷ୍କ ସ୍ରତଷ୍େଷ ହଁ ସ୍ଵା ସାଢ଼ାଯ୍ଯରେ 
ସ୍୍ାପୁଗଚ ରେଚମ୍ଭାନ ନିତ କର୍‌ସାଇଥାଏ । ଉ୍ଵଚବରକ୍ର ସ୍ତକାର 
ପରଭତସଷେଷ ନି ୟ୍ବାମମାନଙ୍କୁ ସୁଷୁତ୍ଧାକାଣ୍ୀୟ୍ଵ ଷର ତଷ୍ଷେଷ ଵି ସ୍ଵା (spinal 
reflex) କ୍ଲଦ୍ାଯାଏ । ଏନ୍ତ ରତ ପ୍ଟା ସପପୃକ୍ର ର୍ତରମାଜକ୍ବର ସମର୍ଣ୍ କଳ 
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ସ୍ତତକ୍ଷେପ ଗପ (୮! !୮୯) କ୍ଲଦ୍ଧାଯାଏ ଓ ଏଦ୍ରା ନମ ଲଖିର 
ଯନ୍ତ୍ରମାନଙ୍କୁ ଜେଇ ଗଠିଭ— 

(୧) ସମ୍େଦାଙ୍ଗ, ( ୬) ସଂପୂକୁ ସଂଲ୍କବହ ତଲାସ (୩) ସଂସୋଜକ 
ସପା (୪) ପେଶୀର୍ଵଳକ ସ୍ଟ୍ାସୁ ଓ (୫) ମାଂସପେଶୀ । ସମମ୍ବଦାଇଁରେ 
ଏକ ନ୍ଦ ଷ୍କ ପ୍ରେରଣା ସ ର୍ଣ ହୋଇ ସେଉ୍‌ ଅନ୍ଲୁଭୁତ ଆବେଗ ଜାଉ ଦୁଏ, 
ତାହା ସଂସୃକ୍ତ ସଂଞ୍ଞବହ ସ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ ରବାହର ଡୋଇ ସୁଷମା କାଣ୍ଡର 
ସମ୍ମ୍‌ଖ ଶଙ୍ଗରେ ଥୁବା ନର୍ଦଦ ଷ୍କ ପେଶୀଗ୍ଵଳକ ସ୍ାପୁକୋଷକୁ ସିଧାସଳଖ 
ଉତ୍ତ୍େକଇ କରିବାଡ଼ାଗ୍‌ ସଂସୃକ୍ତ ପେଶାୀଁର ସଙ୍କୋରନ ସମସ୍ତ ଷ୍ଟ୍ର 
ଅଗୋଚରରେ ଓ ଅନୁଭୁତ ଉପଲ୍‌ବୁଧ୍ବ ଡେବା ଷର ହୋଇଥାଏ । 

ଆଭଂନ୍ତଙ୍କଣ ସନ୍ତ୍ରମଭାନଙ୍କର୍‌ କାର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରାୟ ସ୍ରତେଷଷ ଝି ପ୍ଵା ପୃ 
ଅନ୍ତୁ ଯାରୟ୍ରୀ ଚେଇଭନାର ଅଗାଚରରରେ ସମ ଧମ ହୋଇଥାଏ । ଉଦାହରଣ 
ସ୍ପରୁଷ, ଫଳା ସନ୍ତ୍ରସରୁ ଷୂୁଞ୍ମ ହେଲେ ସେମାଜଙ୍କର ଭ୍ତାକାର ପ୍ତସାର୍‌ଭ 
ହେବାଦ୍ରାର୍‌ ଯାର୍ନ କ ଅନ୍ଲୁଭୁତତ ସୃର୍ଣ୍ଣ ଦୃଏ । ଏନ୍ସ ଅନ୍ତୁଭୁତ୍ତ ସାନ୍ତି କ 
ସକ୍କବଦ ସ୍କାପୁରେ ରରବାହଭ ହୋଇ ସଂଯୋଜକ ସ୍ା୍ଧୁ 'କାସ୍ତ ସାହାଯ“ରେ 
ବନ୍ରଟାପ୍ତ ସ୍‌ାପୃକୋଷକୁ ଉଣ୍ଭେଳତ କରେ ଓ ଅନାପୃତ୍ତ ଗେର୍ଶୀ ସଙ୍ଗୁଚର 
ହୋଇ ସମନ୍ତ୍ର ମ୍ଯସ୍ଥର ପଦାଥକ୍ସ୍‌ ବାହାର କରଦ୍ଦିଏ । ପୁଣି ଗାଦ୍ଯ 
ଷାକଯ୍ଥଳୀରେ ହର ବା ମାନେ ଏକ ସାନ୍ତି କ ଅନ୍ମଭୁଡ ସ୍‌ ର୍ଣ ଡୁଏ ଏବଂ 
ଷୂ ବଷର ରାହା ଉରବାନ୍ରର ହୋଇ ପାଚକରସକ୍ଷରଣକାଗ୍ବ ଗ୍ର ମାନଙ୍କୁ 3 
ଉ୍‌ତ୍ତେଳର କରେ ଓ ପାରକରସ ଷ୍ଠରଣ ଡ଼ୁଏ । ଏହଦିରର୍‌ ହୃଚ୍ୂତିଷ, 
ଶ୍ଟାସବ୍ଘ୍ତଗୀପ୍ ଯନ୍ତ୍ର ୍ତଭ୍ଵତ ୍ତଚଯକ ଆଉଯନ୍ତରୀଣ ସମ୍ଭ ସ୍ତଭକ୍ଷତ ଝି ସ୍ସ 
ନୟ୍ଟମରେ ପରଗ୍ଟନତତ । 

: ପ୍ଝ।ବଲୀ 
୧ । ପ୍ରଭଷେପ ଝି ପ୍ଲା କଂଣ ବର୍ଷ୍ରନା କର । 
୨ ! ସ୍ଟାୟୁ କେଭେ ସ୍ତକାର୍‌ ଓ ସେମାନଙ୍କର କାର୍ଘସ ସଷେରରେ ଲେଖ । 
୫ । ଗେଣଣଗ୍ବଳକ ସ୍ୟ କପରି କରେ, ଦୃଷ୍ଣାନ୍ଧ ଦେଇ ଲେଖ । 
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ଏକାଦଶ ଅଧାସ୍ଟ 


ରିଶଷ୍ପମ ଇହିୟ୍‌ 
( Special Sense Organs ) 


ଶଟ୍ଘରର ଇଞ୍େହୃସ୍ୃଜାନଙ୍କ ମଧ୍ୟସ୍ଥ କ୍ଵକ୍‌ ବା ଚମ୍ମି ସାଧାରଣ 
ଇହ୍ରିତ୍ଟ ଏବଂ ଚଷ୍, କ୍ତ, ନାଧା ଓ କହା ଏରୁଡ଼କ ଯଥାନ୍ନମେ ଦଣିଜେହ୍ରପୃଟ 
ଶ୍ରବଣେ ପଟ ସ୍ରାଣେଙ୍ତ ୟ୍ଵ ଓ ରସନେଙ୍ତପ୍ତ ଇଚ୍ଯାଦ୍ଦ ବଗିଷ୍ପ ଇଙ୍ଚପ୍ୃତ୍ବବେ 
ଷରିଚର | 


ଦର୍ଖନେନ୍ତିୟ୍ୃ 
ଚକ୍ଷୁ (Eye) :— 


ଏନ୍ତ ଇଦ୍ତୟ୍୍‌ ସାହାଯସ୍ଯରେ ଅମେ ବାହ୍ଯ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକୁ ଦେରିଆାରୁ । 
ଏନ୍ମ ଅନ୍ତୁଭୁତର୍‌ ଅବେଗ (Impulse) ଅଲୋକରଣ୍ଣି ଦ୍ରାଗ୍ବ ସୃ୍ି 
ଦୁଏ । ଫଟୋ ଉଷ୍ଠେଙନଙକାର୍ଵ ଯନ୍ତ୍ର ' ame.) ସେଷରି ଆଲୋକର, ର 
ପ୍ରଚଚ୍ଛାସ୍ଵୀ m୫) ସର୍ଣ୍ଣଂ କରିଥାଏ, ସେଦ୍ରପର ଚଷୁ ମଧ୍ୟ ଚଷୁ 
ମାନଙ୍କରୁ ବକରତ୍ତ ଆଲେକରି,ରୁ ଗ୍ରତ ଚ୍ରାୟ୍ଟୀ ସୃଷ୍ତି କରବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ 
ଗଠିଚ । 


) ଅବସ୍କୁନ ; ¬ ମୁଖମଣ୍ଡଳର ଉ୍୍‌ପରସ୍ଗରେ ନାମିକାର ଉଭୟ 
ତାଶ ରେ ଅଶ୍ରି କତି ଦୁଇଝି କୋର ଉ୍‌ଚରେ ଦୁଇଝି ଚଞ୍ଗୋଲ୍‌କ 
(ey -ball} ରଛୁଆାଏ | କୋଝର ଓ ଚକ୍ଷୁଗୋଲ୍‌କ ମଦ୍ଧାରେ ଚିର୍‌ 
ଗୋଝିଏ ସ୍ତର୍‌ ଗଦ ସର୍‌ ଆଏ । ରଞ୍ଠକୋଃର ମତ୍ାରେ ସଦ୍ଦ୍ରଞ ଏହା 
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୧୮୭ 


^ ନଜ କୁଜ 
ସ୍ଥକ୍ତ ମଳ 


ରନ୍ତ ୫୩ : ଚକ୍ଷୁ 


ଖୋଲାଭ୍ଵବରେ ଥାଏ, ରଥାରି ବାହାରର ଆସାର ସାଧାରଣତଃ କୋର୍‌ 
ଧାରରେ ବାଜଥାଏ ଓ ଚକ୍ଷଗୋଲ୍‌କ ଆଘାଚ୍ତରୁ ରକ୍ଷାସଥାଏ । 


ଚକ୍ଷପଢା (Eyelid): ଚଷ୍କୋ୫ର ଉ୍ଷର ® ରଳ ଧାରକୁ 
ଲାଗି ଡ୍ତର୍‌ ଓ ଚଳନ୍ଚମ୍ଭରେ ଦୁଇଝି ରେଦା ` କବାଃ ପର୍‌ ଥାଏ । ତାହାକୁ 
ଚକ୍ଷୁଚ୍ତୋ (3 lid) କୁହାସାଏ । ଏଡ଼ାର ମନ୍ତ ସ୍ତର୍‌ ଘନ ସ୍‌, ଞରନ୍ଧୃଦ୍ରାଗ୍ଵ 
ଗଠିତ ଓ ଭ୍‌ରର୍‌ ସ୍ତର ଗୈ,ଷ,କ ଝି ଡ଼ାଗ୍ତ ଗଠିତ । ଏହ୍ସ ଝି୍ଭୀକୁ 
ଜେଞ୍ଚୟୂଜା (୦njunctiva) କହନ୍ତୁ । ଏହାର ବାହ୍ଯସ୍ରର୍‌ ଚର୍ମଦ୍ରାଗ୍ଵ 
ଅଚ୍ଛା୍ଦର ! ଏଥିରେ ମାଂସଷେଶୀ ମଧ୍ୟ ଥାଏ । ସଚାର ଧାରରେ ଲୋମ୍ଭମାଜ 
ବ୍ରାହ୍ରାରଥାଏ । ଏମାନଙ୍କୁ ଆଖିୟରା ଲେମ (୧-1ah) କ୍ଲଦ୍ଧାଯାଏ । 


ଚ କ୍ଷପ୍ତାର ଆବଖ୍ଯକଭ୍ତା :—ଚଷୁଟତା ଚଞ୍ୁଗୋଲ୍‌କର 
ସଦାଜାଗ୍ରର ସ୍ରହର୍୍‌ ତର ! ଏହା ସ୍ଥାତ୍ତ ଅନଜଦରର୍ତ ଦୁକ ହେଉ୍‌ଥାଏ ଓ 
“ଖୋଲ୍୍‌ଥାଏ । ଏହାକୁ ଅଲ୍‌କ ଅଡ଼ବ୍ରା କଏହସ୍ତ । ଏହା ଦ୍ରେଦାଦ୍ରାର୍ବ 
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ଧୂଲକଣା, ଉ୍‌ତ୍ତରେଜକ ବାଷ୍ପ ଧୂଆଁ ଇଚ୍ତ୍ଯାନ୍ଦ୍ର ଚକ୍ଷୁଗୋଲ୍‌କ ସମ୍ପର୍କରେ 
ଆସିବାକୁ ବାଧା ଗାଏ ଏବଂ ଚଷ୍ୁଚଗୋଲକ ଲୋରକଷ୍ପାଦଧର ହୋଇଥାଏ । 
ଆଗିଷଭା ଆଲୋକରଣଶି,ର ଗତ୍ତ ମଧ୍ଧ ନ୍ନଙ୍ମ୍ଣ କରେ । ଏହା ସମ୍ପ ଧମ ବନ 
ଥିବା ସମଭୟ୍ଟରେ ଆଲୋଳରଶି, ଅଦୈ ୍ତବେଶ କରପାରେ ନାହିଁ; 
ଚେଣୁ କନୁ ଦେଖାସ'ଏ ଜାହଁ । ଧୂଲକଣା କମ୍ବା ବାସ୍ଡୃପ୍ତବାହ ଆଖିପଚ୍ଚାର 
ଲେମ ସଂସ୍ତର୍ଣରେ ଆସିଲେ ସ୍ଭଷେଷ ଝି ସ୍ଟାଦ୍ରାଗ୍ଭତ ଥଖିପକ୍ତା ଆଗେ ଆଗେ 
ଚର୍ସଷଣାଚ୍ଛ ବନ୍ଦ ହୋଇଥାଏ ! 


ଭ୍‌,ଲଭା (୮yebrows) :— ଚଷ୍ଷକ୍ରୋଝର୍‌ର୍‌ ଉ୍‌ଷଧାରକ୍ 
ଆଚ୍ଛାଦନ କରଥବା ଚର୍ମରେ ଧାଡ଼ନ୍ତମରେ ସେଉଡ୍‌ କେଚେକ ଲ୍ଲେମ ଥାଏ, 
ତାହାକୁ ଭ୍ରଲ୍‌ଚା କୁଢାଯାଏ । ଏହା ଧୂ ନକ୍କଣା ଓ କରାଲର ଝାଳ ପ୍ରଭ୍ବଵ୍ତକୁ 
ଆଞ୍ଚ ଉବରେ ଅଶିବାରେ ବାଧା ଦ୍ଧଏ । 


ରଲ୍ବେଭକ ସରଞ୍ଜାମ (Lacrimal Apparatus) :—ଆଖିରୁ 
ସେଉ୍‌ ଲୃହ ବାହାରେ ସେଥଷାଇି ନମ୍ମଲଗିଭ ସନ୍ତ୍ରମାଜ ଥାଏ । 


ଲୋଭ ୨ ଗ୍ରନୁ (Lacriimal Gland) :—6 କୋଃରରେ 
ବାହାର ଷାଖ କଣର ଠିକ୍‌ ଉ୍‌ଗରେ ଅବସ୍ରର । ଏଥୁର୍ୁ ରର ଲୋତକ 
ଅଜେକଗୁଡ଼ଏ ଷ, ଦ୍ଧ ଷ ଦ୍ର ନଳୀ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଜେ୍ଚୟୁଜା ଖାଲ ମଧ୍ଯକୁ 
ପ୍ରବାନ୍ଧତ୍ତ ହୁଏ । 


ରଲ୍ଲେଭକ ମାରଣୀ (Lacrimal Duct) :¦—ପ୍ତର୍ଯେକ୍ର 
ଆଗିଷଚ୍ତାର ଭ୍‌ତଭରଭାଖ କଣରେ ଗୋଝଵିଏ ଲେଖ ଏ ଷଭଵ ଚୁଦ୍ଧ ଥାଏ। 
ଏଦ଼ା ଲେଚକ ସାରଣୀର ମୂହଁ । ଜେନ୍ତୟୁଜାରୁ ଲୋକ ଏନ୍ଗ ଚ୍ରଭଧ ବାଵେ 
ଲେଉତକସାରର୍ଣୀ ମଧ୍ଧକୁ ସାଇ ଲେଭକ ଥଳୀ ମଧରେ ସ୍ଥରବେଶ କରେ । 


ଲୋତ୍ତକ ଅଳ୍ୀ (Laimal Sac) ଚଷା କୋଃରର 
ଭ୍ଵଭର କଣରେ ଲେଇକାଯ଼ି ଉଗରେ ଲୋରକ ଥଳୀ ଥାଏ । ଏଥୁ 
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ଗୋଝିଏ ଜଳୀ ଜାସାଇଥ ମଧ୍ୟକୁ ଯାଇଥାଏ । ଏନ୍ସ ଜଳୀକ୍କ ନାସା ଲେଇକ 
ସାରଣୀ (naso-lacriinal duct) କହଦ୍ରନ୍ତତ । 


ଲୋ ଭକ (Tears) :-ଲେରକ ଗ୍ରନ୍ଥି ରୁ ଅନବରତ ଲୋରକ 
ଷର୍‌ର ଡେଉ୍‌ଥାଏ । ଆଖିଷ୍ପରାର୍‌ ପଲକ ଦ୍ରାଗ୍୍‌ ଏଡା ଚଷ ତାଲକ ଉ୍‌ଗରେ 
ଖେଳେଇ ହୋଇ ଚାଦ୍ରାକୁ ମ୍ବଦା ଓଦା ରଖିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଏଥରେ 
ଲାଗିଥଵବା ଧୂନକଣା ଇଚ୍ଯାଦ୍ଦକୁ ଧୋଇ ସଫା କରି ଦିଏ । ଆଣିଷଚ୍ତାର 
ଅଲ୍‌କ ଡଢେତ୍ୁ ଲୋେଚ୍ତକ ବାହାର କଣରୁ ଭୂଉର କଣ ଗର୍ସଯନ୍ଧ ଯାଇଥାଏ ଓ 
ସେଠାରେ ଲୋଇକ ସାରଣୀ, ଲୋଇକ ଥଳ୍ୀ ଏବଂ ଜାସାଲ୍ଲଇକ ସାରଣୀ 
ଦେଇ ନାସାସଥକୁ ନଷ୍କାସିଭ ଦୃଏ । ଅଧକ ଲେଭକ ଷ୍ଷରଣ ଦ୍ରେଲେ ଏହା 
ଥଖିଷ୍ରରା ଡେଇଁ ବାହାରକୁ ବୋନ୍ୁରଯାଏ । ଲେଇଭକର୍‌ ଇାବାଣୁନାଶକାଙ୍ର 
ଗୁଣ ମଦ୍ୟ ଥାଏ । 


କନ୍ାନିକା 


ରନ଼୫୫ ¦ ରଷ୍ଠଗୋଲକ 
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ଚକ୍ଷୁଗୋଲକ ସଞ୍ଚାଲଜକାରୀ ଗେଖୀ :ଚଷୁଗୋଲ୍‌କ 
୬ଝ ମାଂସଖପେର୍ଣୀଦ୍ରାଗୁ ଚକ୍ଷକୋଝର ସନ୍ଗର ଦୃଢ଼ ଘ୍ରବରେ ଦାଦ୍ଧ ହୋଇ 
ଥାଏ । ଏନୁ ପେଶୀମଭାନଙ୍କର ସଙ୍କୋଚନ ହେତୁ ଚଷ୍ଠଗୋଲକ କୋର 
ମଧ୍ଯରେ ବଭ୍ତତନ୍ତ୍ର ଦିଗକୁ ଚଳପ୍ରରଳ ହୋଇଥାଏ । କୌଣସି ଗୋଝିଏ 
ଗଷେଶର ଦୁଝବଂଳଚା ହେଚୁ ମନୁଷ ଝେଗ୍‌ ହୋଇଯାଏ ! 


ଚକ୍ଷ୍‌ଗୋଲକର ଗଠନ :¬ଚଷୁଗୋଳକର ଆକାର ଅଣ୍ଡା 
ଷର ଓ ବ୍ୟାସ ପ୍ରାୟ ୨.୫ ସେମି: । ଚଷା ଗୋଲ୍‌କର ସେଉଁ୍‌ ଅଂଶ ବାହାରକୁ 
ଦେଖାସାଉ୍‌ଥାଏ, ତାହାର ଠିକ୍‌ କେନ୍ଦର ଅଂଶରେ ଗୋଝିଏ ଗୋଲକାର 
କାଲଆ ଅଂଶ ଦେଖାଯାଏ । ଚ୍ରାହାକୁ କଲାଡୋଲା ବା ସ୍ପଚ୍ଛପଃଳ 
(୯୦୮ne2) କହନ୍ତୁ । ସେନ ଅଂଶକୁ ଗ୍ରଡ଼ ବାହାରକୁ ରନ୍ରଥୁବା ବାକ 
ଅଂଶ ଜେଞୟୁଜା (୯ଠnjunctiva) ଦାଗ୍ଵ ଆଚ୍ଛା୍ଦଧର ଏବଂ ଚାହା ଆଗି- 
ପଚାର ଭଚର ପାଖକୁ ମଧ୍ୟ ଆଚ୍ଛାଦନ କର୍‌ଥାଏ । ଚକ୍ଷଗୋଲ୍‌କ ଵତନୋଵି 
ପରଦାଦ୍ରାଗ ଅଦ୍ଧଚ । ଏନ୍ତ ରଦାଗୁଡ଼କୁ ବାହାରୁ ଉତ୍ତର ଅଡକୁ 
ଘଥୀସମେ ଶ୍ଲେଇଭପ୪ଳ (1୮a), କୃଷ୍ଣପ୫ଳ (୯horoid) ଓ ମୁକୁରକା 
(rina) କୁହାସାଏ । 


ଗ୍ଟେଭପଃଲ \5clera) :—ଚକ୍ଷ ଗୋଲକର୍‌ ବାହ“ ପରଦା 
ସୂନ୍ଷଇନ୍ତୁଦ଼ାଗ୍ବ ଗଠିତ । କଳାଡୋଳା ଅଂଶରେ ଏହା ସ୍ୃକ୍ର । ଭେଣୁ ଏହାର 
ସ୍ପଚୁଷ୫ଳ (୯୦୮୩୧2) କୁଢ଼ାଯାଏ ! ଏହା ଚଷୁଗୋଲ୍‌କର ମାନ ୪ ଅଂଶ । 
ଅଆଲେକରଶି, ଅବାଧରେ ଏହାକୁ ଭେଦ କରଘାରେ । ସ୍ଚ୍ଛଷ୫ଳରେ 
ରକ୍ତବାନ୍ଗସୀ ଜ ଥାଏ। ଚକ୍ଷ ଗୋଲ୍‌କର ବାକ ¦ ଅଂଶକୁ ଆବ୍ଧତ୍ତ କରଥୁବା 
ବାହ“ ରଦା ଅସ୍ବଜ୍ଛ ଦୃଢ଼ ଓ ଧଳା । ଏହାକୁ ଶ୍େଭପ୫ଳ (sclera) 
କହନ୍ତ । ଏନ୍ସ ପରଦା ଚକ୍ଷ ଗୋଲ୍‌କର ଆକାର ର୍‌କ୍ଷା କରେ । 


କଞ୍ୁପଃଲ (Choroid) .—- ଚଷା ଗୋଲ୍‌କର ଢି ଖପ୍‌ ବା ମତି 
ସ୍ଥରରେ ରକ୍ତଵାହସୀମାଜ ଥାଏ । ଏଦା ଛଡ଼ା ଏହି ସ୍ତରରେ କଳା 
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ବର୍ଷ୍ତକଣା (Pigment ce115)ସଦୁ ଥାଏ । ରେଣୁ ଏହା କଳା ଗକ ର୍ୁଖେ 
ଚକ୍ଷଗୋଲ୍‌କକ୍ଲ ଘେର ରନ୍ଧ ଏହାର ଭ୍୍‌ରଭଠତ୍ତ୍ ଗୋହିଏ ଅଳ୍କାର୍‌ ସ୍ତକୋଣ୍ଡ 
ଗଠନଜ କରେ ! ଏନ୍ସ ୍ଷରଦାର ସମ୍୍ମ ଖ ଭ୍ଗ ଅସ୍ତ ଏବଂ < ନ୍ଧ ଅସ୍ତ 
ଅଂଶ ଗୋଲାକାର ଓ ସ୍ଵଚ୍ଛପ୫ଳର ଳକୁ ଥାଏ । ଏହାକ୍ସ୍‌ ଚାରରନ୍ଭ 
(pupil) କଦନ୍ତ । ଚାଗ୍ରନ୍ର ପରଧ୍ବ ଗଠନ କରୁଥକା କ୍ଳଷ୍ଣଷ ୫ଲର୍‌ 
ଅଂଶକୁ କମୀନ୍ଧକା ($) କୁଢାପାଏ ! କହୀନ୍ତକାର୍‌ ସମ୍ମୀପବଞ୍ଡି' କଳ୍ପ ଶ୫ଳ 
ଅଂଶ ଅନ୍ଯାଜ୍ଯ ଅଂଶ ଚ୍ଛଳଜାରେ୍‌ ଅଗେଷାକ୍ସର ମୋଶଖ ଓ ଦୂୃଷ୍ତକାର୍‌ 
ବଳ ପର ହୋଇଥାଏ ! ଏନ୍ଗ ଅଂଶକ୍ସ୍‌ ଷ୍ଠ ଧାର୍‌ ଦଳ (ciliary body) 
କୁହାଯାଏ । କମାନ୍ଧକାର ଦୁଇ ପ୍ତକାର ଅନାସ୍ଟତ୍ତ୍୍‌ ସ୍େଶୀ ଥାଏ । ବ୍ୁଷ୍ଠକାର 
ଗେଶୀ (i୯୪!ar muscl.) ସହ୍କୋରନ ଫଳରେ ଚାଗ୍ବରନ୍ଧର ଆସ୍ଭନ 
ହ୍ରାସ ସାଏ ଓ ଲମ୍ବତ୍ବବରେ ସହର ବା ଅସ୍ସଗ୍ତ୍‌ (୮d!) ଷେ୍ୀର୍‌ 
ସଙ୍କୋଚନ ଫଳର ଏଢାର ଆୟ୍ଟତ୍ତଜ ଦର୍ଦ ଷାଏ । ଷଷ୍ଟ ଧାର ବଳରେ 
ମଧ କେରେକ ଅନାୟୃ୍ତ ଗେଣୀ ଥାଏ। ଏନ୍ସ ଗେଶୀ ଦୃଷ୍ଟ କାର ୩)ର୍‌ 
ପ୍ତଲ୍ମ୍ବଜକାଗ୍ବ ବଳସୀ (suspensory ligament) ମନ୍ଦର ଲାତିଥାଏ । 
ରେଣୁ ଏନ୍ସ ଷେଶୀର୍‌ ସଙ୍କୋଚନ ଓ ପ୍ତସାରଣ ଫଳରେ ଦୂ୍ଣ କାଚର 
ବଣ୍ଡି, ଲର ବୁର୍ଵ ବ୍ରା ଦ୍ରାସ ପାଏ । ଏହା ଛଡ଼ା ଷଷ୍ଠ ଧାର୍‌ବଛରୁ ଗୋଝିଏ 
ସ୍ପଚ୍ର ଜଳୀୟ ରସ ଷର୍‌ଚ ଡୁଏ । ଏହାକୁ ଜଳୀୟ୍ତ ନେନ୍ଷରସ (aqueous 
humour) କୁହାସାଏ । 


ମୂଲ୍ରକା (ଦ 12) : ¬ ଚକ୍ଷ ଗୋଳକର୍‌ କ୍କଖସ୍ ବା କ୍‌ଚତର 
ସ୍ତରର୍‌ ପରଦାକ୍ସ୍‌ ମୁକ୍ସୁର୍‌କା କହନ୍ତୁ । ଏହା ସମ୍ମ ଖରେ ପଷଧାର୍‌ଦଳ 
ଷର୍ସଂନ୍ଧ ବସ୍ଥୁତ; ରେଣୁ ସମ୍ପ ଗଁ ଘ୍ରଗ ଅସମ ଶ୍ର । ଏନ୍ସ ସ୍ତରରେ ସ୍ମାପ୍ପୃ 
ସୂତ, ସ୍ମାପ୍ଵକୋଷ ଓ ଦୂର୍୍ଣ ଅତ୍ତଭୁଵର ସମ୍ଭେଦାଙ୍ଗ ମାଜ ଥାଏ । 
ଏଠାରେ ଦୁଇ ସ୍ରକାର୍‌ ସଂବେଦାଙ୍କ ଦେଖାସାଏ । ଗୋଝିକ୍ଲ ଦୃଷ୍ୁ ଶଳାକୀ 
(୮୦5) ଓ ଅନୀଵ୍ରିକୁ ଷ୍କ ଶଙ୍କୁ (୦୩୧5) କୁଦ଼ାସାଏ । ରର ଚର 
ଗୀବ୍ରମାଜଙ୍କର ଚକ୍ଷରେ ଦ୍ୂର୍ଣ୍ଣ ଶଳାକାର ଗ୍ରାଧାଜ୍ଯ ଦେଖାସାଏ । 
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ମୁକୁରକାର ଗୋଝିଏ ଅଂଶରେ ଦୂ୍ଗ ଶଳାକା ଆଦୌ! ଜ ଥାଏ ଓ କେବଳ 
ଦୃଷ୍ସ୍‌ ଶଙ୍କୁଭାଜ ଥାଏ । ଭତାଗ୍ତରଛର ମନ୍ଧକନ୍ଦ୍‌ ଓ ଏନ୍ସ ବନ୍‌ ଗୋଝିଏ 
ସର ଲରେଖାର୍‌ ବରର ବନ ଘ୍ବଦରେ ଥାଏ । ଏନ୍ସ ବନକୁ ମିତ୍ତ୍ତନ, 
(macula) କହନ୍ତ । ଏନ ଅଂଶରେ ଉଲଗ୍ଟ ପ୍ରତତଚ୍ଛାପ୍ଟୀସପର୍ଣ୍ଣ ହ୍ୋଇଥାଏ। 
ଚେଣୁ କୌ'ଣସି ବ ଥ୍ୁକୁ କ୍ଷଣ କରି ଦେଖିବା ସମରେ ଆଲକରଟଗି, 
ଏନଛ୍ ବନ୍ଧରେ ଅଧ୍ଧଷ୍ ଶସ୍ତିର ବା ଫୋକସ୍‌ (focus) ଦୋଇଥାଏ ! ଏନ 
ଅଂଶର ଠିକ୍‌ ଦଷିଣ ଆଣ୍ଡ ର ଗୋହିଏ ଅଂଶରେ ସ „| ପୃସ,ସଗୁଡ଼ଳ ଏକଃ 
ଦ଼ୋଇ ଦୂକ୍‌ସ୍ଟ ।ୟ୍ୁ ଗଠିଭ ହୋଇଥାଏ । ସେନ୍ତ ଅଂଶରେ ଦୁସ୍ତର {  ଶଳାକା, 
ଦୃଷ୍ତ ଶଙ୍କୁ କମ୍ବା ସ „ୟୁକୋଷ କଛ୍ଥ ନ ଥାଏ । ଏନ୍ସ ଛନ୍‌କୁ ଅଳ 
(blind spot) କୃହାସାଏ । ଏଠାରେ ପ୍ତଭଚିଚ୍ଛାପ୍ଟୀ ଆଦୌ! ସ ଣି 
ଡ଼ୃଏ ଜାନ୍ତି । 

ଚକ୍ଷ ଗୋଲକର୍‌ ଅଭ୍ୟନ୍ତର ନମ୍ପଲଖିର ସ୍ଵକ୍ୂ ଗଦାର୍ଥ ମାନଙ୍କଡ୍ରାର 
ଷ୍୍ ଥାଏ । 

(୯ ଜେଛରସ (Aqueous Humour) ଦୂଧ କାଚ 
ଓ ସ୍ଵଭୂୟଃଳ ମଧବଣ୍ତୀ ଯ୍ରାଜ ଷଷ୍ଠ ଧାସ୍‌ ବଳ ଓ କମାୀନ୍କାଦ୍ରୀଗ ୨୫ 
ସ୍ରଚକୋଷ୍ଟରେ ବିଭକ୍ତ ; ସଥା : ସମ୍ମୁଖ ସ୍ତକ୍କୋଷ୍ଟ ( anterior 
୯hamber) ଓ ଗ୍ରଶ୍ତୀରୁ ସ୍ରକ୍ତୋଷ୍ଟ (posterior chamber) ! ଏଛି 
ଦୁଇଝି ସ୍ତକ୍କୋଷ୍ଟ ଜଳୀପ୍ଡ ଜେଞ୍ଚରସଦ୍ରାର୍‌ ଷୂର୍ତ୍ତ ଥାଏ । 


(୨) ଦ୍ଷ୍ଟ୍୍‌ କାଚ ( Lens ) :କସାନକା ଓ ଚାର୍ଵରନ୍ତର 
ଷଣ୍ଡାଚ୍ତରେ ଗୋଟିଏ ସ୍ଵଚୁ ଉ୍‌ତ୍ତୁଲ (୯୦୪୧୪) ଣୁଷର୍ର ଖଣ କ୍ରାଚଖଣ୍ଡ 
ଭଳ ଗୋଡଵିଏ ବ୍ରସ୍ତୁ ଥାଏ । ଏଦ୍ରାକୁ ଦୃଷ୍ଟ କାର (1 en) କୃଢାସାଏ ! ଏହା 
ଦୁଇ ଷାଖରେ ସ୍ତଲମ୍ବନକାଗ୍୍‌ କଳସୀ ସାଦ୍ରାସଯରେ ଗଶଷ  ଧୀଗ୍ ବ୍ରଳ ସନ୍୍ର 
ଲଗଁଥାଏ । ଏହା ମଧ୍ୟଦେଇ ଆଇେକର ଗି ଭେଦ୍ର କର୍‌ ସାଇଗାରେ୍‌ ଏବଂ 
ଏହା ଆଲୋକରଗି କୁ ଅଭ୍‌ସର୍‌ଭ (୯୦୩୪୧୮୫୧) କର୍‌ ମୁକୁରକା ଭ୍‌ଗରେ 
ଅଧ୍ଵିଷ୍ତସ୍ଟଣ କା ସୋକସ (£୯୯5) କର୍ଵଇଥୀଏ । 
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(୩) କାଗ୍ଟଭ ଜେନ୍ରସ (Vitreous Humour) :— 
ଚକ୍ଷଗୋଲକର ଅଭ୍ଯନ୍ତରର ୫ ଅଂଶ ଗୋଝିଏ ସ୍ୃଚକ୍ର ଜେଲି ଜାଙ୍ରସ୍ସ 
ରସଦ୍ରାରା ଗର୍ତ୍ତ ଥାଏ । ତାହାକୁ କାର୍ଵଭ ନେନ୍ଦର୍‌ସ କୁହାଯାଏ । ଜଳୀ 
ନେନ୍ଷର୍‌ସ ଓ କାର୍ଵ୍‌ଭ ଜେନ୍ତର୍‌ସ ଚକ୍ଷୁଗୋଲକର ଆକାର ରକ୍ଷା 
କରଥାଏ ଏବଂ ସ୍ଵଚ୍ଛ ହୋଇଥିବାରୁ ଆଲୋକରଙଶି ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟ ଦେଇ 
ଗଳ୍ତ କରଆାରେ ! 

ଦ୍ରଷ୍କ :¬ ଯେକୌଣସି ବସ୍ଥୁଦାର ସ୍ତଭଫଳର ଆଲୋକର୍‌ଣ୍ଟି 
ଆମ୍ଭ ଚକ୍ଷୁଗୋଲ୍‌କ ମଧ୍ଯରେ ସ୍ତବେଶ କର ମୂକ୍ଲରକା ଉ୍‌ଷରେ ପ୍ତଡଚ୍ଛାସ୍ତରା 
ସୂର୍ଣ୍ଟୁ କରଷାରରଲେ, ମ୍ବକୁରକାରେ ଥବା ଅନ୍ତୁଭୁତ୍ତ ସମ୍ବେଦାଳ ଦଶେଷରଃ 
ଦ୍ଧ ଝଙ୍କୁ ଏନ୍ସ ଅନ୍ତୁଭୁଭ ଗହଣ କରେ ଓ ସଂପୃକ୍ତ ସ୍ମାସ୍ମରେ୍‌ ଚାହା 
ଷରବାନ୍ରର ହୋଇ ମର୍୍ତ ଷ୍ଟ୍ରେ ଉ୍‌ଗଲବ୍‌ଧ ଦୁଏ । 


ଆଲୋକରଙଶି, ସାଧାରଣତଃ ସରଳରେ ଖାରେ ଗନ୍ତ କରେ ଏବଂ 
ଏହାର ଗତତରଥରେ କୌଣସି ସ୍ଵଚୁ ବସ୍ତୁ ର ସ୍ତଭବନ୍ଧକ ରହ୍ରଲେ ଆଲୋକ- 
ରଶି,ର୍‌ କେତ୍ତେକ ଅଂଶ ଶୋଷିତ ଓ ସ୍ତଭଫଲର ଦୁଏ; କନ୍ଧ ଅଧ୍ଵକାଂଶ 
ରଶି ଦ୍ଦଗ ଗରବଣ୍ଚିନ କର୍‌ ଗଢ କରେ । ଆଲୋକରଗି ଗତ୍ତର୍‌ ଏନ୍ସି 
ଦିଗ " ଘରବଣ୍ଢିନକୁ ଘ୍ରଭସରଣ (eration) କୁହାଯାଏ । ସ୍ବଚ୍ଛ ବସ୍ତୁ 
ଉରରେ ଲମ୍ବସ୍୍ବରେ ପକ୍ଷର ଆଲୋକରଣଶି, ର ଦିଗ ରରବଣ୍ଠିନ ନ ହୋଇ 
ଏହା ସିଧାସଳଖ ଗତ୍ତ କରେ । ସମତଳ (a) ସ୍କ ବସ୍ତୁରେ ଏହା 
ସମ୍ଭବ; କରନ୍ତୁ ଉତ୍ତଳକ (୦୩୪୧) ସ୍ୃକ୍ର ଚଙ୍ତ ଉପର୍‌ ପତ୍‌ଚ ଆଲୋକ 
ରଗି ଦଦଗ ଗରବତ୍ତିନ କର୍‌ ଗୋଝିଏ ବନ୍ଦରେ ମିଲିତତ ଦୁଅନ୍ତ । 
ଏ ତକୋର୍‌ ଗଵକ୍ୁ ଅଭ୍‌୍ସର୍‌ଣ ( ୦୩୪୧୮୫୩୯୧) କୁହ୍ାସାଏ । ଅବଚ୍ତଳ 
(nav e) ସ୍ଵଚୁ ବସ୍ତୁ ଉ୍‌ରେ ପତ୍ତଁଭ ଆଲୋକରଗି, ଗତ୍ତୟଥ ବଦଳାଇ 
ଅଷସାରର (diverge) ଦ଼ୋଇଥାଏ । ଆଲୋକରଣି, ସେଉ୍‌ଠାରେ 
ମିଲତ୍ତ ଡୃଏ, ସେନ୍ଦ୍ର ବନ୍‌ କୁ ଅଧଞ୍ଡପ୍ଵଣ ବନ୍‌ (£୦୨) କୁହାଯାଏ । 
ଗୋଵିଏ ବସ୍ତୁର ସ୍ତଚ୍ୟେକ ବନ୍ଦ ର୍ନ ଗତଫଳଭ ରଗି ଗୋଝିଏ ଗୋଝିଏ 
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ଅଧ୍ଵଣସ୍ଟଣ ବହ, ସୂର୍ଣ୍ଧଂ କରେ ଏବଂ ଏନ୍ ବନ୍ଦ,ମାନଙ୍କର ସମର୍ଣ୍ଣ ରେ 
ବସ୍ତୁର ତତଳାପ୍ଟା ସୃର୍ଣ୍ଣ ଡ଼ୁଏ । 


ଚକ୍ଷଗୋଲ୍‌କ ଭ୍‌ଷରେ୍‌ ପତ୍ତ ଆଲୋକର ଏହାର ସୃକ୍ରପଃଳ, 
ଜଳୀୟ୍ଡ୍‌ ଜେନ୍ଷରସ ଓ ଚାବରହ, ମଧ୍ୟଦେଇ ଗତ୍ତକର ଦୂଷ୍ପ କାର ଉ୍‌ଗରେ 
ଅତତଚ୍ତ ଡ଼ଏ । ଏହା ଉ୍‌ତ୍ତଳ ସ୍ଵଚ୍ଛ ବସ୍ତୁରୁଗେ କାର୍ଯୱ କରେ । ଚେଣୁ 
ଏଦାଦ୍ରାଗ୍ବ ଆଲୋକରଗି, ଅଭସାରର ହୋଇ ସୃଚ୍ଛ କାର୍‌ଭ ନେନ୍ରସ 
ମଧ୍ଯଦେଇ ଗତ୍ତ କରି ମୁକୁରକା ଉ୍‌ଷରେ ଏକ ନ ହୋଇଥାଏ ଓ ବସ୍ପର 
ସ୍ତଚ୍ୟେକ ବନ୍ଦର ଅଧ୍ଶ୍ରପ୍ଵଣ ବନ୍ଦ ମାନ ସୃର୍ଧ ହୋଇଥାଏ । ଏନ୍ସର 
ମୁକୁରକାର ବସ୍ତୁ ଉତଗରେ ପ୍ତକ୍ସର ` ଲ୍ଖ ସ୍ତତଚ୍ଛାପ୍। ଗଠିତ ଦ୍ଧଏ। 
ସେଠାରେ ଥ୍ବବା ଅଜ୍ତୁଭୁଭ ସଚବେଦାଙ୍କ ବଟଶେଷରଃ ଦୂତ ଶଙ୍କୁମାନଙ୍କ 
ଦ୍ବାଗ ଅନ୍ତୁଭୁତରୁଗଷେ ଗୃସ୍ବଭ ଦୋଇ ଦୂକ୍‌ସ୍କାପ୍ୃ ସାଦାସରେ ମର ଷ୍ଟକ 
ଅରବାନ୍ରଚ ଡ଼ ଏ । ସେଠାରେ ବସ୍ଥୁଝିର ଚ୍ତକ୍ସ୍ତ ସ୍ତ ଚ୍ଛାପ୍ଟା ସିଧ.ଭ୍ବବରେ 
ଉ୍୍‌ଷଲବ୍ଧ ଡ଼ୁଏ | 


ଆମ୍ଭ୍ଭ୍ାନଙ୍କର୍‌ ଚକ୍ଷୁ ସାଧାର୍‌ଣଚ୍ତଃ ଦୂରଦୂ୍ଡି ପଇଁ ସସଂଦା 

ସ୍ତସ୍ଥୂଚ; ଥର୍ଥାତ୍ଵ ଆତିଠାରୁ ୬ ମିଃର୍‌ ବା ଚଦୂଵ୍“ ଦୂରରେ ଞଚବା 
ବସ୍ମାଜଙ୍କ ଗ୍ର ଆସୁଥୁ ବା ରଗି, ଚକ୍ଷଗୋଲକ ଉ୍‌ତରେ ମମ୍ଭାନ୍ତର ପ୍ବବରେ 
ପତ୍ର ଡ଼ୂଏ । ସେଗୁଡ଼କ 'ମୂକୁରକା ଉରରେ ଏକତ ଦେଦାଷାଲି 
କୌଣସି ଅସୁବଧା ଦୁଏ ନାହିଁ । କନ୍ତୁ ୭ ମିଃରରୁ କମ୍‌ ଦୂରରେ ଥକା 
ବସ୍ତୁମାନଙ୍କରୁ ଆସୁ -;। ରଵି ଅଃସାଶଭ ର୍ଧି ଦୋ ଇଠ୍ବାରୁ ସେଗୁଡ଼ିକ 
ମୁକ୍ଲର୍‌ କାରର ଏକତ ଜ ଦୋଇ ଆଉ ଝଲଣ ଦୂର୍‌ ବିନ୍୍‌ରଲରେ ଏକସ୍ 
ନୃ ଏ । ଚେଣୁ ମୁକୁରଂଜା ଉ୍‌ଷରେ ସ୍ତତଚ୍ଛୟ୍ଟା ସ୍ର ହେୋଇପାର୍ନେ ନାଣ୍ଡି । 
କନ୍ଧ ଏନ୍ତ ବଘ୍ତରୁଡ଼କ ଦେଖାଯିବା ଷ୍ମାଇଁ ଚକ୍ଷୁ ଗୋଲ କରେ କେଚେକ 
ଷରବଞ୍ଜିନ ତ୍ରର଼୍ ୟ୍ଟାକୁ ସମ ପ୍ଲୋଜନ Gecomihcdationl ) କହନ୍ତୁ । 
ଏନ ତ୍ରି ୟ୍ଵାରର କ୍ଷେଧାସ୍ବ ବନ୍ଧରେ ଥିବା ଗେଶୀ ସବୁ ରିତ ହୋଇ 
ଦଣ୍ଡି କାର ପ୍ତଲମ୍ବନକାଗ୍‌ ବଳ୍ପମୀକୁ ଗିଥ୍ଥଳ କରେ । ଚେଣୁ ଦୃ୍ଛ କାଚର୍‌ 
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ବଣ୍ଟି, ଳଚା ବ୍ଧ ହୃଏ । ଏହାଦାରା ଦୂଣ୍ଡି କାଚର୍‌ ସ୍ତଭତସର୍‌ଣ ଶକ୍ତ ବୃ 
ଦୁଏ ଓ ଆଲୋକରଶି, ଅଧ୍ଵକ ଅଭସାଶ୍ଚର ହୋଇ ମୁକ୍ୁର୍‌କା ଉ୍‌ଷରେ୍‌ 
ଏକନ୍ଷ ହୋଇଗାରେ । ଏ ଛୁ ସମଭାସ୍ଟୋଜନ ନ ୟ୍ବାର ଶକ୍ତ ସୀମାକ୍ତ । 
ଆଞିଠାରୁ ୨.୫ ସେ: ମି; ମ୍ଧର୍ଯଂରତ ବସ୍ତୁମାନଙ୍କର୍ର ଆସୁଥ୍ରକା ରଣଶି,କୁ 
କୋଣସି ପ୍ରକାରେ ମୁକ୍ଲୁର୍‌କା ଡ୍‌ପର୍‌ ଏକଞ୍ଷ କର୍ଵଯାଇପାରେ ନାହି; 
ଚେଣୁ ଏବ୍ସ ଦୂରତା ମଧ୍ଯାରେ ଥିବା ବସ୍ତୁ ଚେଖାସାଏ ଜାନ୍ଦି । ଏନ୍ି 
ଦୂରତାକୁ ସତୀ ଛନ୍ଦ (near point } କୁହାଯାଏ | 


ଦ୍ରର୍ଣ୍ତ ଦୋଷଣ , Defect of Vision) :—ଆଗିର ସ୍ବାସ୍ତ୍ବବକ୍ର 
ନି ସ୍ଵ ସମପ୍ତ ସମ୍ଭପ୍ଟଟର୍‌ ଖଗ୍ଵଘ ହୋଇ ଡ଼େ । ବେଟଳେବେଟଳେ ଦୂର 
ପଦାର୍ଥ ବା ଆଞ୍‌ କରବେଗଳେ ପାଗ ପଦାର୍ଥ ଭଲ୍‌ ଦଶେ ନାନି । 
ଏହାକୁ ଦୃଷ୍କ ଡୋଷ କହନ୍ତ । ଦ୍ୂର୍ଣ୍ଣ ଦୋଷ ଗର୍‌ ସ୍ତକାର; ଯଥା 


(୧) ସନ୍ମୀଷ ଦୃଷ୍ଟ (short sight) 


(୬) ଦୁରଦ୍ଧଷ୍ (Jong sight) 
(୩) ରଗ୍ୁଲଳଶା (far sight) 


(୪) ବନଦଦୂ୍ଣ (astigmatism) 


୧ । ସମଭୀପ୍ରଦ୍ରର୍ତ୍ତ (Short Sight) :—ଏଛୁ ବୋଷ ଓଡ଼ଲେ 
ଆଣି ଦୁର ଅଦାର୍ଥଗୁଡ଼କ ଭଲ ଦେଖିଷାରେ ନାହିଁ । କୌଣସି ଦାର୍ଥକୁ 
ଆମେ ବେ, ଃଯସେଚଚ୍ତବବେଚଳ ଦାଥନ ଆଲକର୍‌ଣି, ଆସି ମୂକ୍ଲରକା 
ଭ୍‌ଗରେ ଡ଼ ସେଠାରେ ଦାର୍ଥଝି ସ୍ର ଷ୍ଟ ପ୍ତଚକ୍ରବ ସରଣ କରେ । କ୍ତ 
ଏଠାରେ ଦୂର ଷଡାର୍ଥଝ ର୍ଥ ଆସୁଥ୍ରକା ଆଲ୍ଲକରଶି, ମୁକୁର୍‌କା ଉଗରେ୍‌ 
ମି୍ଧର ଜ ହୋଇ ଚାହାର ସମ୍ପ ଖରେ ମି୍ତତ୍ତ ଡ଼ ଏ । ରେଣୁ ଗଦାର୍ଥଝର୍‌ 
ପତତଚ୍ଛବ ମୁକ୍ଲରକା ଉ୍‌ଷରେ ଗଠିଭ ହୋଇପାରେ ଜାଵ୍ରି । ଏ ଦୋଷ ଥୁଲେ 
ନକଃ ଗଦାର୍ଥ ଦେଖିକାରେ କଛୁ ବାଧା ସ୍‌ ଗି ଦୃଏ ନାହ୍ରି । 
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ଦୁର୍ଦୃଷ୍ଧି ଓ ତାର୍‌ ନିଗ୍କରୁଣ 
ଅବରଳ ର —୫୬ ; ସମୀପଦୂଷ୍ଟ 
ଯବକାଚ 

କାରଣ :କୌଣସି କାରଣରୁ ଚକ୍ଷୁଗୋଲକ (e eball)ର 
ଆସ୍ଟରଭନ-ବଡ଼ ହୋଇଗଲେ ଅର୍ଥାତ ଦୂ୍ଣ୍ଣ କାଚ ଓ ମୁକୁରକା ମଧ୍ଯରେ 
ଦୁର୍‌ରତା ବଡ଼ି ଗଲେ ଏବ୍ଧ ଦୋଷ ଜାର ଦୁଏ । 

କପର ତୂର କର୍ଯାଏ :¬ଏହ ଦୋଷରୁ ଆଗିକୁ ମୂକ୍ତ 
ରଖିବାକୁ ହେଲେ ଏକପ୍ତକାର ରଖମ୍ମା ପିନ୍ଧବାକୁ ଗଡ଼େ । ଏନ୍ସ ଚଷମଭାରରେ 

" ଅକବରଳ ସବକାର (ଠnave lens) ବବଦହାର କରାସ୍ଥାଏ । ଏନ୍ସ 
ଯବକାଚ ଦେବା ଫଳରେ ପ୍ତଚଚ୍ଛଦ ମକୁରକା ଉପରେ ସୃଷ୍ଫ ଦୁଏ । 

୬ । ଦୂର ଦୃଙ୍ (ଆଃ Sight) :ଏଛୁ ଦୋଷ ଥୁଲେ 
ନ୍ଧକଃଘ୍ର ବସ୍ତୁକୁ ଦେଖିବାରେ ଆଖିକୁ କଷ୍ଟ ଦୃଏ; ମାନତ ଦୃରସ୍ଥ ବସ୍ତୁକୁ 
ଦେଖିବାରେ ଅସୁବଧା ଦୁଏ ନାଦ୍ଗି । ସାଧାରଣ ଅଖିଗାଇଁ ସମୀର ବହୁ 
(least distance of distinct vision) 9-୫ ସେ: ମି: ; କନୁ ଏହ 
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ଦୋଷୟୁକ୍ତ ଆଖି ପାଇଁ ଏହା ଅଧକ । ଦୁରବସ୍ଥୁ ର୍ଥ ଆସୁଥବା :ସମାନ୍ତର୍‌ 
ରଶି, ମ୍ବକୁରକାର ଗଣ୍ଡାଇରେ ମିଲଚ୍ତ ଦୁଅନ୍ତ । ମାନ୍ ନକଃ ବସ୍ଥରୁ 
ଆସୁଥିବା ର୍‌ଗି, ମ୍କୁରକାର ଅଡୁର ଗଣ୍ଡାଚୁରରେ ମିଲ ଦୃଅନ୍ତ । ଆଖିର୍‌ 
ସମଭାପ୍ଟୋଜନ (a୯୦mmodation) ଗୁଣ ସୋଗୁଁ ଦୂରସ୍ଥ ବସ୍ତୁକୁ ଆଞ୍ି 
ଦେଖିପାରେ ; ମାହ ନକଃ ବସ୍ତୁକୁ ଦେଖିପାରେ ନାହିଁ । 


ଷ୍ଟିବୋଷ 
ସମୀଗ ଦ୍ୁଣ୍ଡି ଓ ତାର୍‌ ନିଗୁକରୁ 
ଵ୍‌ଞ୍ଵଳ ଯବକାଚର ରନ—୫୭ ¦; ଦୃରଦୁୂ୍ଣ୍ଣ 


ଦଗ୍ଧ ଚଦୋଷ ଓ ତାର ନିରାକରଣ 


କାରଣ :—ଚଷ୍ଗୋଲକ କୋଣସି କାରଣରୁ ଗ୍ରେଃ ହୋଇସାଇ 

ଏନ୍ତି ଦୂର୍ଣ୍ଣ ଦୋଷ ହୋଇଥାଏ । ଫଳରେ ମୁକୁରକ:"6 ` ଦୃ୍ଣ୍ଣୟ କାଚ ମଧରେ 
ଦୂରଚା କମିଯାଏ । 

କିପର ଦର ହୁଏ :¬¬ଏଛବ ଦୋଷ ଦୂର କରିବାକ ହେଲେ 

ଆଜିରେ ଉତ୍ତଳ ଯବକାଚ (୦୩୪ 1€n5) ଚଝମା ପିଶ୍ବାକ୍ସ ଦୃଏ । 

ଉତ୍ତଳ ସବକାଚ ଦେବା ଫଳରେ ବସ୍ଥୁ ର ଆଲୋକରଣି, ଦୁରକୁ ନଯାଇ 
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ନକରେ ଏକନ ଦୂଏ । ଏନ୍ସ ଏକଞ୍ତ ରଶି, (convergent rays) 
ବୃଧି କାଚରେ ସ୍ଥଦେଶ କର୍‌ ଠିକ୍‌ ମୁକୁରକା ଭ୍‌ଷରେ ଗଡ଼େ । 


୩ | ଗୃଲଖା (Fr ight) :¬ ଚୃଳଣା ଓ ଦୃରଦ୍ଧଷ୍କ ଭ୍ତାସ୍ଟ 
ସମ୍ମାନ । ଏନ ଦୋଷ୍ଠ ଯୋଗୁ ଆଖି ନକ ଯଥ ବସ୍ତୁ ଦେଖିଗାରେ ଜାନି । 
ସାଧାଚଣରଃ ଗୃଳଣି ଦଣ୍ତ ଗରେ ଏହୁ ଦୋଷ ଦେଝାଯାଏ ବୋଲ ଏଦାକ୍ଲ 
ଏ ନାମବତଣ କବସାୁ । ଚଳଣି ବର୍ଷ ସତେ ବାଷ୍କ୍ୟ ସୋଗୁଁ 
ଆଖିର ଟୃନ୍ଷ ମାଂସଗେଶୀ (lary muscles ଗ୍ଵଡ଼ଳ ଦୁବଂଳ 
ହୋଇଅଡ଼ନ୍ତ୍ର । ଫଳର ଏହ ମାଂସଗେଶୀର୍‌ ଉକ ତୁସଂଗର ସଙ୍ଗୁଚର ଓ 
ଥ୍ତସାରଚ ହୋଇତାରନ୍ତୁ ନାହିଁ । ଚେଣ୍ୁ ଆଷିର ସମ୍ମୟ୍ଡୋଜଜ (accom- 
modation’ ଗୁଣ କମିଯାଏ । <ଛୁ ଦୋଷ ଦୂସ୍ଟବକର୍‌ଣ ଗାଇଁ ଉ୍‌ତ୍ତଳ 
ଯକକାଚ (୦n୪e lens! କ“ବହାର୍‌ କରାସାଏ । 


ବନ୍ଧିଦସ୍ତ (Astigmatism) ଆଖି ଡୋଳାର ସ୍ଵଚ୍ଛଅଃଳ 
(ne) ବା ଦୃଷ୍ଟି କାରର ଗଠନରେ କନୁ ,? ଥିଲେ ଏନ ସ୍ତକାର୍‌ 
ବୃଷ୍ଣ ଦୋଷ୍ଠ ଜାର ଦୃୁଏ । ଏନ୍ସ ଦୋଷ ଥୁଲେ ଚାରଜାଲ, ଗ୍ରାଫ୍‌ କାଗଜ 
ଲଚ୍ୟାଦ୍ଦ ସ୍ଥଷ୍ଟ ଦେଖାଯାଏ ନାନି ବା ବନ୍ତ ଵଶ । ଏନ ଦୋଷ ଦୂର୍‌ 
କର୍ବବା ପାଇଁ ସ୍ରମ୍ମକ ସବକାଚ (cylindrical lens) ଯୁକୁ ଚଷ୍ଠମା 
ଢ୍ୟବହାର୍‌ କର୍ବଯାଏ । 


ଶ୍ରଦଶେନ୍ଦ ସୃ 
କର୍ଣ୍ଣ (ଅଃ :— 


ମୁଖମଣ୍ତଡଳର ଦୁଇ ପାଖରେ ସେଡ୍୍‌ି କାନ ଦୁଇଂହି ଥାଏ, 
ଭାହ। ଶ୍ର ବଣେତ୍ରସ୍ବର ମାନ ଗୋଝିଏ ଅଂଶ । ଏହ୍ରାର୍‌ ସ୍ଥଧାନ ଅଂଶ 
କୋଳ ଅସୟ୍ଥ ମଧ୍ଯରେ ଥାଏ। 
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ଶ୍ରବଶେନ୍ଦ୍ରୟ 
୭ —୫୮ ¦ ଯୁବଣେନୁପ୍ୃ 


ଗଠନ :—ଏଦାର ଗଠନ ବଦଳ ଜହିଳ ।! ଗଠନ ଅଦ୍ତୁସାରେ 
ଏହାକୁ ® ଅଂଶରେ ବଭକ୍ତ କର୍ରପାଏ ; ଯଥା :— 

୧ | ବାହ୍ଯକର୍ଧ୍ (external ear) 

୨ | ମଧକର୍ପ (middle ear) 

୩ | ଅନୁଃକଇର୍୍ର (internal ear) 

୧ । ବାଦ୍ରଯକଣ୍ଣ (External Ear) :—ଏଦ଼ାର୍‌ ଆହାର 
ଗୋଵିଏ ଭଗ ପର୍‌ । ବାପ୍ଟମଣ୍ଡ କରୁ ଶବ୍ଦ ସଂଗ୍ରହ ଗାଇଁ ଦାହକର୍ତ୍ରକୁ 
ମୁଗ୍ଯର୍ତଃ ୩ ଘ୍ରଗରେ ବିଭକ୍ତ କର୍ଵପଂଇଷାରେ । 

(କ) କର୍ପ୍ରଷକ୍ଷ (pinna) 

(ଖ) କର୍ପ୍ତନଳୀ ଦା କର୍ଷିକଲହର୍‌ (external auditory 
meatus) 

( କ) କର୍ଡଷଃହ (ear drum) 
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କର୍ଣ୍ଣିପକ୍ଷ : ¬ସାଧାରଣରଃ ଯାହାକୁ ଆମେ କରତ ବୋଲ କହୁ, 
ଭାଦା ଦି କର୍ତ୍ତଷଷ । ଏହା ଉ୍‌ତାଯ୍ରି ଦାଗ ଗଠିଚ । ଚେଣୁ ଏହା ହାଡ଼ ଷର 
ଶକ୍ତ ସୁଢହୈ କ ରର୍ମ ପର କୋମଳ ସ୍କୁଡୈ । ଏହାର ଲମ୍ବ ସାଧାରଣତଃ 
୫ ସେ: ମି: | 

କର୍ଣ୍ତିନଳୀ :¬କପଷ ମଧ୍ୟରେ ଗୋଝିଏ ଜଳୀ ରନ୍ରଛୁ । 

ଏହାର ଲମ୍ବ ସ୍ତାପ୍ତ ୨.୫ ସେ: ମି: । ଏଦ୍ରାକୁ କର୍ଷ୍ତନଳୀ ବା କର୍ଥ୍ରକ୍ଲଡର 

କୁଲହାପାଏ । ଏଥୁରେ ଗୋଝିଏ ସ୍ତକାର ଗ୍ରନ୍ଥି ରନ୍ଧଛୁ । ଏଥରର ଏକସ୍ତକାର 
ଅଠାଲଆ ତରଳ ଗଦା ବାହାର କର୍ତ୍ତକୁଲହରକୁ ଓଦା ରଖେ । ଏହା 
ଗ୍ରେଃ ଘ୍ରେଃ ଲେମ୍ଭରଗିଦ୍ରାର ଆଚ୍ଧଚ । ଏନ୍ ଲୋମ୍ମ ଓ ଅଠାଳିଆ ଭତର୍‌ଳ 
ଅଦାର୍ଥଦ୍ରାର ବାପ୍ୁମଣ୍ଡଳର ଧୂଳି ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଦୁଷିର ପଦାଅ କରଞ୍ଜ 
ଲରରକୁ ପ୍ରବଣ ନ କର ଗାର୍‌ ଏଠାରେ ଅଃକ ସାଆନ୍ତ । ଚେଣୁ କ୍ଷତିର 
କଛି କ୍ଷତ ଦୃଏ ନାହିଁ । 

କଣ୍ରିପଃହ :¬ କୁ କୁହରର ଶେଷ ଭଘ୍ରଗରେ ଗୋଡିଏ ସୃଷ୍ଟ 
ଅଦ୍ଦ। ଅଛୁ । ଏବ୍ସ ଓଦ୍ଦକୁ ଗର ବା କର୍ପ୍ରିପଃହ କଦ୍ରନ୍ତ । ନାକ % ଷାଵି 
ବନ୍ଦକର ବାପୁ ଠେସିଲେ କଷ୍ମ ଭ୍‌ଚ୍ତରର ୭ଭ୍ଦ।ର ଅବସର ତ ଷ୍ରଷ୍ତ 
ଜଣାତଡ଼େ । ଏଡା ତ ରଠାରୁ ମଧକଖ୍ତ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଅଛୁ । ବାହାରର 
ସେକୌ ଣସି ଶଦ୍ଦଚରଙ୍ଗ ସଙ୍କ ସ୍ଥଥମେ ଏନ୍ମଠାରେ ଆଘାର ପାଇଥାଏ । 

୬ । ମଧକ୍ି (Mle Ear) :<ଏଦହା ବାସର ପୂର୍ଣ ଏକ 
ଥଅଳ୍କାର ଗହ୍ରର । କଷୋଳ ଅୟ୍ରି ମଧ୍ଯରେ ଏହା ରନ୍୍ଥାଏ । ବାହକ - 
ଠାରୁ ଏହା ଗୋ?ିଏ ପରଦା ( କର୍ଷ୍ତଗଃହ) ଦାରା ଅଲଗା ରନ୍ଧୁଥାଏ । ଏନ୍ 
ଗହ୍ରରରେ "ଓ କ୍ଷଦ, ଡାଡ଼ ଅଛୁ । ଏଗୁଡ଼କ ରପ୍ତର ଲଗାଲ୍‌ଗି ଦ୍ରୋଇ 
ରନ୍ଥାନ୍ତ । ସେଗୁଡ଼କ ହେଲ 

( ¡ ) ମୂହରକା (malleus) 
( ¡1 ) ଅଙ୍କୁଶିକା (incus) 
( ¡11 ) ଷପସଯ୍ନ୍ତକା (stapes) 
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ମୂହରକା ଦେଖିଦାକୁ ହାତ୍ସଡ଼ ତର । ଏହାର ଗୋଝିଏ ସ୍ରାନ୍ତ 
କର୍ଷ୍ତପଃହ ସନ୍ଦରଚ ଲ୍ଵାଗଥାଏ ଓ ଅନ୍ୟ ପ୍ଥାନ୍ତଝି ଅଙ୍କୁଶିକା ହାଡର ଗୋଝିଏ 
ପ୍ତାନ୍ତ ସହ ସଂୟୁକ୍ତ । ଅଙ୍କୁଶିକା ହାଡ଼ ଦେଖିବାକୁ କମ୍ଭାରଙ୍କ ନଡ଼ାଣ 
ଗର୍‌ । ଏହାର ଅତର ୍ତାନ୍ତଵି ଗର୍ଯନକାର ଗୋଝିଏ ସ୍ତାନ୍ତ ସହ ସୂକ୍ତ । 
ଷର୍ସଯନକାର ଅନ୍ୟ ସ୍ତାନ୍ଧଝି ଅନ୍ତଃକର୍ଷ୍ତ ସହ ସଂୟୁକ୍ତ । ରର୍ସିନକାର ଆକ୍ଧତ 
ସୋଡ଼ା କିନ୍‌ର ଚଳ ସ୍ତାନ୍ତ ରେକାବ୍‌ ଗରି । ମଧ୍କର୍ଷ୍ତ ଭ୍ରରେ ଥିବା ତତନଖଣ୍ଡ 
ଦ୍ରାଡ଼ ଏନ୍ରଷର ପରମ୍ରର ସଂୟୁକ୍ତ ଚଦ଼ୋଇଥାନ୍ତ । ମଧକର୍ପ୍ତର୍ୁ ଗୋ୭ିଏ ନଳୀ 
ବାହାର ଗଳକକ୍ଷପଯାଏ ସାଇଅଛତ I ତାହାକୁ ଣ୍ଟ ଭସ୍ରୋଚ ନଳୀ 
(eustachian tube) କୁଡ଼ାଯାଏ । ` ଏନ୍ ନଳୀଦ୍ାର କ୍ତ ଠଃହର 
ଉପ ପାଶ ରର ବାପ୍ଡୁଗ୍ଵଷର ରକ୍ଷା କରାଯାଏ । ସର୍ଦୀ ସମପ୍ପରେ 
ଜାକ ଓ ଗଳ କକ୍ଷରେ ସିଙ୍ଘାଣି ଜମ୍ିଯାଏ ଓ ଚାହା ନଳୀଝିକୁ ବନ୍ଦ 
କରନଦ୍ଦ ଏ । ତେଣୁ ସେନ୍ସ ସମଭପ୍ଟରେ କାନକୁ ଶୁରଭେ ନାହିଁ । 


୩ | ଅନ୍ତଃ କ୍ରି (Internal Ear) :— ଏହାର ଗଠନ 
ଜହିଳ । ଏହା ନୋଃି ଅବ୍ଦ ବ୍ଧଷ୍ଠକାର (semicircular) ଓ ଚେଣ୍ଡାକ୍ତ 
ଶ,ଚଣମ୍ୁକ (0chlea) ଦୁଗା ଗଠିଭ ହୋଇଅନୁ । ଏହା ଅସ୍ତି ଦାରା 
ନର୍ମିତ୍ତ । ଏଥିରେ ଅନ୍ତର୍ଲସିକା (nd! mph) ନାମକ ଜଳୀସ୍ତ ଗଦାର୍ଣ 

ଷ୍ଠ ରରନ୍ରଛୁ । ଏବ ନଳୀର ଭବର ପାଖରେ ଖ୍‌ ତବାସ୍ତ ସ୍ମା (auditory 
nerve) ବାହାର ମସ୍ତିଷ୍କର ଶ୍ବଣକେହ କୁ ସାଇଛ୍ତୁ । ଅନ୍ତଲିସିକା 
(€ndolymph) ମଧରେ ଘେଚର ଘଗ୍ଵ ଆକାରରେ ଣୁ ୫ବାସ୍ପ ସ୍ମାୟୁର 
ଅଗ୍ରତ୍ତଗଗୁଡକ ରୁଡ଼ରହଥାନ୍ତ । ଏନ୍ସ ଷ୍ବଣସନ୍ତ୍ରକୁ (gan of corti) 
କୁହାଯା ଏ । ଏନ୍ସ ନଳୀର ମୁଖ ମଧ୍କର୍ତ୍ତ ଆଡକୁ ମେଲ୍ମ ରନ୍ରଥାଏ ଓ 
ଏଥୁରେ ଗୋଝଏ ପରଦା ଲଗିଥାଏ । 


ଶତ ଅନ୍‌ ଭୁତ :¬ କୌଣସି ଘ୍ରାଜରେ ଶବ୍ଦ ହେଲେ ବା୍ପୁରେ 
ରରଙ୍ ସୃର୍ଣ୍ଣ ଡ଼ଏ । ଏନି ଭରଙ୍ଗ ସ୍ଥଥମେ ଅସି କର୍ତ୍କ୍ଷଦ୍ାଗା ସଂଗ୍ଧଷ୍ବର 
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5°୬୨ 


ହୋଇ କର୍ତ୍ତକୁଦରରେ ସ୍ଡବଶ କରର । ଭା”ଂପରେ ଏହା କର୍ଥ୍ତପଃଡକୁ 
ଆୟାର କରବା ଫଳରର୍‌ ପ୍ତକମ୍ଷିତ୍ତ ଦୁଏ । ଏନ୍ସ କମ୍ଚିଜ ଫଳରେ 
ମଧ୍ଯକର୍ପ୍ତର ଥବା ହାଉ ତନ୍ନ ଖଣ୍ଡ ମଧ୍ଧ ସ୍ରକମ୍ିଂଭ ଡ଼ଏ। ଏନ୍ସ ହାଡ଼ 
ତନ୍ନଖଣ୍ଡ ପର୍‌ଷ୍ରର ସଂୟୁକ୍ତ ଦେକ୍ସ ଓ ଟଶଷ୍ଠ ଖଣ୍ଡ ହାଡି ଅନ୍ତଃକର୍ପ୍ରର 
ଜଳୀମ୍ଭହିଚର ଥବା ପରଦାସହ ସଂୟୁକ୍ୁ ହୋଇଥବାରୁ କମ୍ପନ 
ଅନ୍ଧଃକର୍ଥ୍ରକୁ ଗତ୍ତ କରେ ଓ ପରଦାକୁ ସ୍ତକର୍ଥି ର କରେ । ଷରଦାର କମ୍ପନ 
ହେର ଅନ୍ତଃକମ୍ତ ମଧାରରେ ଥକା ଚରଳ ଷଦାର୍ଥ (endolymph\’ରେ 
କମ୍ପନ ଜାତତ ହୃ ଏ । ଫଳରେ ସେଠାରେ ଥବା ଲେମାକ୍ସତ ସ୍ବାୟମର 
ଅଗ୍ରଭ୍ରଗ ଉଚ୍ଵ୍ବଳର ଡ଼ୃଏ ଓ ଶ୍ରକଣ ଅନ୍ଲଭୁତ୍ ଜାଇ ଡ଼ୃଏ । ଚସ୍ପରେ 
ଷର ବାଘ୍ଗ ସ୍ଲାପୂ ସେନ୍ର ଅନ୍ୁଭୁତକ୍ୁ ମର୍ଡର ଗ୍ଭ ଚଜଇସାଏ । ମତି ଷର 
ଚାହା ଉ୍‌ଷଲବ୍‌ଧ ଦୃଏ । 


ଘ୍ରାଣେନ୍ଦ୍ର 


ଖୁଝଂରୁ କୁହାଯାଇଛୁ ସେ, ଜାସାସଥର ଗ୍ର ଅଂଶର୍‌ ଟ୍ରୈଂ୍ରିକ 
ବିଲ୍ୀରେ ପ୍ରାଣ ଅନ୍ଧଭୁତର ସଂବେଦାଙ୍ଗମାନଙ୍କ ସନ୍ରଭ ସଂଜ୍ଞବହ ସ୍ବାପୃ - 
କୋଷମ୍ଭାଜ ମଧ୍ଯ ଥାଏ । କୌଣସି ବସରୁ ଆସୁଥରବା ବାଷ୍ପ ବା କ୍ଷୃଷ୍ଟଦ୍ର 
କଣିକାମାନ (particles) ବାୟୁ ସାଡା ପରେ ଜନାସାଅଥରେ ପ୍ତବେଖ 
କରି ଏନ୍ସି ସଂବେଦାଙ୍ଗମାଜଙ୍କ ସଂମ୍ପଣରର୍‌ ଆସିଲେ ସ୍ରାଣ ଅନ୍ଧୁଭୁତତର 
ଆଚବଗ ({mpulse) ସୃ ଦ଼ୁଏ ଓ ଚାଦ୍ରା ସଂପ୍ପକ୍ତ ସ୍ମାୟୁମ୍ମାନଙ୍କ ଦାଗ 
ମପ୍ତ ଗବ ପରିବାନିର ଡ଼ଏ । ଘ୍ରାଣ ଅନୁଭୁତ ୟଧାନରଃ ଦୁଇ ପ୍ତକାର୍‌ 
ଡୋଇଷାରେ; ଯଥା :— ଗ୍ରୀତ୍ତକର୍‌ ଓ ଅସପ୍ରୀକର । ଚେଣୁ ଆମେ ଦୁଇ 
ସ୍ତକାର୍‌ ଗଳ ଉଉଞଲବ୍‌ଧବ କରଗାରୁ —ସୂଗଛ ବା ଦୁର୍ଚନ । କାପୃମଣ୍ଡରକରେ 
ସଚିବା ସାଧାରଣ ବାଷ୍ପଗୁଡତକଦ୍ରାଗ୍୍‌ ପାଣ ଅନ୍ଲଭୁତର୍‌ ଆବେଗ ସର୍ଣ୍ଣ 
ଡ଼ଏ ଜାନି; ଚେଣୁ ଭାହା ଗନ୍ପ୍ପନ। ଘ୍ବାଣ ଅନୁଭୁତ ସଂବେଦାଙ୍ଗଗୁଡ଼କ 
ଅତ ଦୁଝଂଳ। 
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ସାମ୍ମାନଯ କାରଣରୁ ସେମପାନଙ୍କର ଅନ୍ଧୁଭୁତ ଗ୍ରହଣ କ୍ଷମତା ଲୋଗ 
ଆାଏ' । ଚେଣୁ ସର୍ଦ୍ଦଂ ଅବସ୍ଥାରେ ସ୍ତାଣ ଅନ୍ଧୁଭୁକ୍ତ ହାସ ପାଏ। ସ୍ତ ଣ 
ଅଦଭୁତ ଗରପାକ ଝି ପା ସନ୍ଧଭ କଶେଷ ଘ୍ରବରେ ସଂପୃକ୍ତ । ଖାଦ୍ଯ 
କ୍ରଦ୍ୟଗୁଡ୍ତକର୍‌ ସୁଗନ୍ଧ ପାଚକ ରସ ଷର ଣଚର ସାହାଯୟ କରେ । ମନୁଷୟ 
ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ ଇୀବମାନଙ୍କର ବଶଷରତଃ କଲଲ ରମାନଙ୍କର ଏହ୍ର ଅନ୍ଲୁଭୁତତ 
ଅତ୍ତ ଗର୍‌ । ଏନ୍ସ ଅଜ୍ଲୁଭ୍ତୁ ଜ ସେମାନଙ୍କ ଖାଦ୍ଯ ଅନ୍ଲେଷଶରର୍‌ ସାଡାସ୍ଯ 


କରେ। 
ପ୍ରଖ୍ମାକଳୀ 


‹ । ଚକ୍ଷୁର୍‌ ରଡ଼ ଅଙ୍କଜ କର୍‌ ଚର ବତ୍ତନ୍ତର ଅଂଶ ଦେଖାଅ ଓ 
ସେମ୍ପଭାନଙ୍କର୍‌ କାର୍ଯ ବର୍ଥ୍ପନା କର୍‌ । 


୬ । ଦୂଣ୍ଣଦଦୋଷ କେଚେ ଗ୍ରକାର୍‌ ଭରମ୍‌ କର୍‌ 6 ସମୀପ ଦୃଷ୍ ଦୋଷ 
କପର ଦୂର୍‌ କରିବ ଲେଖ । 


# | କର୍ପ୍ର୍‌ ଚନ ଅଙ୍କନ କର୍‌ ଏହାର ବଉନତ୍ତ୍ର ଅଂଶମ୍ମାନ ଦେଖାଅ 6 
ସେମପାଜଙ୍କର୍‌ କାର୍ଯ୍ଯ ସଂଟଷେଅରେ୍‌ ବର୍ପ୍ରଜା କର୍‌ । 


୪ । ଶ୍ର, ଅଦ୍ଭୁତ କର୍‌ ସସହି ଡୃଏ ବର୍ଥ୍ତନା କର୍‌ । 


୫ ¦ ସଂ୍ଷସ୍ତ ଦିବର୍‌ଣୀ ଲେଖ 
(କ) କର୍ଥନନଳୀ, (ଖ) ଶା, ଶମ୍ବକ, (ଗ) ସାଣେନରସ୍ । 


= OQ 
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ଦ୍ଵାଦଶ ଅଧ୍ାସ୍ଟ୍‌ 


ଶରୀରତତ୍ତ୍‌, ପ୍ରାକ କାଲ 


ନକେ କର ଓ ଦେଖି କାଶିବା (Practical) 


ଚଯେଜ୍୍‌ ସଦ୍ଧୁ ବଷପ୍ଠ ବଉତତ୍ତ୍ର ବଭ୍ରଗମ୍ଭାନଙ୍କରେ ଗଢ଼ାଗଲ୍ଲ, 
ସେମାନଙ୍କ ଉ୍୍‌ଚ୍ତରୁ କେଚେକ ସକ୍ଷା କର୍‌ ଆମେ କାଣିପାରବା । 


(୯) କଃଶ୍ଟାସ ସ୍ତଶ୍ଟାସ ବାସ୍‌ ପରୀକ୍ଷା 


ଗୋଝିଏ କାଚ ଚ୍ଲାସରର୍‌ ଚୂନ ଉ୍‌ଷରର ସଫା ଠାଣିକୁ ର୍ରଜ 
ଜ ମିଶାଇ ଧୀରେ ଅଜାଡ଼ ଝେଦ୍ୁୁଲ ଜ୍୍‌ତରେ ରଖ । ଘରର ବାୟ ଆମେ“ 
ଯାହାକୁ ପ୍ଶ୍ଵାସରେ ଗ୍ରହଣ କରୁଚୁ, ରାହା ସେ ର୍‌ନଗାଣିର ସଂପ୍ରଣିରେ୍‌ 
ଆସୁଛୁ ; କନ୍ଧ ସେତେ ସମପ୍ତ ସେ ପାଣିକ୍ସ୍‌ ଵେଦ୍ଧୁଲ୍‌ ଡରରେ ଖୋଲ 
ରଖିଲେ ବ ଢାହାର କୌଣସି ଉର୍‌ବଶ୍ଚିନ ହେଉନାନ୍ବି । 


ସେନ୍ର ପାଣିଗ୍ରାସ ନାକ ପାଖରେ ରଙଗି ତୁମେ କନୁ ସମ୍ଭପ ନଃଶ୍ଡାସ 
ଗ୍ରଡ୍ ଚାହା ଗୋଲଆ ହୋଇ ଧଳା ଦେଖାଯିବ । 


ଏଥିରୁ ଜଣାଷଡ଼ବ ସ୍ତଗ୍ଟାସ ବାପରେ ଆମେ ଅମ୍ନଜାନ ଗର୍ତ୍ତ 
ଗ୍ରହଣ କରୁ ଏବଂ ନଃଣ୍ଟାସ ବାସ୍ୁରେ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ ଗ୍ରଡ଼ୁ । ଗ୍ରସାସ୍ବନକ 
ସ୍ତନ ୟ୍ଵାଡ଼ାର ଚୂନଷାଣିର ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ମ ବାଷ୍ପଦ୍ରାଗ୍‌ ପରବଣ୍ଠିନ ହୁଏ; 
କନ୍ଧ ଅମ୍ମଜାନଦ୍ରାରା ଦୃଏ ନାନ୍ଜି । { 
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2°୫ 
(୨) ଶ୍ଲେ୍ତସାର (ach) ପରୀକ୍ଷା :— 


ଅଲ୍ପ ସ୍ତରକୁ ଚକଂି ପରଳା କର ଗୋଡଝିଏ ଥାଲଆ ଉ୍‌ପରର୍‌ 
ଦୋଳ । ଚାଂ ଦେହରେ ଖେଷାଏ ଆସ୍ଟୋଡଜ୍‌ (iodine solution) 
ଅକାଅ । ଭ୍ରରର୍‌ ରଙ୍ଗ ନେଲ ହୋଇଯିବ । ଘ୍ତଚତରେ ଶ୍ବେଇସାର 
(starch) ଥିବାରୁ ଏପର ଦେଲା ! 


(=) ଦ୍ରାକ୍ଷାଷକର୍ବ (Glucose) ପ୍ରରୀକ୍ଷା : 


ଗୋଷଵିଏ କାଚନଳୀ (୦e)ରର୍‌ ବେନେଡକ୍‌୫ (benedict) 
Soln.-5 c. ¢. ନଅ । ସେଥୁରେ ଗୁ ଚକୋଜ୍‌ (୯୦5) ବା ରନଷାଣି 
୮ ଝେୋଷା ପକାଇ ୩ ମିନ୫୍‌ ଗରମ କର ଫୁଖଅ । ଚାଂର ମଳରଙ୍ଗ 
ଆଗ ସାଗୃଆ ଦେବ ; ଚାଂପରେ୍‌ ହଳଦ୍ଦଧଆ ହେବ, ଗରେ ଇଖ ରଙ୍ଗପର 
ରଙ୍ଗଲଆ ହୋଇଯିବ । ଚାକୁ କଛ୍ଥ ସମସ୍ତ ରଖିଦେଲେ, ରଙ୍ଗଲଆ 
ଘଦାଥ ଭଳେ ବସିଯିବ ଓ ଉ୍‌ଷରେ ସଫା ପାଣି ରନ୍ଧରଯିବ । 


ସେନ୍ସ୍ପର (କ), (ଖ) ଫେଲଙ୍୍‌ସ (Fehling saln. A, B)କୁ 
ମିଶାଇ ସେଥୁରେ ଗ୍ର କୋଜ୍‌ ପାଣି ୮ ଝଖୋଷଗା ପକାଇ ଗର୍‌ମ କଲେ 
ଶେଷରେ ରଙ୍ଗୁଲିଆ 'ଅଦାର୍ଥ ଳେ ବସିମିବ 6 ଫେଲଙଇ୍‌ସ ପାଣିର୍‌ 
ନେନ୍ରଙ୍ଗ ବଦନଳ୍ଯାଇ ସଫା ପାଣି ଗର୍‌ ଦ୍ଦଶିବ । 


(୪) ଚ୍େପରେ ଥବା ପାଚକରସ ପରୀକ୍ଷା :— 


ସିଝା ଆଳୁକ୍ଲୁ ଚକି ପାଣି ସଙ୍ଗେ ମିଶାଇ ଗୋଝିଏ କାଚନଳୀରେ 
ନଅ । ସେଥ୍ବରେ ସମ୍ମାନ ଘରମ୍ମାଣରେ ଛେଷର ଲାଳ ମିଶାଇ ଘଣ୍ଟାଏ 
ରଖ । ଅଜୁ ଚକ ର୍ର ମିଳାଇ ଯାଇଥଵବାର ଦେଖାଯିବ । ଲ୍ଳଳର୍‌ 
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3°୬୭ 


ପାଚକରସ ଆଜୁ (tarch)ର ଚଷଚ ସାଇ ଉପରର 'କାର୍ସୟଯ କର୍‌ଦାର୍ର 
" ଏହ଼ା ସମ୍ଭବ ବେଲା । 


(୫) ଫିଲ୍ଃରେ କାଗକ (Filter paper) ସାୀହଦ୍ରବାଯ୍ଯରେ 
ଛାଷଶିବା :— 


କାରଜଳୀହଏ ସିଧା କର ରଖ । ଜଳୀ ଉ୍‌ଷରେ କାଚକାହାଳୀ 
(£ଧnnel) ରଖ । କାହାଳୀ ଉ୍ଷ5ର ଖଣି ଏ ଫିଲ୍‌୫ ର କାଗଜ କାହାଳୀ 
ତର କର୍‌ ରଖ। ଗାଣିରେ କଛୁ ଚକ୍‌ ଓ _ଅଙ୍ଗାବଗୁଣ୍ଡ ମିଶାଇ ସେ 
ପାଣିକୁ ଫଲ ୫ର କାଗଜ ଉ୍‌ଷରେ ଉ.ଳ | ଫିଲ ୫ର୍‌ କାଗଜ ଭେଦ ଗାଣି 
ଚଳକ୍ୁ ଗ୍ବଲସାଇ କାଚନଳୀରେ ଜମା ହୋଇଯିବ ଓ କାଗଜ ଉ୍‌ଷରେ 
ଚକ୍ଗୁଣ ଓ ଅଙ୍ଗାରଗୁଣ୍ଡ ରହ୍ଧଯିବ । 


(୬) ବଣୁଛ କଲ ଉଆର Distillation of Water) ;— 


Lieb:gs Condenser ଜାକ ସନ୍ତ୍ର -ଚଜେଇ ସେଥ୍ବରେ 
ଷଙ୍କୁଆ ଘାଣି ଫ,୫'ଇ ସେ ବାଷ୍ପକୁ ଥଣ୍ଡା କର୍‌ ପୁଣି ପାଣିରେ ଗର ଣର କର୍‌ 
ଅମପକ୍ଷାରର୍ତ ବସ୍ଧନ ବଶୁର୍ଧ ପାଣି ଚଆର୍‌ କର୍‌ । 


(୬) କ୍ଷାରକ୍ତ ଓ ଅମ୍ମ ପରୀକ୍ଷା 


ରାସାୟଵନକ ଅମ୍ପ ଦ୍ରବ୍ଯରେ ବୁଡ଼ ଶୁଗିଥବା ଲଝ୍ମସ_ (litmus) 
କାଗଜ ଖଣ୍ଡି ଏ ନଅ । "ସେ କାଗଜି (sodium fodrowde) ଷାର୍‌ 
ପାଣିରେ ବୁଡ଼ାଇନ୍ତଅ । ଚା'ର୍‌ ରଙ୍ଗ ବଦଳସାଇ ସେ ନେଲଆ ଦ୍ଦରିବ। 
ସେନ କାଗଜକୁ ସୃଣି ଚେଜ୍‌୍ଆସୁ୍‌ (nitric aid)୧ର ରୁଡ଼ାଇତେଲେ 
ଚାହା ନାଲ ହୋଇଯିବ; ପାଣିରେ ଭୁଡ଼ାଇଲେ କୌଣସି ଭରବଞ୍ଚିନ 
ହେବ ନାଛି । ମୃନ ଓ ଦୂଗ୍ଧ ପ୍ତ ଶଗ୍ଵର୍‌ର୍‌ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ର୍‌ସର କ୍ଷାର୍‌କ୍କ 
$ ଅନଭ୍‌ <ଛୁ ଲଝ୍ମସ୍‌ କାଗଜ ବା ପଷାଣିଦ୍ରାଗ୍ବ ଗର୍କ୍ଷା କଗ୍ଠଯାଇଥାଏ । 
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୨°୭ 


(୮) କଲ ଓ ଦୁଗ୍ଧର ଘନର ପରୀକ୍ଷା :— 
ଘଜନର୍୍‌ମାପକ ସନ୍ତ୍ର (specific gravity meter) ଦରାଗ୍ଵ ଥାଣି 
® ମାକ୍ଟ।ମିଃରଦାରା ଦୁଗ୍ଧର ସନର୍‌ ମାଷ । 


(୯) ଫିଂଝିକର (Alu) ଦାରା କଲ ପରଷ୍ଟ୍ାର କରବା :¬ 
ଗୋଝହିଏ ଗାନରେ ଷଙ୍କୁଆ ପାଣି ର୍‌ଖି ଚା ଦେହରେ ଅଲ୍ଧ କଏ 


ଫିଃଲର ଗୁଣ୍ଡ ପକାଇଦଦଅ । କୁ ସମ୍ଭପ୍ବ ଗରେ ମଇଳାଗୁଡ଼କ ଚଳେ 
ବସିଯିବ ଓ ଚାହା ଉପରେ ସଫା ଛାଣି ଠିଆ ହୋଇଯିବ । 


(<°) ଭାପମାପକ ଯନ୍ତ୍ରରେ କଳୀମ୍ପବାଷ୍ପର କାର୍ଯ୍ୟ ପରୀକ୍ଷା : 


ଗୋ?ିଏ wet bulb thermometer ଦ୍ବାଗ୍ର ଏ ଷସଘ୍ୁକଷ୍ଷା 
ସମ୍ପାଦନ କର୍‌ | କ୍ଲାସ କାନରେ ୫ଙ୍ଗା ହୋଇଥବା ଏ ଯନ୍ତ୍ରରେ ପତ୍ତନ୍ଦନ 
କାୟୂମଣ୍ଡ ଳର ଆଦ୍ରତା ମାତ । 


ଦେଖାଇବା (Demonstration) :— 


(୧) ବେଙ୍ର ବଛ୍ଲନ କନ୍ଧ ଓ ସମ୍ତ୍ର ଦେଖିବା ପାଇଁ ବେଙ୍ଗହର 
ଷେଃକୁ ରର ସନ୍ତ୍ରଗୁଡ଼କ ବାହାର କର୍ବାଢୋଇଛ । ମଣିଷ ୟର୍‌ ବେଙ୍ଗର 
ଅନ୍ତ୍ରନ ଳୀ, ସକ୍ସକ୍ଧଚ ମାଂସଷେଗୀ, ମାଂସରକୁ ଓ ସ୍ଲା୍ଟ୍‌ ତ୍ତ ଦେଖ । 


( ୬) ଅଣୁସୀଷଣ ସନ୍ତ୍ର ଭ୍୍‌ଭରେ ଝଶୁଥ୍ରବା (କ) ୯କକେଷ 
(unicellular) ସ୍ରାଣୀଝିର ଚ୍ଵଲଚଳନ ଲକ୍ଷୟ କର୍‌ । 


(ଖ) ବେଙ୍ଗ ଓ ମଣିଷ ରକ୍ତର ଲେନ୍ରଚକଣିକା ଦେଖ । ବେଙ୍ଗର୍‌ 
ଲୋେହ୍ରର ରକ୍ତକଣିକାରେ ଅଣୁକେନ, ଅଛୁ ଓ ଏହା କୁକ୍ଲଡ଼ା ଡମ୍ବ ପର୍‌ 
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୬°୧୮ 


ଝିଲଏ ଲମ୍ବ । ମଣିଷର ଲୋବ୍ରର ରକ୍ତକଣିକାରେ ଅଣୁକେନଦ, ନାହିଁ ଓ 
ଏହା ଫୁଝ୍ବଲ୍‌ ଗର ଗୋଲ | 


(ର) ଚର୍ମ ଉପରର ଆବରଣୀ ଭନଧୁଚକାଷ ((scaly epithelial 
11), ବେଙ୍ଗର ଶ୍ବାସନଳୀରୁ ନଆସାଇଥ୍ରବା ଗଷ୍ୃସୁକ୍ର ଗୀବକୋଷ 
(ciliated epithelial cell), ମାଂସପେଶୀ ମଝିରେ ଥବା ଧଳା 
ସଚ୍ଚା ଭଲ ଏରଣିଲ୍‌ର ଚନ୍ତୁ (roar tissue), ବେଙ୍ଗର୍‌ ସ୍ଡେଚ୍ଛାଗ୍ଵଲଭତ 
ମାଂସରଶୀ ($1ated muscle), ଘା ଭା ଦାଗ ଥିବା ଗେଶୀସୂନ୍ଦ 
ସ୍ମାପ୍ଡ୍‌ ତ୍ତ ବେଙ୍ଗର ବଉତତ୍ତ୍ର ରନ୍ଧୁ ଦେଗ । 


ପ୍ରଶ୍ନବଳୀ 
୧ । “ଲଃଶ୍ଟାସ ଓ ବାସ୍ତୁରେ ଅଙ୍ଗାରକାମ୍ପ ଥାଏ”? ଏହାର ଗୋଝିଏ ସହଜ 
ପର୍ଵଷଷା ବର୍ଧ୍ଣନା କର୍‌ । 
୬ । ଫିକର ଦାରା ଜଳ କପର ଭରସ୍ତ୍ରାର କର୍‌ବ ଚଲଖ । 
୩ | କୌଣସି ଖାଦ୍ଯ ଦ୍ରବ୍ଯର ଷ୍ଟେରସାର ଥିବାର ଗସ୍‌କ୍ଷା ବର୍ଷ୍ତନଜା କର୍‌। 
—O0— 
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